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Vetité e materialeve teknologjike

1. Shikoni objektet e paraqgitura né figuré dhe pérgjigjuni pyetjeve.

Me ¢faré materiali jané ndértuar? Cilat jané vetité e materialit nga 1 cili éshté
ndértuar objekti?

~
Lloji 1 materialit?
Vetité e materialit?
. J
/ . . . . \
Lloji i materialit?
Vetité e materialit?
. J

2. Plotésoni tabelén.

Materiali Vetité

Druri

Metali

Plastika
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Pérpunimi i drurit

1. Shpjegoni hapat qé duhet té ndigen pér pérpunimin e drurit.

2. Pungé praktike

Korniza té fotografive me shufra druri.

Mjetet: 4 shkopinj druri, spango, gérshéré, fotografi, 4 kapése t€ vogla druri.

Hapat qé do té ndigen:

¢ Vendosini shkopinjté né formé katrori dhe lidhini fort me spango aty ku
bashkohen, njésoj si né fotografi.

* Vendosni vertikalisht dy spango, qé do té shérbejné pér t€ mbajtur fotografiné.

* Duke pérdorur kapéset e drurit, kapeni spangon me fotografiné.




MATERIALET DHE PERPUNIMI | TYRE

ésimi 1.3

Lénda e paré, gjysméprodhimet
dhe prodhimet finale

1. Lidhni me shigjeté 1éndén e paré, gjysméprodhimin dhe prodhimin final.
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€D isimi 1.4

Fazat e pérpunimit té drurit dhe letrés

1. Fazat e punimit té drurit:

a) Vecimi:

b) Kombinimi:

¢) Mbérthimi:

d) Pérfundimi:
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Veglat e punés té pérdorura

gjaté aktiviteteve

1. Plotésoni vendet bosh me fjalét e duhura: (metér, morsetat, sharra, daltat,
trapani elektrik, turjela e dorés, limat e dorés).

Veglat qé pérdoren pér pérpunimin e drurit:

a) Pér té béré matje, pérdoren mjetet shtrénguese, si:

b) Pér té béré shtréngimin dhe mbajtjen e copés sé drurit, shérbejné pajisjet
shtrénguese, si:

c) Pér té preré copat e drurit, shérbejné mjetet prerése, si:

d) Pér té€ béré shpime né dru, shérbejné makinat pér shpim, si:

¢) Pér gdhendjen e sipérfaqes sé drurit, pérdoren

f) Pérlémimin e drurit, shérbejné

o) Bashkimi 1 pjeséve béhet népérmjet mbérthyeseve mekanike, si: vida, gozhda.

2. Pér prerjen dhe shpimin e drurit pérdoren:
¢ sharré vrimash - hap vrima té médha né dru, plastiké dhe metale té holla.

* sharré hark - pérdoret pér prerjen e cepave, punime té lakuara, punimet
pérfundimtare.

* turjelé dore - shpon vrima né dru me doré, me pérdorimin edhe té aksesoréve.

& - —
Tz
X Ben

20

Sharré vrimash Sharré hark Turjele dore



MATERIALET DHE PERPUNIMI | TYRE A

3. Pér bashkimin e pjeséve té drurit shérbejné mbérthyeset mekanike:
- vidhat (kokeé té sheshté, koké té rrumbullakét, koké ovale);
- gozhdét;
- dadot dhe bulonat.
Mbérthyese mekanike:

Lokisheshti \ kokérrumbnllake Lé okovale
E 1

* Vidha:

me kanal me Rryq me katror hekzagonale me yll
* Gozhdé:
1¢ Zakonshmre gozhdé kutie
203hdé kase 903hdé lustre

* Dado dhe bulona:

bulon mbajtés bulon makinerie bulon spirancé

) Komplet daltash
Komplet limash




4. Punto dhe trapani elektrik, kacavida, thiké prerése, pinca.

Trapan elektrik

Burgji druri (me tre madhési dbe me shpejtési té ndryshme)

(kur pérdoren né metal, lyben me vaj makine)

=

Thiké fleté (pér siguri, fleta e -
Levizshme futet né doreze)

Pinca aviacioni
(qé presin lehté fleté 1€ holla
melalike)

Pinca & zakonshme
(pér 1€ kihyer e preré tela)

5. Zgjidhni njé objekt prej druri qé keni né shtépi ose né klasé (p.sh. banka)
dhe plotésoni tabelén duke pércaktuar cilat jané proceset e pérpunimit dhe
cilat vegla jané pérdorur.

Veprimi Vegla
Matja

Shtréngimi

Prerja

Shpimi

Gdhendja

L.émimi

Bashkimi
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Fazat e krijimit dhe
prezantimit t€ produktit

1. Sipas fazave qé mésuat né kété projekt, shkruani idené tuaj pér té
ndértuar njé produkt. Shpjegoni si lindi ideja juaj.

2. Pér ¢faré mendoni se do té shérbejé produkti?

3. Pér tju nxitur fantaziné, po ju japim njé listé€ produktesh, té cilat mund
t’i krijoni né kushtet e shtépisé.
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MATERIALET DHE PERPUNIMI ITYRE

Puné praktike

Aktiviteti 1. Shablloni nr. 1




Shablloni nt. 2




Shablloni nr. 3




S [ NJERIU DHE SHOQERIA NE TEKNOLOGJI

Teknologjia né jetén toné
1. Jepni shembuj té:

a) teknologjisé né transport:

b) teknologjisé ushqgimore:

) teknologjisé né shéndetési:

d) teknologjisé né arsim:

e) IoT:

f) qytetesh té zgjuara:




NJERIU DHE SHOQERIA NE TEKNOLOGJI

1 2.4

Organizimi i1 aktiviteteve pér Ditén
Ndérkombétare té€ Pyjeve (projekt)

Nxénésit do té punojné né grupe t€ vogla, pér té planifikuar njé ngjarje tjetér pér
Ditén Ndérkombétare t€ Pyjeve. Krijoni disa ide si klasé. Ide t¢ mundshme: mbjellje
pemésh, shétitje né natyré, konkurs fotografish né pyll, art pyjor, konkurse,

njé konkurs poezie etj.

Duke pérdorur njérén nga kéto ide, nxénésit planifikojné njé ngjarje dhe krijojné njé
hamer pér ta reklamuar. Ato duhet té pérfshijné informacionin e méposhtém:

- Cila éshté ngjarja?
- Pse éshté e réndésishme kjo ngjarje?

- Kur éshté zhvilluar ngjarja?

- Pér ké éshté zhvilluar?

- Cfaré duhet té bésh?

- Fotografi (ato mund té pérfshijné logon e Dités Ndérkombétare té Pyjeve).

Shfagni hamerat né mur, né klasé dhe pasi nxénésit t'i kené paré té gjitha, thoné

se né cilat ngjarje do té déshironin té merrnin pjesé dhe pse. Pérndryshe, mund té
organizoni njé konkurs fotografish/vizatimi pér Ditén Ndérkombétare té Pyjeve.
Nxénésit béjné njé fotografi ose vizatojné njé pemé/pyll dhe ia paragesin até klasés
orén tjeter.

Ide t&€ métejshme dhe burimet

* Food and Agriculture Organization of the United Nations — International Day of
Forests (tinyutl.com/52wkh8zu).

* BBC Bitesize — Tropical rainforest biomes (tinyutrl.com/9nvzrntm).
* UNECE - 10 facts to fall in love with forests (tinyurl.com/yc4chev3).

* LearnEnglish Kids — song and story (tinyurl.com/5e7zwxjv; tinyutl.com/
mryveb6v).
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Parandalimi i ndotjeve nga teknologjia

1. Listoni disa késhilla pér t&€ mbajtur pastér mjedisin shkollor:

b)

d)
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12.9

Komunikimi korrekt né internet

1. Ashtu sikurse né jetén reale, né ményré té€ ngjashme, kur ndérveproni
me njerézit népérmjet internetit, ju duhet té ndigni disa rregulla té sjelljes
korrekte. Cfaré nuk duhet t€ b&jmé né internet?

N/

/N

2. Késhilla si mund té komunikojmé né internet:




(

SHKATHTESITE E DIZAJNIMIT

Dizajni 1 produktit sipas kérkesave

1. Cfaré duhet té kemi parasysh para se té dizajnojmé njé produkt?

Specifikimet

e dizajnit




SHKATHTESITE E DIZAJNIMIT .

2. Skicimi i dégjueseve

Né hapésirén e dhéné, provoni té skiconi
kéto dégjuese, né ményré qé vizatimi juaj
t€ duket sa mé identik.




SHKATHTESITE E DIZAJNIMIT

2

Vizatimi 1 objekteve

1. Vizatoni objektin dhe tri pamjet (pamjen e sipérme, pamjen anésore,
pamjen e poshtme té trupit).

2. Vizatoni objektin né shkallén 1:2 dhe 2:1.



SHKATHTESITE E DIZAJNIMIT

3. Vizatimi i kubit

Filloni duke vizatuar dy vija udhézuese, Vizatoni vijén e paré té kubit sipas
njé horizontale dhe njé vertikale, pér té gjatésisé s¢ déshiruar.
formuar njé kénd té drejté.

[

Vizatoni vijat e bazés né kéndin Vizatoni vijat anésore sa gjatésia e

30 shkallg, duke u bazuar né vijén vijés gendrore dhe paralel me vijén

horizontale. gendrore. Vizatoni njé vijé udhézuese
mbi kéto dy vija.

Vizatoni dy vijat e sipérme frontale Vizatoni dy vijat e sipérme, té pasme

té kubit paralel me vijat e bazés. duke u bazuar né vijén horizontale.

U T



SHKATHTESITE E DIZAJNIMIT

e

Veprimtari praktike
— vizatimi 1 planimetrisé

1. Duke u bazuar né¢ modelet e dhéna né figuré, vizatoni planin e dhomés
suaj té gjumit ose dhomén e ndenjjes.

Plani i dyshemesé — Simbolet e mobilimit

Emri i simbolit Simboli Emri i simbolit Simboli

§ © [ j
Tavolina

Tryezé caji
| S——
Komodiné [ ]

L]
(kateje) ///
D
@ me pasqyré

Tryezé kanapeje

Kolltuké tek Dollap

S

1
) Shtrat dopio <
Kolltuk tresh dhe tek

-

—=
[e—
]
\
- 3 -
Tryezé me Shtretér C >
karrige portativé % ﬁ }



SHKATHTESITE E DIZAJNIMIT

Vizatoni planin e dhomés sé& gjumit.



SHKATHTESITE E DIZAJNIMIT

Vizatoni planin e klasés.
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Pérpunimi i letrés dhe drurit

1. Punimi i rafteve té drurit.

* Prisni 6 listela druri me gjatési 25 cm.

 Vizatoni dhe prisni té dyja anét, né kénde 30 shkallé.

* Bashkoni pjesét, duke i ngjitur me ngjités druri ose ngjités té shpejté.




TEKNIKA BUJQESORE DHE E NDERTIMTARISE

ésimi 5.2
Rrugét dhe urat

Kuriozitete

Gjatésia e késaj ure éshté 3911 m. Ura varet dhe mbahet mbi 3 shtylla.

Sistemi i ndértimit té késaj ure mundéson qé té pérballojé eréra té fugishme deri né
286 km/h dhe térmete deri né 8.5 ballé.

Pér ndértimin e késaj ure éshté pérdorur 360 000 t beton dhe 300 000 km kabllo
celiku, 110 cm t€ trasha.

Ndértimi i saj ka kushtuar 3,5 miliard dollaré dhe éshté pérfunduar né vitin 1998.

Ura Akashi Kaikio né Japon.
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3

Materialet e ndértimtarisé

1. AKTIVITET

Neé kété aktivitet do té formoni shtylla prej letre, g€ té zbuloni sa peshé
mund té€ mbajné para se t€ rrézohen.

¢ Palosini letrat né forma té ndryshme, si té shtyllave mbajtése.

* Vendosni objekte té ndryshme mbi to dhe shénoni se sa peshé mban
cdo shtyllé.

Ul

Forma 1 Forma N Forma M Forma O

Plotésoni tabelén:

Forma VvV N M O

Pesha
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Pérzierja e betonit

Procedura
- Hedhim 3 lopata réré mbi njé sipérfaqe té
paster.

- Mbi sasiné e rérés, hedhim njé lopaté
cimento.

- Pérziejmé me lopaté pérbérjen, derisa
té marré ngjyré hiri e gjithé pérzierja.
Preferohet qé pérbérja té pérzihet tri heré
para se t’i shtohet uji.

Grumbullojmé me lopaté pérbérjen dhe
hapim njé vrimé né mes. Shtojmé ujin

gradualisht.

E pérziejmé pérbérjen gradualisht, duke
shtuar ujé sipas nevojés, derisa
té krijohet njé pérzierje homogjene.

Cfaré duhet té kemi kujdes:

- Gjithmoné duhet té pérdorim ¢imento té freskét, t€ pangurtésuar.

- S€ pari, pérzihet ¢imentoja dhe réra.

- Pér shkak se betoni thahet shpejt, duhet t€ kemi kujdes qé t€ mos pérziejmé sasi té
médha té tij, por vetém aq sa na duhet, ose né sasi mé t€ vogla, gradualisht.
- T¢ kemi kujdes ta mbulojmé betonin, qé ta ruajmé nga shiu apo dielli.

Veglat: Materialet:

* Vend 1 pastér apo platformé pér pérzierje | Réré e pastér

* Lopata Cimento

* Kova ujt Ujé 1 pastér

Kontrolli i cilésisé:

o Kontrollojmé afatin e ¢cimentos.
Kontrollojmé pastértiné e rérés.
Kontrollojmé pastértiné e ujit.

o
o
o Té kemi kujdes né pérzierje pér raportin réré-cimento.
o

T¢ kemi kujdes qé pérbérja té pérzihet miré.




TEKNIKA BUJQESORE DHE E NDERTIMTARISE

ésimi 5.4
Makinat bujqgésore

Traktori

Eshté makiné e dizajnuar posacérisht pér punét né bujgési dhe ndértim. Léviz ngadalé
dhe mekanizon shumé procese bujgésore.

Traktorit mund t'1 montohen pajisje té ndryshme shtesé, qé ta ndihmojné pér té kryer
puné té shuméllojshme né ferma. Pér shembull, njé traktori mund t’i shtohet korrésja
pér t€ kositur, ose mund t’1 shtohet njé platformé pér t€ mbledhur fruta dhe zarzavate.

Llojet e traktoréve dhe pérdorimi i tyre

Traktorét pér kositje

Pérdoren pér hegjen e barishteve, |évrim dhe kultivim primar. Pérvec
késaj, bujqit e pérdorin kété traktor pér té shtyré dhe térhequr pajisje
té rénda.

Traktorét pér kopshtari

Kryesisht pérdoren pér kositjen e barit né kopsht. Kétyre modeleve
mund t'u montohen vegla pér spérkatje, karroca pér bartje etj. Pér
mé tepér, traktorét e kopshtit mund té pérdoren pér té larguar borén,
pér té pérhapur farat e barit né kopsht dhe pér té spérkatur barérat e
kéqija.

Traktorét pér pemishtari

Kéta traktoré shérbejné pér puné né vreshta dhe pemishte. Kjo makiné
éshté projektuar pér té lévizur né fusha té vogla dhe ndihmon qgé té
vilen me lehtési frutat nga pemét.

Traktorét pér bartje

B Bujgit e pérdorin pér ngarkim dhe bartje, spérkatje, fshirje rrotulluese
& dhe mbjellje té farave.
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Fotografi

Emértimi

Pér ¢faré pérdoret?




STRUKTURAT, MEKANIZMAT, FORCAT DHE ENERGJIA

Qarku elektrik

1. Emértoni elementet e qarkut elektrik:




STRUKTURAT, MEKANIZMAT, FORCAT DHE ENERGJIA
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Simbolet e qarkut elektrik

1. Plotésoni tabelén:

Emértimi Simboli Funksioni

Teli pércjellés (pérgues)

Qeliza elektrike (pila)

Bateria

Llamba

Zilja

Celés 1 hapur
Celés 1 mbyllur

Motor elektrik




STRUKTURAT, MEKANIZMAT, FORCAT DHE ENERGJIA

2. Vizatoni diagramin e qarkut, té€ paraqitur me simbolet pérkatése, i cili ka:

a) njé bateri, llambé dhe ¢elés (t€ mbyllur);

b) njé bateri, llambé dhe ¢elés (té hapur).



STRUKTURAT, MEKANIZMAT, FORCAT DHE ENERGJIA

Lidhja né seri dhe paralel e qarkut elektrik

1. Vizatoni diagramin e qarkut qé ka:

a) bateri, ¢elés té mbyllur, tri lamba, té lidhura paralel;

b) bateri, celés té mbyllur, njé llambé dhe njé zile, té lidhura né seri.



STRUKTURAT, MEKANIZMAT, FORCAT DHE ENERGJIA

5

Fleté pune

EMRI Data Klasa

1. Pérfundimi i aktivitetit mbi gqarkun elektrik me njé llambé

* Né hapésirén mé poshté, vizatoni dy ményra pér ta ndezur llambén. Pérdorni
simbolet e méposhtme.

—— == —i—
tel llambé celés bateri

¢ (faré duhet té béni g€ llamba té ndizet?

* Vizatoni dy ményra pér té lidhur llambén, bateriné dhe telin, né ményré qé llamba
té mos ndizet. Pérdorni simbolet elektrike.

* Zgjidhni pérgjigjen e duhur pér té€ plotésuar fjaliné:

Né njé qark do té keté njé rrymé elektrike.

A. té hapur; B. té¢ mbyllur; C. té madh; D. té gjaté.

o



STRUKTURAT, MEKANIZMAT, FORCAT DHE ENERGJIA

EMRI Data Klasa

2. Pérfundimi i aktivitetit mbi garkun e freskuesit (ventilatorit)

¢ N¢é hapésirén mé poshté, vizatoni skemén pér t€ ndezur motorin. Pérdorni
simbolet e méposhtme.

~(- == —i—

tel motor celés bateri

¢ Cfaré duhet té béni qé motori té ndizet?

* Vizatoni skemén pér té lidhur motorin, bateriné dhe telin, né ményré qé motori té
mos ndizet. Pérdorni simbolet elektrike.

* Zgjidhni pérgjigjen e duhur pér té plotésuar fjaliné:

Né njé qark nuk do t€ keté njé rrymé elektrike.

A. té hapur; B. té mbyllur; C. té madh; D. té gjaté.
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EMRI Data Klasa

3. Pérfundimi i aktivitetit mbi garkun elektrik me njé zile

*  Né hapésirén mé poshté, vizatoni dy ményra pér té véné né funksionim zilen.

Pérdorni simbolet e méposhtme.
R

tel zile celés bateri

¢ Cfaré duhet té béni qé zilja té 1éshojé tingull?

* Vizatoni skemén pér té lidhur zilen, bateriné dhe telin, né ményré qé zilja
té mos funksionojé. Pérdorni simbolet elektrike.

¢ Zgjidhni pérgjigjen e duhur pér té plotésuar fjaliné:

Né njé qark do té keté njé rrymé elektrike.

A. té hapur; B. té¢ mbyllur; C. té madh; D. té gjaté.

O
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4, Ndértimi i skemave elektrike népérmjet lojérave, programeve kompjuterike

Rubrika “Argétim”

Cokogames éshté njé faqe né internet qé pérmban lojéra edukative onfine pa
pagesé pér fémijét né shkollat fillore dhe té mesme, si dhe pér té rriturit. Nxénésit
mund té luajné lojéra online, pa i shkarkuar ato. Kéto lojéra edukative shérbejné
pér t€ mésuar, rishikuar pérmbajtjen, pérmirésuar aftésité digjitale dhe pér té
pérforcuar té mésuarit nga shkolla dhe nga shtépia. Linku A#ps:/ [ wwm.cokogames.
com/ tag/ electrical-circuit-games/ pérmban lojéra me qarkun elektrik. Nxénésit duhet
té modifikojné qarqet elektrike, né ményré qé dizajni i tyre té jeté 1 sakté dhe
energjia ose rryma elektrike té mund té qarkullojé dhe té pérmbushé géllimin e
ndezjes sé dritave.
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1

Sistemi kompjuterik

1. Plotésoni hapésirat bosh me pérgjigjet e duhura.

1. Dy llojet mé té pérdorura t€ sistemeve operative jané

dhe

2. éshté ¢do pjesé e kompjuterit g€ mund ta prekim.

3. Monitori éshté

4. Programi Word shérben pér

5. Programi Word pérdoret mé shumé pér:

0. jané instruksione qé udhézojné kompjuterin
se si t€ punojé.

2. Lidhni me shigjeta fushat:

Sistemi operativ mé i pérdorur pér
IOS :
kompjuter.
Android Pérdoret né pajisjet zPhone dhe 7Pad.
: . Sistemi mé 1 pérdorur pér telefona
Microsoft Windons mobilé dhe tableté.

<2
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Kompjuteri dhe pajisje
té tjera kompjuterike

1. Identifikoni dhe shkruani né hapésirat bosh, nése pajisja éshté hyrése apo

dalése.

Y\

-

Printeri -
<= ‘

fﬂ>
I. Kamera -

Skaneri -
| |
Tastiera -
Kufjet -
Mausi -
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e
Rrjetet kompjuterike

1. Plotésoni vendet bosh (workstation, WI1.AN, server, hub, I . AN):

* Rrjeti qé éshté krijuar pér t€ operuar né njé zoné té kufizuar gjeografike, quhet

* Rrjeti éshté tipi i rrjetit LAN, né t€ cilin kompjuterét ose pajisjet
e tjera lidhen me njéri-tjetrin népérmjet valéve, pa tela.

. éshté kompjuteri qé administron burimet e rrjetit, programet dhe
skedarét.

. éshté njé kompjuter i krijuar pér pérdorim individual né rrjet.

* Pajisja lidh pajisje té shumta, qé mund té jené kompjuter, printer,
skaner.




TEKNOLOGJIA E INFORMIMIT DHE E KOMUNIKIMIT

v

Vizatimi népérmjet programit Paznt

1. Pasi kemi paré se pér ¢faré shérbejné menyté e programit Paint, do té
vizatojmé disa objekte.

@l | B % ¢ = | Untitled - Paint

Home Wiew
= [ = S s P d ~nOOOMmA - [ Outine -
e . . . !:I e ;;A fé AOOOD AN -
* Klikojmé te menyja Shapes dhe zgjedhim : T s 8 R S0 4 2 IO GE

Clipboard Image Tools Shapes

Oval, klikojmé te hapésira punuese dhe
vizatojmé njé rreth.

¢ 'Te menyja File klikojmé Save as, ¢ ruajmé
dokumentin e krijuar me emrin Rrethi né
format JPG.

¢ Klikojmé prapé te menyja Shapes dhe klikojmé mbi objektin Rectangle, klikojmé mbi
hapésirén punuese dhe vizatojmé njé drejtkéndésh.

* Te menyja File klikojmé Sawve as, e ruajmé dokumentin e krijuar me emrin
Drejtkéndésh né format JPG.

* Klikojmé prapé te menyja Shapes dhe klikojmé mbi objektin S7ar, klikojmé mbi
hapésirén punuese dhe vizatojmé yllin.

* Te menyja File klikojmé Save as, ¢ ruajmé dokumentin e krijuar me emrin Ylli né

tormat JPG.

Tani kemi 3 foto-dokumente qé i kemi krijuar me programin Paznt. Kéto dokumente
do t’1 pérdorim pér té krijuar njé video multimediale né programin Movie Maker.
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9

Puné praktike - krijimi 1 njé projekti né
Camtasia Studio
Krijimi i njé projekti t& ri
Hapni programin Camtasia Studio dhe shikoni dritaren e punés.

1. Cfaré pérmban ajo?

2. Cilat jané menyté kryesore té saj dhe cili éshté funksioni i tyre?
a.
b.

C.

d

b

c.

3. Pérse shérben paneli i mjeteve, si dhe vizorja e kohés (Zmeline)?

Get Started

[) New Project

{g‘} New Recording

3 Open Project
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Pér té krijuar njé projekt té r1, duhet té ndigni kéta hapa:

* Klikoni File/New Project (fig.1). Ndérsa pér t€ nisur regjistrimin e ekranit, klikoni
butonin Record.

Kur hapet dritarja e regjistrimit (fig. 3), duhet té ndigni kéta hapa:
* Né dritaren qé hapet, zgjidhni zonén e regjistrimit (Select Area).

* Full screen shérben pér t€ regjistruar t€ gjithé hapésirén e ekranit.

e Custom pér t€ regjistruar njé pjesé te tij.

* Zgjidhni hytje t€ tjera (Recorded inputs) pér té regjistruar sé bashku me ekranin.
Opsionet pérfshijné kamerén (Webcam), audio mikrofon dhe audio té sistemit.
Pérzgjidhni shigjetén poshté ose shigjetat e dyfishta prané secilés, pér té zgjedhur njé
mikrofon ose webcam specifike.

4. Pér té filluar regjistrimin, shtypni butonin Rec ose 9. Pér ta ndaluar, shtypni butonin
Stop ose F10 (fig. 4). Pér té ruajtur punén e realizuar, klikoni butonin Save dhe zgjidhni
zonén ku doni ta ruani até, si dhe emrin e skedarit.

Capture  Effects Tools Help

Skedari 1 punuar né programin Camtasia Studio ka prapashtesén .trec ose .camrec. Q€ té
jeté 1 lexueshém né programe t€ tjera, ai duhet té ruhet né formate té tjera, si: MP4, AVI,

MPEG, WMV et.

Detyré. Hapni njé program ose aplikacion qé keni né kompjuter dhe, népérmjet
programit Camtasia, regjistroni ekranin pér disa minuta.
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Projekt: Pérpunimi i videove me
metrazh t€ shkurtér

Mund té vazhdoni me editimin e projektit té krijuar né mésimin e méparshém,
duke ndjekur hapat e méposhtém

Hapja e njé projekti ekzistues

Pér t€ hapur projektin g€ keni ruajtur, klikoni File/Open Project. Né dritaren qé
hapet, zgjidhni projektin dhe klikoni butonin Open. Mé tej mund t€é béni ndryshime
ose mund t€ shtoni regjistrime té reja g€ keni ruajtur mé paré né Library (bibliotekén
tuaj).

Redaktimi i pjesés sé€ regjistruar

Shpesh, kur regjistroni, keni pak kohé bosh né fillim dhe né fund té regjistrimit. Pér té
hequr pérmbajtjen shtesé, térhigni fundin e klipit nga ana e majté. Nése shkurtoni mé
shumé se¢ duhet, mjafton té térhigni sérish klipin pér té rivendosur pjesén e videos qé
shkurtuat.

Prerja e njé pjese té regjistruar

Rréshqitni dorezén e kuqe ose t€ gjelbér né shiritin e kohés, pér té zgjedhur zonén qé
do té hiqet, pastaj klikoni butonin ez# pér ta hequr seksionin e pérzgjedhur. Shfaget
njé vijé e ndérpreré, qé tregon se ku éshté béré prerja. Nése béni njé pérzgjedhje dhe
déshironi ta luani sérish até, duhet té klikoni dy heré mbi Playhead.

Pér té shtuar ilustrime né videot tuaja, qé té kené tituj térheqés, shénime apo efekte té
shumta, duhet t’i klikoni dhe t’1 térhigni ato nga paneli i mjeteve né timeline ose né
dritaren e punés. Népérmjet vizores, zgjidhni se kur déshironi qé té€ shfaqet kolazhi i
zgjedhur, pra né cilén minuté. Pér kété mjafton ta rréshqisni imazhin brenda zonés ku
éshté vizorja (fig. 2)

Ndérkohé, nése keni déshiré té shtoni ende hapésiré né kolazhin tuaj, duhet té shtoni
disa skedaté, qé né programin Camtasia quhen Track. Aktualisht keni 3 t€ tilla dhe,
nése déshironi té shtoni edhe njé tjetér, klikoni te +, zgjidhni Insert Track dhe
automatikisht do t€ shtohet njé i katért (fig. 3). Gjithashtu, nése déshironi qé kolazhit/

O
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videos tuaj t'i shtoni edhe media t€ tjera, mjafton té pérdorni butonin Import Media
(fig. 4).

Kjo komandé ju lejon té zgjidhni skedarét qé déshironi t’1 pérfshini né projektin tuaj.
Pér kété duhet:

1. té klikoni Choose File;

2. mé pas klikoni Import Media,

3. né kutiné qé do t€ hapet, klikoni skedarin qé déshironi;

4. mé tej klikoni Open dhe késhtu skedari do t€ vendoset né Clip Bin,

5. né fund mund ta térhiqni g€ aty dhe ta vendosni né hapésirén kohore qé déshironi.
Ndaje (Share)

Kur té jeni gati pér t€ prodhuar ose ndaré videon tuaj, klikoni butonin Share né
kéndin e sipérm, né té djathté té redaktorit (fig. 5), mé pas zgjidhni njé nga opsionet:

* Local File, destinacionin ku do t€ zgjidhni skedari.

* Screencast.com Eshté njé vend pér té€ ngarkuar, administruar dhe shpérndaré me
cilési té larté videot, prezantimet dhe imazhet. Me Screencast.com mund té:

1. kontrolloni té drejtat pér pérmbajtjen e videos suaj dhe té vendosni nivelet e
privatésisé pér té kontrolluar se kush mund ta shikojé até;

2. ruant cilésiné origjinale té saj;
3. lejont shikuesit t€ komentojné pér videon tuaj;

4. ndani (Share) pérmbajtjen dhe t'u jepni shikuesve njé lidhje (link) pér t€ né
MediaRoll osc RSS feed.

Gjithashtu mund té zgjidhni opsione t€ ndryshme pér té ndaré videon me té tjerét, si
p.sh.:

*  Vimeo - nj¢ website ku mund té ngarkoni video, t't ndani apo t’i shihni ato;
* YouTube - drejtpérdrejt né llogaring tuaj né YouTube;

*  Google Drive - drejtpérdrejt né llogatin€ tuaj né Google Drive.
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Krijoni projektin tuaj

Krijoni njé kolazh rreth 2 minuta, ku té keni vendosur fotografi, video dhe muziké sipas
njé rendi kronologjik té pércaktuar nga ju.

Kéto figura do té vendosen aty ku jané numrat e figurave:

Insert Track Ml Bin

Move Track

Remove Track

Rename Track

Select All Media on Track

Tum Track Off

)« Custom Production

Enable Solo Track

Lock Track

Enable Magnetic Track

1. Pérmendni disa nga ndryshimet kryesore qé ka sjellé pérdorimi i TIK-ut né jetén e
pérditshme:

)
b)
0
)

2. Pérmendni tri pajisje elektroshtépiake, té cilat kané pjesé té ngjashme me
kompijuterin.

Argumentoni pérgjigjen tuaj.
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3. Pérmendni 3 hapat kryesoré qé¢ mund t€ ndérmerrni pér té parandaluar infektimin e
kompijuterit tuaj nga viruset:

4. Shpjegoni né ményré skematike funksionimin e kompjuterit sipas kéndvéshtrimit té
software-ve:

5. Cilat jané funksionet e sistemit operativ?

0. Cilat jané funksionet kryesore té soffware-it Camtasia Studio?

7. Cili éshté programi qgé ju pélgen mé shumé pér té edituar video dhe pse?

8. Nése do t€ donit t€ ndryshonit ngjyrat e njé peizazhi dhe i ndryshoni atij
rezolucionin, cilin program do té pérdornit? Argumentoni pérgjigjen tuaj.
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1.

ésimi 7.10

Mirémbajtja e kompjuterit

Shérbimet e mirémbajtjes

Shérbime té tjera pér mirémbajtjen e kompjuterit tregohen mé poshté:

Data Recovery (riparimi i té¢ dhénave) éshté shérbim i rikthimit té té dhénave.
Zakonisht, pérdoret pér té “kthyer mbrapsht” njé skedar apo informacion, qé
éshté fshiré aksidentalisht.

Backup (rikthimi) i lejon pérdoruesit té rivendosé sistemin né njé gjendje t&
méparshme, e cila ruhet si kopje rezervé. Kjo zakonisht pérdoret vetém nése njé
sistem nuk funksionon miré. Shérbimi Backup u lejon pérdoruesve té kopjojné
skedarét né hard-disk té jashtém, mjete té tjera magazinimi ose né njé nga
shérbimet e ruajtjes online.

Data compression (ngjeshja e té dhénave) heq elemente t€ tepérta, boshlléqe dhe
t€ dhéna té panevojshme nga hapésira e ruajtjes sé kompjuterit. Késhtu kérkohet
mé pak hapésiré pér ruajtjen ose transmetimin e té dhénave.

Formatting (formatimi). Disqet e ruajtjes duhet té formatohen, pér té€ qené né
pérputhje me njé SO (sistem operativ). Zakonisht, kur njé pajisje e ruajtjes s¢
informacionit lidhet me kompjuterin, SO-ja e formaton até. Shpesh, ndodh qé
njé hard-disk nuk éshté i pérputhshém me té dyja sistemet, edhe Windows, edhe
MacOS.

Windows Defender Sistemi operativ Windows 10 pérdor programin Windows
Defender (Mbroijtési i Windows-it), qé ofron siguri t€ mjaftueshme pér kompjuterin
tuaj. Ky program mbron sistemin, rrjetet, aplikacionet dhe pajisjet nga viruset, si
dhe ofron siguri kur kyceni né llogarité tuaj.

| Windows Security - o X

= Security at a glance

[& w See what's happening with the security and health of your device
ome M

and take any actions neede

O Virus & threat protection

8 Account protection

(« _

) Firewall & network protection |3 rv

B3 App & browser cont trol Virus & threat protection Account protection Firewall & network App & browser con trol
No action needled. No action needed. protection No action needed.

2 Device securi ity No action needed.

@ D perform: & health

= = & )

Device performance & Family options
health Manage how your family uses
No action needed. their devices.
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€D Micsimi 7.12

Lojérat kompjuterike

1. Pas njohurive qé keni fituar gjaté kétij kapitulli, plotésoni fishén e
méposhtme:

4 N

2. Né hapésirat e mésipérme,
shkruani se pér ¢faré pérdoret
kompjuteri.
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1

(’éshté karriera?

Dubhet t’i zotéroni sa mé miré t€ dyja grupet e shkathtésive, qé té jeni té
suksesshém né jeté dhe puné.

Gjaté udhés sé jetés, mund té punoni né disa profesione, por éshté me réndési
qé ta zgjidhni me kujdes profesionin.

Si nxénés té klasés sé 6-t€, shumica nga ju ndoshta nuk keni ide se ¢faré do té
béheni kur té rriteni, por disa nga ju edhe mund ta diné. Pavarésisht se ¢faré
mendoni tani, éshté miré qé té filloni t€ hulumtoni mundésité pér karrieré qé
tani, né ményré qé té jeni mé té informuar.

SHKATHTESITE

KARRIERA

INTERESAT VLERAT
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2

Hulumtimi 1 karrierés
PYETESOR MBI HULUMTIMIN E PROFESIONIT

Mendoni dhe zgjidhni profesionin tuaj té éndrrave. Pérgjigjuni pyetjeve té
méposhtme (30 piké):

- Pérshkrimi i punés (5 piké):

- Shkathtésité qé duhen (5 piké):

- Shkollimi/pérvoja qé duhet (5 piké):

- Pagesa (5 piké):

- Pritshmérité (a mund ta fitoni kété vend pune pas shkollimit) (5 piké):

- Pse e zgjodhét kété puné? A ju pérshtatet? (5 piké):
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@ Meésimi 8.3
Karakteristikat tuaja

Ky pyetésor do t’ju ndihmojé pér té plotésuar né ményré sa mé reale, planin tuaj té
karrierés. Sa mé i ploté té jeté pyetésori, aq mé thjesht do ta keni né t€ ardhmen té
pérshtateni me portalet e kérkimit pér puné.

Té gjithé ne kemi karakteristika unike, qé€ na béjné té pérshtatshém pér profesione té
ndryshme. Kéto jané té njohura si interesat, shkathtésité dhe vlerat tuaja.

A. Me fjalét tuaja, pérshkruani kuptimin e interesave, shkathtésive dhe vlerave.

B. Jepni nga njé shembull pér secilén.

C. Né pyetésorin e kaluar keni zgjedhur njé profesion. Pse mendoni se ju pérshtatet ai
profesion?

A.
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e

Komunikimi elektronik
dhe orientimi pér karrieré

Emri

Shkolla Data

Udhézime: Rrumbullakosni ato opsione gé ju pérshkruajné dhe qé pélgeni mé
shumé. Mund té zgjidhni 1, 2, 3 apo té gjitha mundésité. Mblidhini té gjitha dhe
shkruani te totali numrin, sa keni zgjedhur. Krahasojeni me grupin e profesioneve
dhe gjeni cili profesion ju pérshtatet mé shumé. Pér shembull, nése te kutia numér
2, totali i té pérzgjedhurave éshté mé i madh, ju do té pérshtateni me profesionin
numeér 2.

Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Totali né
tregojné se ¢faré ju pélqejné: kutiné 1
pé€lgen té béni:

1. Mésoj si rriten gjérat | 1. Adhurues i natyrés 1. Matematika

dhe si mbahen gjallé. 2. Fizikisht aktiv 2. Shkencat

2. Kujdesem pér 3. Planifikucs shogérore
burimet natyrore. ' 3. Shkencat
1 |3. Gjueti dhe peshkim. 4 Zgjidhés i natyrore
problemeve
4. Mbroj ambientin. 4. Kimia

5. Qéndroj né natyré.
6. Planifikoj dhe mbaj

shénime.

7. Pérdor makinat dhe 1
mirémbaj ato.
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Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Totali né
tregojné se ¢faré ju pélqejné: kutiné 2
pélgen té béni:
1. Lexoj me kujdes 1. Kureshtar 1. Matematika
instruksionet. 2. I miré né ndjekjen |2. Shkencat
2. Imagjinoj si do té e udhézimeve shogérore
dukej prodhimi final. e g -
3. U jap réndési 3. Konstruksionet
3. Punoj me duar. detajeve
4. Kryej puné precize. |4. I durueshém
5. Zgjidh probleme té
ndérlikuara.
0. Vizitoj dhe mésoj
prej vendeve historike.
7. Ndjek procedurat
logjike.
Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Totali né
tregojné se ¢faré ju pélqejné: kutiné 3
pé€lgen té béni:
1. E pérdor imagjinatén | 1. Kreativ 1. Artet
pét (€ komunikuarme ) -y unikues
te fjeret. i miré 2. Muzika
2.° lferformo] para te 3. Kureshtar pér L
tjeréve. 3. Letérsia

3. Lexoj dhe shkruaj.

4. Luaj né instrument
muzikor.

5. Performoj né
aktivitete artistike.

6. Pérdor teknologjiné
pér audio dhe video.

7. Dizajnoj broshura
dhe hamera.

teknologjité e reja

4. U jap réndési
ndjenjave té té
tjeréve.

4. Teknologjia
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Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Totali né
tregojné se ¢faré ju pélgejné: kutiné 4
pélgen té béni:
1. Organizoj aktivitete, |1. I organizuar 1. Teknologjia e
port jam fleksibél. 5 Prakiik kompjuteréve
2. Punoj me numra dhe .
detaje. ) 3. I durueshém 2. Financa
Sy . 4. Me takt
3. Jam lider 1 grupit. A 3. Matematika
4. Béj kontakte biznest. | pergjegjshem
5. Punoj me programe 4. Gjuha angleze
kompjuterike.
0. Krijoj raporte dhe 5. Ekonomia
shfaq ide.
Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Totali né
tregojné se ¢faré ju pélgejné: kutiné 5
pélgen té béni:
1. Komunikoj me tipa |1. I shogérueshém |1. Gjuhét
té ndryshém njerézish. 5 Vendimmarrés
2. Ndihmoj € fjerétné |, 2. Shkencat
kryerjen e detyrave. P ovato shogérore

3. Shkoj né shkollé.

4. Drejtoj dhe ndihmo;j
té tjerét né plane.

5. Kérkoj informata té
reja.

4. Ndihmoj t€ tjerét

3. Matematika

4. Psikologjia
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Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Totali né
tregojné se ¢faré ju pélgejné: kutiné 6
pélgen té béni:
1. Puna me numrta. 1 I rreguﬂt lI<Oﬂtablhtet
2. Analizoj 2. Me vetébesim o
informacionet 3 Tooiik 2. Matematiké
financiare dhe 1 - O8]
interpretoj te t€ fjer€t. |4, I rregullt 3. Ekonomi
3. Krenohem me
ményrén si dukem dhe 4. Banka-financa
si vishem.
4. Béj parashikime,
bazuar né fakte
ekzistuese.
5. Merrem me
paraté me saktési dhe
seriozitet.
Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Totali né
tregojné se ¢faré ju pélqejné: kutiné 7
pé€lgen té béni:
1. Pérfshihem né 1. Komunikues i miré | 1. Qeveri
politike. 2. I mirorganizuar
2. Histori

2. Puna me detaje.

3. Udhétoj dhe shoh

gjéra té reja.

4. Negocioj, debatoj
dhe mbroj ide dhe

tema.

5. Analizoj
informacione dhe i
interpretoj te té tjerét.

3. Zgjidhés
problemesh

4. Garues

3. Matematiké

4. Gjuhé té huaja
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Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Totali né
tregojné se ¢faré ju pélgejné: kutiné 8
pélgen té béni:
1. Puna nén presion.  |1. Dégjues i miré 1. Shkenca
. | biologjike
2. Ndjhmoj njeréz té 2. I dhembshur dhe i
sémuré dhe kafshé. kujdesshém o
2. Kimi
3. Reagim i shpejté 3. I ndérgjegjshém
. .o .o . dh M k 'd h"
d}:i qe:; ne situata € 1 kujdesshem 3. Matematiké
cmetglette. 4.1 durueshém
4. Pgnoj si anétar 4. Arti gjuhés
grupi.
5. Marr vendime
bazuar né logjiké dhe
informacione.
Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Totali né
tregojné se ¢faré ju pélqejné: kutiné 9
pélgen té béni:
1. Hetoj vende dhe 1. Me takt 1. Gjuhé té huaja

aktivitete té reja.

2. Organizoj aktivitete
ku té tjerét kénagen.

3. Mésoj pér kultura té
tjera.

4. Orar fleksibél.

5. Komunikim i lehté
dhe me takt.

2. I motivuar

3. Punoj miré me té
tjerét

4. 1 dalluar

2. Shkenca
sociale
(shogérore)

3. Marketing

4. Shérbime

ushqgimore
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4. Luaj video-lojéra dhe
e gjej si punojné.

5. Pérgendrohem pér
njé kohé té gjaté, pa u
shpérgendruar.

4. Mendimtar logjik
dhe analitik

4. Komunikim

Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Totali né
tregojné se ¢faré ju pélgejné: kutiné 10
pélgen té béni:
1. Kujdesem pér 1. Komunikues i 1. Financé
njerézit, nevojat dhe miré/ dégjues i miré
problemet e tyre. 2. T kujdesshém 2. Gjuhé té huaja
2.'. Deg} o] piképamijet ¢ 3. Jomaterialist . .

10 | €€ Heréve. 3. Psikologji/
3. Ndihmoj njerézit ¢ 4. Joparagjykues Sociologji
arrijné meé t€ mirén.

. 4. Art1gjuhés
4. Mendoj ményra té
reja pér t'1 béré gjérat.
5. Shogérohem me
njeréz t€ ndryshém.
Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Totali né
tregojné se ¢faré ju pélqejné: kutiné 11
pélgen té béni:
1. Puna me kompjuter. | 1. I vazhdueshém 1. Matematiké
2. Pérdor makina, 2. Shkathtési t€ mira o
teknika dhe pérpunoj. | pérgendrimi 2. Dizajn grafik
. 3.1 pérpikee dhe i

3. Pers.htatem me Perpl ¢ dhe1 3. Teknologji
ndryshimet. sakté o

1 kompjuterike
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Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Totali né
tregojné se ¢faré ju pélgejné: kutiné 12
pélgen té béni:
1. Marr vendime 1. Aventurier 1. Qeveri/
bazuar né observimet e . Histori
. 2. Optimist
mia.
2. Bashkéveproj me 3. I besueshém 2. I?sikol.(')gji/
12 ﬂjCI‘éZ té tjeré. 4. T vendosur SOClOlOgll
3. Respektoj rregullat. 3. Zbatim i ligiit
4. Observoj dhe
analizo] selt b Arci gubés
njerézve.
5. Pozité autoritare/
udhéhegése.
Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Totali né
tregojné se ¢faré ju pé€lgejné: kutiné 13
pélgen té béni:
1. Béj puné me duar 1. Praktik 1. Matematiké/
&soi prei késaj Gjeometri
dhe mésoj prej késaj. 2. Vézhgues J
2. Pérdor matematikén 3. T koordinuar o
pér zgjidhjen e - roordinua 2. Kimi
problemeve. 4. Fizikisht aktiv
133, Organizoj aktivitete 3. Fizike
me rezultate té
arritshme. 4. Kurse té
, _ tregtisé dhe
4. Béj puné rutiné, té industrisé

organizuar.

5. Béj gjéra sé bashku.
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Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Totali né
tregojné se ¢faré ju pélqejné: kutiné 14
pélgen té béni:
1. Té jem pérgjegjés. 1. Entuziast 1. Matematiké
2. Té béj prezantime; | 2. Kreativ .
ndihem rehat té flas R 2. Ekonomi
. 3. Bindés
para publikut.
14|3. U tregoj ideté e mia 4. Garues 3. Ap.h k1me
. kompjuterike
té tjeréve.
4. Pérfitoj nga 4. Marketing
mundésité pér té béré
mé shumé para.
5. Béj shfaqgje dhe
promovoj ide.
Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Totali né
tregojné se ¢faré ju pélqejné: kutiné 15
pé€lgen té béni:
1. Gjej pérgjigje pér 1. Kureshtar 1. Matematiké
pyenet 2. Objektiv )
2. Punoj né laborator. . 2. K}ase .
3. I fokusuar né teknike /edukim
3. Studioj teknologji té | detaje teknologjik
re 4. Metodik
1514, U kushtoj vémendje 3. Shkenca
detajeve.
5. Interpretoj formulat. 4. Rrjete
kompijuterike dhe
elektronike
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Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Totali né
tregojné se ¢faré ju pélgejné: kutiné 16
pélgen té béni:

1. Udhétime. 1. Realist 1. Matematiké
2. Shoh miré dhe kam [2. Planifikues

.. . 2. Kurse té

reflekse té shpejta. .

be) 3. Vézhgues industrisé dhe
3. Udhétoj me makiné. 4 Mekanik tregtisé

16 (4. Zgjidh probleme

mekanike. 3 Ekonomi
5. Léviz gjérat nga njé .
vend né tjetrin. 4. Shkenca fizike

Plotésoni tabelén e mésipérme pér veten tuaj dhe ndani mendimet me shokét dhe
shoget e klasés.

Aktivitetet qé Personaliteti Léndét qé mé Léndét
tregojné se ¢faré ju pélqejné: qé mé
pélgen té béni: pélgejné:

(faré mésuat nga ky ushtrim?



INFORMACION PER PROFESIONET DHE GRUPIMET

GRUPI I 16 FUSHAVE

PROFESIONALE

(Né bazé té pikéve té mbledhura mé lart, shihni se cili profesion ju pérshtatet mé

shumé dhe ¢ka ofron secili prej tyre.)

Pérfshin prodhimin, procesimin, shitjen,

;ﬁ Buidési financimin dhe zhvillimin e kulturave
1 q@‘“ﬁ’ dhe]:qush im bujgésore: ushqgimin, fibrat, produktet
-~ 1 e drurit, hortikulturén dhe produktet e
kafshéve.
: Arkitekturé Profesione té lidhura me dizajnimin,
2 dhe planifikimin, menaxhimin, ndértimin
konstruktim |dhe mirémbajtjen e mjedisit ndértimor.
3 !IE" Teknologjia | Dizajnimi, produksioni, shkrimi, performanca
ﬂ multimediale |dhe publikimi i materialeve multimediale.
Té punésuarit né kété fushé merren me
4 Biznes dhe planifikimin, organizimin e biznesit dhe
menaxhim administratés. KKjo fushé gjendet né té gjitha
fushat e tjera té punésimit.
5 ' | Edukimi dhe |Ofrimi i shérbimeve té edukimit, arsimimit
Ej! trajnimet dhe trajnimeve.
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Planifikim dhe shérbime pér financa, banka,

6 Financat sigurime dhe menaxhim i financave té
biznesit.
i . .. |Siguria kombétare, shérbimet e jashtme,
e Administraté s .. .
7 I l I I . .| planifikim, taksa, administrim né nivel lokal
dhe geverisje .
S dhe shtetéror.
Planifikimi dhe ofrimi i shérbimeve
8 Mjekési mijekésore, diagnostike dhe hulumtuese
mjekésore.
Turizmi pérfshin planifikimin, aranzhimin,
marketingun dhe operimin e restoranteve,
9 Turizém hoteleve, si dhe atraksionet turistike dhe
gjithé shérbimet lidhur me udhétimet
turistike.
10 ; Eh“‘ Shérbimet Pérgatitja dhe pérzgjedhja e individéve pér
V sociale punésim, g€ lidhet me nevoja familjare.
1 Teknologjia | Zhvillimi, pérkrahja dhe puna me hardueré,
informative |softueré dhe teknologjité e reja.
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.. Planifikimi dhe zbatimi i sigurisé pér
Siguria o a1 LS
12 . qytetarét, shérbimet e sigurisé, siguria e
publike .
vendit.
Planifikimi, menaxhimi dhe procesimi i
13 Prodhimi materialeve té ndryshme, pér té pérftuar
produkte finale.
Planifikimi, menaxhimi dhe zbatimi i
14 Marketing aktiviteteve reklamuese pér té arritur
objektiva.
15 Inxhinieri Shérbime planifikuese, laboratorike, testuese
dhe zbatuese né shkenca dhe inxhinieri.
S Transportimi i njerézve dhe materialeve,
16 POTt | népérmiet tokés, ujit dhe ajrit dhe pérkrahje
dhe logjistiké . .
logjistike pér shérbime té ndryshme




SHTOJCE

Pér té gené té sigurt gjaté punés né laborator, duhet té zbatojmé disa rregulla té
sigurisé laboratorike:

1. Mbroni syté duke pérdorur mbrojtésen e duhur té syve.

2. Vishni njé pérparése mbrojtése dhe pérvishni ménggét.

3. Mos pérdorni asnjéheré pajisje, mjete dhe materiale, pa miratimin ose lejen e
mésuesit/es.

4. Asnjéheré mos ndizni njé pajisje elektrike pa lejen e mésuesit/es.
5. Informoni mésuesin/en tuaj nése jeni lénduar gjaté punés né laborator.

0. Informoni mésuesin/en tuaj nése gjeni ndonjé mjet ose pajisje t€ thyer ose té
démtuar.

Né shumicén e rasteve, Iéndimet ndodhin prej pakujdesisé ose prej moszbatimit té
rregullave. Pér t't shmangur, duhet té veproni si mé poshté:

1. Vishni doreza rezistente ndaj nxehtésisé dhe jo azbesti, nése ju duhet té prekni
materiale té nxehta.

2. Asnjéheré mos prekni rulat rrotullues, pasi mund té térheqin gishtat dhe ti
démtojné.

3. Asnjéheré mos 1 vendosni gishtat né zona ku mund té shtréngohen detalet.

4. Pérdorni mbrojtése pér syté dhe veshjet e duhura, kur ju duhet té pérdorni
kimikate.

5. Nxénésit qé kané floké té gjaté, duhet t'1t mbledhin me llastik gjaté orés sé punés
né laborator.

0. Asnjéheré mos vishni rroba té gjera dhe bizhuteri kur ju duhet té€ punoni prané
makinerive.

7. Asnjéheré mos pérdorni mjete elektrike me tela té zhveshur.



Pérdorimi i sigurt i mjeteve té dorés

Mésuesi/ja do tju tregojé ményrat e duhura pér té€ pérdorur mjetet e dorés, té cilat
do t’ju nevojiten pér té realizuar aktivitetet né Fletoren e punés. Mé poshté jepen
disa udhézime:

Pérdorni vetém mijetet e duhura pér té kryer punén e caktuar.

Késhillohet té pérdorni mjete té mprehta. Kjo pér faktin se, njé mjet i shurdhér
(jo 1 mprehté) éshté mé 1 rrezikshém se njé mjet 1 mprehté, pasi zakonisht
priremi té ushtrojmé mé shumé forcé mbi njé vegél té shurdhér, duke béré qé
ajo té rréshqasé e pér pasojé té léndohemi.

Asnjéheré mos pérdorni mjete ose vegla té thyera, pa vendosur mé paré dorezat
e duhura.

Pérdorimi i sigurt i makinerive

Makinat né laboratorin tuaj té teknologjisé nuk jané lodra. Ato jané krijuar pér
té pérpunuar materiale, presin, pérkulen dhe riformésojné ¢do gjé qé hyn né to.
Pér té shmangur démtimet, ndigni kéto rregulla:

@]

0.

Qéndroni jashté zonés sé sigurisé qé rrethon njé making.

Asnjéheré mos pérdorni njé pajisje apo makiné, pa marré mé paré udhézimet
nga mésuesi/ja.

Sigurohuni qé gjaté punés me njé pajisje apo making, t€ mos keni prané njeréz
té tjeré.

Vendosni syze sigurie.
Jini té kujdesshém gjaté veprimeve tuaja. Mos nxitoni! Pérqgendrohuni!
Nése hasni véshtirési, fikeni makinén. Kérkoni ndihmé nga mésuesi/ja.

Asnjéheré mos u largoni nga makina apo pajisja, pa u siguruar qé e keni fikur.
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