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Rreth tekstit

Paketa e librave pér mésimin e fizikés né klasén e shtaté, botim i Cambridge University Press, éshté
hartuar né pérputhje me kurrikulén e fushés s¢ shkencave t€ natyrés dhe programin e 1éndés sé fizikés.
Librat jané té kéndshém, té pérshtatshém dhe t€ lehté né pérdorim, si pér nxénésin ashtu edhe pér
mésuesin. Libri i nxénésit dhe Fletorja e punés nxisin pérfshirjen aktive t&€ nxénésit né pérmbajtjen e
1éndés, si dhe zhvillojné aftésité bazé t€ kérkimit shkencor.

Librii mésuesit i klasés s¢ 7-t€ shérben si njé mbéshtetje ¢ réndésishme pér mésimdhénien dhe realizimin
e kornizés kurrikulare té klasés sé 7-t€. Shpesh, ai 1 referohet Librit té nxénésit dhe Fletores sé punés t&
klasés s€¢ 7-t&, duke dhéné udhézime se si té pérfitohet sa mé shumé nga pérdorimi i kétyre burimeve.
Gjithashtu, ai jep mbi mésimdhénien njé séré idesh shtesé, duke ju dhéné€ mundési té zgjidhni mes tyre.

Ky Libér mésuesi éshté 1 ndaré né tri rubrika kryesore:

Ide mbi mésimdhénien. Né két€ rubriké shprehen njé séré idesh lidhur me ményrén se si mund té
shtjelloni njé temé t& caktuar né klasé. Kétu pérfshihen ide rreth veprimtarive né klas€, diferencimit
dhe vlerésimit té nxénésve. Kudo gjenden referenca nga Libri i nxénésit dhe Fletorja e punés, duke
pérfshiré edhe shénime udhézuese rreth veprimtarive t€ propozuara né Librin e nxénésit.

Fletét e punés. Nj€ koleksion 1 gjer€ fletésh pune, krahas atyre té€ pérfshira n€ Librin e nxénésit dhe né
Fletoren e punés, ofron njé séré idesh té reja me veprimtari dhe ushtrime, ndérsa njé pjesé e fletéve té
punés kangé si qéllim t€ mbéshtesin veprimtarité e Librit té nxénésit.

Pérgjigjet e pyetjeve. Kétu jané véné né dispozicion pérgjigjet e té gjitha pyetjeve t€ Librit té nxénésit, t&
ushtrimeve né Fletoren e punés, si dhe ato té Fletéve té punés.

Suksese!
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Paragqitje e kornizés

Libri i nxénésit

Fletore pune

Libri i mésuesit

Ide dhe prova

Té jemi né gjendje té
flasim pér réndésiné e
céshtjeve, provave dhe
shpjegimeve.

Veprimtari 5.1, 5.4,
6.3,6.4,
7.5,7.6A, 7.6B, 8.5,
8.9,9.6

Ushtrimi 3.5

Fleté pune 3.7B,
4.3a, 7.6A, 7.6B, 8.10,
10.2

Béni parashikime
dhe shqyrtimin e tyre
kundrejt provave.

Veprimtari 9.4,
10.4A, 11.4A Tema
7.5

Ushtrimi 3.5

Fleté pune 7.6A, 7.6B,
10.4A

Planifikimi i punés hulumtuese

Sugjeroni ide qé mund té
testohen.

Veprimtari 7.6B, 9.4

Fleté pune 3.7B, 4.3a,
7.6B, 10.2

Pérshkruani plane pér

té béré hetime, duke
marré parasysh se duhen
kontrolluar, ndryshuar
ose vézhguar.

Veprimtari 1.3, 2.3,
7.5, 7.6B,

8.2B, 8.2C, 8.4,
9.4, 10.4B Pyetjet ¢
fundit té

njésisé 1.3a, 2.2a,

Ushtrimi 7.6

Fleté pune 2.2, 2.3,
3.7B, 4.3a, 7.4A, 7.4B,
7.6A, 7.6B, 8.6C, 10.4B

3.2c Tema 7.5
Béni parashikime qé u Veprimtari 9.4, 9.6, | Ushtrimi 8.6 Fleté pune 3.7B, 10.2,
referohen njohurive té 10.4A Pyetjet e 10.4A
méparshme shkencore. fundit té

njésisé 2.2c, 2.2d,
9.3

Identifikimi i té dhénave
té pérshtatshme dhe
metoda té pérshtatshme
pér mbledhjen e tyre

Veprimtari 2.3, 3.4,
6.3,8.5,9.4,10.5a

Ushtrimet 2.2, 2.3, 5.1,
7.6

Fleté pune 2.1, 2.2,
3.4B, 4.3a, 7.4A,
7.4B, 7.6A, 7.6B, 10.2
(vazhdon)

Paragqitje e kornizés

Libri i nxénésit

Fletore pune

Libri i mésuesit

Zgjidhni aparatin e
duhur dhe pérdoreni
até né ményré
korrekte.

Veprimtari 1.3, 2.3, 2.7,
3.4,5.3,7.6B,9.2.a,

9.2B, 9.5, 10.5.a Pyetjet
e fundit t€ njésisé 3.2A

Ushtrimet 7.2, 7.4

Materiale 2.6A, 3.7B,
7.4A,7.4B, 7.6A, 7.6B,
9.2

Siguroni dhe paraqitni provat

Béni vézhgime dhe
matje té kujdesshme.

Veprimtari 1.3, 1.4, 2.2,
2.3,2.4A,2.4B,2.7,4.2,
4.3,5.1,5.3,6.1, 6.3,
6.4,8.1,8.2.a,8.4,8.5,
8.6,8.8,9.2.a,9.2B, 9.5,

10.4A, 10.4B, 11.1 Tema

5.3 Pyetjet e fundit t&
njésisé 1.3b, 2.2d, 3.2b

Ushtrimet 1.1, 7.4

Materiale 2.1, 2.7, 3.2,
3.4A, 4.3a, 7.4A, 7.4B,
7.6A, 8.4, 8.6A,9.2,9.3,
10.4A, 10.4B

Pérdorni tabelat,
diagramet me shtylla
ose grafikét pér té
paragqitur rezultatet.

Veprimtari 1.3, 2.3, 4.2,
4.3,5.1,5.3,6.1,6.3,
6.4,7.2,7.3,7.6B, 8.4,
8.5,8.6,9.3,10.1, 10.2,
10.4B Pyetjet e fundit té
njésisé 1.3c, 4.1b, 4.1c,
54,62.b

Ushtrimet 1.1, 3.5,
42,43,8.6,94

Materiale 2.1, 3.2, 3.4A,
3.7B, 4.3a, 5.3A, 7.2,
7.4A, 7.6B, 8.4, 8.5,
8.6B, 8.6C, 8.12, 9.3,
10.2,10.4B
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Pérdorni informacione
nga burime dytésore.

Veprimtari 8.9, 8.10,
8.11 Tema 4.2, Pyetjet 3,
4 dhe 5

Pyetjet e fundit té
njésisé 4.1

Ushtrimet 1.3, 2.2,
2.3,2.5,42,4.3,5.1,
6.4,7.6,94

Materiale 2.3, 2.4, 3.4B,
5.3A, 6.1, 7.6A, 7.6B,
8.10

Analizoni provat dhe béni krahasime

Nxirrni konkluzione
nga té dhénat e
mbledhura, duke

Veprimtari 1.3, 2.3,
2.4B, 2.3, 6.4,7.6B,
8.2B, 8.2C, 9.6, 10.2,

Ushtrimet 2.3, 2.5,
34,4.3,5.1,64,7.6,
8.6,9.4

Materiale 2.3, 3.2, 3.4A,
4.3a,7.4A,7.6B, 8.4,
8.5, 8.6A, 8.12, 10.4B,

vézhgimet qé nuk
pérshtaten me njé
model, duke pérfshiré
edhe paraqitjen e tyre
né njé grafik, tabel€ ose
file Excel.

pérfshiré dhe 10.4B, 11.6 Pyetjet e 11.3A,11.3B
paragqitjen e tyre né njé | fundit té

grafik, tabelé ose file njésisé 1.3d, 3.2d

Excel.

Njihni rezultatet dhe Veprimtari 7.6B, 9.4 Ushtrimi 2.3

Béni shpjegime pér
parashikimet, duke
pérdorur njohurité
shkencore dhe
komunikojini ato.

Veprimtari 2.4B, 9.4,
9.6,10.2,10.4A, 11.6

Pyetjet e fundit té
njésisé 2.2¢c, 2.2d

Ushtrimet 2.2, 2.3,
8.6, 8.10

Materiale 8.3, 10.4A

Prezantoni
pérfundimet, duke
pérdorur metoda té
ndryshme.

Veprimtari 8.9, 8.10,
10.4B

Ushtrimi 9.4

Fleté pune 10.4B

Njohurité dhe kuptimi, analiza dhe zbatimi
Provimet do té testojné aftésité e hulumtimit shkencor té nxénésve dhe aftésiné e tyre pér
té zbatuar kéto njohuri né situata té panjohura. Pérpara se t’'u pérgjigjen pyetjeve, nxénésit
duhet té zhvillojné besueshmériné né vetvete dhe aftésiné pér t€ menduar, né vend qé
té€ pérgjigien duke u mbéshtetur thjesht né rikujtimin e informacioneve. Duke pérdorur
njohurité né kété ményré, krijohet njé aftési e nivelit mé t& larté sesa thjesht té kujtojné
faktet. Nxénésit duhet té b&jné praktiké té rregullt, nése kané nevojé pér t'u pérmirésuar.
Pyetjet né librin e nxénésit, qé 1 ndihmojné pér té€ zhvilluar aftésité e analizés dhe zbatimit,
jané té shénuara me simbolin.

Shumé nga ushtrimet n€ Fletoren e punés jané projektuar qé t'u vijné né ndihmeé nxénésve, pér
té pérmirésuar aftésité e tyre né kété fushé.
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1. Forcat dhe lévizja

Kapitulli 1: Forcat dhe lévizja @)\)
N

Shikim i pérgjithshém mbi kapitullin 1

Tema Numrii | Pérmbledhje e Burimet né Burimetné | Nga burimet
oréve pérmbajtjes sé Librin e nxénésit Fletoren e mésuesit
mésimit e punés
1.1 Vézhgim |1 Si té vizatojmé dhe | Pyetjet 1-4 Ushtrime
mbi forcat emértojmé shigjetat | Veprimtaria 1.1, 1.1, Zbulimi i
e forcés Etiketimi i forcave, | forcave
duke pérfshiré
pyetjet V1 dhe V2
1.2 Forca té 1 Matja ¢ forcave; Pyetjet 1-3, Fleté pune 1.2,
médha dhe té njésia e saj, Njuton | Veprimtaria 1.2.a T¢ kuptojmé
vogla (N) Matja e forcave me forcématésin
forcématés
Veprimtaria 1.2b
Shtytja mé€ e madhe
1.3 Forcae 1 Forca e réndesés; Pyetje 1-6 Ushtrime 1.3 | Fleté pune 1.3,
réndesés dhe Forca Veprimtaria 1.3, Masa dhe Veprimtaria
pesha kundérvepruese; T&€ pércaktojmé pesha 1.3
masa dhe pesha masén dhe peshén Fleté
mbéshtetje
1.4 Forcae 1 Natyra dhe origjina | Pyetjet 1-3 Ushtrime 1.4
férkimit e férkimit; drejtimi i | Veprimtaria 1.4, Matja e
férkimit; Faktorét qé férkimit
faktorét qé ndikojné | ndikojné né forcén e
né forcén e férkimit; | férkimit
kontrolli i faktoréve
té ndryshueshém
1.5 Rezistenca | 1 Natyra dhe origjina | Pyetjet 1-3
e ajrit e rezistences sé€ Veprimtaria 1.5,
ajrit; Zvogélimi i Rénia pérmes ajrit
rezistencés sé ajrit
1.6 Rregullsia | 1-2 Trupat Pyetja 1 Ushtrime 1.6,
gjaté rénies pérshpejtohen gjaté | Veprimtaria 1.6, Llojet e
rénies; koha e rénies | hulumtim mbi 1évizjes

varet nga rezistenca | rénien

e ajrit
Ushtrime Shqyrtimi i njésis€ | Pyetjet 1- 3
pérmbledhése

Libér pér mésuesin, Fizika 7
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Tema 1.1 Vézhgim mbi forcat

Nxénésit mund t€ kené njohuri t€ méparshme
rreth forcave. Ky mésim do t’ju ndihmojé
pér té gjetur se ¢faré njohurish kané ata. Né
té njéjtén kohé, ai ofron njé studim mé té
thelluar rreth tyre. Vini re se, né két€ njési, ne
do té flasim pér forcat e méposhtme:

* pesha;
» forca e kundérveprimit;
o férkimi;

* rezistenca e ajrit.

ME¢ voné, né mésim, mund té flisni pér forcat
magnetike dhe elektrostatike, forca e shtytjes
dhe késhtu me radhé, por €shté¢ mé miré té
mbani né minimum numrin e forcave té
pérmendura né kété fazé.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

* evidenton disa nga ményrat se si mund
té shfaget veprimi i forcave si: rrotullimi;
shtytja; térheqja; tendosja; shformimi;

* tregon se forcat nuk mund té shihen por
1 perceptojmé né€pérmjet pasojave g€ ato
shkaktojné;

* pércakton ¢faré shkakton veprimi i forcés
mbi njé trup;

* paraget forcén népérmjet njé shigjete;

* evidenton faktin se forcat lindin kur
trupat bashkéveprojné me njéri-tjetrin.

Ide pér mésimdhénien

* Si mésues, ju jeni mésuar me idené e

pérfagésimit té forcave me shigjeta.
Nxénésit duhet t€ mésojné se si ta béjné
kéte.
Megjithaté, para sé gjithash, ata kané
nevojé té njohin se ku veprojné forcat.
Filloni duke diskutuar kété. Pér shembull,
ne nuk mund t’i shohim forcat, edhe
pse ndonjéheré e shohim ose e ndiejmé
efektin e tyre. Njé kuti e réndé éshté né
dysheme. Nuk mund té shihni forcén e
kutisé, duke shtyré poshté né dysheme.
As forcén e dyshemesé qé shtyn lart, mbi
kuti. Megjithaté, mund té imagjinoni se
¢faré do té ndieni, nése do té vini dorén
ndérmjet kutisé dhe dyshemesé - dora juaj
do té shtypej nga dy forcat.

Libér pér mésuesin, Fizika 7

* Nése ekziston njé forcé, né té jané t&
pérfshira dy objekte. Kjo éshté njé ide e
réndésishme né qofté se duam té tregojmé
shigjetat e forcave né¢ ményré té sakté. N¢é
fillim, nxénésit mund t€ vizatojné shigjetat
né t€ gjitha drejtimet, pér shkak se nuk e
kané té qarté pérfshirjen e dy objekteve.
Pér kété shérben Veprimtaria 1.1,
Emértimi 1 forcave. Kérkojuni nxénésve
té béjné shigjeta prej letre, t€ shkruajné
etiketa mbi to dhe t’1 ngjitin kéto shigjeta
mbi objekte reale ku veprojné forcat. Pasi
nxénésit t& kené véné dy ose tri shigjeta,
diskutoni ideté e tyre. Zgjidhni njé€ ose dy
nga ato té saktat dhe kérkojuni nxénésve
t’1 shpjegojné. Pastaj shihni njé ose dy qé
kané nevojé pér korrigjim. Mé paré, 1érini
nxénésit t& b&né veté ndonjé korrigjim.
Pastaj béhet njé kontroll pérfundimtar
g€ ata té gjithé t€ kené kuptuar se si té
etiketojné forcat, duke pérdorur shigjetat.
Vini re se, né kété piké, ne nuk jemi té
interesuar pér llojin e forcés (pesha,
férkimi, forca ¢ kundérveprimit e késhtu
me radhg), por vetém nése forca ekziston.
Ju thjesht mund t’i referoheni njé force si
‘shtytje’ ose ‘térheqje’. Do t€ mendojmé
pér llojet e ndryshme té forcés né
Temén 1.3, Forca e réndesés dhe pesha.
Veprimtaria do t’ju japé mundésiné té
shihni ndonjé keqkuptim qé mund té kené
nxénésit né lidhje me drejtimet e forcave.
Pérgatisni disa shembuj me shigjeta
kartoni paraprakisht dhe pérdorini, pas
veprimtaris€, pér té treguar se si duhet té
vendosen shigjetat né ményré korrekte.

Kegkuptime té mundshme dhe ide té gabuara

* Nxénésit shpesh mendojné se forcat jané
shkaktuar gjithmoné nga agjenté aktivé
té tillé si njerézit apo makina, duke shtyré
dhe térhequr objekte té tjera. Sigurisht,
ka shumé forca qé nuk jané té tilla, si¢
éshté shtytja lart e dyshemesé nén kémbét
tuaja, pér shembull. Pér t€ kapércyer kété
ide, mund té sugjeroni pér studentét qé
ata té imagjinojné veten té veshur me syze
magjike. Kur ata shikojné botén pérmes
kétyre syzeve, mund té shohin té gjitha
forcat gé jané duke vepruar né objektet
rreth tyre. (Pér mé shumé né lidhje me kété



ide, shih Kapitulli 2 Forcat e Bob Kibble
né Fizika e mesme, Hodder Education,
2011.)

Ide pér detyrat e shtépisé
*  Fletore pune, Ushtrimi 1.1, Zbulimi i forcave
Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

1. Pérgjigjet duhet t€ ndjekin modelet né

listé sipér pyetjes.

Pér shembull:

Ju ushtroni njé forcé pér té lévizur njé
karrocé. Ju ushtroni njé forcé pér té€ hapur
dritaren.

2. Njé forcé pérdoret pér té zgjatur harkun.
Njé forcé pérdoret pér té shtyré pedalet e
bigikletés.

3. Vizatimi duhet t€ tregojé kémbén né
kontakt me topin dhe njé shigjeté force do
té tregojé kémbén né drejtimin né té cilin
do té 1évizé topi. Ajo duhet té etiketohet
“shtytja e kémbés mbi top™.

4. a pérpjeté
b Altini dhe Genti (dy djem)

I

Veprimtaria 1.1 Etiketimi i forcave
V1, V2 Pérgjigjet do t€ varen nga cilat forca
nxénési ka zgjedhur dhe se si jané etiketuar ato.

Pérgjigjet pér ushtrimet e Fletores sé punés

Ushtrime

1. Nxénési vizaton njé rreth mbi fjalét (foljet)
qé tregojné njé forcé né veprim. Kéto fjalé
jané paraqitur me t€ kuge mé poshté.
Andi shtyu derén dhe doli né rrugg.

=
Kapitulli 1: Forcat dhe lévizja @\)
=)

Al po térhigte njé canté t€ réndé me libra
shkolloré.

Al shgelmoi njé gur né rruge.

Kur e pa Jehonén, motrén e tij té vogél,
Moza e ngriti até lart né krahé.

Asaj nuk 1 pélgeu kjo, késhtu qé i térhoqi
veshin.

Kur Andi takoi shokét e tij, ata ishin duke
hedhur topin.

Andi u pérpoq ta kapte topin, por ai e
goditi até né hundé.

Forca e tokés

mbi librin.

Shénime mbi veprimtarité praktike

Aktivitetet praktike duhet té kryhen nga veté
mésimdhénési/ja para se ato té paraqiten pér
nxénésit.

Veprimtari né libér
Veprimtaria 1.1 Emértimi i forcave
Cdo grupi do t’i duhet:

* letér pér té béré shigjeta dhe njé mjet pér
ta ngjitur até n€ njé sipérfaqe.

Libér pér mésuesin, Fizika 7
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Tema 1.2 Forcat e médha dhe té vogla

Kjo &shté njé temé€ né€ lidhje me matjen.
Nxénésit duhet t& mésojné se si té pérdorin njé
forcématés (i njohur edhe si dinamometér).
Nése keni peshore né gramé ose kilogrameé,
mund té€ béni peshore né njuton, duke ngjitur
njé letér té shkallézuar né njuton.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

* njeh njésiné dhe mjetin matés té forcés;

* bén vézhgime dhe matje duke pérdorur
aparatura té thjeshta;

* pércakton hapat gqé duhen ndjekur pér
t€ béré njé matje té sakté p.sh. gjaté
pérdorimit t€ njé forcématési,

» pérdor tabelat pér té paraqitur rezultatet;

* bén krahasime té vlerave qé ka marré

Ide pér mésimdhénien

* Filloni mésimin duke pyetur nxénésit, si
mund té krahasohen dy forca: cila éshté
mé e madhe? Pastaj shpjegojmé qé, né
shkencé, ne mbéshtetemi né matje pér
té¢ dhéné vlerat numerike té sasive: nuk
pérpigemi gé t’1 gjeymé me hamendje.

* Prezantoni idené e 1 Njuton (IN), si
njési e forcés. Pérpiquni té shmangni
pérdorimin e termit ‘peshé’ né kété fazé
- referojuni si fuqi t€ njé molle té vetme
né dorén tuaj. (Nése fruta té tjera té tilla
si portokall jané mé té njohura, pérdorni
kéto si shembull - por Njutoni éshté i
lidhur me mollén pér shkak té ideve té
tij rreth gravitetit.) (Vini re se, edhe pse
ne pérdorim N pér simbolin e njésisé,
kemi shkruar emrin e ploté té njésisé me
shkronja té vogla, njuton.)

* Tregojuni nxénésve se si té pérdorin
njé forcématés. Vini né dukje shkallén,
zeron, leximin maksimal, dhe treguesin.
Vini né dukje sustén dhe ¢do rregullim
té zeros q€¢ mund té€ béhet. Diskutoni
se si té lexojmé forcématésin. Nése keni
forcématés me dizajne té ndryshme,
krahasojini.

* Veprimtaria 1.2.a - Matja e forcave me
forcématés, nxénésit matin disa forca
tipike. Krahasohen rezultatet e tyre
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dhe pérpigemi té shpjegojmé c¢dolloj
ndryshimi mes tyre.

* Peshoret mund té veprojné si forc€matés.
Nése jeni me fat, ato do t& kené njé shkallé
né N; pérndryshe do t’ju duhet t& shpjegoni
se 1 kg do t€ thot€ 10 N. Veprimtaria 1.2b,
Shtytja mé e madhe u jep nxénésve njé
shans pér t€ pérdorur peshore té tilla. Ju
mund té€ shpjegoni se brenda ka njé susté
kundér s€ cilés vepron forca.

Kegkuptime té€ mundshme dhe ide
té gabuara

* Né kété fazé€, ne jemi duke shmangur fjalén
‘peshé’, por disa nxénés mund té fillojné
t’u referohen forcave né kilogram dhe jo né
njuton. Ju mund té trajtoni kété né Tema 1.3,
Forca e réndesés dhe pesha, ku diferenca
midis mas€s dhe peshés éshté hulumtuar né
detaj.

Ide pér detyrat e shtépisé

*  Fleté pune 1.2, Té kuptojmé forcématésin
Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

1. Nxénési/ja duhet té pérdoré gjykimin e vet
né renditjen e forcave, nga mé e vogla deri
te mé e madhja:
shtypim zilen né njé derg;
ngremé njé grumbull librash;
shtyjmé njé makiné.

2. al0O0ON
b 60 N
3. S0N

Pérgjigjet e pyetjeve té Fletores sé punés

Njésia 1 Forcat dhe lévizja
Kuptimi i forcématésit

1. Forcat
2. Njésia €sht€ quajtur njé Njuton. Simboli
&shté (N).



3.
Emri i pjesés

Funksioni gé kryen

cengeli éshté térhequr nga forca qé
matet

tregues 18viz pérgjaté shkallézimit pér
té treguar madhésiné e forcés

shkallé njé rresht i shenjave i
distancuar né€ ményré té
barabarté

zero ku duhet té jeté treguesi, kur

nuk ka forcé veprimi

lexim maksimal | tregon forcén mé t€ madhe qé

mund té matet me forcématés

4 Treguesi
zero
shkallé
lexim maksimal
cengeli
5. 100N
6. I0N
7. 20N
8. Shénon 85 N.

Shénime mbi veprimtarité praktike

Veprimtaria 1.2A
Matja e forcés me forcématés

Nxénésit pérdorin forcématés pér té aplikuar
forca dhe pér t€ matur forcén. Ata gjithashtu
duhet té€ vlerésojné njé forcé, pér té paré nése
kané krijuar njé ide té pérafért pér njésiné e
forcés 1 N.

Kapitulli 1: Forcat dhe lévizja \\@)\)
N

Cdo grupi nxénésish do t’i duhet:
té keté€ njé ose mé shumé forcématés me
shkallé né Njuton;

* njé libér me peshé péraférsisht 5 N ilidhur
me spango pér té lejuar ngritjen e tij.

Do té jeté e dobishme gé té keté forcématés
me shkallé t€ ndryshme (0-10 N, 0-20 N,
0-100 N). Cdo forcématés me njé ndarje né
g ose kg duhet té pérshtatet duke pérdorur
njé shkallézim letre ngjitur me shkallézimin e
gdhendur. Ose para ose gjaté kétij aktiviteti,
nxénési mund té diskutojé se si té lexohet njé
forcématés. Hapat jané:

* kontrollo nése a1 éshté né zero;

* shéno leximin maksimal té forcématésit;

* kupto ndarjet (dhe ¢do nénndarje) né
shkallézim;

* lexo vlerén; kjo mund té pérfshijé njé vleré
né mes té dy pikave té shkallézimit.

Veprimtaria 1.2B Shtytja mé e madhe

Nxénésit pérdorin peshoren pér té€ matur
forcén me té cilén ata mund té shtyjné.

Cdo grupi nxénésish do t’i duhet:

* njé peshore, né ményré ideale, peshore né
Njuton.

Nxénésit mund t€ géndrojné mbi peshore,
té shtyjné até kundér murit, duke pérdorur
duart dhe krahét, ose duke pérdorur kémbét
e tyre. Ata mund t€ kené ide té tjera. Kémbét
jané shumé mé té forta se krahét.

Dy nxénés mund té térheqin kundér njéri-
tjetrit duke pérdorur dy forcématés. Ata
duhet té gjejné se té dy forcématésit lexojné té
njéjtén vleré - kjo €shté njé pasojé e Ligjit té
Treté t& Njutonit, edhe pse kjo nuk éshté pér
diskutim kétu.

Libér pér mésuesin, Fizika 7
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Fleté pune 1.2 Té kuptojmé forcématésit

1. Cfaré matim me forcématés?

3. Ke&to jané pjesé té réndésishme t& njé forc€matési:

cengeli shkalla e njésisé zeroja lexim maksimal treguesi

Pérdorni kéta emra pér té€ plotésuar kolonén e paré né tabelé dhe pér té shpjeguar
funksionin e ¢do pjese.

Emri i pjesés Cfaré funksioni ka ose Cfaré éshté

térhiget nga forca qé matet

18viz pérgjaté shkallés pér t€ treguar madhésing e forcés

njé€ rresht shenjash t€ distancuara né ményré té barabarté

ku duhet té jeté treguesi, kur nuk ka forcé né veprim

tregon forcén mé t€ madhe q€ mund t€ matet me forcématés

4. Pérdorni t€ njéjtat kushte qé keni shkruar né tabelé pér emértim né kété diagram té njé
forcématési.

Zero

Treguesi

Shkallé njésie

lexim maksimal

cengeli

@ Libér pér mésuesin, Fizika 7
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Shikoni forcématésin e treguar n€ fagen e méparshme. )

5. Cila éshté forca mé e madhe g€ mund t€ matet me t&?

8. NE& diagram, shénoni ku do t€ jeté treguesi, né qofté se forca do té€ béhej 85 N.

Wy
Libér pér mésuesin, Fizika 7 @
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Tema 1.3 Forca e réndesés dhe
pesha

Kjo éshté njé temé né lidhje me origjinén e
peshés (si forcé) dhe dallimit né mes masés
dhe peshés.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

pérkufizon: forcén e réndesés, peshén,
masén;

pércakton njésiné e matjes pér secilén
madhési fizike dhe mjetin matgs;

vizaton shigjetén e peshés, forcés
s¢ réndesés dhe kundérveprimit té
mbéshtetéses s€ njé trupi;

bén dallimin midis peshés dhe masés si dy
madhési fizike t& ndryshme;

evidenton fakte té réndésishme, si
ndryshimin e peshés s€ trupave né planeté
té ndryshém, apo mungesén e peshés né
hapésiré.

Ide pér mésimdhénien

Né kété faz€, ne thjesht e konsiderojmé
peshén si térheqje e gravitetit t& Tokés né€ njé
objekt. Cdo trup mbi ose né aférsi t€ Tokés
ndien kété térhegje; sa mé larg t€ jeni, aq
mé e dobét béhet té€rheqja. (Vini re se peshé
€shté emri 1 forcé€s; graviteti Eshté fenomeni
qé prodhon até, késhtu qé etiketimi ‘gravitet’
1 njé shigjete force €shté i pasakté.)

Pérve¢ késaj, ne konstatojmé forcén e
kundérveprimit kundrejt peshés. (Kjo
forcé quhet edhe reagim normal).
Veprimtaria 1.3, Pércaktimi 1 masés
dhe peshés - Kérkoni nga nxénésit té
konvertojné njésit€ e peshés né ato té
masés dhe anasjelltas.

Fleté pune 1.3, Aktiviteti 1.3 ofron ndihmé
pér kété aktivitet dhe gjithashtu sugjeron
disa aktivitete té tjera.

Kegkuptime té mundshme dhe ide
té gabuara

Masa dhe pesha mund té ngatérrohen
lehté nga nxénésit. Pér ta kuptuar, éshté
e nevojshme njé rikujtim 1 shpeshté.
Konfuzioni mund té shkaktohet nga fakti
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se masa dhe pesha zakonisht maten duke
pérdorur pajisje té ngjashme. Masa e njé
objekti zakonisht pércaktohet duke matur
peshén e saj me njé instrument qé ka njé
shkallg né kilogram.

Eshté e dobishme, kur krahasohen masa
dhe pesha, t¢ mendojmé pér udhétimet
pértej Tokés. Nése ju shkoni né Heéng,
masa juaj géndron e njéjté, por pesha
zvogélohet.

Né kété fazé, éshté miré t€ shmangim
diskutimin pér kushtet e “mungesés sé
peshés” né hapésiré. Astronautét né njé
anije kozmike né orbité rreth Tokés nuk
jané pértej té€rheqjes sé€ gravitetit t& Tokes.
Ndjesia e tyre e peshés vjen nga fakti se ata
jané né rénie té liré, s€¢ bashku me anijen
e tyre. Eshté mé miré té themi né hapésiré
té thellé, larg nga térheqja e Tokés, né
gofté se doni t€ shpjegoni se ku do té jeté 1
papeshé njé objekt (edhe pse, né fakt, nuk
ka asnjé vend g€ éshté krejtésisht jashté
gravitacionit sé Tokés).

Ide pér detyrat e shtépisé
Fletore pune, Ushtrimi 1.3, Masa dhe pesha

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

réndesés
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J" forca kundérvepruese
l forca e réndesés

* Sasia | Pérshkrimi Njésia
peshé | njé forcé e shkaktuar | Njuton (N)
nga graviteti
masé | njé sasi e 1éndés kilogram (kg)
5. masé

6. NEé Héné, objektet jané mé t€ lehté pér
t’u ngritur, sepse pesha e tyre éshté mé ¢
voggél.

Pérgjigjet e Fletores s€ punés

1.
Masa |20 g [500 g |30 kg [250 kg | 800 kg | 5000 kg | 100 000 kg
Trupi |/ibér |mi vajzé |lopé | veturé |autobus |shtépi
2. 3kgx10=30N
3 IEercaRGnn Masa apo pesha?
forca e gravitetit vepron | peshé
mbi nj€ objekt
matur né kilogramé masé
zvogélohet, né qofté se peshé
shkoni n€ Héné
mund té pérfag€sohet nga | peshé
njé forc€ me shigjeté
matur né Njuton (N) peshé
shto 50 g kripé€ né 1 kgujé | masé
géndron e njéjté, edhe masé
nése ju jeni lart né
hapésiré
5 mollé jané rreth 5 N peshé

Shénime mbi veprimtarité praktike

Veprimtaria 1.3 Pércaktimi i masés dhe peshés

Nxénésit duhet t€ matin masén dhe peshén e
njé sasie objektesh. Ata duhet té€ gjejné masén
kur diné peshén dhe anasjelltas.

=
Kapitulli 1: Forcat dhe lévizja \\@\)\)
N

Cdo grupi nxénésish do t’i duhet:

* njé ose mé shumé forcématés me njési né
Njuton, plus peshore elektronike me njési
né gramé dhe kilogramé;

* njé numér objektesh qé mund té peshohen
lehtésisht - pér shembull, njé libér, njé
guralec, njé goté me ujé, njé masé 1 kg.

Nxénésit, té ndaré né grupe, do t€ peshojné
disa trupa me peshore (né kg) dhe peshén e
tyre do té duhet ta llogaritin. Té€ tjerét do té
matin me forcématés (né N) peshén e disa
trupave dhe masén e tyre do té duhet ta
llogaritin.

Fleté pune 1.3

Né kété aktivitet, ju do té€ pérdorni
peshore dhe forcématés pér té€ peshuar njé
shuméllojshméri objektesh.

1. Para se t& béni matje, shikoni njésiné né
pajisjen tuaj pér matje.

* Nése njésia €éshté né kg, ajo shérben
pér t€ matur masén.

* Nése njésia €shté né N, ajo shérben pér
t€ matur peshén.

2. Kontrolloni pajisjen tuaj matése.

» Kontrolloni nése ajo lexon zero para
se t€ peshoni digka.

* Vendosninjé masé standard 1 kg dhe té
kontrolloni: a lexoni 1,0 kg né pajisje?

3. Regjistroni rezultatet tuaja né njé tabel€. Do
t’ju duhen pér té llogaritur peshén nga masa,
dhe masén nga pesha. Mbani mend:
pesha né N = masa né kg x 10
masa né kg = pesha né N + 10

Ju mund t€ pérdorni tabelén e rezultateve
pér té béré ndonjé llogaritje. Ja se si.
Supozoni se keni njé libér me masé prej
0,6 kg. Cila éshté pesha e tij?

Pesha /N
0,6 x10=6,0

Objekti Masé / kg
libér 0,6

Libér pér mésuesin, Fizika 7
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Provoni té peshoni njé objekt me dy ose mé
shumé pajisje t€ ndryshme matése. A japin
ato t€ nj€jtén pérgjigje? Nése jo, diskutoni
pse dy pajisje matése mund té japin rezultate
té ndryshme.

. Pasi t€ keni peshuar disa objekte, krahasoni

rezultatet tuaja me ato té té tjeréve né klasé.

A jané rezultatet tuaja té njéjta? Nése jo,
diskutoni pse njé person mund té€ marré
njé rezultat t€ ndryshém nga njé person
tjetér.

Merrni dy objekte t€ ngjashme, njé né ¢do
doré. Mundohuni t€ gjykoni cili objekt €shté
mé i rénd€. Tani, pérdorni njé€ pajisje matése.
Testoni njé mik - a mund t€ thoté se cila
éshté mé e rénde?

Merrni dy objekte, njé me masé 1,0 kg dhe
tjetri me masé 1,1 kg. Me syté mbyllur, mund
té thoni cili €shté mé 1 rénd€? Testoni njé mik.

Tema 1.4 Forca e férkimit

Ideja e férkimit, sinjé forcé né pérgjithési éshté
e lehté pér t’u kuptuar nga nxénésit. Problemi
kryesor éshté identifikimi 1 drejtimit té saj.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

pérkufizon forcén e férkimit;

evidenton dy fakte shumé té réndésishme

pér férkimin:

e férkimi mund té jeté 1 démshém ose 1
dobishém n¢ jetén e pérditshme;

+ férkimishogérohet me ¢lirim nxehtésie;

pércakton drejtimin e forcés s€ férkimit;

vizaton shigjetén e forcés lévizése dhe

forcés sé férkimit té njé trupi;

bén vézhgime dhe matje duke pérdorur

forcématésin;

pérdorrezultatet pér té nxjerré pérfundime.

Ide pér mésimdhénien

Férkimi lind kur njé sipérfaqge pérpiget
té rréshqasé mbi njé tjetér. Nxénésit
duhet t€ mendojné, “né cilin drejtim po
1éviz kjo sipérfage, ose duke u pérpjekur
té 1€vizé?”. Prandaj, shigjeta e forcés sé
férkimit tregon drejtimin e kundért té
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1€vizjes. (Ka gjithmoné njé forcé té dyté,
qé éshté férkimi, qé€ vepron né sipérfagen
tjetér dhe né drejtim té kundért me
1€vizjen.)
Veprimtaria 1.4, Faktorét qé ndikojné te
forca e férkimit. - Kérkoni nga nxénésit té
hetojné faktorét qé ndikojné né madhésiné
e forcés sé férkimit. Faktorét qé duhet té
marrin né konsideraté jané:
» pesha e trupit (sa fort ngjesh ai né
sipérfaqge);
» sipérfaqja e kontaktit;
* natyra e sipérfages (¢ ashpér apo e
lémuar).
Duhet theksuar se, kéta faktoré duhet
té studiohen vegmas; ndryshoni vetém
njé variabél ¢do heré, duke i mbajtur
té gjithé té tjerét fiks. Nxénésit duket ta
kené t& garté se, pér té gjetur si ndryshon
férkimi né varési té€ peshés sé trupit, nuk
do té kishte kuptim té vinin njé bllok né
njé sipérfaqe tjetér ose té lubrifikonin
sipérfagen né mes té eksperimentit.
Nxénésit do té presin rritjen e forcés sé
férkimit me rritjen e peshés sé bllokut.
Megjithaté, ata mund t€ mos jené né
gjendje té parashikojné se forca férkimit
do té mbetet konstante, kur blloku
kthehet sipas njé faqge tjetér, t€ ndryshme
nga ¢ para, né ményré qé dhe sipérfaqgja e
kontaktit té jeté e ndryshme.
Diskutoni pse ndodh késhtu.
Rritja e peshés sé bllokut do té thoté
gé trupi shtyn mé shumé né sipérfage
dhe sipérfaget mé té ashpra férkohen sé
bashku mé fort. Efektivisht, e njéjta gjé
ndodh kur blloku &shté kthyer né njé
sipérfage mé t€ vogél, pesha qé vepron
né ¢do njési té sipérfages (presioni)
¢shté mé e madhe, por tani sipérfagja ku
prodhohet férkimi éshté mé e vogél dhe
té dyja efektet anulohen. Nxénésit mund
té befasohen nga kjo dhe mund té pyesin:
pse né rastin e njé patine akulli, e cila ka
njé sipérfage shumé té vogél kontakti me
akullin, rezulton njé férkim shumé mé 1
vogél sesa njé képucé normale e sheshté,
edhe nése e ka veshur 1 njéjti person?
Arsyeja éshté se njé shollé képuce €shté
projektuar pér té€ dhéné férkim mé té
miré. Njé patiné ka njé teh metalik té



projektuar pér t€ dhéné sa mé pak férkim.
Gjithashtu, presioni i larté i peshés sé
personit qé vepron mbi njé sipérfage
té tillé t€ vogél éshté i mjaftueshém
pér té shkaktuar gé akulli té shkrihet
(pérkohésisht) ndérsa patinohet mbi té.
Pra, ju keni metal mbi ujé€, gjé qé rezulton
né njé férkim shumé té ulét.

Neése bllokun prej druri e ktheni né fagen
tjetér, ju keni té njéjtin material dhe pér
kété arsye té€ njéjtat karakteristika
sipérfagésore.

Nése sipérfagja mé e madhe ose mé e vogél
éshté né kontakt me dyshemené, efektet e
sipérfaqges dhe presionit anulohen dhe né
pérgjithési férkimi €shté 1 pandryshuar.
Pas kétij diskutimi, duhet t€ rishqyrtoni té
gjithé mésimin; ju keni béré parashikime pér
rezultatin e hetimit. Faktorét e ndryshueshém
jané kontrolluar dhe ndryshuar sistematikisht
dhe ideté shkencore jané pérdorur pér té
shpjeguar gjetjet.

Kegkuptime té mundshme dhe ide
té gabuara

Nxénésit mund t€ mendojné se férkimi
éshté domosdoshmérisht njé gjé e keqe.
Ju mund t’1 pyesni si éshté t&€ ecésh
népér dysheme té rréshqitshme, ndérsa
keni veshur ¢orape té holla. Pse €shté e
rrezikshme, nése éshté derdhur vaj né njé
sipérfaqge té rrugés? (Pérndryshe, mund té
diskutoni pér té lévizurin né sipérfaqen
e rréshqitshme té njé sheshi patinazhi né
akull.) Ne pérdorim férkimin gjithé kohés
pér té 1&vizur né ményré t€ sigurt.

Ide pér detyrat e shtépisé

Fletore pune, Ushtrimi 1.4: Matja e férkimit

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

1.

ferkim el

=
Kapitulli 1: Forcat dhe lévizja \\@\)\)
N

2.

i / férkim

3. Sa mé fort shtypni, aq mé e madhe &éshté
forca e nevojshme pér té férkuar duart
tuaja dhe mé i madh efekti i ngrohjes. Kjo
tregon se rritet férkimi, pasi rritet forca
ndérmjet dy sipérfageve.

Pérgjigjet e Fletores sé punés

Ushtrime 1.4 Matja e férkimit

1.

Pesha e bllokut / N | Forca e férkimit / N

5,0 2,0

20,0 8,0

15,0 6,0

10,0 4,0

5 25.0 10.0
*| Pesha e bllokut/N | Forca e férkimit / N

5,0 2,0

10,0 4,0

15,0 6,0

20,0 8,0

25,0 10,0

3. Grafiku éshté njé vijé e drejté dhe kalon
pérmes origjinés.

4.
Thénia E vérteté apo
e gabuar?

1 Enea mati peshén e bllokut né | e gabuar
kilogram.
2 Enea mati forcén e férkimit né | e vérteté
Njuton.
3 Nése pesha e bllokut rritet, forca | e gabuar
e férkimit zvogélohet.
4 Forca e férkimit éshté rritur po | e vérteté
aq sa pesha e bllokut.

5 Cdo heré gé pesha ¢ bllokut rritet | e gabuar
me 2 N, férkimi rritet me 5 N.
6 Grafiku i rezultateve té€ Eneas | e vérteté
formon njé vijé t€ drejté.
7 Grafiku tregon se duke rritur | e vérteté
peshén ¢ bllokut, rritet forca e
férkimit g€ vepron mbi té.
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5. Fjalité e korrigjuara jané:

1 Enea mat peshén e bllokut né Njuton.

3 Nése pesha e bllokut rritet, edhe forca e
férkimit rritet.

5 Cdo heré g€ pesha e bllokut u rrit me 5 N,
férkimi u rrit me 2 N.

Shénime mbi veprimtarité praktike

Faktorét gé ndikojné te forca e férkimit

Kjo éshté njé¢ mundési pér té diskutuar se si
shkencétarét kané hetuar njé fenomen qé varet
nga njé numér faktorésh té€ ndryshueshém.

Cdo grupi nxénésish do t’i duhet:

* njé forcématés me njési né Njuton;

* njé bllok drejtkéndor prej druri me njé
¢engel né fund;

* masa (0,5 kg, 1 kg etj).

Blloku 1 drurit duhet té keté njé ¢engel né
gendér té fages mé té vogél, pér té lejuar
até gé té peshohet me forcématés. Ai duhet
té keté fage me sipérfaqge té madhésive té
ndryshme, né€ ményré g€ zona né kontakt me
bankén mund té€ jeté e ndryshme. Filloni duke
identifikuar tre faktorét e ndryshueshém
(variablat) gé ndikojné te forca e férkimit
midis bllokut dhe bankés.

Mund t€ hartoni njé tabelé si ajo mé poshté

dhe gradualisht shénoni sugjerimet e
nxénésve.
Variabél Si mund té jeté | Efekti né
e ndryshme férkim
kjo?
pesha e bllok shtoni pesha | Parashikimi:
Rezultati:
madhésia e kthehet blloku | Parashikimi:
sipérfaqes sé mbi fytyrat e
kontaktit té ndryshme
bllokut me
bankén
Rezultati:
ashpérsia e shtoni Parashikimi:
sipérfages zumpara, Rezultati:
mbulojeni me
gese
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Ky aktivitet té kryhet sipas rendit:

» & fillojé nga nj€ pyetje;

* 1identifikimin e variablave;

* ndryshoni njérin ndérsa kontrolloni
variablat e tjera;

* parashikoni rezultatin;
* testoni parashikimin;
* nxirrni pérfundimet.

Ju duhet t€ gjeni qé: - férkimi rritet né
proporcion me peshén e bllokut;

- ai éshté 1 pavarur nga zona e bllokut né
kontakt me bankén (me kusht qé sipérfaget
kané té€ njéjtén ashpérsi);

- sipérfage me ashpérsi t€ ndryshme japin
férkime té ndryshme.

Diagrami mé poshté tregon njé¢ metodé
alternative pér matjen e forcés sé férkimit.
Forca térheqése e dhéné nga pesha e varur né
njé€ spango mbi njé rrotull. Rritni gradualisht
ngarkesén derisa té 1évizé blloku.

Tema 1.5 Rezistenca e ajrit

Rezistenca ¢ ajrit éshté e ngjashme me até
té férkimit. Eshté njé forcé qé kundérshton
1€vizjen, kur njé objekt 1€viz népér njé tjetér
material.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

» pérkufizon rezistencén ¢ ajrit;

» tregon kur dy forca jané té baraspeshuara;

* analizon situata t€ ngjashme dhe béjné
pérgjithésime té réndésishme mbi efektin
forcave té baraspeshuara né lévizjen e
trupave;

* identifikon faktorét géjané té réndésishém
né njé situaté té veganté.



Ide pér mésimdhénien

* Flisni se si rezistenca e ajrit ndihmon
njé parashutist t€ bjeré me njé shpejtési
konstante, nuk éshté e késhillueshme té
diskutojmé se si lind kjo rezistencé. Eshté e
mjaftueshme t€ themi qé€ rezistenca e ajrit
baraspeshon peshén. (N&é fakt, rezistenca
e ajrit rritet me shpejtésiné derisa vjen njé
moment kur dy forcat jané té barabarta
dhe té kundérta, e si rezultat, parashutisti
zbret me shpejtési konstante. Kjo shpejtési
varet nga pesha e parashutistit dhe forma
e parashutés.)

* Veprimtaria 1.5 Rénia pérmes ajrit - Kjo
lejon nxénésit t€ hetojné fenomenin e
rezistencés sé€ ajrit né ményré empirike.
Gjithashtu, do té mésojné té matin
kohén e njé objekti né rénie, qé do té
jeté pérgatitje e dobishme pér temén
¢ ardhshme. Vlen té vémé né dukje
véshtirésiné pér té béré matje té tilla.
Mund té jeté€ e nevojshme té béhen
matje t€ shumta dhe gjetja e mesatares
sé tyre. Ju mund té krahasoni ményrat
e ndryshme té nxénésve pér té matur
kohén dhe té diskutoni se cila prej tyre
éshté mé e pérshtatshme pér té€ dhéné
pérgjigjen me té mire.

Kegkuptime té mundshme dhe ide

té gabuara

* Ne né pérgjithési nuk jemi né dijeni té

rezistencés s€ ajrit, teksa lévizim. Kjo
ndodh pér shkak se ajri ka dendési té ulét.
T€ lévizurit népér ujé éshté shumé mé e
véshtiré, pér shkak se dendésia e tij éshté
800 heré¢ mé e madhe.
Megjithaté, rezistenca e ajrit €shté e
réndésishme pér makinat dhe automjete
té tjera, pasi ata 1évizin mé shpejt se ne.
Shpejtésia e larté e njé makine &shté
e kufizuar nga rezistenca e ajrit, ajo
balancon forcén térheqése té€ motorit.

Ide pér detyrat e shtépisé

* Jepini secilit nxénés njé gjysmé cope
letre. Detyra e tyre €shté té presin forma
té ndryshme, secila duke patur té njéjtén
sipérfaqe, té€ themi 10 cm?. Ata duhet t’i
hedhin ato né gifte dhe té gjejné se cila

bie mé shpejt dhe cila mé ngadalé. A
mundet té shpjegojné gjetjet e tyre duke
pérdorur idené e rezistencés sé ajrit?

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

1. Pesha (poshté) dhe rezistenca e ajrit (lart).

2. Nuk ka ajér né Héné, késhtu qé nuk ka
rezistencé t€ ajrit.

Njé parashuté nuk do t’ju ngadalésojé,
ndérsa jeni duke réné.

3. Makina e ulét mund té 1évizé mé shpejt,
sepse rezistenca e ajrit €shté mé e vogél.
(Kjo supozon se ato kané té njéjtin
motor.)

S
® Sl ® ®

Shénime mbi veprimtarité praktike

Rénia pérmes ajrit

Ky aktivitet 1 inkurajon nxénésit té€ dallojné
rezistencén e ajrit. Kjo gjithashtu ndihmon
pér té zhvilluar njé tekniké pér té matur
kohén e nj€ objekti né rénie, e cila do té jeté e
dobishme né veprimtariné pasuese.

Cdo grupi nxénésish do t’i duhet:

* njé fleté letre A4

* njé kronometér

* njé vizore

Nxénésit do té gjejné ményrat e tyre pér té

rritur kohén qé do t'i duhet letrés té bjeré. Né

fund, ju mund té krahasoni rezultatet - cili ka

arritur kohén mé té gjaté pér rénie?

T€ theksohen aspektet e testimit pérfshiré

kétu:

* té gjitha objektet duhet té 1€shohen nga e
njéjta lartési,

* koha té matet né t€ njéjté€n ményré;

* letrat té kené€ té njéjtén masé (pér shkak se
jané prej copash identike letre).

Matja e kohés sé njé objekti né rénie €shté
e ndérlikuar. Bisedoni me nxénésit pér
ményrén se si e kané béré kété sa mé té
besueshme té jeté e mundur. Pér shembull,
duhet gjithmongé té jeté i njéjti nxénés 1 cili
léshon letrén, ndérsa njé tjetér gjithmoné
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mat kohén. (Ju mund t€ pérdorni pajisjet
elektronike pér t€ matur kohén, q¢ mund té
jené mé té besueshme.)

Tema 1.6 Rregullsia gjaté rénies

Né kété temé, nxénésit do té shohin se si 1€viz

nj€ trup né rénie. Ai pérshpejtohet ndérsa bie,

nése rezistenca e ajrit €shté mé e vogél se pesha

e tij.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

* pércakton forcat qé veprojné mbi njé trup
gjaté rénies nga njé lartési,

* vizaton shigjetat e kétyre forcave;

* identifikon praniné e forcave té
pabaraspeshuara te njé trup;

* bén vrojtime, analizon situata dhe nxjerr
pérfundime;

+ evidenton faktorét qé jané té réndésishém
né njé situaté té vecanté.

Ide pér mésimdhénien

* Léshoni njé trup nga njé lartési pér té
vézhguar modelin e rénies sé tij. Ajo qé
duket pothuajse menjéheré, éshté né fakt
njé proces 1 nxitimit té tij (edhe pse nuk
jemi duke diskutuar kété€ argument kétu).
Kété mund ta shihni mé lehté, duke 1éné
njé top té rrokulliset pérgjaté njé pjerrésie
té buté. Provoni ta demonstroni kété dhe
gjithashtu rrokullisni njé top mbi njé
pendencé, né ményré g€ ai t€ ngadalésojé
dhe pastaj té kthehet poshté pendenceés
duke pérshpejtuar. Eshté e dobishme
té tregojmé se 1 gjithé procesi éshté mé 1
shpejté, né qofté se pendenca éshté shumé
e pjerrét dhe mé pas té€ argumentojmé se,
kur pjerrésia éshté vertikale, modeli do té
jeté 1 njéjté, por edhe mé 1 shpejté.

* @Gjithashtu, mund té diskutoni mbi
eksperimentin e Galileut né€ kullén e Pizés.
Nxénésit duhet té kuptojné se, né mungesé
té rezistencés s€ ajrit, té gjitha objektet
bien me t€ njéjtin ritém. Mund t& tregoni
njé video té njé ¢ekigi dhe njé pende qé
rané krah pér krah gjaté ekspedités Apollo
15 né Héné.
(https://www.youtube.com/watch?v=KIHsI5SmuVYM)
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* Hetimi né Veprimtariné 1.6, Hulumtim
mbi rénien
Kjo &shté mjaft e ndérlikuar. Nxénésit do
té duhet té hedhin objekte nga njé lartési,
sa mé e madhe t€ jet€ e mundur. Ata do té
duhet té hartojné njé metodé té kénaqshme
pérmatjen e kohés. Gjithashtu, do té duhet
té shpjegojné gjetjet e tyre. Ata duhet t&
gjejné se dy objekte té dendura, té tilla si
njé gogél celiku dhe njé gogél gelqi, bien
aférsisht né t€ njé&jtén kohé. Objektet pér
té cilat rezistenca e ajrit €shté mé e madhe,
do ta zgjasin mé€ shumé rénien.

* Tabelat e rezultateve t€ nxénésve duhet
té pérfshiyyné t€ gjitha matjet e kohés,
plus mesataret. Ato duhet té€ pérfshijné
edhe distancén e rénies. Kjo do té thoté
g€ ju mund té zgjatni veprimtariné pér té
pérfshiré llogaritjen e shpejtésisé mesatare,
por kjo do té trajtohen né fazén 8.

Kegkuptime té mundshme dhe ide
té gabuara

* Nxénésit mund t€ besojné né idené e
gabuar se objektet e rénda bien mé shpejt
se ato mé té lehtat. Pér t€ ndrequr kété,
nxénésit duhet té€ kuptoné se t€ dyja,
pesha dhe rezistenca e ajrit veprojné né té
njéjtén kohé.

Ide pér detyrat e shtépisé

*  Fletore pune, Ushtrimi 1.6: Llojet e [évizjes

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

Ushtrime pérmbledhése
1.1

[4]

Emriiforcés |Pérshkrimi i forcés

kundérveprim | Forca shtytése e njé trupi
mbi njé tjetér, kur ata
bashkéveprojné.

férkim Forca gé lind, kur njé
sipérfage rréshget mbi njé
tjetér.

rezistenca e Forca g€ vepron mbi njé

ajrit trup, kur ai 1éviz népér ajér.

réndesé Forca térheqése e Tokés

mbi njé trup.




1.2 a f rezistenca e ajrit

Forca e réndesés

c8N [2]
d 150 N [2]
1.8a 1. Aivendos bllokun né dérrasé.

2. Aingre me kujdes fundin e dérrasés
pérpjeté.

3. Ai ndalon ngritjen e dérrasés, kur
blloku fillon té rréshqasg.

4. Ai mat kéndin e pjerrésisé sé
dérrasés.

b Ai do té ulet.
Do té ket¢ mé pak férkime, sepse
sipérfagja €shté mé e [émuar.

[2]

1. Né Héné nuk ka ajér, késhtu qé nuk ka
rezistencé té ajrit pér t€ ngadalésuar
pendén.

Pérgjigjet e Fletores sé punés
Ushtrime 1.6 Llojet e lévizjes
1. Nxénési duhet t& shénojé:

Shpejtésia e qéndrueshme: pika té
pérhapura né ményré té barabarté.
Pérshpejtim: afér fillimit, hapésira midis
pikave rritet.

Ngadalésim: afér fundit, hapésira midis
pikave zvogélohet.

Ndryshon drejtim: vija g€ formojné pikat
pérkulet.

2. a Shpejtési té€ géndrueshme: pikat jané té
pérhapura né ményré té barabarté.
b Pérshpejtim: Hapésira midis pikave
&shté né rritje.

Kapitulli 1: Forcat dhe lévizja \\@)\)
N

Shénime mbi veprimtarité praktike [2]
Hulumtimi i rénies

Ky &shté njé aktivitet teknikisht mé 1 véshtiré,
sepse shumé objekte bien shpejt. Gjithashtu,
nxénésit duhet t€ hulumtojné mbi gravitetin
dhe rezistencén e ajrit.

Cdo grupi nxénésish do t’i duhet: [4]

* njé gamé objektesh, té cilat mund té
hidhen né ményré té sigurt - pér shembull,
gogla, topa té€ vegjél, guralecg, fleté letre...
e késhtu me radhé;

* njé kronometér;

* njé vizore,

* njé peshore (opsionale).

Nxénésit duhet té shpikin njé metodé matjeje
té kohés. Ata duhet t€ kuptojné se sa mé e
madhe lartésia, aq mé lehté do té jeté pér té
matur kohén e rénies.

Atéheré¢, ata duhet té diskutojné cilat objekte
do té bien mé shpejt. Ju mund té krahasoni
ideté e tyre, por mos jepni pérgjigje finale né
kété faze.

Nxénésit b&jné matjet. Theksoni nevojén pér
matjet e pérséritura dhe mesataren e tyre;
diskutoni se si mund té tregohet kjo né njé
tabelé me rezultatet.

Né fund, lejoni nxénésit t€ japin shpjegime

pér konstatimet e tyre. Ata duhet té arrijné né

pérfundimin se:

* objekte té tilla si goglat dhe guralecét bien
né t€ njéjtén kohg¢,;

* objekte té tjera pér té cilat rezistenca e
ajrit €shté domethénése bien mé ngadalg.

Disa nxénés prisnin qé objektet me masa
mé t€ médha té bien mé shpejt. Ata mund té
kontrollojné kété, duke pé€rdorur peshoren
pér té gjetur masat e objekteve.
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2. Energjia

Shikim i pérgjithshém mbi kapitullin 2

Tema Numri | Pérmbledhje e Burimet né Burimet né Nga burimet
i oréve | pérmbajtjes sé Librin e nxénésit Fletoren e mésuesit
maésimit e punés
2.1 1 Energjia éshté e Pyetja 1 Ushtrime 2.1
Pérdorimi i nevojshme pér t& Veprimtaria 2.1.A, Energjia e
energjisé kryer veprimtari veprimtari qé kérkojné trupit
energji
Veprimtaria 2.1B,
Bota e energjis€
2.2 1-2 Karburantet jané Pyetjet 1-3 Ushtrime 2.2, | Fleté pune 2.2,
Burime burime kimike t& Veprimtaria 2.2, Burime kimike | Shkarkimi i baterive
kimike t& energjisé, si rezultat | Energjia e ¢liruar nga té energjisé
energjisé 1 njé reaksioni karburantet
kimik
2.3 1 Burime t€ energjisé | Pyetjet 1-4
Burime t€ gravitacionale dhe | Veprimtaria 2.3.A, Lodra
tjera energjie elastike e energjisé
Veprimtaria 2.3B, Skicim
lodrash
2.4 2 Trupat e ngrohté Pyetjet 1-3 Ushtrime 2.4, | Fleté pune 2.4A,
Energjia jané burime té Veprimtaria 2.4A, Ngrohja e njé | Veprimtaria 2.4A
termike energjisé termike Ndarja e energjisé termike | blloku flet€ mbéshtetje
Veprimtaria 2.4B, Fleté pune 2.4B,
Ftohja e ujit Veprimtaria 2.4A -
vlerésimi pér mésim
2.5 1 Energjia kinetike si | Pyetjet 1-3 Ushtrime 2.5,
Energjia energji e njé trupi | Veprimtaria 2.5.A, Pérdorimi i
kinetike né lévizje Krahasime t€ energjisé njohurive mbi
kinetike energjiné
Veprimtaria 2.5.B,
Férkimi shkakton
ngrohje
2.6 1 Tejcimi i energjis€ | Pyetje 1 -2 Ushtrime 2.6, | Fleté pune 2.6,
Pércimi i elektrike dhe té Veprimtaria 2.6, Burimet dhe Veprimtaria 2.6
energjisé tingullit; rrezatimi | energjisé ményrat e fleté mbéshtetje
i drit€s dhe Pércimi i energjisé pérgimit t&
nxehtésisé energjisé
2.7 1 Energjia ruhet dhe | Pyetjet 1-3 Ushtrime 2.7,
Energjia shndérrohet Veprimtaria 2.7A, Burimet dhe
ndryshon Ndryshimet e energjisé ményrat e
formé Veprimtaria 2.7B, tejeimit t&€
Ndryshimet e energjisé energjisé
2.8 1 Parimi i ruajtjes s€ | Pyetjet 1-3 Veprimtaria Ushtrime 2.8, | Fleté pune 2.8,
Energjia energjisé 2.8, Shigjetat e Termometri i James
ruhet Poster energjie energjisé Jaul-it
Ushtrime Shqyrtimi i njésisé | pyetjet 1-6
pérmbledhése
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Tema 2.1 Pérdorimi i energjisé

Né kété kapitull, nxénésit mésojné rreth
energjis€. Njé paraqitje e thjeshté €shté béré

meé poshté.
* Energjia mund té€ ruhen né ményra té
ndryshme.

* Energjia mund té tejcohet né ményra té
ndryshme.

* Llojet e energjisé¢ si: termike, kimike,
gravitacionale, elastike dhe késhtu me radhé.

* Energjia mund té tejcohet nga procese
té ndryshme: energji elektrike, rrezatimi
(termik dhe dritor) ose nga njé forcé qé
bén puné.

NE€ parim, energjia &éshté pércaktuar nga

pérkufizimi 1 punés: energjia éshté ajo qé

tejgohet, kur njé forcé kryen puné.

Energjia éshté njé sasi qé mund té llogaritet;

ajo nuk mund té matet.

Neg kété kapitull, ne vetém presim qé nxénésit

té kuptojné iden€ e energjis€é né ményré

cilésore. Ata duhet t€ jené né gjendje té

identifikojné burimet, tejcimet e energjisé, dhe

té diné€ se shuma e pérgjithshme e energjisé né

njé sistem éshté konstante.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:
* rendit dhe kryen veprimtari qé kérkojné
energji;

* njeh njésin€é matése t& energjisé;

* njeh burime té réndésishme té energjisé si:
Dielli, elektriciteti dhe 1éndét djegése;

* shpjegon pse Dielli €shté burimi fillestar i
energjisé né Tokeé.

Ide pér mésimdhénien

* Energjia &shté njé nga konceptet mé
té réndésishme né shkencé. Né kété
fazé, nxénésit mjafton qé t€ kuptojné
njé version té thjeshté té idesé. Né kété
temé, ata duhet t€ b&né lidhjen ndérmjet
veprimtarive fizike qé€ kryejné ¢do dité me
nevojén pér njé furnizimit me energji, 1
cili €shté ushqimi i tyre. Népérmjet késaj,
pércillet idea se energjia mund té ruhet
dhe se ajo mund té€ tejcohet nga njé vend
né tjetrin.

* Njé€ nga gjérat q¢ duhet ditur éshté se,
njerézit e pérdorin energjiné edhe kur nuk
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jané duke béré¢ asgjé (asnjé aktivitet fizik).
Organet tona pérdorin njé sasi energjie
prej rreth 100 Xhaul pér ¢do sekondé.

* Le t€ mendojmé njé gur t€ shtriré né toke.
Guri mund té géndrojé atje pér shekuj me
radhé pa patur nevojé t€ marré energji. Por
nése e lévizim gurin, ndodh njé ndryshim
1 energjis€. Késhtu qé nxénésit duhet t&
marrin idené se ndryshimet e energjisé
jané té lidhura me forcat, té€ cilat véné né
18vizje trupat.

*  ME vong, do té themi se si njé forcé kryen
puné. (Kjo éshté quajtur puné mekanike.)
Pérséri, kjo gj€ mund té jeté konfuze, sepse
né jetén e pérditshme, fjala “puné” mund
t’1 referohet dhe té menduarit né lidhje me
njé problem, por né terma shkencore, nuk
po punohet. Nése njé student éshté duke
shkruar njé ese, ai duhet té kryejé punén
pér té 1€vizur lapsin e tij népér fage.

*  Qéllimi i veprimtarisé 2.1.A, “Veprimtari
gé kérkojné energji’, &shté pér té
inkurajuar nxénésit qé t&€ mendojné pér
energjiné si njé kérkesé¢ pér ndryshim. Né
veganti, energjia transferohet né organet
tona, kur ne kryejmé aktivitete fizike.

*  Nxénésit duhet té jené t€ njohur me idené
se ata lodhen ose “nxjerrin jashté (japin)
energji”, kur ata kryejné aktivitete fizike.
Kjo veprimtari duhet t’i ndihmojé pér
té lidhur idené e pérdorimit té energjisé
s€ ruajtur né trupin e tyre, me idené e
pérdorimit té forcés, e cila €shté shqyrtuar
te mésimi 2.1, Forcat dhe 1€vizja.

* Veprimtaria 2.1B, “Bota e energjis¢”, €shté
njé diskutim 1 métejshém i demonstrimeve
né veprimtarin€ 2.1.A. Nxénésit duhet té
jené né gjendje t€ identifikojné forcén, né
secilén nga situatat, dhe trupin qé vepron
né t€. Ju mund t’u tregoni, q€ ata jané
duke pérdorur energji; mé voné, ata do
té shohin se energjia éshté transferuar te
trupi me ané té forcés, g€ e vé até né lévizje
(forca éshté duke kryer punén).

Kegkuptime té mundshme dhe ide
té gabuara

*  Nxénésit mund té pérdorin fjalén “energji”
né ményra t€ ndryshme. Pér shembull,
mund té mendojné se, né qofté se ata béjné
aktivitet sportiv, ata do t€ fitojné energji.
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Ata mund té ndihen mé energjiké, por né
kété rast kané pérdorur energji.

* Nxénésit gjithashtu 1 njohin té gjithé “pijet
energjike”. Kéto mund t€ pérmbajné sheger,
1 cili siguron njé furnizim té shpejté té
trupit me energji. Ato mund té pérmbajné
kafeing, e cila ndikon né tru pér t€ dhéné njé
ndjenjé vigjilence, por kjo nuk kontribuon
né furnizimin me energji t€ trupit. Ka pije
energjike me zero kalori, por shkencérisht
kéto jané njé kontradikté né terma.

Ide pér detyra shtépie

¢ Nxénésit mund té€ shikojné, né pije té
ndryshme energjike, pérmbajtjen e tyre té
energjisé. Ata duhet té diné dallimin mes
Xhaul dhe Kalorive.

Fletore pune, Ushtrime 2.1, Energjia e trupit

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

1. Cdo dy aktivitete fizike, té tilla si: lojéra
me top; shtyjmé njé karrocé pazari;
ngrihemi né kémbé pasi kemi gené ulur.

Pérgjigjet e ushtrimeve té Fletores sé punés
Ushtrime 2.1 Energjia e trupit

1. ['Shpejtésia e Energjia e pérdorur pér
vrapimit/km/h | minuté / kJ
8 38
10 50
12 60
14 69
16 77

2. Dori pérdor mé shumé energji (60 kJ /
min) se Tomi (38 kJ / min).

60 ]

50

energji 40
e pérdorur

minuté / kJ 30

20 4

10

0

Ecje 6km/h
Vrap 12km/h

siklete 16km/h
not 25m/min
aerobi
(fugishém)
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Dori ka té€ drejt€. Né vrapim pérdoret
pothuajse dy heré mé shumé energji pér
minuté, sesa né ¢iklizém. (Ciklizmi éshté njé
ményré mé e miré pér té 1évizur.)

Shénime mbi veprimtarité praktike

Kéto shénime pérmbajné udhézime pér
pérgatitjen dhe pérdorimin e aparaturave
dhe materialeve pér veprimtarité praktike.
Veprimtarité né€ Librin e nxénésit.

Mésuesit dhe teknikét duhet gjithmoné
t€ ndjekin politikat e shkollés sé tyre dhe
departamentit t€ sigurisé. Ju duhet té
siguroheni, té€ konsultoheni, té€ béni njé
vlerésimin paraprak té rrezikut, pér té krijuar
késhtu njé mjedis té pérshtatshém, para se
té filloni ndonjé puné praktike. Vlerésimet
e rrezikut do té varen nga aftésité tuaja dhe
pérvoja, aftésité dhe pérvoja e nxénésve
tuaj, dhe objektet né dispozicionin tuaj.
Secili ka pérgjegjési pér siguriné e tij dhe pér
siguriné e té tjeréve. Shénimet e méposhtme
theksojné ¢do lloj rreziku t€ mundshém dhe
japin sugjerime pér ményrén se si mund ta
zvogélojmé até, duke supozuar njé nivel bazé
té “praktikés s¢ miré” té€ laboratorit né lidhje
me siguriné. Ato nuk duhet té konsiderohen
si vlerésimet e riskut.

Veprimtarité praktike duhet té kryhen nga
veté mésimdhénésit para se ato té paraqiten
p€rpara nxénésve.

Veprimtarité né Librin e nxénésit

Kéto eksperimente té€ thjeshta mund t’1
zhvilloni né€ klasé dhe mé pas té ftoni grupe té
vogla nxénésish pér t’i provuar me radhé, ose
mund té kryeni ¢gdo demonstrim veg e veg, me
ndihmén e nxénésve.

Do t’ju duhet:

* njé rrotull, montuar né njé lartési, litar
dhe nj€ peshé e réndg;

* njé susté e forté, e cila mund té tendoset
ose shtypet né ményré té sigurt;
* njé tullumbace.

Kérkojuni nxénésve t€ mendojné pér forcén qé
jané duke pérdorur. A mund té themi se ata
jané duke pé€rdorur energjiné e trupit té tyre?



Tema 2.2 Burime kimike té
energjisé

Ky mésim tregon pér ményrén se si mund té
ruhet energjia né formé kimike. Nxénésit do
té kuptojné lehtésisht se ushqimi, nafta dhe
baterité jané té gjitha burime té energjisé, por
gjithashtu, ata duhet té kuptojné se té gjitha
kéto kané té pérbashkét: clirimin e energjisé
s€ tyre gjaté njé reaksion kimik. Nxénésit do
té mésojné mé shumé pér reaksionet kimike
né klasén e 8-t€; kétu ju thjesht mund té
theksoni se ka substanca té ndryshme, qé
mund té ¢lirojné energji.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

* evidenton burime t€ ndryshme kimike t&
energjis€ si: ushqimet, 1éndét djegése dhe
baterité;

* tregon pérdorime t€ baterive né jetén e
pérditshme;

* evidenton rrezikshmériné e ndotjes sé€
mjedisit nga 1éndét kimike té baterive,
djegia e léndéve djegése dhe shtrojné
alternativa né mbrojtje té tij;

* pércakton ¢’éshté energjia bérthamore,
nga merret dhe pérdorimet e saj;

* pérdor tabela dhe grafiké me shtylla pér té
paraqitur rezultatet.

Ide pér mésimdhénien

* Ju mund té filloni mésimin duke
diskutuar pér 1€ndé djegése té ndryshme,
g€ nxénésit njohin. Kétu mund té
pérfshihet benzina dhe nafta, druri, gazi
dhe késhtu me radhé. Eshté miré té mos
pérfshihet energjia elektrike si energji e
njé karburanti.

* Karburantet e ¢lirojné energjiné e tyre
né formén e nxehtésisé. Veprimtaria 2.2,
“Energjia e c¢liruar nga 1éndét djegése”,
kérkon nga nxénésit g€ té€ pérdorin
njé qirt t€ vogél pér ngrohjen e ujit.
Duhet theksuar se nése béhet njé puné ¢
kujdesshme gjaté matjes s€ temperaturés,
rezultatet paraqesin njé grafik té rregullt,
né té kundért grafiku do té paraqgesé njé
shpérndarje té pikave.

* @Gjaté djegies s€ qiririt, temperatura e ujit do
té rritet n€ ményré t€ géndrueshme né fillim.
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Megjithaté, edhe pse uji merr nxehtési,
njé pjesé e saj do t€ humbasé si energji né
mjedisin pérreth, késhtu qé grafiku do t&é
dal€ 1 lakuar. Kjo nuk &éshté e réndésishme
pér ta diskutuar, por ju mund té pércillni
idené se njé grafik mund t€ interpretohet né
kété ményre.

* Nxénésit diné se baterité shkarkohen, kur
rezerva e tyre e energjisé ¢shté pérdorur
deri né fund. Nj€ bateri pérmban njé sasi
té kufizuar kimikatesh; pasi ato kané
reaguar plotésisht, nuk mund té japin
mé energji. Ju mund t’u tregoni nxénésve
pérmbajtjen e njé baterie; sharroni
bateriné paraprakisht né gjysmé pér sé
gjati. Shmangni kontaktin me kimikatet,
mbuloni sipérfaget me celofan ose digka
té ngjashme.

* Njé bateri e tipit AA, gé shitet né dyqgane,
pérmban rreth 5 kJ energji. Njé ¢cokollaté
mund t€ ket€ njé pé€rmbajtje t€ energjisé
prej 500 kJ. Njé person ka nevojé pér rreth
10 MJ energji ¢do dité — domethéné, 2000
bateri!

* Pér t€ theksuar natyrén kimike té ruajtjes
s€ energjis€ né njé bateri, ju mund té
diskutoni réndé€sing e riciklimit té tyre né
fund té jetés sé tyre. Kimikate té démshme
duhet té hidhen né€ ményré té sigurt.

* Fleté pune 2.2, “Shkarkimi i baterive”,
jep udhézime pér njé eksperiment qé
pérfshin bateri té ringarkueshme. Kéto
mund té ngarkohen shkurtimisht dhe
pastaj té shkarkohen. Nxénésit duhet té
inkurajohen qé t€ kryejné veté njé test t&
tillé si: ‘Nése bateria €shté ngarkuar pér
2 minuta, a do té ruajé dy heré mé shumé
energji, sesa kur ajo ngarkohet pér vetém
1 minuté?’.

Kegkuptime té€ mundshme dhe ide
té gabuara

*  Nxénésit mund t€ mendojné se baterité
jané “burime té energjisé elektrike”. N¢
fakt, ato ruajné energjiné dhe jané burime
kimike t€ energjisé.

Ide pér detyra shtépie

*  Fleté pune 2.2, Shkarkimi i baterive
*  Fleté pune, Ushtrime 2.2, Burimet kimike
té energjisé
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Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

1. Karburantet e gatimit pérfshiré dru,
qymyr, gaz, vajguri dhe késhtu me radhé.
Vini re se energjia elektrike nuk llogaritet
si 1éndé djegése, sepse ajo nuk ka té béjé
me djegien.

2. Baterité jané pérdorur né shumé pajisje
portative, té tilla simp3 players dhe aparate
dégjimi; gjithashtu, né shumé lodra, radio,
oré dhe késhtu me radhé. Baterité mé té
médha jané pérdorur né automjete pér té
ndezur motorin, dritat dhe pjesé té€ tjera
elektrike.

3. Baterité e ringarkueshme pérdoren shumé
heré para se té hidhen, duke reduktuar
sasiné e kimikateve té rrezikshme té
hedhura né mjedis. (Riciklimi i baterive
normale gjithashtu ndihmon pér té
reduktuar sasiné e mbeturinave.)

Pérgjigjet e ushtrimeve té Fletores sé punés

Ushtrime 2.2 Burime kimike té energjisé

1,2 N¢ tabelé¢ jané renditur disa shembuj
pérgjigjesh pér kolonén e fundit. Mund té
gjenden edhe shembuj té tjer€.

Burime Shembulli
kimike té | iparéi Shembulli i dyté i
energjisé pérdorimit | pérdorimit
karburant
vajguri avioni llamba
Ushqim bari thahet pér té
bar bagétish ndezur gjarr
qymyr gatim /
druri ngrohje ngrohje / gatim
ora
bateri elektrike radio etj.
benziné makina kamioné, makineri
ngrohje /
dru gatim gatim / ngrohje
ushqim pér | kashté orizi pér
oriz njerézit karburant

Shénime mbi veprimtarité praktike
Energjia nga karburantet

Dylliiqiririt éshté njé burim energjie. Energjia
¢ tij clirohet nga djegia (me oksigjen). Ky
aktivitet duhet t€ ndihmojé nxénésit té fillojné
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t¢ mendojné pér burime kimike té energjisé
g€ ¢lirohen nga djegia; energjia mund té
pérdoret pér té ngrohur ujé.

Kjo gjithashtu do t’u japé atyre eksperiencé
né matjen e temperaturave, regjistrimin e té
dhénave né intervale t€ barabarta kohe dhe
paraqitjen e té dhénave né njé grafik.

Cdo grupi nxénésish do t’i duhet:
e njé qiri 1 vogél;

* njé got€ me ujé té ftohté;

* njé mbéshtetése — suport;

* njé objekt pér t& pérzier;

* njé termometér;

* njé kronometér;

* digcka pér té ndezur njé qiri.

Do té ishte e dobishme qé qiriri té vendose]
né njé pjaté té vogél - pér shembull, kapak
metali, apo dicka t€ ngjashme. Qirinjté e
sheshté jané veganérisht té pérshtatshém pér
kété aktivitet. Mund t’ju duhen blloge druri
pér té€ ngritur qiririn, n€ ményré qé flaka e tij
té jeté nén gotén e ujit.

Nxénésit do té marrin rezultate mé té€ mira, né
qofté se ata 1 b&jné t€ gjitha matjet n€ ményré
sistematike. Para se té bémné ¢do matje, ata
duhet t€ pérziejné pak ujin (me njé objekt
té pérshtatshém, dhe jo me termometér).
Ata duhet té shmangin rrymat e ajrit rreth e
rrotull.

Njé grafik 1 temperaturés né lidhje me
kohén, mund té tregojé njé rritje graduale
té temperaturés sé ujit. Kjo tregon se qiriri
furnizon me energji né ményré graduale.
Megjithaté, ju duhet té diskutoni edhe né njé
formé tjetér. Pér shembull, né qofté se grafiku
rritet ngadalé, kjo mund t€ jeté pér shkak se
energjia éshté pérhapur jashté né mjedis, nga
uji 1 nxehté.

Ushtrime

Fleté pune 2.2 Bateri té ringarkueshme
Nxénésit mund ti njohin baterit€ e
ringarkueshme. Kéto jané njé ményré e miré
pér té ruajtur energjiné dhe kané avantazhin
se energjia mund té€ grumbullohet lehtésisht
né to dhe t€ merret prej tyre.



Né diskutim, nxénésit mund té€ flasin pér
‘ngarkim’ dhe ‘shkarkim’. Ju duhet té lidhni
kéto terma pér transferimet e energjisé€ pér né
bateri dhe nga bateria.

Kété eksperiment mund ta zhvilloni me
nxénésit tuaj ose si njé¢ demonstrim nga
mésuesi/ja né klasé.

Do t’ju duhet:

* 1njé bateri e ringarkueshme;

* njé ngarkues baterish;

* njé llambé dhe tela elektriké;
* 1njé kronometér.

Do té ishte e dobishme té kontrolloni
paraprakisht baterité dhe ngarkuesin qé do
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té pérdorni, pér té paré se sa kohé duhet qé
té ngarkohet njé bateri pér té€ dhéné energji
pér disa minuta. (Eksperimenti sugjeron
njé¢ minuté, por kjo mund té mos jeté e
pérshtatshme pér pajisjet tuaja.)

Edhe pse eksperimenti mund té duket 1
thjeshté, nxénésit duhet t€ gjykojné se kur
ndalon sé ndriguari llamba. Ju mund té
diskutoni gé kjo éshté subjektive dhe mund
té ndikojé né rezultate. A munden nxénésit té
sugjerojné njé¢ ményré mé té miré? (Ndoshta
mund té pérdoret njé¢ ampermetér, dhe
nxénésit mund t€ matin kohén derisa sasia e
rrymés bie nén njé piké té caktuar.)

Fleté pune 2.2 Bateri té ringarkueshme

Disa baterijané té ringarkueshme. Kjo do té thoté se, kur ato shkarkohen, mund té ringarkohen,
né€ ményré g€ mund t€ na furnizojn€ me energji pérséri.

Juve ju duhet:

* njé bateri e ringarkueshme (e shkarkuar);
* njé ushqyes baterish;

* njé llambushké dhe telat elektriké;

* njé€ kronometér.

1. Filloni me njé bateri t€ ringarkueshme, plotésisht té shkarkuar. Ngarkojeni até pér njé minuté.

2. Higeni bateriné nga ngarkuesi dhe lidheni até me llambén. Fillon matja e kohés.

3. Ndaloni matjen e kohés, kur llamba ndalon sé& ndricuari.

4. Tani mendoni njé ide pér prové. Pér shembull:

Nése ju ngarkoni bateriné pér dy minuta, do t€ ndizet llamba pér dy heré mé gjat&?

Diskutoni idené me mésuesin/en dhe pastaj provojeni até.

v
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Tema 2.3 Burime té tjera energjie

Kjo temé ka lidhje me ruajtjen e dy llojeve té
energjisé - elastike dhe gravitacionale.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

* evidenton pérmes shembujve té thjeshté
e lodrave, forma té energjisé si: ajo e njé
trupi t€ ngritur, e njé suste apo llastiku té
tendosur;

* jep shpjegime té thjeshta rreth ményrés sé
funksionimit té kétyre lodrave;

* analizon situata té ngjashme dhe bén
pérgjithésime duke pérdorur njohurité
dhe kuptimin shkencor.

Ide pér mésimdhénien

* Jumund té filloni mésimin duke diskutuar
burimin e energjis€ qé pérdor njé oré.
Nxénésit mund t€ mendojné pér orét qé
pérdorin bateri ose peshat.

* Veprimtaria 2.3.A, “Lodra gé pérdorin
burime energjie”, e shtrin kété diskutim
duke menduar dhe pér burimin e energjisé
s€ lodrave. Pér kété, nxénésit paraprakisht
duhet té kené mbledhur disa lodra té
thjeshta, t€ paktén dy pér secilin lloj
té burimit té energjisé (gravitacionale,
elastike dhe kimike). Ata tregojné
lodrat, diskutojné se si punojné ato dhe
identifikojné energjiné e ruajtur né to.
Pérdorni pyetje si “Me c¢faré energjie
punon kjo lodér? Si mund t’1 japim mé
shumé energji asaj?”.

* Veprimtaria 2.3B, “Skicim lodrash”,
kérkon nga nxénésit té krijojné lodra me
energji elastike dhe energji gravitacionale.
Kété mund ta b&né me njé vizatim, me
laps dhe letér, ose mund té tregojné lodra
e tyre apo t’1 pérshtatin ato.

* Jumund t€ udhézoni nxénésit té€ paraqesin
ideté¢ e tyre me shokét né klasé. E
réndésishme &shté qé ata t& identifikojné
energjiné e ruajtur né secilén lodér dhe té
shpjegojné se si pérdoret ajo, kur lodra
punon.
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Kegkuptime té mundshme dhe ide té
gabuara

*  NE@ kété fazé, éshté e arsyeshme té flasim
pér pérdorimin ¢ energjis€¢ - mund t&
pérdoret njé burim energjie. Né fund
té késaj njésie, ne theksojmé ruajtjen e
energjis€. Kjo do t€ thoté se energjia kurré
nuk humbet, ajo thjesht transferohet diku
tjetér.

Ide pér detyra shtépie
* Pyetjet 3 dhe 4 né Librin e nxénésit

*  Nxénésit mund té pérfundojé veprimtariné
2.3B, né shtépi.

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

e

a Térhiqni llastikun dhe ai ruan energji.
b Léshojeni dhe energjia ¢lirohet.

2. Pér shembull, njé¢ makiné lodér apo
aeroplan me njé llastik gome brenda; ose
njé katapulté.

3. Vini makinén né krye té njé€ shpati.
4. acenergji elastike

b energji gravitacionale (potenciale)
Shénime mbi veprimtarité praktike
Lodra gé pérdorin burime energjie

Nxénésit té tregojné njé numér lodrash qé
pérdorin burimeve té€ ndryshme té energjis¢.

Do t’ju duhet:

* njé numér lodrash qé ilustrojné burime
té ndryshme té energjisé. Lodrat duhet té
1&vizin. Ato mund té pérfshijné:

— 1njé makiné me bateri, kukull;

— njé makiné lodér pér ta léshuar poshté
njé plani té pjerrét;

— njé top té vogél pér ta l1€shuar poshté
njé plani té pjerrét;



— 1njé lodér me susté;
— njé makiné me kurdisje;
— 1njé avion lodér qé Iéviz me llastik.

NEg kété veprimtari, nxénésit duhet t€ jené né
gjendje té identifikojné tri lloje t€ burimeve
té energjisé: baterité (energjia kimike), sustat
(energjia eclastike) dhe graviteti (energji
potenciale gravitacionale). Sa mé shumé
shembuj té tregohen, aq mé miré. Né fillim
t€é mésimit, ju mund ftoni nxénésit té sjellin
shembu;.

Né kété veprimtari, nxénésit duhet té jené né
gjendje té identifikojné tri lloje t€ burimeve
té energjisé: baterité (energjia kimike), sustat
(energjia elastike) dhe graviteti (energji
potenciale gravitacionale). Sa mé shumé
shembuj té tregohen, aq mé miré. Né fillim
té mésimit, ju mund ftoni nxénésit té sjellin
shembuj.

Tema 2.4 Energjia termike

Ju duhet t’1 jepni energji né njé trupi pér ta

ngrohur até (pér té ngritur temperaturén e tij).

Prandaj, trupat e nxeht€ jané burime termike

té energjis€. Vini re se €shté e réndésishme té

pérdorni fjalét me kujdes.

* Njéburimienergjis€ termike éshté njé trup
g€ éshté mé 1 nxehté se mjedisi pérreth tij.

* Nxehtésia éshté njé energji q€ pérhapet
nga njé burim termik né mjedis.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

* tregon se trupat e ngrohté zotérojné
energji termike;

* bén parashikime duke pérdorur njohurité
dhe té kuptuarit shkencor;

* bén vézhgime dhe matje, krahason
rezultatet pér té identifikuar rregullsiné
né rezultate;

* analizon situata té ngjashme dhe nxjerr
pérfundime.

Ide pér mésimdhénien

* Diskutoni idené e ngrohjes sé digkaje -
pak ujé, pér shembull. Temperatura e tij
rritet nése merr mé shumeé energji.

Kapitulli 2: Energjia @:\

* Veprimtaria 2.4A, “Shpérndarja e
energjisé termike”, €sht€ menduar si njé
ményré e sigurt pér té pérzier véllime
té barabarta uji t€ nxehté dhe té ftohté.
Nxénésit duhet té parashikojné rezultatin.
Disa mund t€ presin g€, nése ujin me
temperaturé 20°C e pérziejmé me ujé né
temperaturén 60°C, pérzierja do ta keté
temperaturén 80°C. Le ta zbulojné té
vértetén veté!

* Vazhdoni diskutimin se si pérhapet
energjia nga njé burim termik né€ mjedis.
Mekanizmat nuk jané té réndésishém.
Nxénésit thjesht duhet té kuptojné idené
se energjia pérhapet nga njé burim termik.

* Veprimtaria 2.4B, “Ftohja e ujit”, do t'u
mésojé nxénésve, qé té€ lidhin humbjen e
energjis€ me rénien e temperaturés. Ata
duhet t€ gjejné se temperatura e ujit té
nxehtézvogélohet meshpejtésinéfillimdhe
pastaj mé ngadalé. Faktor i réndésishém
¢shté ndryshimi né temperaturé ndérmjet
burimit termik dhe mjedisit pérreth tij.

* Ashtu si né veprimtariné 2.2, “Energjia
¢ ¢liruar nga karburantet”, ju mund té
pérdorni kété aktivitet pér té theksuar
nevojén pér njé teknikeé t€ kujdesshme. Njé
linj€ e buté né grafik do ta tregojé kété.
Flet¢ pune 2.4A, flet¢ mbéshtetje,
veprimtaria 2.4°, flet€ pune 2.4B, si dhe
veprimtaria 2.4A - vlerésim 1 té nxénit,
jané né dispozicion pér t€ mbéshtetur kété
aktivitet.

Kegkuptime té mundshme dhe ide
té gabuara

¢ Nxénésitmund té mendojné se karburantet
jané burime té energjis€é termike, pér
shkak se prej tyre merret nxehtési duke 1
djegur ato. Natyrisht, njé copé qymyr apo
njé litér benziné nuk jané mé té nxehté se
mjedisi pérreth tyre.

Ide pér detyra shtépie

* Fletore pune, Ushtrime 2.4, Ngrohja e njé
blloku
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Pérgji gjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

* Njé burim mé i madh ruan mé shumé
energji sesa njé burim 1 vogél, né té
njéjtén temperaturé. Sqarim: Ne mund
t¢ mendojmé njé trup mé t€ madh si té
pérbéré nga disa pjesé mé té vogla. Pra, ai
ruan té njéjtén energji sa té gjitha pjesét e
tij té vogla s€ bashku.

Ky &shté njé shembull 1 njé pyetjeje, per té
cilén nxénésit mund té mendojné se pérgjigjja
éshté “e qarté”. Megjithaté, té€ japésh njé
shpjegim €shté mé e véshtiré.

e Temperatura zvogélohet kur c¢lirohet
energji.

* Dielli (150 milioné km larg).

Pérgjigjet e ushtrimeve té Fletores sé punés

Ushtrime 2.4 Nxehja e njé blloku

1. 80°C

2. Pér té mos djegur duart, sepse blloku ishte
shumé 1 nxehté.

3| Thénia E vérteté
apo e
gabuar?
Temperatura e bllokut binte pak e vérteté
nga pak.
Temperatura e bllokut binte e gabuar
gjithnjé e mé shpejt.
Pas 10 minutash, temperatura e e gabuar
bllokut ishte 70°C.
Pas 20 minutash, temperatura e e vérteté
bllokut kishte réné me 33°C.
Ana ndaloi matjet pas 30 minutash. | e rremé
Blloku u ftoh, sepse energjia €shté | e vérteté
pérhapur jashté tij.
4 | Thénia

Temperatura e bllokut ra gjithnjé e mé ngadalé.

Pas 10 minutash, temperatura e bllokut ishte
60°C.
Ana ndaloi matjet pas 40 minutash.
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Shénime mbi veprimtarité praktike
Veprimtaria 2.4 A Ndarja e energjisé termike

Kjo éshté njé mundési pér té eksploruar se
si objekte té nxehta mund té€ mendohen si
burime té energjis¢ termike.

Cdo grupi nxénésish do t’i duhet:

* njé ballon gelqi 250 cm’® ose goté kimike;

* njé ené e shkallézuar (pér t€ matur 100
cm?);

* njé termometér;

* njé objekt pér té pérzier;

* njé stilolaps qé mund té pérdoret pér té
shkruar né epruvet¢,;

* ujé té nxehté dhe té ftohté.

Uji 1 nxehté dhe 1 ftohté mund t€ mbahen né

ené t€ médha. Uji mund té ngrohet né njé

tenxhere, ai gjithashtu mund té ftohet duke

pérdorur akull, por duhet hequr para se té

pérdoret uji.

Né pjesén e paré té eksperimentit, nxénésit
shénojné né goté nivelet 100 cm? dhe 200 cm’.
Nése éshté e nevojshme, kjo mund té béhet
paraprakisht nga mésuesi ose tekniku.

Pastaj nxénésit matin temperaturat e ujit
té nxehté dhe té ftohté. Ata shtien ujé té
ftohté deri né shenjén e paré (100 cm?), e
mé pas shtojné ujé té nxehté deri né shenjén
e dyté (200 cm®). Ata duhet té pérziejné
pak ujin (me njé objekt té pérshtatshém,
dhe jo me termometér), dhe pastaj t€ matin
temperaturén e pérzierjes.

Shumé nxénés mund té€ mendojné se, nése
véllime té barabarta uji né¢ 20°C dhe 80°C
pérzihen, temperatura do té jeté 100°C.

Ata kané nevojé té shohin né fakt, se
temperatura e pérzierjes, pér véllime té
barabarta té ujit, éshté€ mesatarja (50°C).

Ju mund ta zgjatni kété veprimtari, té pyesni
nxénésit, se sa do té jeté temperatura e
pérzierjes nése shtohet vetém gjysma e ujit té
nxehté.



Veprimtaria 2.4B Ftohja e ujit

Né kété aktivitet, nxénésit vézhgojné se si
temperatura e ujit t& nxehté zvogélohet, sepse
njé pjesé e energjisé sé tij pérhapet né mjedisin
pérreth.

Ata duhet té hartojné njé¢ metodé té
pérshtatshme, té cilén duhet ta diskutojné
me ju, para se t€ kryejné eksperimentin. Ata
duhet t€ gjejné njé ményré pér té regjistruar
rezultatet e tyre né njé€ tabelé dhe t’1 paragesin
ato né njé grafik.

Cdo grupi nxénésish do t’i duhet:
nje ballon gelqi 250 cm?® ose goté kimike;
* 1njé termometér;
* njé objekt pér té pérzier;
* 1njé kronometér;
* ujéinxehté.
Uji 1 nxehté mund t€ jeté né njé temperaturé
prej rreth 60°C, pér té€ shmangur ¢do rrezik.

Kapitulli 2: Energjia @)\)

Nxénésit duhet té ndértojné njé tabelé
ku té regjistrojné kohén né€ minuta dhe
temperaturén né °C. Si né veprimtarité e
méparshme, nxénésit do t&€ marrin rezultate
mé té€ mira nése b&né matje sistematike dhe
té kujdesshme. Para se t€ b&né ¢do lexim, ata
duhet té pérziejné pak ujin (me njé objekt té
pérshtatshém, dhe jo me termometér). Ata
duhet té€ shmangin krijimin e rrymave té€ ajrit.
Njé puné e kujdesshme do té rezultojé né njé
vijé té lakuar buté, kur té ndértojné grafikun
(shih veprimtariné 2.4B fleté mbéshtetje).

Kjo vijé e lakuar tregon gé€, energjia pérhapet
nga uji mé ngadalé sesa kur ftohet. Kjo, pér
shkak se sasia me té cilén pérhapet energjia
né mjedisin pérreth, varet nga ndryshimi 1
temperaturés ndérmjet gotés dhe mjedisit.

Libér pér mésuesin, Fizika 7
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Fleté pune 2.4A

NEé kété veprimtari, ju do t€ hetoni si ftohet uji dhe si pérhapet energjia né mjedis. Cili €shté
modeli?

Juve ju duhet:

* njé ené gelqi 250 ml;

* njé termometér;

* njé kronometér;

* ujé i nxehté.

Kujdes! Pérdoreni ujin e nxehté me kujdes!
1. Hidhni rreth 100 cm? ujé té€ nxehté né enén ¢ gelqit dhe vini termometrin né ujé.

2. Filloni matjen e kohés dhe regjistroni temperaturén.
3. Regjistroni temperaturén e ujit gdo minuté né tabelén e méposhtme.

Koha /s Temperaturé / °© C Koha /s Temperaturé / © C

Vazhdoni né kolonén e radhés.
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4. Kur uji té€ jeté ftohur deri rreth temperaturés 30° C, ndértoni njé grafik pér té treguar
rezultatet.

5. Mundohuni té shpjegoni formén e grafikut.

Udhézime

Si mund ta shpjegoni formén e grafikut? Kéto ide mund t’ju ndihmojné:

* Kur uji ngrohet, ai fiton energji.

* Kur uji humbet energji, ai ftohet.

* Ujiinxehté ka mé shumé energji sesa uji i ftohté, pér té njé&jtin véllim uji.

» Ujiinxehté humbet energji mé shpejt se uji i ftohté, pér té njéjtin véllim uji.

s o
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Fleté pune 2.4B Vlerésimi i té nxénit

Ju vézhguat se si ftohet uji. Temperatura e ujit gradualisht zvogélohet, pasi ai humbet (tejcon)
energji né mjedis.

Ju keni mbledhur t€ dhéna dhe mé pas keni ndértuar njé grafik. Nése keni béré vézhgime té
kujdesshme, pikat né grafik duhet té formojné njé kurbé té buté, té lakuar.

Tani €shté koha pér té paré me sy kritik t€ dhénat tuaja. S€ bashku me njé nxénés tjetér,
krahasoni grafikét tuaj. Diskutoni pyetjet e méposhtme dhe shkruani ideté tuaja né tabelé.

A kané formuar pikat e t€¢ dhénave né grafik
njé kurbé t& lakuar?

Grafiku i kujt ka formé mé té lakuar?

A ka ndonjé piké té t&€ dhénave né grafik qé €shté jashté vijés sé lakuar?
Evidentoni kéto né grafikun tua;.

Mendoni se si ¢ kryet eksperimentin.
A mund té sugjeroni ndonjé ményré me té cilén mund té pérmirésoni matjet dhe si rezultat,
té keni njé kurbé mé té lakuar?
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Tema 2.5 Energjia kinetike

Energjia kinetike €shté njé formé e energjisé
s€ ruajtur. Ajo ruhet né njé objekt né€ I€vizje.
Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

* tregon se trupat qé€ jané né lévizje zotérojné
energji kinetike;

* evidenton lidhjen ndérmjet energjisé
kinetike té njé trupi me masén dhe
shpejtésiné e tij;

* bén parashikime duke pérdorur njohurité
dhe té kuptuarit shkencor;

* bén vézhgime dhe matje, krahason
rezultatet pér t€ provuar vértetésingé e
pohimeve;

+ analizon situata t€ ngjashme dhe nxjerrin
pérfundime.

Ide pér mésimdhénien

* Prezantoni idené e energjisé kinetike, si
energjia ¢ njé trupi né lévizje. Ju mund
té diskutoni situata té njohura - ¢iklizmi,
té udhétuarit me makiné. Nga ka ardhur
energjia kinetike?

* Veprimtaria 2.5.A, “Krahasime t&
energjive kinetike”, u jep nxénésve njé
mundési pér té treguar se trupat mé té
shpejté né lévizje dhe ata me masé mé té
madhe kané mé shumé energji kinetike.
Kjo éshté nj¢ mundési pér té rishikuar
idené e masés (né dallim nga pesha),
prezantuar né Njésiné 1, Forcat dhe
1€vizja.

* Vazhdoni me ideté rreth férkimit, q€ lidhen
me energjiné kinetike. Férkimi €shté armik
1 energjisé kinetike; ai shkakton ngrohje
dhe késhtu g€ energjia kinetike (shpejtésia)
zvogé€lohet. Kjo é&shté arsyeja pse njé
makiné ka nevojé pér njé furnizim konstant
me karburant dhe pse njé bigikleté ndalon,
nése nuk pedaloni mé.

* Veprimtaria 2.5.B, “Férkimi shkakton
ngrohje”, éshté vetém njé ményré e
thjeshté pér té vézhguar efektin e ngrohjes
s¢ férkimit. Kjo duhet té ndihmojé
nxénésit té rikujtojné punén me férkimin

Kapitulli 2: Energjia @)\)

né Njésis€¢ 1, “Forcat dhe Iévizja”. N¢
veprimtariné e paré, nxénésit do t&
térkojné duart dhe do té ndiejné rritjen e
nxehtésis€. Ndoshta duhet t’i nxitni qé t’i
férkojné mé fort duart pér t€ maksimizuar
efektin. N€ veprimtaring e dyté, njé nxénés
1 jep njé bigiklete me shpejtési né oborrin
e shkollés dhe pastaj frenon. Nxénésit
duhet t€ mendojné se frenat (dhe ndoshta
rrota) do té ngrohen.

* Njé qasje alternative do té€ ishte qé té
keni né laborator njé bigikleté té kthyer
mbrapsht. Pérdorni pedalet pér té 1€vizur
rrotén mbrapa; pastaj shtypni frenat fort.

* Vini re se kjo veprimtari krijon idené
se si transferohet energjia, gj¢ g€ do té
shqyrtohet mé né detaje né mésimet qé
vijojné.

* Fletore pune, Ushtrime 2.5, “Pérdorimi 1
njohurive mbi energjiné”, éshté projektuar
pér té€ pérmbledhur até g€ nxénésit kané
mésuar né lidhje me burimet e energjisé
deri mé tani.

Kegkuptime té€ mundshme dhe ide
té gabuara

* Fjala “kinetike” mund t& tingéllojé
cuditshém pér disa nxénés. Ajo thjesht
do té thoté “léviz” ose “ka té b&jé me
1évizjen”.

Ideté pér detyra shtépie

* Pyetja 4 n€ Librin e nxénésit.
» Fletore pune, Ushtrime 2.5, “Pérdorimi 1
njohurive mbi energjing”.

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

1. a Ciklisti qé 1éviz me bigikleté ka energji
kinetike; ¢iklisti gé nuk 1éviz, nuk ka.

* (Cdo dy aktivitete t€ pérshtatshme, té
tilla si: t€ vrapojmé; hidhemi pérpjeté;
bien nga njé€ vend i larté.

2. Kamioni ka mé€ shumé energji kinetike,
sepse ai ka mas€é mé t€ madhe (ata jané
duke 1évizur me té njéjtén shpejtési).
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3. a Forca e férkimit transferon energjiné kinetike t€ makinés né energji termike te frenat;
energjia termike te frenat éshté rritur.
b Njé makiné ka masé mé t€ madhe se njé bigikleté dhe ajo 1éviz shumé mé shpejt,
késhtu qé€, ajo ka mé shumé energji kinetike pér té transferuar né energji termike te
frenat, kur ajo ngadalésohet.

Pérgjigjet e ushtrimeve té Fletores sé punés

Ushtrime 2.5 Pérdorimi i njohurive mbi energjiné
Vézhgimet dhe shpjegimet duhet té lidhen si¢ tregohet.

Nése prekni njé

rroté né Iévizje, rrota
ngadalésohet dhe gishti
juaj ndien nxehtési.

Pér t& pérdorur energjiné e njé
burimi kimik, duhet té ndodhé
njé reaksion kimik.

Njé tenxhere gatimi
ftohet, kur ajo largohet
nga soba.

Férkimi mund té shndérrojé
energjiné kinetike né energji
termike.

Dubhet t€ ngrini lart
¢ekigin, né qofté se
doni t€ goditni njé arré
kokosi té forté.

Njé trup mé i madh né masé ka
mé shumé energji kinetike se
njé trup me masé mé t€ voggl,
nése kané shpejtési té njéjté.

Qymyri i1 drurit mund té
pérdoret si léndé djegése

Energjia e njé burimi termik

pér gatim. mund té shpérndahet.

Eshté mé e véshtiré
té ndalosh njé top té
shpejté kriketi se njé
top t€ vogél gome.

Kur njé objekt éshté ngritur,
potenciali i tij gravitacional 1
energjisé éshté rritur.

Shénime mbi veprimtarité praktike
Veprimtaria 2.5.A Krahasime té energjive kinetike

Ky aktivitet 1 nxit nxénésit pér té€ hartuar metodén e tyre pér t’ju pérgjigjur njé pyetjeje
shkencore.

Nxénésit duhet té kuptojné se, kur njé objekt bie né réré té lagur, ai 1€ njé shenjé mé té madhe,
nése ka mé shumé energji kinetike. Duke matur dhe krahasuar diametrat e shenjave té béra,
ata mund t€ thoné nése njé objekt ka mé shumé energji kinetike se njé tjetér.

Cdo grupi nxénésish do t’i duhet:

* njé tabaka me réré té lagur (kjo duhet té jeté té paktén 10 cm? dhe 2 cm e thellg);
* njé pérzgjedhje goglash ose guralecésh;

* njé vizore.
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Nxénésit mund té€ kené nevojé pér njé plan
té pjerrét ku goglat ose guralecét mund
té rrokullisen, ose njé tub kartoni pér té
udhézuar rénien e trupave.

Ata duhet té hartojné njé¢ metodé efikase pér
rénien e goglave nga njé lartési e caktuar.
Gjithashtu, duhet t€ jené té€ kujdesshém né
matjen e diametrit t€ shenjés sé béré né réré
dhe té€ jené té sigurt pér nivelin e rérés pas ¢do
matjeje.

Do té jeté miré té pérséritim matjet pér té
gené sa mé té sakteé.

Nxénésve u jané dhéné dy detyra.

1. Té tregojné se njé trup ka mé shumé
energji kinetike, nése ai éshté duke 1évizur
mé shpejt. Pér kété, ata duhet t€ l€shojné
té njéjtén gogél nga lartési t€ ndryshme.
(Kur bie nga njé lartési mé e madhe, gogla
arrin njé shpejtési mé t& madhe.)

2. Té tregojné se njé objekt me njé masé té
madhe ka mé shumé energji kinetike se njé
objekt me njé masé mé té vogél, qé 1éviz
me té njéjtén shpejtési. Pér kété, ata duhet
té léshojné gogla t€ masave t€ ndryshme
nga e njéjta lartési.

Tema 2.6 Pércimi i energjisé

Deri tani, ne jemi pérqendruar né¢ ményra

té ndryshme, népérmjet té cilave mund té

ruhet energjia. Né kété mésim, nxénésit do té

shikojné se si mund té transferohet energjia

nga njé trup né tjetrin.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

* tregon se energjia mund té pérgohet nga
njé trup né njé tjetér;

* evidenton ményrat e pér¢imit t€ energjisé
dhe 1 analizon ato;

* pérdor shembuj dhe argumente pér té
vértetuar ideté e tij.
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Ide pér mésimdhénien

* Filloni duke pérmendur energjiné
elektrike. Nxénésit e pérdorin energjiné
elektrike ¢do dité. Kjo €shté njé ményré e
pérshtatshme pér t€ transferuar energjiné
nga njé vend né tjetrin vetém duke shtypur
celésin elektrik. Ne nuk kemi nevojé pér té
kuptuar se ¢faré po ndodh né tela, thjesht
se energjia &shté duke u transferuar
pérgjaté tyre. Ne do ta pérshkruajmeé kété
si energji elektrike.

Nxehtésia dhe drita jané dy ményra té
tjera népérmjet té cilave tejgohet energjia.
Ne mund t’1 quajmé kéto rrezatime. Ato
pé€rhapen nga trupat e nxehté.

Sé fundi, si¢ e pamé me férkimin, njé forcé
mund té transferojé energji nga njé trup
né tjetrin. Ne e b&mé kété gjaté gjithé
kohés — duke ngritur, duke térhequr,
duke shtyré. Juve ju jepet mundésia pér
té rikujtuar njohurité e pérgjithshme mbi
forcat nga Njésia 1, “Forcat dhe 1évizja™.

*  Veprimtaria 2.6, “Pér¢cimi 1 energjisé”,
mund té marré formén e njé¢ demonstrimi
udhéhequr nga ju ose, mund t€ lejoni
nxénésit t€ provojné eksperimente veté.
Diskutoni ideté e tyre né lidhje me
pér¢imin e energjisé, né fund, ose gjaté
demonstrimeve. Fleté pune 2.6, mund t&
pérdoret nga nxénésit pér té shénuar ideté
e tyre.

Kegkuptime té€ mundshme dhe ide
té gabuara

* Juve mund t’ju duhet t€ theksoni dallimin
né mes njé burimi termik té energjisé (njé
objekt 1 nxeht€é) dhe energjisé¢ termike
(energjisé qé pérhapet nga njé objekt 1
nxehté né mjedisin rreth tij).

Ide pér detyra shtépie

*  Nxénésit mund té pérfundojné shembujt
né Tabelén 10.6, 10.6 Aktiviteti fleté
mbéshtetje, né shtépi.

* Libér pune Ushtrimi 10.6, Transferimet e
energjisé
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Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

1. Llambaetavolinés, telefoni dhe kompjuteri
kané nevojé pér energji elektrike qé té
punojngé.

2. a Duhet t€ furnizohet me energji elektrike.
b Energjia éshté shpérndaré si ndrigim
dhe si nxehtési.

Pérgjigjet e ushtrimeve té Fletores sé punés

Ushtrime 2.6 Burimet dhe ményrat e pércimit
té energjisé

1. Né orén 6 t€ méngjesit t€ sotém, ora
e alarmit u fik. Ora ka njé bateri, e cila
éshté njé burim kimik 1 energjisé.

2. Ndeza dritén. Energjia u shndérrua né
drité prej elektricitetit né tela.

3. Dy llojet e energjisé g€ pérhapen nga drita
jané:
energji dritore, t& cilén mund ta shohim
me syté tané, dhe nxehtési, e cila ndihet
nga ngrohtésia.

+ Kapa cantén e réndé té librave dhe e
vura até mbi tavoliné. Kjo rriti energjiné
potenciale gravitacionale t€ ¢antés.

* Uné héngra njé¢ méngjes t€ bollshém pér
t’u siguruar qé kam njé rezervé té miré té
energjis€ kimike né trupin tim, pér ditén
né vazhdim.

4. Kur kapa gotén e gajit, vura re se ajo ishte
e ftohté. Rezerva e saj e energjis¢ termike
ishte pérhapur né mjedisin pérreth.

5. Kur dola nga shtépia, fika radion, né

ményré g€, t€ mos pér¢ohej mé energji
elektrike prej asaj.
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Shénime mbi veprimtarité praktike

Pércimi i energjisé

Ky aktivitet tregon ményrat e ndryshme
népérmjet t€ cilave mund té pérgohet energjia:
nga rryma elektrike, nga rrezatimi dhe nga
njé trup g€ dridhet.

Kéto eksperimente mund t'i zhvilloni me
nxénésit tuaj ose si demonstrim nga mésuesi
né klasé.

Do t’ju duhet:

* njé bateri lidhur me njé motor té vogél
népérmjet njé ¢elési; motori mund té€ keté
njé heliké;

* njé qiri apo llambé alkooli pér ngrohjen e
njé gote me ujé.

Ju ndoshta mund t€ mendoni pér disa
alternativa apo demonstrime shtes€¢ pér té
treguar té njéjtat ide.
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Fleté pune 2.6

Ju do té provoni disa eksperimente té shkurtra qé tregojné ményra té ndryshme, népérmjet
té cilave mund t€ tejcohet energjia. Pér secilin prej tyre, té€ tregohet 1loji 1 tejgimit té energjise.
Tregoni ideté tuaja né tabelén e méposhtme.

Pér ¢do lloj tejcimi, mendoni edhe njé shembull tjetér. Tregoni ideté tuaja né kolonén e fundit
té tabelés.

Lloji i tejgimit té€ energjisé Shembull nga eksperimenti Njé shembull tjetér

Tej¢imi nga energjia elektrike

Tej¢imi nga rrezatimi (nxehtésia
apo drita)

Tejcimi nga vala zanore

v
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Tema 2.7 Energjia ndryshon
formé

Né kété temé, ne theksojmé dallimin midis
burimeve té energjis€ dhe tejcimit t€ energjisé.
Energjia mbetet gjithmoné energji, ajo vetém
shndérrohet, prandaj nxénésit duhet té jené
né gjendje t€ njohin llojet e pranishme té
energjis€ né ¢do situaté té dhéné.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

* tregon se gjaté pér¢imit energjia mund té
ndryshojé formé,;

* emérton format e energjisé para dhe pas
ndryshimit;

* analizon situata t€ ndryshme pér té
pércaktuar ndryshimin e energjisé;

* vizaton diagramin qé paraget ndryshimin
e energjisé.

Ide pér mésimdhénien

* Filloni duke rikujtuar ¢’kemi mésuar
rreth energjisé deri tani. Tabela né Librin
e nxénésit tregon “lloje” t€ ndryshme ose
“forma” t€ energjis€ qé keni njohur deri
tani. Ajo gjithashtu pérfshin tingullin si
njé lloj tjetér energjie.

* Veprimtaria 2.7A, “Ndryshimet e
energjis€” né njé udhétim Rollercoaster,
mund té pérdoret pér té béré njé diskutim
rreth ndryshimeve té energjisé gjaté njé
udhétimi Rollercoaster, dhe transfertave
té energjis€ qé ndodhin atje. Ju mund
té pérdorni kété€ veprimtari pér té futur
konceptin e ruajtjes sé energjisé, si njé
pérgatitje pér temén 2.8.

* Tani ju mund t€ vazhdoni té tregoni se si
t€ pérdorim shigjetat pér té treguar njé
ndryshim té energjis€. Duke pérfshiré
shenja (diagrame) té tjera, kur shfagen dy
ose mé shumé forma té energjisé, gjé qé do
té sigurojé njé lidhje té drejtpérdrejté me
temén tjetér mbi ruajtjen ¢ energjisé.

* N¢é veprimtariné 2.7B, “Ndryshimet
e energjis€”, ju mund t€ tregoni disa
shembuj té thjeshté té ndryshimeve té
energjisé. Ekzistojné dy gasje. Ju mund té
pérgendroheni né ndryshimin e déshiruar
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té energjisé (pér shembull, njé¢ Illambé
shndérron energjiné elektrike né energji
dritore), ose mund té theksoni ményrén
se si nxehtésia ka tendencé té paraqitet né
¢do ndryshim té energjisé. Pér njé llambég,
shumica e energjisé béhet nxehtési.

Kegkuptime té mundshme dhe ide
té gabuara

¢ Nxénésit mund té mendojné se, né njé
making, energjia kimike (e karburantit)
€shté dukeushndérruar né energji kinetike.
Kjo éshté e vérteté kur makina fillon té
18viz€ ose pérshpejtohet. Megjithaté, kur
makina po udhéton me njé shpejtési t&
géndrueshme, energjia e saj kinetike nuk
éshté né rritje, késhtu qé e gjithé energjia
¢ ¢liruar nga karburanti shndérrohet né
nxehtési.

Ide pér detyra shtépie

* Pyetjet 2 dhe 3 né Librin e nxénésit
* Fleté pune 2.7, shndérrime té energjisé

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

1. Shndérrime té

energjisé

Burime té
energjisé

energji kimike
energji elastike
energji potenciale
gravitacionale
energji kinetike
energji termike

energji elektrike
energji termike

energji ndri¢cimi
energji zanore

2. energji kimike — energji kinetike
3. energji elektrike — energji dritore +
energji termike

Shénime mbi veprimtarité praktike
Veprimtaria 2.7B Ndryshimet e energjisé

Ky aktivitet do t€ ndihmojé nxénésit pér t&
kuptuar situatat kur energjia ndryshon nga
njé formé né njé tjetér.

Béni disa nga eksperimentet e sugjeruara né
tabelén ¢ méposhtme dhe demonstrojini ato
né klas€, ose lejoni nxénésit t’i b&jné vete.



Do t’ju duhet:
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* Pajisje pér t€ kryer eksperimentet e sugjeruara né tabelén mé poshté.

Eksperiment

Ndryshimi i energjisé

ventilator me bateri

kimike — elektrike — kinetike

qgelizé diellore (qgelizé fotovoltaike) e lidhur me
voltmetér

dritore — elektrike

bateri lidhur me zile ose sinjalizues

kimike — elektrike — tingull

qgelizé diellore lidhur me njé llambé LED

dritore — elektrike — dritore

bateri lidhur me llambé t&é vogél

kimike — elektrike — drité dhe nxehtési

lodra me kurdisje

elastike — kinetike

gogél g€ bie nga njé plan i pjerrét

potenciale gravitacionale — kinetike

Pérgjigjet pér pyetjet e Fletés sé punés

2.7 Ndryshimet e energjisé

1. Cfaré ndryshimesh té energjisé jané paraqitur né ¢do shembull té treguar né tabelg?
Shkruani pérgjigjet tuaja né€ kolonén e dyté té tabelés.

Pérshkrimi

Shndérrimet e energjisé

Panele diellore

drité dielli

Rrezet e diellit bien mbi panelet diellore.
Uji brenda shtépisé ngrohet.

energjia dritore dhe termike e diellit — energji
termike pér ujin

Makina lodér géndron né krye té planit t& pjerrét.
Ajo pérshpejtohet kur shkon poshté planit.

energjia potenciale gravitacionale — energji
kinetike

Djali léviz gjithmoné e mé ngadalé, kur ngjitet
drejt planit té pjerrét.

energji kinetike — energjia potenciale
gravitacionale (+energji termike)
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2. Nganjéher€ energjia ndryshon formén e saj mé shumé se njé€ her€.
Kétu éshté njé shembull pér t’u pérfunduar.

Pérshkrimi Shndérrimet e energjisé
drité dielli Energjia termike dhe dritore e diellit —
energji elektrike — energji kimike té baterisé

Rrezet e diellit bien né qelizat diellore. Ato
prodhojné energji elektrike né tela. Energjia
elektrike ngarkon njé bateri.

3. Mendoni njé shembull ¢ t€ pérkojé me secilin prej shndérrimeve t€ energjisé, t& treguara né
tabelén e méposhtme.
Shkruani ideté tuaja né kolonén e paré.

Pérshkrimi Shndérrimet e energjisé
Pér shembull, njé gur i hedhur nga
njé katapulté. energji elastike — energji kinetike

Pér shembull, njé bateri siguron
elektricitet né njé qark qé bén njé
ngrohés (ose llambé) té nxehet dhe té
Jjapé nxehtési. energji kimike — energji elektrike — energji termike
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Fleté pune 2.7 Shndérrime té energjisé

1. Cfaré ndryshimesh té energjisé jané paraqitur né ¢do shembull té treguar né tabel&?
Shkruani pérgjigjet tuaja né€ kolonén e dyté t& tabelés.

Kapitulli 2: Energjia @»
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Pérshkrimi

Shndérrimet e energjisé

drité dielli Panele diellore

Rrezet e diellit bien mbi panelet diellore.
Uji brenda shtépisé ngrohet.

Makina lodér géndron né krye té planit té
pjerrét.
Ajo pérshpejtohet, kur shkon poshté planit.

Djali 1éviz gjithmoné e mé ngadalé, kur
ngjitet drejt planit té pjerrét.

V.
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2. Nganjéheré€ energjia ndryshon formén e saj mé shumé se njé heré.

Kétu éshté njé shembull pér t'u pérfunduar.

Pérshkrimi

Shndérrimet e energjisé

drité dielli

Rrezet ¢ diellit bien né qelizat diellore. Ato
prodhojné energji elektrike né tela.
Energjia elektrike ngarkon njé bateri.

3. Mendoni njé shembull gé té pérkojé me secilin prej shndérrimeve té energjisé, té treguara

né tabelén e méposhtme.
Shkruani ideté tuaja né kolonén e paré.

Pérshkrimi

Shndérrimet e energjisé

energji elastike — energji kinetike

energji kimike — energji elektrike — energji termike
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Tema 2.8 Energjia ruhet

Né kété mésim, ne diskutojmé pér parimin
e ruajtjes s€ energjis€. Kjo éshté pak
problematike, pasi ne nuk e kemi studiuar
energjin€ nga ana sasiore. As nuk kemi
diskutuar se si ta llogaritim sasiné e energjisé.
Pra, nxénésit thjesht duhet t€ pranojné kété
parim té réndésishém.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

* pérkufizon: energjin€ e dobishme,
energjiné e padobishme dhe rendimentin
e njé makine;

* pérshkruan  shndérrimet energjetike
gé ndodhin né situata dhe dukuri té
ndryshme;

* ndérton diagramin e shndérrimeve té
energjis€ t€ quajtur diagrami i Senkit;

+ formulon nj€ ndér parimet mé té
réndésishme té natyrés, até t€ ruajtjes sé
energjisé.

Ide pér mésimdhénien

* Filloni té flisni pér energjiné qé¢ marrim
nga ushqimi qé¢ hamé. (Kjo ka lidhje
pérséri me temén 2.1, (Pérdorimi 1
energjis€.) Paketimet e ushgimit 1
jepin vlerat e energjis€é né kJ. Nxénésit
konsumojné aférsisht 10 MJ ¢do dité. Kjo
sasl energjie u nevojitet pér aktivitetet
e tyre t€ pérditshme. Duke pyetur “Ku
shkon kjo energji?”, ju lini t&€ kuptohet
se t€ gjitha mund té llogariten. Shumica
shérben si nxehtési pér trupin, pjesa tjetér
pér aktivitetet fizike.

* Veprimtaria 2.8, “Poster energjie”, éshté
njé ushtrim me letér dhe laps, qé do té
ndihmojé nxénésit té vlerésojné réndésiné
e parimit té ruajtjes sé energjisé. Ideja
éshté se ata do t€ mendojné pér parimin,
ndoshta duke pérfshiré formulimin e tij
né posterat e tyre. Ata duhet t€ mendojné
pér energjin€é g€ ndryshon formé, por
kurré nuk zhduket. Ftoni nxénésit pér té
paraqitur posterat e tyre para klasés, apo
ngjitini t€ gjitha ato né mur. Kérkojuni
nxénésve t€ komentojné mbi posterat qé
kané hartuar mé sakté parimin. (Ky nuk
éshté njé konkurs né dizajn grafik. E
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réndésishme €shté té marrin ide shkencore
né té€ gjithé veprimtaring.)

* Fleté pune 2.8, termometri James Joule-s¢,
paraget disa ide historike rreth energjisé.

* Fletore pune, Ushtrime 2.8, “Shigjetat e
energjis€”, prezanton diagramin shigjeté
(s1i diagrami Senki), 1 cili né ményré té
nénkuptuar tregon ruajtjen e energjisé,
népérmjet gjerésisé s¢ té gjithé shigjetés,
e cila mbetet konstante edhe kur ndahet.

Kegkuptime té€ mundshme dhe ide
té gabuara

* Fjala “ruajtje” ka kuptime té tjera né t&
shprehurit e pérditshém. Né shkencé, ne
e pérdorin até pér treguar se “Shuma
e pérgjithshme mbetet konstante gjaté
njé¢ ndryshimi”. Késhtu qé, pér géllime
praktike, mund té thuhet: “nj€ sasi ruhet”.

Ide pér detyra shtépie

* Fletore pune Ushtrime 2.8, Shigjeta e
energjisé
* Fleté pune 2.8, termometri James Joule-sé

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

1. Energji kimike

2. Qymyrxhiu po ngre njé peshé té réndé.

3. 90 J energji t€ nxehtésisé (10 J + 90 J =
100 J)

Pérgjigjet e ushtrimeve té Fletores sé punés

Ushtrime 2.8 Shigjetat e energjisé

1. al00J b10J c901J

2. Atleti pérdor 200 J energji ¢do sekondg,
dy heré mé shumé se djali né pyetjen 1.

3. a Shigjeta B éshté pér njé njeri trupmadh qé
nuk éshté shumé aktiv; ai pérdor 150 J ¢do
sekondg, por vetém 10 J pér aktivitet fizik.

Energjia totale né fund éshté e njéjté si né
fillim (p.sh. 20J + 80J = 100 J).

Pérgjigjet pér pyetjet e Fletés sé punés
1. Njésia quhet xhaul. Simboli éshté (J).

2. a energji kimike;
b energji kinetike.
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3. a energjia potenciale gravitacionale.
b Kur uji bie, ai humbet energji gravitacionale. Ai fiton energji kinetike. Kur ai arrin poshté
né ujévaré, ai ndalon sé€ 1évizuri (ose 1éviz mé ngadal€). Energjia e tij kinetike éshté zvogéluar
dhe uji €shté béré mé i ngrohté — energjia termike e tij éshté rritur (sepse u zvogélua energjia
kinetike).

4. Rritja e temperaturés s€ ujit ishte shumé e vogél dhe termometri nuk mund t€ masé njé
rritje té tillé aq té vogél.

Fleté pune 2.8 Termometri i Xhejms Xhaulit

Lexoni informacionin mé poshté, pastaj pérgjigjuni pyetjeve gé vijojné.

Energjia matet me njésiné e quajtur Xhaul. Simbol pér kété njési éshté J. Kjo njési éshté
emértuar pér nder té njé shkencétari anglez t€ quajtur Xhejms Xhaul (James Joule).

Xhejms Xhaul vinte nga njé familje, e cila kishte né pronési njé fabriké birre. Familja e tjj
punésoi njé mésues privat pér ta edukuar até. Pastaj ai shkoi né Universitetin e Mangesterit.
Xhejms Xhaul ishte shumé 1 interesuar pér ideté rreth energjisé, pasi ishte menaxher i fabrikés
s¢ birrés s¢ familjes dhe shikonte motorét me avull né€ puné. Ai pa se si energjia e qymyrit
mund té pérdoret pér té 1évizur makinerité.

Ng vitin 1848, Xhejms Xhauli u martua me Amelia Grimes. Gjaté muajit t€ mjaltit, ata
vizituan Alpet, njé varg malor né Europé. Xhejmsi mori me vete njé termometér qé t€ bénte
matje.

Ideja e tij ishte té maste temperaturén e ujit né krye té njé ujévare té lart€ dhe né fund té
ujévarés. Ai mendonte se uji né fundin e ujévarés do té ishte mé 1 ngrohté se né krye. Ai kishte
té drejté, por matjet e tij nuk ishin mjaftueshém té sakta pér ta treguar kété.

1. Cila éshté njésia e energjis€? Jepni emrin e saj dhe simbolin.

2. Motorét me avull né€ fabrikén e Xhejms Xhaulit pérdornin qymyrin si 1éndé djegése.
a. Cfaré lloj energjie ka qymyri?
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b. Cfaré lloj energjie ka njé makiné né lévizje?

3. Xhejms Xhauli mati temperaturén e ujit né€ krye té ujévarés.
a. Cfaré lloj energjie ka uji, kur ai €shté lart?

b. Xhejms Xhauli priste g€ uji né€ kémbét e ujévarés té€ ishte mé 1 ngrohté se né krye.
Pérdorni idené e ndryshimeve t€ energjisé pér té shpjeguar pritshméring e tij.
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((@ Kapitulli 2: Energjia

Ushtrime pérmbledhése

Kéto aspekte mbulojné t€ gjithé njésiné.

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

2.1 a nga ushqimi yné [1]
b duke djegur até [1]
c kimike [1]
22 a kimike [1]
b elektrike [1]
c dritore, termike [2]
23 a energji kinetike [1]
b energji elastike [1]
c energjia potenciale gravitacionale [1]
2.4
Transferim  Pérshkrimi
energjie
elektricitet Njé bateri pérdoret pér t&€ véné né 1€vizje njé motor.
nxehtési Njé sobé gazi pérdoret pér té valuar ujé né njé tenxhere.
tingull Nj€ muzikant i bie trompés [3]

2.6 Grafiku A
Energjia pérhapet nga njé€ trup i nxehté, késhtu q€ temperatura e tij bie.
Pasi trupi ftohet, ai humbet energji mé ngadal€, késhtu q€ shpejtésia me t€ cilén ftohet,
zvogélohet. [3]
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3. Toka dhe universi

Shikim i pérgjithshém mbi kapitullin 3

Kapitulli 3: Toka dhe Universi \&/

[
%

Tema Numrii | Pérmbledhjee |Burimetné Burimetné | Nga burimet
oréve pérmbajtjes sé | Librin e nxénésit | Fletoren e mésuesit
maésimit e punés
3.1 Ditadhe |1-2 Lévizjae Pyetjet 1-4 Ushtrime 3.1, | Fleté pune 3.1A
nata pérditshme e Veprimtaria 3.1, | Rrotullimi i Rrotullimi i tokés
diellit dhe yjeve | Rrotullimi i Toké&s | Tokés Fleté pune 3.1B,
shpjegohet nga Njeriu si oré
rrotullimi i Tokés diellore
3.2 Qielli i 1 Ne i shohim té Pyetjet 1-3 Ushtrime 3.2, | Fleté pune 3.2A,
yjézuar ndryshém modelet | Veprimtaria 3.2A, | E vérteta pér | Yjésité e Zodiakut
eyjeve, n¢€ kohé | Yjésité yjet Fleté pune 3.2B,
té ndryshme té Veprimtaria 3.2B, Veprimtaria 3.2B
vitit, pér shkak se | Toka né orbitén Fleté mbéshtetje
Toka orbiton rreth | e saj
Diellit.
33 1 ose 2 Planetét Pyetjet 1-4 Ushtrime 3.3, | Fleté pune 3.3A,
Lévizja e ndryshojné Aktiviteti 3.3 Studimi i njé | Té dhéna mbi
planetéve pozicionet e tyre | Orbitat e planeti Planetét
kundrejt yjeve; kjo | planetéve Fleté pune 3.3B,
ndodh pér shkak Planeté té nxehté
se ata jan€ né dhe t€ ftohté
orbité rreth Diellit.
3.4 Vrojtimi | 1 Dielli dhe yjet Pyetjet 1-3 Ushtrime 3.4 | Fleté pune 3.4A,
iyjeve dhe i burime té drités Veprimtaria 3.4A | Vrojtimi i Rreth Diellit Fleté
planetéve Shémbéllimi i yjeve dhe i pune 3.4B, Rreth
Diellit planetéve Diellit - Vlerésim
Veprimtaria 3.4B, pér té nxé&nit
Planetét n€ njé€ kuti
3.5 Héna dhe |1 Héna ndryshon Pyetjet 1-2 Ushtrime 3.5, | Fleté pune 3.5,
fazat e saj. formé né dukje, Veprimtaria 3.5 Fazat e Hénés
Eklipset sepse e shikojmé | Njé model Héne | Dita dhe nata
até nga kénde té Né Héné
ndryshme.
36A 1 Shpjegimi i Pyetjet 1-3 Ushtrime 3.6 | Fleté pune 3.6,
Njé lévizjes sé Veprimtaria 3.6, | Njé Veprimtaria 3.6
revolucion né planetéve ¢oi Si 1évizin planetét | revolucion né | fleté mbéshtetje
astronomi né modelin astronomi
heliocentrik té
sistemit diellor
3.7 1 Galaktikat, Pyetjet 1-3 Ushtrime 3.7, | Fleté pune 3.7,
400 vjet zgjerimi i Veprimtaria 3.7 Kuic Zbulimi i
astronomi Universit dhe Big | Galaktikat astronomie galaktikave
Bang zmadhohen
3.8 1-2 Kérkesat pér Pyetjet 1-4 Ushtrime
Udhétim né eksplorimin e Veprimtaria 3.8 3.8, Satelitét
hapésiré hapésirés Udhétim né Mars | hapésinoré
Ushtrime Shqyrtimi i Pyetjet 3.1-3.4
p€rmbledhése njésisé
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Tema 3.1 Dita dhe nata

NEé kété njési, nxénésit mésojné rreth Tokés né
sistemin diellor dhe vendin e sistemit diellor
né Univers. Ata gjithashtu do té€ mésojné
mbi formimin e dité€s dhe natés, pér shkak té
rrotullimit ditor t& Tokés.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

— pérshkruan pamjen e qiellit ditén dhe natén;
— tregon ¢’éshté boshti 1 rrotullimit t€ Tokés
dhe kahun e rrotullimit ditor té saj;

— njeh modele, i krahason ato pér té€ treguar
cili prej tyre éshté 1 gabuar;

— shpjegon formimin e dité-natés.

Ide pér mésimdhénie

* Filloni me diskutimin e vrojtimeve té béra
nga veté nxénésit. Ku lind dhe peréndon
Dielli? Kur arrin ai pikén mé té larté né
qiell? Ku éshté ai né mesdité? Nxénésit
duhet té pérdorin fjalét: né lindje dhe né
peréndim, né jug dhe né veri.

* Vlen pér té diskutuar se trajektorja e
lévizjes sé¢ Diellit ndryshon nga njéri
vend né tjetrin né t& gjithé botén. Pér t&
gjithé vézhguesit, Dielli lind né lindje
dhe peréndon né peréndim. Né mesdité,
ai mund té jeté né jug apo né veri, apo
edhe direkt lart. Pozicioni i tij né mesdité
varet nga periudha e vitit dhe se ku je né
sipérfagen e Tokés.

* Pasi té tregoni se Toka rrotullohet
rreth Diellit, kryeni Veprimtariné 3.1,
Rrotullimi 1 Tokés, me Fletén e Punés
3.1A, Rrotullimi 1 Tokés.

* Diskutoni se si ndryshojné nata dhe dita
né gjithé Toké Nxénésit mund té kené
pérvojé né kontaktimin e té€ aférmve né
zona té tjera kohore - si i shmangin ata
telefonatat né mes té natés?

* Orét diellore nuk jané njé¢ ményré shumé
e sakté e matjes sé kohés. Megjithaté, kjo
ju jep mundési pér té diskutuar saktésiné
e njé instrumenti matés dhe se si mund té
pérmirésohet ai.

Libér pér mésuesin, Fizika 7

* Fletore pune, Ushtrimi 3.1, Rrotullimi
1 Tokés, ka dy pjesé népérmjet té cilave
nxénésit tregojné sa e kuptojné ata
lévizjen e Diellit népér qiell dhe se
si ndodh dita dhe nata pér shkak té
rrotullimit té Tokés.

* Fleté pune 3.1B, Njeriu si oré diellore,
pérfshin bérjen e njé oré diellore njerézore.
Jumund t’'usugjeroninxénésve pérdorimin
e internetit pér té gjetur se si t€ hartojné
or¢ diellore t€ ndryshme. Ka dy arsye pér
t€ menduar rreth oréve diellore. S€ pari, 1
bén nxénésit t&€ mendojné se si 1éviz Dielli
népér qiell dhe sé dyti t€ mendojné se,
ndérsa Toka rrotullohet, orientimi i tyre
kundrejt Diellit ndryshon.

Kegkuptime té mundshme dhe ide
té gabuara

* Nxénésit mund té mendojné se Héna
¢shté shumé e ndritshme dhe njé objekt
pasqyrues, pér shkak se ajo duket e
ndritshme né qiellin e natés. Né fakt,
sipérfaqgja e saj €shté shumé e errét dhe
pasqyron vetém 7% té rrezeve té diellit qé&
bien mbi t&.

Ide pér detyra shtépie

*  Nxénésit mund té pérdorin revistat dhe
internetin pér té€ gjetur se si kohét e lindjes
s€ diellit dhe peréndimit té tij ndryshojné
gjaté vitit. Ata mund té zgjedhin njé tjetér
vend né Toké, t€ largét nga shtépia e tyre
(ndoshta atje ku jeton njé 1 aférm apo
mik) dhe té tregojné se si ndryshojné atje,
agimi dhe muzgu.

Fletore pune, Ushtrime 3.1, Rrotullimi 1
Tokés.

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

1. astronomeét

2. e pasakté; Héna shpesh mund té shihet né
qiell gjaté dités.

naté

4. dikush né Australi

W



Pérgjigjet pér pyetjet e Fletores sé punés

Ushtrime 3.1 Rrotullimi i Tokés

1a, b, c
Dielli né mesdité
NP
Dielli né orén \/ ~( )z
\\ ///V" 2 A
11.00 -
/ -
Lindja Peréndimi
Hije né orén 11.00
Hije né mesdité
2a

Boshti i Tokés

b Cdo piké N né gjysmén e errét té Tokes.
¢ A dhe B jané t€ dyja né pjesén e
ndriguar nga rrezet e diellit.

d Mbrémja do t€ ndodhé pérpara né B,
sepse, kur Toka rrotullohet, B do té
arrijé errésirén mé paré.

Shénime mbi veprimtarité praktike

Kéto shénime pérmbajné udhézime pér
pérgatitjien dhe pérdorimin e aparateve
dhe materialeve pér veprimtari praktike.
Veprimtarité né Librin e nxénésit.

Kapitulli 3: Toka dhe Universi @\)

Meésuesit dhe teknikét duhet t€ ndjekin
gjithmoné politikat e shkollés sé¢ tyre dhe
departamentit té siguris€. Ju duhet té
siguroheni, té konsultohenti, té béni vlerésimin
paraprak té rrezikut, pér té krijuar késhtu
njé mjedis té pérshtatshém, para se té filloni
ndonjé puné praktike. Vlerésimet e rrezikut
varen nga aftésité dhe pérvoja juaj, aftésité
dhe pérvoja e nxénésve tuaj dhe objektet qé
keni né dispozicion. Secili ka pérgjegjési pér
siguriné e tij dhe pér siguriné e té tjeréve.
Shénimet e méposhtme theksojné ¢do lloj
rreziku t€ mundshém dhe japin sugjerime pér
ményrén se si mund ta zvogélojmé até, duke u
nisur nga njé nivel bazé 1 “praktikés s¢ miré”
pér laboratorin né lidhje me siguriné. Ato nuk
duhet té konsiderohen si vlerésimet e riskut.

Veprimtarité praktike duhet t€ kryhen nga
veté mésimdhénésit para se ato té paraqiten
pérpara nxénésve.

Veprimtaria3.1A Rrotullimi i Tokés

Qéllimi 1 késaj veprimtarie éshté t€ ndihmojé
nxénésit t€ kuptojné, se pse e shohim Diellin
dhe yjet né qiell, ¢do dité dhe naté. Ata duhet
té€ kené njohuri pér lévizjen e dukshme té
Diellit, por mund t€ kené mé pak njohuri pér
1€vizjen e yjeve.

Do t’ju duhet:

* njé karrige zyre, e cila mund té rrotullohet,
qé pérfaqéson Tokén;

+ ctiketa apo shenja pér nxénésit, pér t&
treguar nése ata jané yje apo Dielli.

Njé nxénés géndron i ulur né karrige né
gendér t€ dhomés apo né njé vend té hapur. Té
tjerét qéndrojé rreth perimetrit t€ hapésirés.

Mésuesi/ja kthen karrigen ngadalé. Nxénési/ja
shikon pérpara dhe tregon se si shihen duke
1&vizur Dielli dhe yjet.

Ju mund té pyesni nxénésit qé té tregojné
me gisht Diellin; kur ktheni karrigen né té
djathté, dora e tyre do té lévizé né drejtim
té majté. Mundohuni t€ lidhni veprimtariné
me eksperiencén ndaj 1évizjes s€¢ dukshme té
pérditshme té Diellit.
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Fleté pune 3.1A Rrotullimi i Tokés

Pjesa 1 - Yjet lévizin

Yjet 1évizin népér qiellin e natés, nga lindja né peréndim. Ata ndjekin té njéjtén rrugé si dhe
Dielli.

Ju mund ta skiconi kété.

1. Njé nxénés ulet né njé karrige, né ményré qé€ té rrotullohet ngadalé. Ky nxénés paraqet
Tokén. Mésuesi/ja do té rrotullojé karrigen.

* Nxénésit e tjeré té klasés géndrojné pérreth dhomés. Ata pérfaqésojné Diellin dhe yjet.

*  Mesuesi/ja kthen karrigen djathtas. Nxénési qé pérfagéson Tokén shikon pérpara dhe
pérshkruan se si [évizin té tjerét (shokét).
Mendoni:

+ si duket situata nga piképamja e nxénésit “Toké”;
+ si duket nga piképamja e Diellit dhe yjeve.

Pjesa 2 - Dité e naté
Tani mund t€ zgjeroni két€ model.

* Pérdorni nj€ drité t& forté ose nj€ projektor pér t€ pérfagésuar Diellin qé ndrigon nxénésin
“Toké”.

Kujdes: Nxénésit nuk duhet té shikojné dritén direkt.

* Kur karrigia rrotullohet, nxénési “Toké” duhet t€ shikojé se si ndryshon pozicioni i Diellit.
Nxénési “Toké” duhet té tregojé:

«  “Agim”, kur del dielli;
*  “Mesdite”, kur dielli éshté direkt pérpara;
o “Peréndim”, kur Dielli zhduket.
» Zévendésoni nxénésin “Tok&” me njé top apo njé glob. Rrotulloni ngadal€ topin ose globin.

+ Identifikoni pjesét e Tokés qé€ jané ndriguar nga dielli dhe ato qé jané né errésiré. Mund té
thoni kur éshté agim, mesdité dhe peréndim 1 diellit, né€ pjesén tuaj té€ botés.
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Fleté pune 3.1B Njeriu si oré diellore

Njé oré diellore ka njé pjesé qé géndron fiks pér té€ béré hije. KEété pjesé po e emértojmé
“objekti”. Kur Dielli léviz népér qiell, 1éviz edhe hija népér sipérfagen e sheshté té orés
diellore.

Sipérfaqgja e orés diellore ka nevojé pér njé shkallézim, né ményré qé ju mund ta pérdorni até
pér té treguar kohén (orén).
NEg kété aktivitet, ju do té béni njé oré diellore njerézore.

1. Gjeni njé hapésiré té liré n€ oborrin e shkollés. Njé nxénés géndron né njé vend ku hija e
ti) mund té shihet qarté né terren. Ky nxénés do té jeté “objekti”.

2. Shénoni pozicionin ku géndron “objekti”. Shénoni pozicionin ku mbaron hija.
3. Prisni njé oré dhe pastaj shénoni pozicionin e ri ku mbaron hija.

Dielli né mesdité

Dielli né orén 11.00 N //
~ —

NV /O\

// \\

-
//\\

hije né orén 11.00

hije né mesdité

4. Pérsériteni két€ né€ intervale prej njé ore.

(Nxénési “objekt” sigurisht gé nuk do té géndrojé né té njéjtin vend gjaté gjithé dités, por
ai gjithmoneé duhet té kthehet né té njéjtin vend pér té béré matjet.)

5. Ditén tjetér, testoni orén diellore njerézore. Njé nxénés vepron si “objekti”. Mund té
tregoni se sa éshté ora?

V.
Libér pér mésuesin, Fizika 7 @
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Fleté pune 3.1C Njeriu si oré diellore

Njé oré diellore pérdor faktin se Dielli 1éviz népér qiell gjaté dités dhe késhtu njé hije 1éviz
pérreth. Shkopin e njé oré diellore e kemi quajtur “objekti”.

ME thjeshté éshté té vémé njé shkop vertikalisht né€ njé hapésiré dhe té shénojmé pozicionin e
hijes sé€ tij né ¢do oré. Ju mund t€ pérdorni njé nxénés, g€ géndron né njé vend pér t& vepruar,
si shkopi.

Né praktiké, “objekti” €shté zakonisht né pjerrési. Ai mund té jeté ngritur né njé plan
horizontal ose bashkangjitur né njé mur vertikal, mundésisht qé shikon nga jugu.

Jumund té kérkoni né internet pér mé shumé dizajne té sofistikuara, té cilat mund té pérshtaten
mé miré me gjerésiné dhe gjatésiné tuaj gjeografike.

Diskutoni saktésiné e oré€s tuaj diellore. Ju mund té tregoni kohén me njé saktési njé
gerekoréshe. Si mund t€ pérmirésohet kjo? Cfaré teknologjish lejuan pérmirésimin e matjes
s€ kohés?
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Tema 3.2 Qielli i yjézuar

Ne shohim Yjési t€ ndryshme, né kohé té
ndryshme té vitit. Kjo €shté njé déshmie qarté
se Toka rrotullohet rrotull Diellit, ké€shtu qé
ne, vézhgojmé rajone t€ ndryshme té qiellit né
gershor dhe né dhjetor.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

pérshkruan lévizjen e Tokés rrotull Diellit
dhe kohén g€ 1 duhet pér ta béré kété
1évizje;

pércakton ¢’jané yjésité;

evidenton faktin se né kohé té€ ndryshme
té vitit shohin yjési t€ ndryshme;

mbledh informacione apo foto, pér té béré
pérshkrime e ndértuar modele.

Ide pér mésimdhénie

Filloni duke diskutuar se c¢faré diné
nxénésit né lidhje me yjet né qiellin e
natés. Ata mund té diné disa modele apo
yje. Pyetini: kané véné re se si ndryshojné
pozicionet ¢ tyre gjaté natés? E diné gé
ne shohim yje té ndryshme né kohé té
ndryshme t€ vitit?

A njohin nxénésit tuaj ndonjé yjési té
veganté? Ata mund té diné disa emra nga
leximi 1 horoskopit. E nése nxénésit njohin
disa yjési, ata mund t€ shohin se si modeli
1 qiellit t€ natés ndryshon gjaté natés. Ata
mund té mésojné t€ identifikojné Yllin
Polar apo Kryqin e Jugut.

Né veprimtariné 3.2A, “Yjésit€”, nxénésit
mund t€ mésojné¢ modelet e disa yjésive.
Orioni dhe Kasiopea mund té shihen
lehté, por duhet té siguroheni gé kéto jané
té dukshme né njé kohé té caktuar té vitit,
nga vendndodhja e shtépisé s¢ tyre. Mund
edhe té kufizoheni vetém te hartat me 12
Yjésité qé pérbéjné zodiakun (shih Fleté
pune 3.2A, yjésité e zodiakut).

Nxénésit duhet té b&jné harta yjore pér
Yjésité e zgjedhura, duke preré forma
yjesh nga fleté alumini dhe t’i ngjisin ato
né letér té zezg, sipas njé modeli té caktuar.
Atamund té tregojné yjet mé té ndritshme,
duke béré yje mé t€ médha me fletén e
aluminit. Hartat mund t’i vendosni népér

Kapitulli 3: Toka dhe Universi \@)\)

klasé né pozicionet e tyre té péraférta
relative (né pérgatitje pér Veprimtariné
3.2B - shih mé poshté). Mund té diskutoni
edhe arsyen pse njé yjési mund té duket
e ndryshme, kur shihet nga njé hemisferé
apo nga tjetra: sepse po ¢ shihni yjésiné
nga njé kénd tjetér.

Vini né dukje se kéto Yjesi jané
identifikuar dhe emértuar mijéra vite mé
paré - ndoshta 5000 vjet mé paré! Kjo
do té thot€ se modeli i qiellit té natés
¢shté 1 pandryshueshém né periudha té
gjata kohore. Edhe pse yjet duket sikur
udhétojné népér qiellin e natés, modeli i
tyre mbetet 1 njéjté.

Gjithashtu, mund té theksoni se, edhe pse
Yjet e njé Yjésie duken afér njéra-tjetrés,
ato mund té jené né fakt né distanca
shumé té ndryshme nga Toka. Ne nuk
mund t€ shohim se si jané vendosur ata né
thellési té hapésirés.

Tani vazhdoni té flisni né lidhje me
ndryshimin e modelit té qiellit t€ natés
gjaté vitit. Mund t€ tregoni harta Yjesh
pér muaj té ndryshém. Veprimtaria
3.2B, “Toka né orbitén e saj”, ndihmon
pér té shpjeguar kété, duke treguar se
po vézhgojmé né pjesé té ndryshme té
qiellit té natés, né kohé t€ ndryshme té
vitit. Kjo ndodh, sepse Toka rrotullohet
rrotull Diellit. Késhtu pércaktohet njé
vit. Fleté pune 3.2A, fleté mbéshtetje dhe
Veprimtaria 3.2B, ofrojné njé diagram,
pér t’ju ndihmuar t€ pérpiloni hartat e
yjeve né ményré korrekte.

Fletore pune, Ushtrime 3.2, “E vérteta pér
yjet”, kérkon nga nxénésit qé té vendosin
nése théniet né lidhje me yjet jané té
vérteta apo té gabuara dhe té korrigjojné
ato té rreme.

Kegkuptime té€ mundshme dhe ide
té gabuara

Nxénésit mund té mos e diné se ka modele
té tilla t€ rregullta, t€ ndryshimeve té
qiellit t€ natés, gjaté vitit. Ata mund t&
kené pranuar se Toka rrotullohet rreth
Diellit, pa pasur ndonjé déshmi pér kété,
késhtu g€ kjo temé duhet té ndihmojé pér
té mbushur kété boshllek.
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Ide pér detyra shtépie

* Identifikimi 1 modeleve yjore éshté ¢éshtje
kulturore; kultura té ndryshme shohin
modele t€ ndryshme dhe u japin atyre
emra té€ ndryshém. Nxénésit mund té
hulumtojné mbi kété.

* Fletore pune, Ushtrime 3.2, E vérteta rreth
yjeve

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

1. Yjet duket sikur l€vizin nga lindja né
peréndim, sepse Toka rrotullohet nga
Peréndimi né Lindje.

2. Disa yje jané mé té ndritshme se té tjerat.

3. Pér té gjetur pozicionin e Orionit né
korrik, vizatoni njé vijé nga pozicioni né
korrik 1 Tokés kundrejt Diellit, pér né
pozicionin né janar té saj.

Pérgjigjet pér pyetjet e Fletores sé punés

Ushtrimi 3.2 E vérteta pér yjet

1. e veérteté

2. e gabuar - kjo ndodh pér shkak se drita
e Diellit éshté shumé e ndritshme gjaté
dités.

3. E gabuar - gjaté natés, yjet 1évizin ngadalé
népér qiell nga lindja né peréndim.

4. ¢ verteté

5. ¢ gabuar - yjet né njé yjési jané shumé larg
njéri-tjetrit né hapésiré.

6. ¢ vérteté

7. ¢ gabuar — Tokés 1 duhet njé vit pér té
kryer orbitén e saj.

8. e vérteté
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Shénime mbi veprimtarité praktike
Veprimtaria 3.2B Toka né orbitén e saj

Né kété veprimtari, modeloni Tokén né orbité
rreth Diellit. Nxénésit duhet t€ kuptojné pse
shohim yje té ndryshme, né€ kohé t€ ndryshme
té vitit.

Do t’ju duhet:

* harta yjésish nga Veprimtaria 3.2A;

* kunja ose ngjitése;

* nj& top 1 madh apo llambé pér t&
pérfagésuar Diellin;

* njé top t€ vogel pér té pérfagésuar Tokeén.

Vendosni Diellin né gendér té klasés apo né
njé hapésiré. Vendosni hartat e yjésive rreth
mureve né ményré té sakté ose kérkoni nga
nxénésit qé t'1 mbajné ato. Fleté pune 3.2B,
jep udhézime pér kété.

Njé nxénés mban Tokén (qé rrotullohet rreth
Diellit). Nése ai 1 kthen shpinén Diellit, do té
shohg yjésité e qiellit té natés.

Nése Toka 1€viz ngadalé, mund té€ numéroni
muajt e vitit, teksa ajo 1éviz rreth e Diellit.
Kjo ndihmon pér té theksuar até qé ne e
quajmé njé vit - kohén qé 1 duhet Tokés pér
t’u rrotulluar rreth Diellit.
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Fleté pune 3.2 A Yjésité

Yjésité jané modelet e yjeve, té cilat 1 shohim né qiellin e natés. Yjésité qé pérbéjné zodiakun
jané 12. Kéto Yjési shtrihen pérgjaté rrugés qé ndjek Dielli népér qiell.

1. Pérdorni njé libér reference apo internetin pér té gjetur emrat qé mungojné.

2. Ju mund té pérdorni njé nga kéto pér t€ béré veté hartén e yjésive. Mésuesi/ja do t’ju
tregojé se cilin té béni.
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Tema 3.3 Lévizja e planetéve

Kjo temé flet pér até cka 1 bén planetét té
ndryshém nga yjet. Pér syrin e liré, planetét
duken si yje, por lévizja e tyre e dukshme
népér qiellin e natés éshté e ndryshme nga ajo
e yjeve.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

— tregon ¢’jané planetét, asteroidet, kometat,
meteorét;

— bén dallimin ndérmjet planetéve té
brendshém dhe atyre té jashtém, pérbérjes sé
tyre dhe pérmasave gé ato kang;

—emérton trupa q€ ndodhen né sistemin toné
diellor;

— paraget foto, video, komenton rreth tyre
duke pérdorur njohurité dhe t€ kuptuarit
shkencor.

Ide pér mésimdhénie

*  Mund té filloni mésimin duke diskutuar
se ¢faré diné nxénésit rreth planetéve. Ka
shumé informacione mbi planetét, disa
nga vézhgimi me bazé né toké, disa nga
vizitat e anijeve kozmike dhe observatorét
e hapésirés.

* Pyetni nxénésit nése kané paré ndonjéheré
njé planet né qiellin e natés. Venusi &shté
ndoshta mé 1 vézhguari, si Ylli 1 Mbrémjes
ose YIli 1 Méngjesit. Kjo thekson
ndryshimet né lidhje me planetét - ata nuk
shihen gjithmoné né té njéjtin vend né
sfondin e yjeve.

* Pyesni se cili éshté ndryshimi ndérmjet njé
planeti dhe njé ylli. Shikoni njé harté yjesh
qé pérfshin parashikimet e pozicioneve
planetare - ata ndryshojné nga dita né
dité. Pra, jo vetém g€ planetét 1€vizin né
sfondin e yjeve, por ata e b&jné kété né
ményré té parashikueshme. Astronomét
mund té parashikojné se ku do t€ shfagen
ato, pas mijéra vitesh.

* Flisni pér planetét, si shihen pérmes njé
teleskopi ose dylbie. Ne mund té shohim
detajet e sipérfageve té tyre, ndérsa yjet
jané thjesht pika drite — sipérfaqget e tyre
nuk 1 shikojmé dot. (Kjo pér shkak se ata
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jané shumé larg pér t'u zmadhuar nga njé
teleskop konvencional.)

*  Nxénésit mund té diskutojné pér emrat e
planetéve né sistemin toné diellor, sipas
radhés s€ tyre. Ata gjithashtu mund
té diskutojné karakteristikat e tyre té
ndryshme. Dallimi i réndésishém éshté né
mes katér planetéve shkémboré dhe katér
gjigantéve (t€ ngrir€) té gazit, té cilét jané
mé larg nga Dielli (Vini re se Plutoni nuk
konsiderohet mé si planet.)

»  Fleté pune 3.3A, “Té dhéna mbi planetét”,
1 mundéson nxénésve t€ analizojné t&
dhénat e orbitave té planetéve. Fleté pune
3.3B, “Planctét e nxehté dhe té ftohté”,
u mundé€son nxénésve té analizojné
t¢ dhénat né lidhje me temperaturat e
planetéve.

*  Veprimtaria 3.3, “Orbitat e planetéve”,
pérfshin vizatimin e orbitave rrethore dhe
eliptike. Mund té diskutoni pér pasojat né
Toké, nése ajo do té ndiqte njé rrugé shumé
mé eliptike rreth diellit, duke lévizur mé
afér dhe pastaj mé larg tij. Cfaré do t&
vérejme?

* Fletore pune, Ushtrime 3.3, “Studimi
1 njé¢ planeti”, kérkon nga nxénésit té
zgjedhin njé planet (pérveg Tokés) dhe t&
gjejné informacione té vecanta né lidhje
me té, duke e krahasuar até me Tokén.
Nxénésit duhet t€ kené gasje né burimet
e informacionit té tilla si: libra reference
dhe internet. Ju mund t’i ndani planeté
té ndryshém, individéve apo grupeve té
ndryshme. Gjithashtu, mund té béni njé
tabelé, duke u bazuar né informacionin e
sjellé dhe puna e béré nga secilit nxénés.

Kegkuptime té mundshme dhe ide
té gabuara

* Prezantimi standard i sistemit diellor me
planetét né orbité rreth Diellit éshté aq i
njohur, saqé nxénésit mund ta marrin até si
té ditur. Por njé ‘keqkuptim i zakonshém’
mund t€ jeté; pse kjo ide mori njé kohé
aq té gjaté pér t'u pranuar dhe njerézit u
futén né telashe serioze pér té€ treguar se,
Toka nuk ishte né gendér t€ Universit?
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Ide pér detyra shtépie

o Fleté pune 3.3A, Té dhéna mbi planetét

*  Fleté pune 3.3B, Planeté té nxehté dhe té
ftohté

* Pyetjet 3 dhe 4 né Librin e nxénésit

* Nxénésit mund té provojné Veprimtaring
3.3, Orbitat e planetéve, né shtépi.

* Fletore pune, Ushtrime 3.3, Studim 1 njé
planeti

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

1. Jo, jané planeté

2. Saturni

3. Meérkuri mé afér Diellit
Neptuni mé larg Diellit

4. Urani dhe Neptuni jané shumé larg dhe
pér kété arsye jané tepér t€ zbehté pér
t'u paré me sy té liré. Teleskopét jané té
nevojshém pér t’i paré ata.

Pérgjigjet pér pyetjet e Fletores sé punés

Ushtrime 3.3 Studimi i njé planeti

Pérgjigjet varen nga zgjedhja e planetit € ka
béré nxénési/ja.

Pérgjigjet pér pyetjet e Fletéve té punés
Fleté pune 3.3A Té dhéna mbi planetét

1. a Mérkuri b 149 000 000 km

c e vértete

2. al1280 km b Venusi
¢ Jupiteri

3. a Marsi b Jupiteri, Saturni
c ¢ vertete

4. a Mérkuri b Neptuni

¢ Sa mé larg té jeté planeti nga Dielli, aq
mé 1 gjaté Eshté viti 1 tij.

Fleté pune 3.3B Planeté té nxehté dhe té ftohté

Planeti Largésia nga | Temperatura
Dielli / mesatare e
milioné km planetit /° C
Meérkuri 58 +140
Venusi 107 +450
Toka 149 +20
Marsi 228 -40
Jupiteri 778 -110
Saturni 1427 -140
Urani 2870 -200
Neptuni 4497 -210
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1. Meérkuri, Venusi, Toka
2. a. Venusi
b. +450° C

3. a. Neptuni b.-210°C

4. Grafiku B éshté i sakté.

5. Planetét g€ jané mé larg nga Dielli jané mé
té ftohté sesa ata mé afér Diellit. Rrezet
¢ diellit jané mé té dobéta, nése rritet
largésia prej tij.

6. a. Venusi

b. Atmosfera e Venusit pérmban shumé
dyoksid karboni, i cili ruan ngrohjen,
duke e béré€ até planetin mé t&€ nxehté.

Shénime mbi veprimtarité praktike

Veprimtaria 3.3 Orbitat e planetéve

Ky aktivitet tregon dallimin mes orbitave
rrethore dhe eliptike té planetéve.

Cdo grupi nxénésish do t’i duhet:
* njé fleté e madhe letre;

* dy kunja;
* spango;
* njé laps.

Nxénésit b&jé njé lak me spangon dhe e
pérdorin até pér té vizatuar trajektore
rrethore dhe eliptike. Theksojmé nevojén pér
té mbajtur té tendosur spangon gjaté gjithé
koheés.

Ju mund t’1 diskutoni format e ndryshme.
Késhtu, njé orbité rrethore &éshté simetrike
dhe planeti do té lévizé me njé shpejtési té
géndrueshme. Pér njé orbité eliptike, planeti
do té 1évizé mé shpejt, kur éshté mé afér
Diellit.

Nxénésit mund té gjejné diagrame té sakta
té orbitave planetare; ata duhet té vérejné se
kéto jané kryesisht, pothuajse rrethore.



Fleté pune 3.3A Té dhéna mbi planetét

Tabela mé poshté tregon disa informacione né lidhje me teté planetét e sistemit toné diellor.

Pérdorni informacionin né tabelé pér t’iu pérgjigjur pyetjeve qé vijojné. Mos harroni q¢ té
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pérfshini njésité né pérgjigjet tuaja, kur &shté e nevojshme.

Planeti Largésia nga Diametri i Koha pér njé rrotullim | Koha e njé orbite
Dielli/ milioné km | planetit / km / dité tokésore ose oré | rreth Diellit/vite
tokésore
Meérkuri 58 4800 59 dité 0,25
Venus 107 12 200 243 dité 0,65
Toka 149 12 800 1 dité 1,0
Marsi 228 6 800 1 dité 1,9
Jupiteri 778 142 600 10 oré 12
Saturni 1427 120 200 10 oré 29
Urani 2870 49 000 11 oré 84
Neptuni 4497 50 000 16 oré 165

1. Shikoni dy kolonat e para té tabelés.
a. Cili planet €shté mé afér Diellit?

2. Tani shikoni kolonén e treté. Ajo tregon se disa planeté jané mé t€ médhenj se té tjerét.

a. Cili éshté diametri 1 Tokés?

v
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3. Tani shikoni kolonén e katért. Ajo tregon se disa planeté rrotullohen me shpejtési, ndérsa

té tjeré ngadalé.

a. Cili planet ka njé dit€ me té njéjtén gjatési si Toka?

. Tani, shikoni kolonén e pesté. Ajo tregon se disa planeté kané vite mé té shkurtér se té

tjerét.
a. Cili planet harxhon mé pak kohé pér t€ kryer njé orbité?

Libér pér mésuesin, Fizika 7




Fleté pune 3.3B
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Planeté té nxehté dhe té ftohté

Sistemi yné diellor ka teté planeté. Disa jané t€ nxehté, ndérsa disa jané té ftohté.
Tabela mé poshté tregon temperaturén né sipérfagen e ¢do planeti.

Planeti Largésia nga Dielli / milioné Temperatura mesatare e
km planetit / ° C

Toka 149 +20

Jupiteri 778 -110

Marsi 228 -40
Meérkuri 58 +140
Neptuni 4497 -210

Saturni 1427 -140

Urani 2870 -200

Venusi 107 +450

Pérdorni informacionin né tabelé pér t’ju pérgjigjur pyetjeve mé poshté. Mos harroni qé té

pérfshini njésité né pérgjigjet tuaja, kur éshté e nevojshme.

1. NEé tabelén e paré, renditini planetét né ményré alfabetike.

NEg tabelén e dyté€, renditini planetét sipas largésisé sé tyre nga Dielli, duke filluar me

Meérkurin, planetin mé afér Diellit.

Planeti

Largésia nga Dielli / milioné
km

Temperatura mesatare e
planetit / ° C

Meérkuri

58

+140

o
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2. Shikoni kolonén e fundit té€ tabelés. Disa planeté kané njé temperaturé mbi 0°C. N¢é kété
temperaturé, akulli shkrihet pér t'u béré ujé.

Njé temperaturé mbi 0°C éshté paraqitur me njé shenjé plus (+). Cilét jané ata tre planetg,
g€ kané temperatura mbi 0°C?

3. a. Cili planet ésht€ mé i nxehti? ..................coocoiiiiiie
b. Sa éshté temperatura e tij? ...........c.coooiiiiiiii

4. a.Cili planet ésht€ mé 1 ftohti? ...
b. Sa &shté temperatura € tj? ..........ocooiiiiiiiiii

5. Shikoni grafikét mé poshté. Cili tregon modelin e temperaturave té planetéve? Vendos njé
shenjé ngjitur me até g€ éshté i sakté.

A A A
Grafiku A Grafiku B Grafiku C

Temperatura

> > >
Distanca nga Dielli Distanca nga Dielli Distanca nga Dielli

6. Shpjegoni pse disa planeté jané mé té ftohté se té tjerét.

7. a. Njé nga planetét nuk i1 pérshtatet modelit. Cili?
b. Gjeni pse ndodh kjo.

@ Libér pér mésuesin, Fizika 7



Tema 3.4 Vrojtimi i yjeve dhe
i planetéve

Ne 1 shohim yjet (pérfshiré Diellin), sepse
ata jané burime drite. Ne 1 shohim planetét
dhe Hénén, sepse ata pasqyrojné rrezet e
diellit. Kjo temé kérkon njé kuptim té€ sjelljes
s€ drités; kjo éshté zhvilluar né ményré té
detajuar né njésiné 8.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

— tregon ¢’jané yjet dhe se Dielli &shté
gjithashtu njé yll;

— jep informacion rreth temperaturés sé yjeve
né sipérfage dhe né€ brendési té tyre;

— bén krahasime dhe shpjegime té fakteve
duke pérdorur njohurité dhe t€ kuptuarit
shkencor.

— mbledh té dhéna dhe informacione pér té
plotésuar njohurité,;

— vizaton figura dhe modele pér t&€ dhéné
shpjegime népérmjet tyre.

Ide pér mésimdhénie

* Filloni duke diskutuar natyrén e Diellit
dhe faktin se ai €shté njé yll. Vini né dukje
rreziget e t€ shikuarit direkt Diellin.

* Veprimtaria 3.4A, “Shémbéllimii Diellit”,
1 tregon nxénésve, si t&€ marrin njé imazh
né miniaturé té€ Diellit. Ju mund té krijoni
njé model mé t€ gjaté, duke pérdorur njé
tub té gjaté plastik edhe pse do ta keni té
véshtiré ta drejtoni saktésisht kundrejt
Diellit.

* Diskutoni dallimin mes Diellit dhe
planetéve. Dielli prodhon drité, e cila
pasqyrohet nga planetét dhe vjen né syté
tané.

* Veprimtaria 3.4B, “Planeti né njé kuti”,
€shté njé model pér shikimin e njé€ ‘planeti’
nga pasqyrimi i tij i drités.

* Fleté pune 3.4A, “Rreth Diellit”, teston
nxénésit, se si pasqyrimi 1 drités sé
diellit, na lejon té shohim objekte qgé
nuk shkélgejné (ndrigojné si Dielli) né
hapésiré. Fleté pune 3.4B, Rreth Diellit
- vlerésimi 1 t€ nxénit, 1 lejon nxénésit té
vlerésojné punén e njéri-tjetrit.

Kapitulli 3: Toka dhe Universi \@)\)

Kegkuptime té mundshme dhe ide
té gabuara

*  Nxénésit mund té besojné se, pérderisa ne
1 shohim planetét si pika té ndritshme né
qiellin e natés, ata duhet t€ jené t€ nxehté
dhe me ngjyra té ndezura. Né fakt, asnjé
nuk éshté mjaft 1 nxehté pér shkélqim; ne
i shohim ata nga pasqyrimi i rrezeve té
Diellit.

Ide pér detyra shtépie

*  Fleté pune 3.4A, Rreth Diellit

* Nxénésit mund té hulumtojné rreth
zbulimit t€ dy planetéve mé té largét,
Urani dhe Neptuni, té cilét jané té
padukshém pér syrin e liré.

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

1. Dielli éshté ylli mé i afért me Tokeén.

2. Nga Neptuni, Dielli do té dukej shumé
mé 1 vogel.

3. Pasqyrohet.

Pérgjigjet pér pyetjet e fletéve té punés

Fleté pune 3.4A Rreth Diellit

1. Dielli jep drité, sepse ai éshté shumé i
nxehté.

2. Héna dhe planetét jané té ftohté, prandaj
ata nuk rrezatojné drité.

3. Diagrami duhet té tregojé Diellin, Hénén
dhe Tokén. Rrezet duhet té vizatohen nga
Dielli né Héng, té cilat pasqyrohen mé pas
né Toké. Shigjetat pérgjaté rrezeve duhet
té kené drejtimin e duhur, nga Dielli né
Héné dhe nga Héna né Toké.

Shénime mbi veprimtarité praktike
Veprimtaria 3.4A Shémbéllimi i Diellit

Nxénésit ndértojné paraprakisht “dhomén e
errét” pér té kapur njé imazh té Diellit

Libér pér mésuesin, Fizika 7
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Kujdes: Theksoni rrezikshmériné e té
shikuarit direkt t€ Diellit. Pér fat t& mir€, syté
tan€ kané njé refleks, 1 cili na bén t€ shmangim
té parit direkt t€ Diellit.

Né asnjé rrethané nuk duhet t€ véshtrojmé
Diellin me dylbi apo teleskop. Kjo veprimtari
tregon ményrén se si mund té€ hidhet né letér
imazhi i Diellit.

Cdo grupi nxénésish do t’i duhet:

» njé tub 1 gjaté kartoni, t€ paktén 30 cm;

o letér e zezé;

o letér kalku;

s gérshére;

* ngjitése;

* njé kunj.

Nxénésit duhet t€ mbulojné njérin fund té
hapur té tubit me letér t€ zezé dhe tjetrin me
letér kalku. Ata b&jné njé vrimé té vogél né
letrén e zez€ duke pérdorur njé kunj dhe e
drejtojné mjetin e ndértuar nga Dielli.

Sa mé 1 gjaté té€ jeté tubi, ag mé 1 madh do
té jet€ imazhi qé formohet né€ ekranin e letér
kalkut. Megjithaté, éshté e véshtiré pér ta
drejtuar saktésisht njé tub té gjaté. Nése keni
njé trekémbésh, mund ta montoni atje tubin
dhe té rregulloni pozicionin e tij, né ményré
gé e téré klasa té shohé imazhin gé formohet
né ekranin e letér kalkut.

Njé vrimé pak mé e madhe do té lejojé té futet
mé shumé drité dhe do té japé njé imazh mé
té ndritshém, por té€ pagarté. Diametri i tubit
éshté 1 paréndésishém.

Dielli bie né njé kénd prej rreth 0,5 grad€. Nga
kjo, mund té€ llogaritni diametrin e imazhit qé
do té€ merrni. Pér njé tub 50 cm, diametri 1
imazhit do té€ jeté rreth 4,4 mm.

Libér pér mésuesin, Fizika 7

Veprimtaria 3.4B Planeti né njé kuti

Né kété veprimtari, nxénésit shikojné njé
model té njé sistemi t€ pérbéré nga Dielli
dhe njé planet. Ata mund té befasohen pasi
té mésojné se, nj€ planet tregon fazat sipas
pozicionit t€ tij né€ lidhje me shikuesit, né t&
njéjtén ményré si Héna.

Do t’ju duhet:

* njé kuti kartoni, rreth 50 cm né ¢do
dimension linear;

* njé& llambé e vogél pér té pérfagésuar
Diellin;

* njé top qé té pérfaqésojé njé planet; njé
top pingpongu éshté i pérshtatshém,;

* spango dhengjitése pér té varur ‘planetin’;

o gérshéré.

Varni llambén dhe topin né kuti, né ményré qé

ata té shtrihen pérgjaté diagonales sé kutisé,

njé e treta e gjatésisé sé€ kutisé nga qoshet e

kundérta. Ata duhet té jené né té njéjtin nivel,

né gjysme té lartésisé sé kutisé.

Béni vrima né gjysmén e lartésis€ s¢ kutis€, né
gendér té ¢do fageje anésore té saj.

Nxénésit do té shikojné népér kéto vrima; ju
mund té vendosni letra, pér t€ parandaluar té
hyjé drité né to.

Ju gjithashtu mund té€ mbuloni pjesén e
brendshme t€ kutisé me letér té zezé pér té
parandaluar pasqyrimin ¢ padéshiruar té
drités sé llambés.

Kur nxénésit shikojné népér vrima té
ndryshme, ata do té evidentojné fraksione té
ndryshme t€ ndriguara té planetit.
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Fleté pune 3.4A Rreth Diellit

Si1shohim Hénén dhe planetét? Pérgjigjuni pyetjeve t€ méposhtme.

1. Pse Dielli jep drité?

2. Héna dhe planetét nuk japin drité veté. Shpjegoni pse jo.

3. Vizatoni njé diagram, qé tregon se si mund té€ shohé Hénén njé njeri né Toke. Pér kéte,

pérdorni hapésirén mé poshté.
4 N
. J
.
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Fleté pune 3.4B Rreth Diellit - Vlerésim pér té nxénit

Pasi té keni mbaruar Punén 3.4A, kémbejeni me até té njé shoku (shogeje).
Vlerésoni punén e shokut tuaj, duke pérdorur tabelat e méposhtme.

Pérmbajtja Po ose Jo

A thuhet né pérgjigjen e pyetjes 1 se Dielli éshté i
nxehté?

A thuhet né pérgjigjen e pyetjes 2 se Héna dhe planetét
jané té ftohte?

A tregon diagrami Diellin, Hénén dhe Tokén?

A éshté vizatuar Dielli mé i madh se Toka dhe Toka
mé e madhe se Héna?

A jané vizatuar rrezet e drités si vija té drejta?

A udhéton drita nga Dielli né Héné, pastaj pasqyrohet
nga Héna dhe udhéton drejt Tokés?

A ka shigjeta né rreze pér té treguar se né cilin drejtim
udhéton drita?

Pérshkruani njé gjé qé€ shoku ka béré
mirg.

Pérshkruani njé gjé q€ shoku mund ta
permirésojé.

Tani shikoni punén tuaj. A jeni dakord me vlerésimin e shokut?
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Tema 3.5 Héna dhe fazat e saj

Héna éshté njé objekt 1 njohur né qiell.
Nxénésit diné se forma e saj e dukshme
ndryshon nga dita né dité, por pér té
kuptuar pse ndodh kjo, kérkon njé mendim
tredimensional dhe té kuptojmé sjelljen e
drités.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

evidenton faktin se Héna rrotullohet
rrotull Tokés pér rreth 30 dité;

vizaton pamjen e Hénés né dité té
ndryshme;

tregon népérmjet njé skice si e shohim
Hénén dhe trupa té tjeré;

jep shpjegime népérmjet figurave dhe
modele duke pérdorur njohurité dhe té
kuptuarit shkencor.

Ide pér mésimdhénie

Mund té filloni mésimin, duke
pérshkruar disa prej informacioneve qé
dimé rreth Héngs, si rezultat 1 vézhgimeve
nga teleskopét, anijet kozmike dhe
astronautét. Kjo nuk do té na pengojé
té vlerésojmé bukuriné e Hénés né qiell.
Pyesni nxénésit kur e kané paré¢ Hénén. E
kané paré ndonjéheré ditén?

Kérkojini nxénésve té vizatojné forma
té ndryshme g€ mund té keté Héna. Ata
mund t’i renditin ato sipas njé sekuence
(radhe té caktuar).

Vazhdojmé diskutimin me sekuencat e
saj; nga Héné e re deri né Hénén e ploté.
Eshté e dobishme té marrin né konsideraté
rastin kur, ne e shohim Hé&nén, ndérsa
dielli €shté duke perénduar. Vetém ana e
Hénés pérballé Diellit €shté ¢ dukshme (e
ndriguar). Pyesni nxénésit t€ parashikojné
se ¢faré do té shohin né agim, ndérkohé
g€ Héna éshté akoma e dukshme né qiell;
pérséri gjysma e Hénés pérballé Diellit
do té jet€ e dukshme, por tani do té jeté
gjysma tjetér.

Pér té shpjeguar kéto ndryshime, duhet
patur parasysh fakti qé ne e shohim
Hénén nga pasqyrimi i rrezeve t€ diellit;
kur ajo orbiton Tokén, ne shohim njé
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pjesé té fytyrés sé saj, ndriguar nga Dielli.
Veprimtaria 3.5, “Njé model 1 Hénés”, e
bén té qarté kété. Fleté pune 3.5, “Fazat
e hénés”, pérshkruan njé tjetér aktivitet
modelimi, pak mé té thjeshté, 1 cili mund
té pérdoret gjithashtu pér t€ ndihmuar
nxénésit t€ kuptojné ndryshimet né
pamjen ¢ Hénés.

Do t’ju duhet té shpjegoni diagramin né
Librin e nxénésit. Kjo tregon se faqja e
Hénés pérballé Diellit éshté e ndriguar;
atéheré, ne duhet t€ mendojmé, pér secilin
nga pozicionet e saj se: ¢faré do té shihet
nga njé vézhgues né Toké?

Fakti g€ sekuenca e fazave t€ Hénés zgjat
rreth katér javé (aférsisht), na tregon se
kjo éshté koha qé i duhet Hénés pér njé
rrotullim rreth Tokeés.

Fletore pune, Ushtrime 3.5, “Dita dhe
nata né Heéné”, &shté njé prové e té
kuptuarit t€ nxénésve té njé diagrami té
Hénés né orbitén e saj.

Kegkuptime té mundshme dhe ide
té gabuara

Nxénésit mund t€ mendojné se Héna
shfaget né qiell vetém gjaté natés. Né
fakt, ajo éshté né qiellin e dités aq sa né
qiellin e natés, por €shté mé e véshtiré pér
ta paré, pér shkak té shkélqimit té Diellit.

Ide pér detyra shtépie

Pyetja 2 né Librin e nxénésit.

Nxénésit mund té hulumtojné pér até qé
dimé rreth Hénés. Si do té jeté njé shétitje
né Héné, e ndryshme nga njé shétitje né
Toké?

Fletore pune, Ushtrime 3.5, Dita dhe
nata né Héné, 1 kérkon nxénésve gé té
mendojné pér até qé njé banor 1 Hénés do
té pérjetonte. - A ka dité dhe naté? Cfaré
vihet re nése ata shikojné Tokén?
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Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

katér javé Toka

Dielli

D

Héna

RN

Pérgjigjet pér pyetjet e Fletores sé punés
Ushtrime 3.5 Dita dhe nata né Héné

1. Nxénésit duhet té béjné me hije Tokén dhe
tri skicat e Hénés né t€ njéjtén ményre.

2. Nxénésit shénojné njé piké né anén e errét
té Tokes, e etiketuar N.

3. 29 dité.

4. Néditén 1, éshté dit€ n€ pikén X. Né ditén
e 15, éshté naté né pikén X.

5. Nxénésit duhet té vizatojné Tokén me
gjysmén e ndriguar, gjysmén né errésiré.
Vini re se ne nuk mund té themi se cila
pjesé éshté né errésiré - kjo varet prej
kéndit nga 1 cili véshtron personi né¢ Héné.

Pérgjigjet pér pyetjet e Fletéve té punés
Fazat e hénés

® D O

Héné e ploté Héné ere

DO O

cereku i fundit

Héné ere cerekuiparé  Hénée ploté

Libér pér mésuesin, Fizika 7

Shénime mbi veprimtarité praktike

Né kété veprimtari, nxénésit vézhgojné se si
pamja ¢ Hénés ndryshon, nése pozicionet
relative t€ Diellit dhe vézhguesit ndryshojné.

Ju mund t'1 lejoni nxénésit t€ ndértojné kété
model veté ose mésuesi/ja mund ta ndértojé
njé té tillé pér klasén.

Cdo grupi nxénésish do t’i duhet:

* njé& kuti kartoni, rreth 50 cm né ¢do
dimension linear;

* njé drité (dore) té pérfaqésojé Diellin;

* njé top pér té pérfagésuar Hénén; njé top
pingpongu &shté 1 pérshtatshém;

* spango dhe ngjitése pér té varur ‘Hénén’;

o gérshéré.

Nxénésit vendosin Hénén né gendér té kutisé.

Ata béjné vrima né anét e saj, véné letra pér

t'i mbuluar kéto vrima, né ményré qé té

parandalojné hyrjen e drités sé padéshiruar.

Ata shikojné népérmjet njé vrime, teksa drita
po ndrigon. E pérséritin kété pér secilén nga
vrimat me radhé. M¢ pas, vizatojné pamjet e
ndryshme t€ Hénés.

Ju mund t’1 kérkoni nxénésve té tregojné se
si pamja ¢ Hénés varet nga drejtimi qé ajo
ndri¢ohet dhe nga ai i cili shihet.
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Fleté pune 3.5 Fazat e Hénés

Héna rrotullohet rreth Tokés. Ndérsa ajo rrotullohet, ne ¢ shohim até nga kénde t€ ndryshme.
Kjo éshté arsyeja pse ne shohim fazat e saj né ndryshim.

Béni njé model pér ta ilustruar kété.
Do t’ju duhet:

* njé top pingpongu, gjysma e topit e pikturuar me té zezg;
* karton, gérshéré, ngjitése.

top pingpongu,
gjysma e pikturuar né té zezé

kon kartoni

tryezé

1. Duke pérdorur kartonin, béni njé mbajtése pér “Hénén” tua;.
2. Vendosni Hénén né mes t€ tryezés.

3. Shikoni Hénén nga ¢do ané ¢ tryezés. Nga cila ané€ shihni Hénén e ploté? Nga cila ané
shihni Hénén e re?

4. Ndértoni njé diagram pér té treguar se si duket Héna nga ¢do ané e tryezés. Renditni
vizatimet tuaja né ményré korrekte.

Wy
Lib&r pér mésuesin, Fizika 7 @




(72

74)

e@y

/) Kapitulli 3: Toka dhe Universi

N,

Tema 3.6 Njé revolucion né
astronomi

Eshté e natyrshme té kemi njé kéndvéshtrim
gjeocentrik (Toka né€ qendér) té sistemit
diellor. Kjo temé tregon se si u pérmbys kjo
nga modeli heliocentrik (Dielli né gendér).

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

— tregon se ¢faré jané eklipset; pse ndodhin
ato; llojet e tyre;

— 1 paraget ato népérmjet vizatimit;

— tregon foto, video me pamje nga eklipset
dhe jep shpjegime népérmjet tyre.

Ide pér mésimdhénien

* Nxénésit ndoshta do té pranojné se Dielli
€shté né gendér t€ sistemit diellor me
planetét né orbité rreth tij. Ky éshté njé
imazh shumé 1 njohur. Pra, mund t¢ jeté e
véshtiré pér t’u pércjellé atyre revolucionin
g€ pésoi t&€ menduarit, derisa u pranua kjo
ide.

*  Mund té filloni duke diskutuar prova qé
kemi marré nga vézhgimet e qiellit natén.
Nuk éshté e véshtiré té parashikohen fazat
e Hénés, ose kur njé Yjési e veganté do té
jeté né horizont. Eshté mé e véshtiré té
parashikohet se ku do té jené planetét né
qiell (si¢ e pamé te Tema 3.3, Lévizja ¢
planetéve), pér shkak se lévizja e tyre éshté
mé pak e rregullt. Megjithaté, vézhgime té
kujdesshme mundésuan qé astronomét
té ndértojné hartat e parashikimeve pér
dukshmérin€ me “sy té lir€” t€ planetéve.

* Kjo pati nevojé pér matje t&€ kujdesshme
nga astronomét si Kepleri (t€ cilét nuk
kishin teleskopé) pér té siguruar té dhénat
e nevojshme e mé pas pér té parashikuar
orbitat planetare. Koperniku, i cili mbrojti
modelin heliocentrik té sistemit diellor,
pati té drejté.

*  Mund té diskutoni modelet komplekse qé
astronomét e asaj kohe kané prezantuar
pér té ruajtur modelin gjeocentrik, si
dhe kundérshtimet e hasura shpesh nga
autoritetet fetare, té cilét ishin té ofenduar
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nga ideja se Toka dhe banorét e saj nuk
ishin né qendér té€ Universit.

Né Veprimtaring 3.6, “Si 1évizin planetét”,
nxénésit ‘interpretojné’ 1€vizjet e katér
planetéve té paré né sistemin diellor, pér
té treguar lévizjen e tyre rreth Diellit.
Nxénésit duhet t€ tregojné se si njé
vézhgues nga Toka do té shihte planetét né
pozicione té ndryshme kur ata orbitojné,
né krahasim me sfondin e caktuar té yjeve.

Ky aktivitet duhet t€ kryhet né njé
hapésiré té sigurt né natyré. Njé nxénés
pérfagéson diellin, té tjerét pérfagésojné
Merkurin, Venusin, Tokén dhe Marsin.
Dielli mbetet 1 palévizshém, ndérsa
planetét 1€vizin pérreth. Nxénésit mund té
pérdorin Fleté pune 3.6, (fleté mbéshtetje),
pér t'i ndihmuar ata té ndértojné rendin
e planetéve, distancat e tyre relative nga
Dielli, dhe kohét e tyre té orbités. Mérkuri
ka orbitén mé té vogél dhe vitin mé té
shkurtér. Céshtja éshté té€ kuptojmé se; kur
shikojmé nga Toka, planetét do té shihen
né pozicione t€ ndryshme né krahasim
me sfondin e yjeve. Mérkuri dhe Venusi
gjithmoné do té shihen diku afér drejtimit
té Diellit.

Marsi mund t€ shihet né drejtim té
kundért ndaj Diellit. Ju mund té diskutoni
pse Venusi éshté quajtur nganjéheré “ylli 1
mbrémjes” ose “ylli i méngjesit”. Ju mund
té tregoni lévizjen e Tokés sipas muajve té
vitit dhe té diskutoni se si shfagen yjet né
té njéjtén sekuencé ¢do vit, por planetét
jo.

Njé veprimtari shtes€ mund t€ jeté pér
té béré nj€¢ model té sistemit diellor.
Pérdorni topa dhe rruaza té madhésive
té pérshtatshme pér té pérfagésuar diellin
dhe planetét; vendosni “planetét” né
distanca té pérshtatshme nga “Dielli” né
njé hapésiré t€ madhe t& hapur.



Kegkuptime té mundshme dhe ide
té gabuara

* Si¢ u pérmend mé paré€, nxénésit mund té
mendojné se vendosja e planetéve rreth
Diellit éshté “e dukshme”; ju duhet té
theksoni véshtirésité qé€ patén astronomét
e hershém si Koperniku pér ta provuar
kété.

Ide pér detyra shtépie

* Nxénésve mund t’u jepen emrat e tre ose
katér astronoméve dhe t’u kérkohet qé té
shkruajné njé¢ paragraf té shkurtér duke
shpjeguar se si ka kontribuar secili, né té
kuptuarit e sistemit toné diellor.

P~
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Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

1.

2.

3.

Pér shembull: gjeografi (studimi i Tokés);
gjeologji (studimi 1 shkémbinjve té Tokeés).
Mérkuri, Venusi, Toka, Marsi, Jupiteri,
Saturni

Héna
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Fleté pune 3.6

Si¢ shihet nga Toka, planetét ndryshojné pozicionet e tyre né qiell. Kjo veprimtari do t’ju

ndihmojé pér té kuptuar pse ndodh késhtu.

1. Punoni né njé grup prej pesé€ vetash. Ndani rolet: Dielli, Mérkuri, Venusi, Toka dhe Marsi.

2. Béni ctiketa apo kapela pér t€ treguar se cili jeni.

3. Nxénési, 1 cili éshté Dielli, géndron pa l€vizur. Planetét ecin ngadalé rrotull Diellit, secili

né orbitén e vet. Ju duhet t& siguroheni gé:

a. planetét té€ jené né renditjen korrekte;

b. planeti mé afér Diellit ka njé ‘vit’ (trajektore) mé té shkurtér.

Tabela mé poshté do t’ju ndihmojé pér kété veprimtari.

Planeti Largésia nga Dielli / Koha pér njé orbité / vit i
milioné km Tokés

Meérkuri 58 0,25

Venusi 107 0,65

Toka 149 1,0

Marsi 228 1,9

4. “Toka” mban njé fletore dhe i tregon planetéve té tjeré kur té 1évizin dhe kur té ndalojné.

5. Cdo heré gé planetét ndalojné, Toka duhet té shikojé né drejtim té Diellit dhe té vizatojé

pozicionet e planetéve kundrejt Diellit.

6. Pérdorni gjetjet tuaja pér t€ shpjeguar se pse planetét jané€ pérshkruar si “yje qé enden”.
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Tema 3.7 400 vjet astronomi

Né kété temé, ne diskutojmé, shkurtimisht,
zhvillimet g€ kané ndodhur né€ astronomi,
gé nga koha e Galileit. Né vecanti, do té
shikojmé idené e Big Beng-ut dhe zgjerimin
e Universit. Nxénésit do té kené dégjuar pér
Big Beng-un, késhtu qé éshté me vleré té
flasim pak pér té.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:
* tregon se ¢faré éshté universi, galaktikat,
Big Bang-u;

* pérshkruan formimin e tyre;

* vrojton modele dhe bén dallimet midis
tyre duke pérdorur njohurité dhe té
kuptuarit shkencor;

* pérzgjedh informacione dhe evidenton
fakte.

Ide pér mésimdhénien

e Né shekullin e  néntémbédhjeté,
astronomét zhvilluan idené e galaktikave.
Eshté e véshtiré pér té shpjeguar natyrén e
galaktikés toné, Rruga e Quméshtit, sepse
ne jemi brenda saj. Ju mund té€ krahasoni
két€ me problemin e t& genit né njé piké
né njé qytet t€ madh. Mund té shikoni
né té gjitha drejtimet, por nése nuk jeni
né gjendje t€ lévizni, ose té€ ngriheni sipér
mbi gytet, do ta keni té véshtiré té€ béni njé
harté té tij.

* Sot kemi teleskopé né€ hapésiré, té
cilét mund t€ béjné fotografi t& shumé
galaktikave té largé€ta. Mund té€ tregoni
disa imazhe té€ Galaktikave nga NASA
apo ESA nga faget e internetit, ose té
ngjashme.

e P&r rreth 100 vjet, ne dimé se Galaktikat
jané duke u larguar nga njéra-tjetra.
Kjo u mundésua nga puna e Henrietta
Leavitt dhe Edwin Hubble. Ka njé model
né lévizjen e galaktikave — galaktikat mé
té largéta jané duke u larguar mé shpejt.
Kérkojini nxénésve ta mendojné kété si
njé film; pastaj ktheni mbrapsht filmin
dhe té imagjinojné té gjitha Galaktikat
g€ konvergojné né njé piké té vetme. Kjo
éshté arsyeja pse ne flasim pér origjinén
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e Universit si Big Bang. (Ka prova té
tjera qé mbéshtesin kété ide, dhe mosha
¢ Universit éshté matur né€ disa ményra té
ndryshme, té cilat jané né marréveshje té
arsyeshme me njéra-tjetrén.)

* Veprimtaria 3.7, “Galaktikat zma-
dhohen”, bén té€ mundur g€ nxénésit
té kené njé pasqyré mé té€ qarté se si
zgjerohet Universi. Vini re se nuk ka
‘gendér’ t&€ Universit - té gjitha Galaktikat
jané duke Iévizur larg nga njéra-tjetra. Ky
model 1 thjeshté tregon se veté Galaktikat
nuk zgjerohen si zgjerohet Universi; ato
mbahen sé bashku nga graviteti.

* Fleté pune 3.7, Zbulimi 1 galaktikave,
pérshkruan se si astronomét kuptuan se
Rruga e Quméshtit nuk €shté e vetmja
galaktiké né€ Univers.

* Flet¢ pune, Ushtrime 3.7, “Kuic
astronomie”, nxit nxénésit té shpikin
pyetje, pérgjigjet e té€ ciléve jané terma té
hasura né kété njési. N¢é fakt, kjo kérkon
gé€ ata t€ hartojné pérkufizimet e té gjitha
kétyre fjaléve - njé fjalor t& njésisé.

Kegkuptime té€ mundshme dhe ide
té gabuara

* Nxénésit mund té pyesin veten se ¢faré ka
pértej Universit. Shumica e astronoméve
do té thoné ‘asgjé’, pér shkak se Universi
éshté ¢do gjé qé ne mund té vézhgojmé.
Shkenca nuk shpreson se do t€ mund té
pérshkruajé apo té shpjegojé gjérat qé
jané pértej rrezes soné té vézhgimit.

Ide pér detyra shtépie

* Nxénésit mund té zgjedhin njé nga
zbulimet mé té médha astronomike té
renditura né fillim té késaj teme dhe t&
pérgatisin njé raport té shkurtér.

* Fletore pune, Ushtrime 3.7,
astronomie

» Fleté pune 3.7, Zbulimi 1 galaktikave

Kuic

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

sistemi diellor,

1. Asteroid, planet, yll,
galaktika, Universi
2. Big Bang

3. 13,7 miliard€ vjet

Libér pér mésuesin, Fizika 7
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Pérgjigjet pér pyetjet e Fletores sé punés

Ushtrime 3.7 Kuic astronomie
Kéta jané disa shembuj té pyetjeve g€ mund té€ shkruajné nxénésit.

Té dhénat Pérgjigje

Cila &shté forca g€ na mban né TokE? (G) graviteti

Si quhet nj€ numér 1 madh yjesh, t€ grumbulluara sé bashku? (G) galaktiké

Si quhet modeli i sistemit diellor me diellin né gendér té€ tij? (H) modeli heliocentrik
Cfaré formon Dielli dhe t€ gjitha trupat n€ orbité rreth tij? (S) sistemin diellor
Cfaré éshté njé shkémb ose pluhur gé rrotullohet rreth diellit né mes té

Marsit dhe Jupiterit? (A) asteroid

Cfaré €shté nj€ top gazi i nxehté, me ngjyra t&€ ndezura? (Y) yll

Cfaré€ éshté nj¢ objekt i madh né orbité rreth Diellit? (P) planet

Cili €shté astronomi, g€ pér heré té paré pa Hénén Galilei

népérmjet njé teleskopi? (G)

Cfaré &shté nj¢ instrument pér té paré gjérat né hapésiré? (T) teleskop

Si quhet modeli i sistemit diellor me Tokén né€ gendér té saj? (G) modeli gjeocentrik
Cili &shté astronomi gé sugjeroi se Toka Koperniku
rrotullohet rreth Diellit? (K)

Cfaré€ éshté rruga e njé€ planeti rreth Diellit? (O) Orbité

Cfaré &shté nj¢ model i yjeve né giellin e natés? (Y) Yjési

Cila &shté galaktika g€ pérfshin Diellin? (Q) rruga € Quméshtit
Cili éshté ylli rreth té cilit orbiton Toka? (D) Dielli

Cfaré éshté njé planet i madh i1 pérbéré nga gaz 1 ngriré? (G) gjigant gazi

Pérgjigjet pér pyetjet e fletéve té punés
Zbulimi i galaktikave

1. Njé grumbullim i miliarda yjeve

2. Rruga e Quméshtit

3. azoné me re né qiellin e natés
b reté
4. a Ata ishin shumé larg.

b Ai arriti né€ pérfundimin se ata ishin jashté Rrugés s¢ Quméshtit, né€ galaktika té ndryshme.

5. Ka miliarda Galaktika né Univers. Ato jané té gjitha duke u larguar nga njéra-tjetra. Kjo
tregon se Universi po zgjerohet.

Shénime mbi veprimtarité praktike
Kjo veprimtari do t'u jap€ njé ide nxénésve, se si Universi éshté zgjeruar qé nga Big Bang-u.

Cdo grupi nxénésish do t’i duhet:

* 1njé tullumbace » gérshéré
o letér * ngjitése
* laps

Nxénésit vizatojné dhe presin foto té vogla té galaktikave. Inkurajojini ata té nxjerrin forma té
ndryshme, bazuar né imazhet reale té galaktikave.

Ata ngjisin galaktikat e tyre né€ tullumbace dhe fryjné até. Ata duhet té shohin se galaktikat
largohen nga njéra-tjetra, ndérsa “Universi” zgjerohet.
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Fleté pune 3.7 Zbulimi i galaktikave

Lexoni informacionin mé poshté, pastaj pérgjigjuni pyetjeve qé vijojné.

Dielli éshté vetém njéri prej miliarda yjeve qé€ pérbéjné Rrugén e Quméshtit. Kjo éshté
Galaktika joné.

Njé shekull mé paré, ka patur njé debat t€ madh né mesin e astronoméve. A ka pasur
ndonjé gjé tjetér né Univers?

Njerézit kané studiuar “re” yjesh né qiellin e natés. Ata i quajtén kéto “mjegullnaja”,
g€ jané té€ ngjashme me “ret€”. Disa njeréz mendonin se ata ishin brenda né Rrugén e
Qumeéshtit. T€ tjeré mendonin se ata ishin jashtg.

Qé té vendosej se kush kishte té drejté, ishte ¢ nevojshme pér té matur se sa larg ishin ato.
Kjo &shté e véshtiré pa njé metér shumé té gjaté!

NEé vitin 1912, Vesto Sliferi (Vesto Slipher) dalloi shpérthime yjesh né disa mjegullnaja.
Ato ishin shumé té€ zbehta dhe ai e kuptoi se kjo do t& thoshte se ato ishin shumé larg pre;j
Rrugés sé Quméshtit. Ai mendoi se secila prej mjegullnajave ishte njé tjetér Galaktiké, e
ngjashme me Rrugén e Quméshtit.

Tani e dimé se Rruga e Quméshtit &shté vetém njé nga shumé prej miliarda Galaktikave
qé pérbéjné Universin.

1. Cfaré éshté njé galaktike?

3. NEé shekullin e néntémbédhjeté, astronomét vérejtén objekte té largéta, té cilat i quajtén
mjegullnaja.
a (Cfaré pamjeje ka njé mjegullnajé?

4. Vesto Sliferi vézhgoi shpérthime yjesh né disa prej mjegullnajave.
a Pse shpérthimi i kétyre yjeve dukej shumé 1 zbeht&?

5. Pérfytyronisikur jeni astronom, icili ka punuar 100 vjet mé paré. Ndoshta do té befasoheni
nga disa prej zbulimeve qé kané béré astronomét qysh atéheré. Shkruani njé paragraf té
shkurtér, duke theksuar kéto zbulime.

Libér pér mésuesin, Fizika 7 @
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Tema 3.8 Udhétim né hapésiré

Né kété temé, diskutojmé se st mund té jeté té
udhétosh né hapésiré. Kjo lejon rishikimin e
ideve rreth forcave dhe energjisé; nga Njésia 1,
“Forcat dhe 1évizja”, dhe Njésia 2, Energjia.

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/ja:

mbledh informacione dhe fotografi pér
té pérshkruar e parashikuar situata té
veganta,

analizon situata té€ ngjashme dhe bén
krahasime duke u bazuar né njohurité
dhe té kuptuarit shkencor.

Ide pér mésimdhénien

Udhétimi né hapésiré &éshté nj€ temé
interesante pér nxénésit. Nése ata mund t&é
shkojné pértej asaj qé kané paré né filmat
shkencor€, duhet t¢ mendojné realisht né
lidhje me kérkesat pér nj¢ udhétimit né
hapésiré.

Filloni té pyesni nxénésit se ¢faré do
té jet€ e nevojshme pér njé udhétim té
shkurtér hapésinor. Nxénésit ndoshta do
té sugjerojné oksigjen, ushqim, ujé dhe
karburant. Diskutoni kéto me radhé.
Karburanti éshté 1 réndésishém. Ju mund
ta mendoni kété né aspektin e forcés
s€¢ nevojshme pér t€ ngritur njé anije
né hapésiré. Raketat mund té sigurojné
njé forcé prej nj€¢ milion Njuton - kjo
shpjegon pse astronautét duhet té lidhen
fort me rripa sigurie né nisje dhe pse ata
pérjetojné térheqje gravitacionale té forté,
g€ 1 shtyp né sediljet e tyre. Ju gjithashtu
mund ta mendoni karburantin né drejtim
té energjis€ - njé burim kimik 1 energjisé
gé pérdoret pér té rritur energjiné
gravitacionale t€ anijes.

Diskutoni pér karburantin e nevojshém
pér t’u kthyer né Toké. Mé pak energji do
té jet€ e nevojshme pér njé anije pér t'u
shképutur nga Héna sesa nga Toka. Marsi
ka gjysmén e gravitetit t€ Tokés, prandaj
do té jeté mé e véshtiré pér t'u shképutur
prej tij sesa nga Héna.

Veprimtaria 3.8, “Udhétim né Mars”, 1
mundéson nxénésve té pérmbledhin ideté
e tyre dhe t'i zgjerojné ato né vlerésime

Libér pér mésuesin, Fizika 7

té tilla: si mund té komunikojmé me
njé anije kozmike té largét? Ata mund
té studiojné planet qé béjné agjencité e
hapésirés pér té€ dérguar anije kozmike
me njeréz né¢ Mars. Ata gjithashtu mund
té gjejné informacione pér misionet e
méparshme pa pilot dhe ¢faré na kané
mésuar kéto misione rreth Marsit. Vini
re, pér shkak se té dy planetét, Toka dhe
Marsi, orbitojné rreth Diellit, distanca
ndérmjet tyre ndryshon shumé. Do té
ishte miré té planifikohej njé udhétim,
kur té dy planetét jané relativisht afér.
Nxénésit mund t€ punojné individualisht
ose né grupe. Ata mund té paragesin ideté
e tyre para klasés. Mé pas, ata mund té
punojné individualisht pér t€ hartuar njé
raport mbi ideté mé t€ mira nga té gjitha
prezantimet.

Ata duhet t€ mendojné pér gjéra té tilla
si: ushqim dhe pije, furnizimi me oksigjen,
1éndé djegése, udhétimi pér né Mars dhe
kthimi né Toké.

Fletore pune, Ushtrime 3.8, “Satelitet
né hapésiré”, kérkon nga nxénésit té
mendojné pér disa nga pérdorimet e
shumta té€ anijeve kozmike. Atyre u jané
dhéné informacione té€ konsiderueshme
pér secilin lloj anijeje kozmike, ata duhet t&
vendosin se cila do té ishte mé e dobishme
pér rastin né fjalé dhe pse. Ata mund té
hulumtojné pak mé shumé né lidhje me
pérdorimin e satelitéve dhe t€ mendojné se
si teknologjia e anijeve kozmike ka pasur
ndikim né jetén e tyre.

Kegkuptime té mundshme dhe ide
té gabuara

Nxénésit shpesh kané ide té pasakta
né lidhje me arsyen pse graviteti éshté i
ndryshém né planeté té€ ndryshém dhe
né Héné. Pér shembull, nxénésit mund
t€ mendojné se graviteti 1 Hénés éshté 1
dobét, pér shkak se ajo nuk ka atmosferé
(né fakt, nuk ka atmosferé€, sepse graviteti
1 saj €shté 1 dobét), ose pér shkak se ajo
nuk rrotullohet rreth vetes. Graviteti
€shté mé 1 forté né njé trup me mé shumé
masé dhe mé 1 dobét sa mé larg jeni nga
gendra.



Ide pér detyra shtépie
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* Fletore pune, Ushtrime 3.8, Satelitét né hapésiré

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit

Ujé, ushqim, wc, objektet larése, vende pér té fjetur

1.
2. Kimik

3. Potenciale gravitacionale
4.

Né Héné, nuk ka atmosferé, pra nuk ka ajér pér t€ marré frymé.

Pérgjigjet pér pyetjet e Fletores sé punés
Ushtrime 3.8 Satelitét né hapésiré

Kéto jané disa pérgjigje té€ sugjeruara - nxénésit do t’i shpjegojné me fjalét e tyre.

Cfaré mund té béjé njé anije kozmike

Pér cilét do té jeté e dobishme? Dhe pse?

Njé satelit meteorologjik mund t€ fotografojé
reté dhe t€ shohé se ku do t€ bjeré shi. Ai
mund té maté temperaturat né¢ Tokeé.

Parashikuesit e motit; satelit qé ofron té
dhénat pér parashikimin, e cila ndihmon
njerézit si p.sh., fermerét té diné se si do té jeté
moti.

Njé anije kozmike ushtarake mund té
fotografojé kamioné qé 1€vizin dhe objekte t&
vogla né terren.

Ushtrité mund té mbajné nén vézhgim fqinjét
armiqésoré.

Njé satelit komunikimi ndihmon pér té
dérguar mesazhe telefonike dhe té t€ dhénat
kompjuterike nga njéra an€ e Tokés né
tjetrén.

Cdokush qé me njé telefon do té béjé njé
telefonaté né njé vend té largét, ose nga njé
vend i largét.

Njé satelit GPS dérgon sinjale deri né Toké,
né ményré qé kushdo me njé marrés mund té
thoté saktésisht se ku ndodhet.

Ofron informacion pér shoferét, anijet dhe
avionét né fluturim.

Njé teleskop hapésire n€ orbité rreth Tokés
mund té shohé larg né hapésiré dhe té
fotografojé yjet e largéta dhe galaktikat.

Astronomét mund té shohin mé shumé duke
pérdorur njé teleskop té vendosur né Toké.

Njé laborator hapésire &shté njé vend i miré
pér té té béré eksperimente né kushtet e
mungesés sé gravitetit.

Shkencétarét mund té béjné eksperimente, té
cilat kérkojné gravitetit té ulét.

Njé Satelit televiziv transmeton programe
televizive pér shikuesit poshté né Tokeé.

Transmetuesit dhe shikuesit; e miré pér
marrjen e TV né vende té largéta.

Libér pér mésuesin, Fizika 7
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Ushtrime pérmbledhése

Kéto aspekte kané mbuluar t€ gjithé njésiné.

Pérgjigjet pér pyetjet e Librit té nxénésit
3.1a. Lindja[l]

b. Toka rrotullohet rreth vetes njé heré ¢do dité. [1]
* Yjet duket sikur 1€vizin n€ ményré t€ géndrueshme népér qiell gjaté natés, nga lindja né
peréndim [2]
3.2 a. Toka [1]
b. Rruga e Quméshtit [1]
c. Dielli [1]
d. Toka, Jupiteri [2]
e. Dielli, Rruga e Quméshtit [2]
f. Dielli, Héna, Toka, Jupiteri [2]
33
Marsi
Drita nga Dielli O
Drité e
pasqyruar
Toka Q
-~
Rrezet nga Dielli né Mars, nga Marsi né Toké. (2]
3.4
a. Piké né Toké ku €shté naté, etiketohet. [1]
b. Shigjeté jashté nga ana e errét e Tokes,
drejt yjeve. [1]
Toka né anén e kundért té orbités,
Korrik € etiketuar “korrik”. [1]

c. Né korrik, ne jemi duke paré né drejtim té
kundért né hapésiré nga kéndvéshtrimi yné né
janar, késhtu gé ne shohim yje té ndryshme.

[2]
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