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HYRJE

Té nderuar mésimdhénés/e,

Libri i mésuesit “Njeriu dhe natyra 1”7 do t’ju shérbejé si udhézues pér t’ju orientuar dhe pér t'ju ndihmuar
né planifikimin dhe realizimin e situatave té t€ nxénit né klasé, duke iu mundésuar nxénésve pérvetésimin
dhe zbatimin gradual t€ kompetencave té shkallés sé dyté té parapara né KK.

Organizimi i mésimit éhté pérqendruar né até ¢ka duhet té diné dhe né até se cka duhet té jené né
gjendje té€ béjné nxénésit e kétij niveli. E gjithé kjo duhet t€ pasqyrohet pérmes njohurive, shkathtésive,
shprehive, géndrimeve dhe sjelljeve qé ata duhet té reflektojné. Lénda “Shkathtési pér jeté”, né klasén e
pesté éshté e orientuar drejt pérvetésimit té njohurive, shkathtésive, géndrimeve dhe vlerave pér té ngritur
vetédijesim dhe vetébesim pér ushtrimin e punés praktike, pérdorimin e TIK-ut, bashképunimin lidhur
me ekonominé familjare, me mjedisin jetésor, késhillimin dhe orientimin né karrieré, si dhe puna dhe
edukimi pér ndérmarrési.

Prej planifikimit t€ miréfillté né Librin e mésuesit, mésimi béhet mé atraktiv dhe mé i kénaqshém, pérmes
punés praktike, projekteve, aktiviteteve jashté klase, hulumtimeve, lojérave, aktiviteteve té ndryshme
praktike, né té cilat nxénésit nxiten qé té marrin pjesé. Synimi kryesor né klasén e pesté éshté qé nxénésit
t€ identifikojné interesimet e tyre pér ndonjé veprimtari apo shkathtési, si¢ jané: shkathtésité duke pérdor
pajisje té thjeshta teknike, pérdor programe kompjuterike pér krijimin e modeleve, si origami, crafs pér
punédore, hulumton diversitetin ekologjik né mjedisin jetésor etj. Me pérdorimin e TIK-ut, nxénésit do
t€ aftésohen té gjejné informacione nga njé shuméllojshméri burimesh, € pérzgjedhin dhe té sintetizojné
informacionin pér té pérmbushur nevojat e tyre. Gjithashtu, ata do té jené né gjendje té zhvillojné ideté
e tyre duke pérdorur mjete t€ TIK-ut pér té pérmirésuar cilésiné, pér ta ndryshuar dhe pérsosur punén e
tyre.

Kjo léndé pérfshin pérpjekjet sistematike pér té ndikuar né procesin e zhvillimit t& nxénésve, té cilét, pérmes
procesit té té mésuarit, pérdorin materiale té ndryshme, mjetet e punés qé kontribuojné drejtpérdrejt né
zhvillimin e shkathtésive dhe aftésive pér jeté dhe puné. Lénda ndikon te fémijét né zhvillimin e mendimit
kritik, zhvillimin e aftésive pér té zgjidhur probleme, nxitjen e kreativitetit, aftésiné prezantuese, rritjen
e vetébesimit dhe punén ekipore. Pra, planifikimi i procesit mésimor éshté béré né ményré t€ integruar,
duke mundésuar qé marrédhénia e fémijéve me mjedisin natyror dhe me mjedisin e krijuar nga njeriu
dhe lidhshmériné me situata jetésore, té kuptojné né ményré sa mé té ploté. Libri i mésuesit shtjellon
strategjité dhe teknikat e t€ pyeturit si elemente delikate gjaté orés mésimore, gjithashtu disa nga metodat,
teknikat, aktivitetet e mésimdhénies qé iu vijné né ndihmé gjaté planifikimit dhe realizimit té situatave té
t€ nxénit, konkretisht qé jané pérdorur gjaté planifikimit té njésive mésimore né kété libér.

Temat e shtjelluara duke u bazuar né librin e nxénésit jané:

1. Shkathtési pér jeté — punédore

2. Puna me projekte pérmes TIK-ut - krijimi 4. Ekonomia familjare
i crafts 5. Karriera
3. Mjedisi dhe shéndeti 6. Media
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Libri i mésuesit, ashtu si edhe veté teksti mésimor, jané hartuar duke pasur si synim mésimdhénien dhe
té nxénit bazuar né kompetenca. Njésité mésimore jané kompozuar né ményré t€ tillé qé pérkufizimet
dhe shprehité e reja té jené sa mé té qarta. Pér kété shérbejné ilustrimet, shembujt nga jeta e pérditshme.
Modelet pér hartimin e kétij teksti mésimor jané pérzgjedhur duke u bazuar né temat dhe rezultatet
e léndés t&¢ dhéna né programet léndore pér klasén e pesté, miratuar nga MASHT. Né planifikimin
e njésive mésimore né librin e mésuesit/es jané pérdorur metodologjité né pérputhje me kérkesat pér
implementimin e KK. I gjithé planifikimi bazohet né: mésimdhénie dhe nxénie, me nxénésin/en né
gendér dhe gjithépérfshirje; mésimdhénie dhe nxénie t€ bazuar né qasjen e integruar; mésimdhénie dhe
nxénie té bazuar né arritjen e kompetencave dhe mésimdhénie e nxénie t€ diferencuar. Metodologjia e
vlerésimit éshté bazuar né vlerésimin formues, duke menduar gjithmoné si té realizohet njé vlerésim i
vazhdueshém i nxénésit/es.

Mésuesi/ja éshté i liré ¢i ndryshojé ¢do gjé sipas nevojave t€ nxénésve. Cdo model, qé ka t&é béjé me
planifikimin, situatat e té nxénit, metodologjiné apo vlerésimin, krijohet mbi njé bazé t€ caktuar té nivelit
t€ klasés ku ai/ajo jep mésim.
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PLANI DYMUJOR SHTATOR-TETOR

Fusha e kurrikulés: Shkencat e natyrés

Lénda mésimore: Njeriu dhe natyra

Klasa: 11
Tema mésimore: LENDA, VETITE DHE PERDORIMI I SAJ. MARREDHENIET JETESORE

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit

té temés/ve:

I- KOMPETENCA E KOMUNIKIMIT DHE E TE SHPREHURIT - KOMUNIKUES EFEKTIV

[.1

I.3

1.4

Lexon me z€ njé tekst té palexuar mé paré, sé paku prej njé gjysmé faqeje, q¢€ ka t€ béj me njé temé
qé i pérshratet temés.

Paraqet té paktén njé mendim pér njé temé té cakeuar gjaté diskutimit né grup né kohézgjatje prej
3-5 minutash.

Ritregon ngjarjen e njé teksti t€ dégjuar (nga mjetet auditive, audiovizuale apo nga mésimdhéné-
si), pérmbajtja e t€ cilit nuk pérmban mé shumé se njé se njé faqe tekst té sheypur.

II- KOMPETENCA E TE MENDUARIT - MENDIMI KREATIV

II.1

I1.4

I1.8

Gjen vecorité (né njérin nga aspektet: matematikore, t€ shkencave t€ natyrés apo t€ fushave té tjera) e
njé objekti, dukurie apo ngjarjeje t€ dhéné né detyré, ndan dhe krahason mé pas né grup gjetjet e veta.

Krahason objektet, 1éndét e ndryshme té paraqitura nga mésimdhénési duke i klasifikuar ato sipas for-
mave, madhésive, ngjyrave, pérbérjes, vjetérsisé apo sipas ndonjé elementi tjetér, i pérshkruan pozitat
qé i z€né né natyré apo né shoqéri (né mjedisin qé e rrethon) dhe tregon ndérvarésiné midis tyre.

Arsyeton para grupit ményrén e zgjidhjes sé njé problemi nga gjuha, matematika, shkencat e
natyrés, shogéria, shéndeti apo nga fusha t€ tjera né kohézgjatje prej 3-5 minutash.

III - KOMPETENCA E TE NXENIT - NXENES I SUKSESSHEM

I11.2

I11.3

1.4

Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/

detyré gé kérkohet prej tij/saj.

Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga
format e t€ shprehurit.

Zgjidh né ményré té pavarur problemin, detyrén e dhéné dhe prezanton para té tjeréve ményrat e
mundshme té zgjidhjes.

IV - KOMPETENCA PER JETE, PER PUNE DHE PER MJEDIS - KONTRIBUUES PRODUKTIV

IV.5

Identifikon burimet e nevojshme (materiale, mjetet... etj.) dhe i pérdor né ményré té drejté pér
kryerjen e njé detyre/aktiviteti né klasé, né shkollé, né mjedisin shtépiak apo né lagje/komunitet.
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V - KOMPETENCA PERSONALE - INDIVID I SHENDOSH

V.1 Prezanton para té tjeréve rregullat themelore té higjienés personale (p.sh., fizike, t& veshmbathjes,
t€ gjésendeve personale) dhe t€ higjienés sé mjedisit ku jeton dhe vepron.

V.2 Merr pjesé né aktivitete fizike (si: rreshtime, grupime, ecje, orientim né hapésiré etj) dhe né lo-
jéra sportive, bén pérpjekje pér arritjen a standardeve t€ pércaktuara, luan fer si dhe menaxhon
emocionet e veta sin € rastet e fitorés apo t&¢ humbjes (pranon humbjen apo festoon fitoren me
dinjitet).

VI - KOMPETENCA QYTETARE - QYTETAR I PERGJEGJSHEM

V1.6 Shpreh mendim duke kérkuar paraprakisht leje nga grupi, respekton mendimin e secilit anétar té
grupit duke i dégjuar né ményré aktive,
Vendos duke bashképunuar me té gjithé anétarét pér ményrat qé cojné drejt pérfundimit té njé
aktiviteti té caktuar.

Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit té
temés/ve: 1.1.
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PLANI DYMUJOR NENTOR-DHJETOR

Fusha e kurrikulés: Shkencat e natyrés

Lénda mésimore: Njeriu dhe natyra
Klasa II

Tema mésimore: MARREDHENIET JETESORE
SHENDETI, SJELLJET DHE EMOCIONET E NJERIUT

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit
té temés/ve:

I - KOMPETENCA E KOMUNIKIMIT DHE E TE SHPREHURIT - KOMUNIKUES EFEKTIV

[.1  Lexon me z€ njé tekst t€ palexuar mé paré, sé paku prej njé gjysmé faqeje, é ka t€ béj me njé temé
qé i pérshtatet temés.

[.2 Shkruan njé tekst té shkurtér (rreth njé gjysmé faqeje — rreth 250 fjal€) pér njé temé té caktuar.

I3  Paraqet & pakeén njé¢ mendim pér njé temé t€ caktuar gjaté diskutimit né grup né kohézgjatje prej 3-5 minutash.

[.7  DPérshkruan né forma té ndryshme shprehése mjedisin natyror dhe té krijuar nga njeriu, me t cilin
rrethohet apo ndonjé ngjarje shoqérore dhe até e prezanton para té tjeréve.

I - KOMPETENCA E TE MENDUARIT — MENDIMI KREATIV

IL1  Gjen vegorité (né njérin nga aspektet: matematikore, t€ shkencave t€ natyrés apo t€ fushave € tjera) e
njé objekti, dukurie apo ngjarjeje té dhéné né detyré, ndan dhe krahason mé pas né grup gjetjet e veta.

I1.3  Ndérton trupa té ndryshém gjeometriké dhe figura t€¢ ndryshme nga kartoni, plastelina, argjila
dhe nga materialet e ndryshme ricikluese duke u mbéshtetur né imagjinatén e vet.

I1.6  Gjen dhe ndan né grup vegorité e pérbashkéta dhe vegorité dalluese ndérmjet gjallesave, ndérm-
jet ngjarjeve apo ndérmjet dukurive t€ njohura pér té, shkruan pér kéto té paktén né njé gjysmé
faqeje té fletores (rreth 250 fjalé) apo i paraget né njérén nga format shprehése.

III - KOMPETENCA E TE NXENIT - NXENES TE SUKSESSHEM

III.2  Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/
detyré qé kérkohet prej tij/saj.

III.3  Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga
format e t€ shprehurit.

IV- KOMPETENCA PER JETE, PER PUNE DHE PER MJEDIS - KONTRIBUUES PRODUKTIV

IV.3  Diskuton me moshatarét pér ményrén e sjelljes s¢ nxénésve né klasé apo pér njé grup té caktuar njerézish
né raport me &€ tjerét apo me mjedisin qé e rrethon gjaté realizimit té njé aktiviteti t€ caktuar.

IV.6  Diskuton né grup pér hapésirat e pastra, t€ sigurta (t€ shéndetshme) dhe anasjelltas né mjedisin gé e
rrethon dhe tregon € paktén njé ményré t€ veprimit pér mbikéqyrje apo pér pérmirésim t€ gjendjes.

11
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V - KOMPETENCA PERSONALE - INDIVID I SHENDOSHE

V.1  Prezanton para té tjeréve rregullat themelore té higjienés personale (p.sh., fizike, t€ veshmbathjes,
t€ gjésendeve personale) dhe t€ higjienés s¢ mjedisit té vet né t€ cilin jeton dhe vepron.

V.3 Bén njé listé (me njérén nga format shprehése, si, shkrim, vizatim etj.) me ushqime, t cilat
i konsumon dhe i rendit ato sipas réndésisé qé kané pér shéndetin dhe miréqenien e vet dhe
ndérmerr masa preventive pér t'u mbrojtur nga sémundjet qé shkaktohen nga pérdorimi i tepruar
dhe i papastér i tyre.

V.5  Bashképunon me té tjerét pavarésisht prejardhjes, aftésive dhe nevojave t€ veganta pér arritjen e
njé géllimi té pérbashkét né aktivitet né klasé/shkollé apo jashté saj.

V.6 Tregon ményrat e zgjedhjes sé njé konflikti me t€ cilin éshté ballafaquar apo t€¢ ndonjé konflikti
né rrethin e tij, ndan mendimet dhe ndjenjat e veta me anétarét e grupit.

VI - KOMPETENCA QYTETARE - QYTETAR I PERGJEGJSHEM

V1.4 Identifikon vlera shoqérore qé kultivohen né klasé, né shkollé apo né familje (si p.sh., besimin e
ndérsjellé, tolerancén, solidaritetin, respektin, mirésjelljen etj.).

Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit té
temés/ve: 1.2, 1.3

12
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Libér pér mésuesin/en

PLANI TREMUJOR JANAR-SHKURT-MARS

Fusha e kurrikulés: Shkencat e natyrés

Lénda mésimore: Njeriu dhe natyra

Klasa: 11

Tema mésimore: TRUPAT KRYEJNE LLOJE TE NDRYSHME TE LEVIZJEVE
BURIMET E ZERIT, DRITES DHE NXEHTESISE NE RRETHINEN TONE

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit
té temés/ve:

I - KOMPETENCA E KOMUNIKIMIT DHE E TE SHPREHURIT - KOMUNIKUES EFEKTIV

I.L1  Lexon me z& njé tekst t€ palexuar mé paré, sé paku prej njé gjysmé faqeje, gé ka t€ béj me njé temé
qé i pérshtatet temés.

[.2 Shkruan njé tekst té shkurtér (rreth njé gjysmé fageje — rreth 250 fjalé) pér njé temé té caktuar.

I.3  Paraget té paketén njé mendim pér njé temé té cakeuar gjaté diskutimit né grup né kohézgjatje prej
3-5 minutash.

I1 - KOMPETENCA E TE MENDUARIT - MENDIMI KREATIV

II.1  Gjen vegorité (né njérin nga aspektet: matematikore, t€ shkencave t€ natyrés apo té fushave t¢
tjera) e njé objekti, dukurie apo ngjarjeje t&¢ dhéné né detyré, ndan dhe krahason mé pas né grup
gjetjet e veta.

II.4  Krahason objektet, léndét e ndryshme t€ paragitura nga mésimdhénési duke i klasifikuar ato sipas for-
mave, madhésive, ngjyrave, pérbérjes,vjetérsisé apo sipas ndonjé elementi tjetér, i pérshkruan pozitat qé i
z€né né natyré apo né shoqéri ( né mjedisin qé e rrethon) dhe tregon ndérvatésiné midis tyre.

II1 - KOMPETENCA E TE NXENIT — NXENES TE SUKSESSHEM

III.2  Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/
detyré qé kérkohet prej tij/saj.

III.3  Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga
format e t€ shprehurit.

IV - KOMPETENCA PER JETE, PER PUNE DHE PER MJEDIS - KONTRIBUUES PRODUKTIV

IV.5  Identifikon burimet e nevojshme (materiale, mjetet... etj.) dhe i pérdor né ményré € drejté pér
kryerjen e njé detyre/aktiviteti né klasé, né shkollé, né mjedisin shtépiak apo né lagje/komunitet.

V - KOMPETENCA PERSONALE - INDIVID I SHENDOSHE

V.2 Merr pjesé né aktivitete fizike (si: rreshtime, grupime, ecje, orientim né hapésiré etj) dhe né lojéra
sportive, bén pérpjekje pér arritjen a standardeve té pércaktuara, luan fer si dhe menaxhon emocio-
net e veta sin € rastet e fitorés apo té humbjes (pranon humbjen apo festoon fitoren me dinjitet).
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Njeriu dhe natyra 2

VI - KOMPETENCA QYTETARE - QYTETAR I PERGJEGJSHEM

VI.1  Prezanton rolet dhe detyrat e anétaréve t€ familjes sé vet, apo té ndonjé grupi né té cilin éshté
pjesémarrés (grup loje, aktiviteti), me theks né detyrat e veta dhe i diskuton me bashkémosha-
tarét.

V1.2 Diskuto né grup dhe né bashképunim me anétarét e grupit vendos rregullat e brendshme né grup,
né klasé, si rregullat e realizimit té aktivitetit, mirésjelljes, pastértisé etj.

VI.3  Arsyeto nevojén e zbatimit té rregullave né lojé, né klasé/shkollé, né rrugé apo né familje dhe
paraget pasojat e moszbatimit té ndonjé rregulle né shembullin e caktuar.

Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit té
temés/ve: 1.4, 1.5
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Njeriu dhe natyra 2

PLANI TREMUJOR PRILL-MAJ-QERSHOR

Fusha e kurrikulés: Shkencat e natyrés

Lénda mésimore: Njeriu dhe natyra

Klasa: I1

Tema mésimore: MJEDISI NATYROR. DIELLI BURIM I JETES NE TOKE

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit
té temés/ve:

I - KOMPETENCA E KOMUNIKIMIT DHE E TE SHPREHURIT — KOMUNIKUES EFEKTIV

I.1 Lexon me z€ njé tekst té palexuar mé paré, sé paku prej njé gjysmé faqeje, qé ka té béj me njé temé
qé i pérshtatet temés.

[.2 Shkruan njé tekst té shkurtér (rreth njé gjysmé faqeje — rreth 250 fjal€) pér njé temé té caktuar.

1.3 Paraqet té paktén njé mendim pér njé temé té caktuar gjaté diskutimit né grup né kohézgjatje prej
3-5 minutash.

I.7  Pérshkruan né forma té ndryshme shprehése mjedisin natyror dhe té krijuar nga njeriu, me té cilin
rrethohet apo ndonjé ngjarje shogérore dhe até e prezanton para té tjeréve.

I1 - KOMPETENCA E TE MENDUARIT - MENDIMI KREATIV

I.3  Ndérton trupa té ndryshém gjeometriké dhe figura té ndryshme nga kartoni, plastelina, argjila
dhe nga materialet e ndryshme ricikluese duke u mbéshtetur né imagjinatén e vet.

I1.4  Krahason objektet, Iéndét e ndryshme té paraqitura nga mésimdhénési duke i klasifikuar ato sipas for-
mave, madhésive, ngjyrave, pérbérjes,vjetérsisé apo sipas ndonjé elementi tjetér, i pérshkruan pozitat qé
i z€né né natyré apo né shoqéri ( né mjedisin qé e rrethon) dhe tregon ndérvatésiné midis tyre.

I1.8  Arsyeton para grupit ményrén e zgjidhjes sé njé problemi nga gjuha, matematika, shkencat e
natyrés, shoqéria, shéndeti apo nga fusha t€ tjera né kohézgjatje prej 3-5 minutash.

III - KOMPETENCA E TE NXENIT - NXENES TE SUKSESSHEM

III.2 Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/
detyré gé kérkohet prej tij/saj.

1.3 Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga
format e t€ shprehurit.

IV - KOMPETENCA PER JETE, PER PUNE DHE PER MJEDIS - KONTRIBUES PRODUKTIV

IV.5  Identifikon burimet e nevojshne(materiale, mjetet ...etj) dhe i pérdoré né ményré t¢ drejté pér kry-
erjen e njé detyre/aktiviteti né klas¢, né shkoll¢, né mjedisin shtépiak apo né lagje/komunitet.

V - KOMPETENCA PERSONALE - INDIVID I SHENDOSHE

V.5  Bashképunon me té tjerét pavarésisht prejardhjes, aftésive dhe nevojave té vecanta pér arritjen e
njé qéllimi & pérbashkét né aktivitet né klasé/shkollé apo jashté saj.

VI - KOMPETENCA QYTETARE - QYTETAR I PERGJEGJSHEM

V1.2 Diskuton né grup dhe né bashképunim me anétarét e grupit vendos rregullat e brendshme né
grup, né klasé, si rregullat e realizimit t€ aktivitetit, mirésjelljes, pastértisé etj.

VI.6  Shpreh mendim duke kérkuar paraprakisht leje nga grupi, respekton mendimin e secilit anétar
t€ grupit duke i dégjuar né ményré aktive, vendos duke bashképunuar me té gjithé anétarét pér
ményrat ¢ ¢ojné drejt pérfundimit t€ njé aktiviteti té caktuar.

Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit té

temés/ve: 1.6,
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: I | Klasa: II

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra

Tema: Rezultati i t& nxénit té temés:

Lénda, vetité dhe pérdorimi i saj Identifikon [éndé té ndryshme si druri, plastika, xha-
mi; né klasé, shkoll¢, shtépi etj.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
1.3;11. 1, 4, VI.6.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:
1.1

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Materialet dhe vetité e tyre

Fjalét kyce: material, veti, druri, gelqi, plastika, metali, i forté, i thyeshém, i lehté, i réndé.

Rezultatet e t& nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:

- identiftkon katér objekte sipas pérbérjes;

- krahason katér objekte sipas lojit t¢ materialit;

- analizon té katér materialet sipas vetive té tyre.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

libri, objekte prej materialesh té ndryshme, fletore.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:

Gjuhé shqipe, arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:

Kérkohet nga nxénésit/et qé té véshtrojné objektet gé gjenden brenda klasés.
Pasi t'i kené identifikuar u parashtrohet pyetja:
Nga cili material pérbéhen kéto objekte?

Pérgjigjet e nxénésve, mésuesi/ja i shkruan né tabelén e ndaré né kolona:

Druri Plastika Qelqi Metali

Plotésohen pérgjigjet e nxénésve sipas nevojés. Njoftohen nxénésit/et me njésiné e re mésimore.
HAPI II:
Pérmes projektorit paraqitet fagja 6 e librit. Diskutohet rreth figurave té paragitura.

Tregohen vetité e ndryshme té secilit material, duke i demonstruar edhe me objektet e pranishme né klasé.
Udhézohen nxénésit/et qé té vézhgojné figurén 4, pérmes pyetjeve nxitén nxénésit/et qé té emértojné disa
nga objektet e paragitura dhe pastaj diskutohet pér materialet e tyre.

Cilat objekte i shohim né figuré?

Nga cili material jané t¢ ndértuara kéto objekte?
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Cili material éshté i réndé?
Cili material éshté i thyeshém?

Marrim pérgjigje nga nxénésit/et, plotésohen pérgjigjet e tyre duke dhéné informacione shtesé mbi materialet
dhe vetité e tyre.

HAPI III:

Meésuesi/ja sjellé né klasé disa objekte (si: gota apo shishe qgelqi, gota apo shishe plastike, lugé druri, lugé metali,
lodra plastike, materiale tjera shkollore) té cilat i prezanton para nxénésve, duke u kérkuar qé t'i grupojné sipas
llojit t& materialit.

Pas grupimit té objekteve, nxénésve té ndaré né grupe u pércaktohet njéri grup i objekteve sipas materialit si:
druri, metali, plastika, apo gelqi dhe udhézohen qé té shkruajné pér vetité e atij materiali.

Secili grup prezanton punén e tyre.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit/et né dhénien e pérgjigjeve, shkrimin e vetive té¢ materialeve

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune f.4

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I I

Tema: Rezultati i té nxénit té temés:

Lénda, vetité dhe pérdorimi i saj Dallon 1éndét ushgimore pér nga shija,
vetia, pérbérja etj.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
11.4; 111.3,4.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:

1.1

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Shija dhe vetité e ushgimeve

Fjalét kyge: ¢ émbél, e kripur, e tharté, djegése.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:
- identiftkon shijen e molléve pérmes shijimit;
- argumenton me disa flalé réndésiné e ushqimeve té shuméllojshme pér shéndetin;
- dallon lojin e shijeve té ushqimeve pérmes té shijuarit;

- lidp etiketat me fjali me fotografité pérkatése.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

libri, ushgime té ndryshme.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:

Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém, Gjuhé shqipe.

PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:
Meésuesi/ja sjell né klasé dy lloje té molléve t€ kuge dhe té gjelbra. Nxénésve u shpérndan nga njé pjesé té
secilés mollé. Pasi t'i kené ngréné u parashtron pyetje:
- Cila mollé ju pélgeu mé shumé?
- Cili ishte dallimi mes tyre?
Merren pérgjigjet e nxénésve, plotésohen nga ana e mésuesit/es pér té dal te njésia e re mésimore.
NE tabelé shkruhen fjalité:
- -Ushqimet jané té shuméllojshme.

- -Ato kané shije dhe aroma té ndryshme.
HAPI II:

Pérmes projektorit paraqitet fagja 8 e librit dhe diskutohet rreth ushqimeve t€ ndryshme té paragitura né
figuré.
- Cilat nga ushgimet po shohim?

- Siidallojmé nga njéri-tjetri?
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Libér pér mésuesin/en

Lexohet njésia mésimore nga mésuesi/ja. Pastaj parashtrohen pyetjet né tabelé:
- Cfaré shijesh mund t€ kené ushqimet?
- Dse duhet té¢ hamé ushqime me shije t& ndryshme?

Diskutimi zhvillohet rreth kétyre pyetjeve, ku secili nxénés/e pérfshihet né diskutim duke treguar shijet e ush-
gimeve té ndryshme dhe argumentuar pse duhet té hamé ushgime me shije t€ ndryshme.

Zhvillohet veprimtaria e paraqitur né libér. Ku nxénésit/et né dyshe do t€ provojné ushqimet e sjella né klasé
me sy t€ mbyllur. Njéri mbyll syté, tjetri ia ofron ushqimin qé ta tregojé shijen qé ka.

HAPI III:

Nxénésve u shpérndahen etiketa ku jané té paraqitura ushgime t¢ ndryshém dhe fjalét e émbél, e kripur, e

tharté, djegése, té cilat duhet t'i bashkojné sipas shijes pérkatése.
> :
Disa nga nxénésit/et prezantojné punén e tyre.

VLERESIMI I NXENESVE

Angazhimi i nxénésve né diskutim, saktésia e lidhjes s¢ etiketave.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune f.5

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I I1

Tema: Rezultati i té nxénit té temés: Pérshkruan [éndét
Lénda, vetité dhe pérdorimi i saj higjienike qé pérdoré né jetén e pérditshme.
Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:

1.3,4; V.1.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:

1.1

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Léndét higjienike

Fjalét kyge: sapun, shampo, pasté dhémbésh, detergjent.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:
- identifikon mjetet qé pérdoré pér higjienén e trupit;
- pérshkruan mjetet higjienike sipas pérdorimit té tyre;

- shpjegon réndésiné e larjes sé duarve me ilustrim.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, projekrtori, fleté pune.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsimimi pér zhvillim t& géndrueshém.
PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE
E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:

Udhézohen nxénésit/et qé té mbyllin syté dhe t&€ mendojné pér gjérat qé kané béré né shtépi para se té vinin né
shkollé. Disa nga nxénésit/et tregojné rutinén e tyre ditore. Pastaj u parashtrohen pyetje si:

Me ¢faré e pastrojmé tabelén? Po bankat dhe dyshemené?

Meésuesi/ja sqaron qé, pér pastrimin e trupit dhe t€ mjedisit pérdorim ujin dhe disa 1éndé higjienike.

HAPI II:

Lexohet njésia mésimore f.10 me paragrafé nga disa nxénés/se té ndryshém. Pas leximit t€ ¢do paragrafi, nx-
énésve u parashtrohen pyetje pér té diskutuar rreth léndéve higjieniké dhe pérdorimit t€ tyre.

Me cfaré lajmé duart dhe fytyrén? Po kokén dhe trupin?

Cfaré pérdorim pér larjen e dhémbéve?

Kur duhen laré dhémbée?

Cfaré pérdorim pér pastrimin e mjedisit?

Pse duhet té kemi kujdes gjaté pérdorimit té léndéve higjienike?

Pas marrjes s¢ pérgjigjeve nga nxénésit/et, udhézohen qé € vézhgojné figurén 4 té paraqitur né libér dhe t&
lidhin me shigjeté mjetet se pér ¢faré pérdoren.

HAPI III:
Pérmes projektorit paraqgitet videoja e pastrimit té duarve né 10 hapa.

https://www.youtube.com/watch?v=Br4sQmiJ 1;U
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Libér pér mésuesin/en

Pas shikimit, disa nga nxénésit/et tregojné até qé shikuan duke praktikuar larjen e duarve.

Nxénésve u shpérndahet fleta e punés, té cilén do ta presin dhe ngjyrosin, ku do t&€ kuptojné mé miré réndésiné

e larjes sé duarve.
O

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit/et né dhénien e pérgjigjeve, punén praktike.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune £.6, praktikimi i larjes sé duarve.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I 11
Tema: Rezultati i té nxénit té temés:
Lénda, vetité dhe pérdorimi i saj Dallon tri gjendjet agregate té ujit
Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:

1.3,4; I11.2.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:

1.1

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Tri gjendjet agregate t€ ujit

Fjalét kyge: i ngurté, i [éngét, i gazté, gjendje agregate, akull, avull.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- dallon tri gjendjet e ujit né natyré;
- pérshkruan qarkullimin e ujit né natyré sipas udhézime;

- vendos katér etiketat me fjalé né ilustrimin e dhéné.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

libri, projektori, fleté A4.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.
PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE
E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPII:
Pérmes projektorit paraqitet videoja ku shpjegohen tri gjendjet agregate té ujit.
https://www.youtube.com/watch?v=92-q_6KQEpQ
Pas shikimit, pyetén nxénésit/et:
- Si gjendet uji né natyré?

Mésuesi/ja shkruan né tabelé: Uji gjendet né tri forma: i ngurté, i léngg, i gazté.

HAPI II:

Lexohet mésimi f.12 me paragrafé dhe pas leximit t€ ¢do paragrafi nxénésve u parashtrohen pyetje pér té nxitur
diskutimin né klasé.

- Cfaré ndodh me ujin kur ngriné?

- Cfaré jané akullnajat?

- Siéshté uji?

- Si kthehet uji né gjendje té gazté?
Pas secilés pyetje merren pérgjigjet e dy-tre nxénésve.
Pyetén nxénésit/et:

- E dini si qarkullon uji né natyré?
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Libér pér mésuesin/en

Kété do ta shohim edhe pérmes videos qé do ta shikojmé tani.
https://www.youtube.com/watch?v=s0bS-SBAg]JI
Pas shikimit t€ videos, disa nxénés/e ritregojné qarkullimin e ujit né natyré.

Pastaj u kérkohet qé té vézhgojné figurén né libér diskutohet rreth saj dhe sé bashku plotésojmé etiketat e
zbrazéta né libér.

HAPI III:
Realizohet veprimtaria e paragitur né libér, “Uji né natyré”.

Nxénésve u shpérndahet nga njé fleté ku éshté paraqitur mjedisi dhe ata duhet té vendosin etiketat né vendet e
duhura bazuar dhe né shembullin e paragitur né libér, gjendjet e ujit né natyré.

/—\ ( Dielli nxeh Tokén dhe ujin ]
C Nga reté bie shi )

C Né qiell éshté ftohté, uji béhet re}

C Uji avullohet dhe ngritét lart ]

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit/et né dhénien e pérgjigjeve gjaté diskutimit dhe vendosjen e sakté t¢ etiketave.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune .7

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I 11

Tema: Rezultati i té nxénit té temés:

Lénda, vetité dhe pérdorimi i saj Gjen trupat e rregullt dhe té parregullt né mjedisin
ku jeton.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
1.3; I1.4; IV.5.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:
1.1

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Trupat e rregullt dhe trupat e parregullt

Fjalét kyge: trup, trupa t€ rregullt, trupa t€ parregullt.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:
- dallon trupat e rregullt dbe t¢ parregullt né mjedisin;
- gjen dallimet dhe ngjashmérité e dy objekteve;
- liston trupa t¢ rregullt dbe té parregullt né tabelé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

libri, guri, fletorja.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:

Arsimimi pér zhvillim t& géndrueshém, Gjuhé shqipe.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E
PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:
Meésuesi/ja para nxénésve prezanton dy trupa té ndryshém si librin dhe gurin.

U shpjegon nxénésve qé té€ dy jané trupa dhe secili prej tyre z& njé vend té caktuar né hapésiré.

Pastaj pyet nxénésit/et:

Nga ¢faré dallojné kéta trupa?

Marrim pérgjigje nga nxénésit/et, vazhdohet me nénpyetje nése nuk marrim pérgjigjen e duhur.

Pérgjigjet plotésohen nga mésuesi/ja pér té shpjeguar gé trupat té cilét kané formé té rregullt jané trupa té
rregullt, ndérsa trupat qé nuk kané formé té rregullt quhen trupa té parregullt.

Hapi II:

Lexohet njésia mésimore f.14. Diskutohet rreth figurave t€ paragitura né libér pér té pércaktuar formén e tyre.
Pastaj pyetén nxénésit/et pér figurén e radhés:
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Libér pér mésuesin/en

Cfaré kané t¢ ngjashme dollapi dhe ¢anta? Nga se ndryshojné?

Diskutojmé dhe plotésojmé diagramin e Venit.

Dollapi Canta

T /

Lexohen ndryshimet dhe ngjashmérité e dollapit dhe ¢antés nga disa nxénés/e.

Hapi III:
Realizohet veprimtaria e paraqitur né libér, “Grupojmé trupat”.

Zgjidhni disa trupa qé gjenden né klasé, ndajini né dy grupe: trupa té rregullt dhe trupa té parregullt.
MEé pas plotésoni tabelén.

Trupa té rregullt Trupa té parregullt

Disa nga nxénésit/et lexojné trupat qé kané pérshkruar né kolonat pérkatése.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit/et né plotésimin e sakté té diagramit dhe tabelés.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune £.8

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I II

Tema: Rezultati i t&€ nxénit té temés:

Lénda, vetité dhe pérdorimi i saj Tregon pérbérésit kryesor t€ ajrit dhe kupton ndik-
imin e ajrit t€ pastér pér shéndetin.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
[.1,3; V.2.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.1

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ajri dhe shéndeti

Fjalét kyce: ajér, gaz, oksigjen, shéndet.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- shpreb dy ose tri mendime pér ajrin;

- diskuton bazuar né ilustrim pér réndésiné e ajrit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

libri, projektori, balona.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:

Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém, Shogéria dhe mjedisi

PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:
Nxénésve u parashtrohet pyetja: Cfaré dini pér ajrin?

Meésuesi/ja shkruan né tabelé fjalén ajri dhe e plotéson me mendimet e nxénésve.

\ /
/ \

Nxénésit/et lexojné njésiné mésimore f.16. Pastaj mésuesi/ja parashtron pyetjet:
- Cfaré pérmban ajri?
- Cka éshté oksigjeni?
- Kush e démton shéndetin?
Diskutohet bashkérisht rreth kétyre pyetjeve.
Udhézohen nxénésit/et t'i shikojné figurat dhe diskutojmé rreth tyre pérmes pyetjeve té parashtruara.
- Dérse jané t€ dobishme pemér?

- Aéshté i drejté veprimi i njeriu né figurén e paré?

- Dse fémijét, né figurén e dyté, mbajné maska né fytyré?
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Libér pér mésuesin/en

HAPI III:

Pas diskutimit té réndésisé s¢ peméve né mjedis, pérmes projektorit paraqitet njé video rreth 3 minuta ku tre-
gon qé geniet e gjalla nuk mund té jetojné pa ajér.

https://www.youtube.com/watch?v=HQTpt8x9VPU
Pas shikimit t€ késaj videoje realizohet veprimtaria “Luajmé me tullumbace”.

Nxénésit/et fryjné tullumbacet dhe luajné me to brenda klasés.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit né dhénien e pérgjigjeve gjaté diskutimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune £.9

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I I

Tema: Rezultati i té nxénit té temés:

Marrédhéniet jetésore Pérshkruan réndésiné e mjedisit té pastér pér
geniet e gjalla.

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
1.3,7;IV. 6

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:
1.2

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Mjedisi ku jetojmé

Fjalét kyge: mjedis, gjallesé, ndotje

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:

- identifikon tri pjesét kryesore té mjedisit jetésor;

- pérshkruan réndésiné e tri figuarve ku paraqitet mjedisi;
- shkruan katér késhilla pér njé mjedis té pastér.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
libri, projektori, fletorja, lapsi.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:
Shogéria dhe mjedisi, Gjuhé shqipe, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.
PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:
Meésuesi/ja pérmes projektorit paraqet para nxénésve hapésira mjedisore si: toké, ujé ajér. Pyet nxénésit/et:
- Si quben kéto hapésira?
- A zhvillobet jeta né to?
Diskutohet sé bashku me nxénés/e rreth pamjeve pérmes pyetjeve duke shkruar né tabelé pérgjigjet e tyre né
formé kllasteri, ku njoftohen nxénésit/et se do té mésojné mé shumé pér mjedisin ku jetojmé.

toka .
uji
Mjedisi
ajri i pastér, i ndotur

Hapi II:
Mésuesi/ja lexon paragrafin e paré dhe t¢ dyté nga libri, paraqitet fagja 20 e librit pérmes projekrorit ku disku-
tohet me nxénés/e rreth figurave pérmes pyetjeve:

- Kush jeton né mjedis?

- Si duket mjedisi né figurén e paré?
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Libér pér mésuesin/en

- Si duker mjedisi né figurén e dyté?
- Chka shkakton mjedisi i ndotur?
Marrim pérgjigje nga nxénésit/et, kérkohet té vézhgojné edhe figurén e radhés dhe diskutohet pérmes pyetjeve:
- Si mund t¢ kujdesemi pér mjedisin?
- Si kujdeseni ju pér mjedisin?
- Pse dubet ta mbajmé mjedisin pastér
Nxénésit/et japin pérgjigjet e tyre né pyetjet e parashtruara, mé pas kérkohet nga nxénésit/et t€ shkruajné né
fletore katér késhilla se si duhet ta mbajmé ambientin e pastér. Lexohen disa nga késhillat e nxénésve.

Hapi III:

Meésuesi/ja kérkon nga nxénésit/et qé t€ marrin me vete fletoren dhe lapsin, t& dalin né oborrin e shkollés dhe t&
shikojné pérreth dhe t€ shkruajné né fletore ndotjet qé vuné re.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésohet angazhimi i nxénésve né dhénien e pérgjigjeve, pér shkrimin e késhillave

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune fage 10

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I 11

Tema: Rezultati i té nxénit té temés:

Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut Kontrollon trupin e vet dhe kujdeset pér higjienén
trupore;
Identifikon ndryshimet né trupin e vet dhe né rast
nevoje kérkon ndihmé.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
1.3, I11.3; V.1

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:
1.3

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Higjiena personale

Fjalét kyge: kujdesem, i pastér, i rregullt, parandaloj, mikrobe, ndihmé.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- tregon pesé raste si kujdeset pér trupin;
- identifikon tri pasoja nga papastértia;
- indentifikon ndryshimet e mundshme né trupin e vet;
- demonstron drejt larjen e dhémbéve.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

libri, furcé dhémbésh, paste dhémbésh, kukulla

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:
Gjuhé shqipe, Shoqéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:

Meésuesi/ja shkruan né tabelé titullin, “Higjiena personale”. Pyet nxénésit: Si kujdeseni ju pér higjienén perso-
nale? Cfaré ndodh me trupin tone nése nuk e mbajmé higjiené trupore?

Njohurité qé nxénésit/et kané pér higjienén personale i shkruan né tabelé te rubrika Di.

Di Dua té di Mésova

Pastaj pyet nxénésit/et se ¢faré duan té€ din mé shumé pér higjienén. Pyetjet e tyre i shkruan te rubrika Dua té di.
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Libér pér mésuesin/en

HAPI II:

Udhézohen nxénésit/et t'i hapin librat £.12 dhe té lexojné njésiné mésimore.

Pasi té kené lexuar, sé bashku me nxénés/e plotésohet edhe rubrika Mésova.

Pastaj kérkohet nga nxénésit/et qé té vézhgojné figurat e paraqitura né libér me veprimet qé kryejné fémijét,
poshté tyre duhet shénuar V pér veprimet qé kryejné edhe nxénésit/et. Pérmes pyetjeve diskutohet rreth kétyre
veprimeve.

Kur dubet pastruar duart?

Si kujdeseni pér flokét tuaj?

Cfaré ndodh me ne nése nuk mbajmé higjienén trupore?

Nése gjaté lojés léndoheni dhe véreni ndonjé ndryshim né trupin tuaj, si veproni?
Kujt i drejtoheni?

Meésuesi/ja jep disa késhilla se si duhet vepruar né situata té tilla.

HAPI III:

Meésuesi/ja sjellé né klasé mjetet pér té praktikuar ményrén e larjes sé dhémbéve.

Te kukulla praktikohet larja e dhémbéve duke iu demonstruar nxénésve larjen e drejt t& dhémbéve.
Kjo veprimtari praktikohet edhe nga disa nxénés/e.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit/et pér angazhimin né dhénien e pérgjigjeve, plotésimin e tabelés

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune £16

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I I1

Tema: Rezultati i té nxénit té temés:

Marrédhéniet jetésore Identifikon disa nga kafshét gé jetojné né ujé, toké dhe
atmosferé

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
1.3;11.1; V.5

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.2
ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Kafshét jetojné né vende t€ ndryshme

Fjalét kyge: nevojé, toké, ujé, ajér, ushgim, té vegjlit.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:

- identifikon tri mjediset jetésore té kafshéve;

- krahason dy mjedise jetésore pér rritjen e kafshéve;
- pércakton mjedisin jetésor té gjashté kafshéve.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
libri, fleté A4, etiketa.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME
NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:
Meésuesi/ja iu drejton pyetje nxénésve né lidhje mé njésiné paraprake:
- Cilat ishin pjesét mé té réndésishme t¢ mjedisit?
Meésuesi/ja nga pérgjigjet e nxénésve shkruan né tabelé mjediset duke i ndaré né kolona:

Toka Uji Ajri

MEé pas pér t€ dalé te njésia e re mésimore vazhdon me pyetjen?
- Kush jeton né kéto mjedise?
Marrim pérgjigje nga nxénésit/et, vazhdon me pyetjet si:
- Cila éshté kafsha e preferuar e juaja?
- INé cilin mjedis jeton ajo?
Pas pérgjigjeve té disa nxénése/ve shkruan emrat e kafshéve né kolonén pérkatése.
Paraqitet njésia e re mésimore, kérkohet nga nxénésit/et qé t'i hapin librat £.18. £.22

HAPI II:

Lexohet njésia mésimore me paragrafé duke i diskutuar edhe figurat e paraqitura né libér, theksohet qé “pér t'i
plotésuar nevojat e tyre, kafshét jetojné né mjedise t& ndryshme”. Kérkohet nga nxénésit/et qé t'i véshtrojné
figurat e mjedisit jetésor té xhunglés dhe shkretétirés dhe i diskutojmé ato sé bashku.
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Libér pér mésuesin/en

Pastaj mésuesi/ja u parashtron nxénésve pyetje pér njohurité e marra nga leximi.
- Ku jerojné kafshér?
- Dse kafshét e zgjedhin mjedisin ku do té jetojné?

Nxénésit/et japin pérgjigjet e tyre né pyetjet e parashtruara.

HAPI III:

Meésuesi/ja nxénésve té organizuar né grupe u shpérndané nga njé fleté¢ A4 pér secilin grup, né té cilén jané
paraqitur mjediset jetésore (toka, uji, ajri), grupeve u jepen dhe etiketa me emra kafshésh ¢ cilat duhet t'i ven-
dosin né mjedisin pérkatés. Secili grup prezanton punén e tyre pérmes pérfagésuesit té tij.

Diskutohet rreth mjediseve jetésore té kafshéve dhe nevojave té tyre pér rritje e ushqim.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim né dhénien e pérgjigjeve, bashképunimi né grup dhe pércaktimi i mjediseve jetésore té kafshéve

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtaria- Krijimi i mjediseve pér jetesén e kafshéve; Fletore pune f.11

REFLEKTIMI PER RRIEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I 11

Tema: Rezultati i té nxénit té temés:

Marrédhéniet jetésore Dallon réndésiné e ushqimit t€ shéndetshém pér
njeriun

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
I.1,3; V.3

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:
1.3

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ushqimi dhe shéndeti

Fjalét kyge: ushgime té shéndetshme, ushqime jo € shéndetshme, uji

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- gjen pesé ushqime t¢ shéndetshme dhe jo té shéndetshme;
- dallon réndésiné e ushqimit té shéndetshém pér njeiun;
- arsyeton me tri mendime ményrén e té ushqyerit té shéndetshém kundrejt atij té pashéndetshém.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
libri, figura t&€ ushqimeve té ndryshme, gérshéré, ngjités

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:
Shkathtési pér jeté, Arsimi pér zhvillim té qéndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:

Mésuesi/ja pyet nxénésit/et:

Cili éshté ushqgimi juaj i preferuar?

Merr pérgjigje nga disa nxénés/e dhe emrat e disa ushgimeve shkruhen né tabelé.

Meésuesi/ja shpjegon gg, si ¢do gjallesé edhe njeriu ka nevojé pér ushgim dhe gé sot do t& mésojné mé
shumé rreth “Ushqgimi dhe shéndeti”.

HAPI II:

Nxénésit/et hapin librat f.26 dhe njésia mésimore lexohet me z& nga disa nxénés/e. Mésuesi/ja pyet
nxénésit/et pér informacionet e reja, pérmes pyetjeve té cilat i ka shkruar né tabelé apo i ka paraqitur
pérmes projektorit.

- Cilat ushgime jané té shéndetshme?
- Cilat ushgime nuk jané té shéndetshme?
- Pse uji éshté i réndésishém pér shéndetin?

Pas marrjes sé pérgjigjeve nga nxénésit/et, diskutohen edhe figurat e paragitura né libér, ku kérkohet nga
nxénésit/et té tregojné se,

- Cili nga fémijét éshté ushqyer shéndetshém? Pse mendon késhtu?
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Libér pér mésuesin/en

HAPI III:

Mésuesi/ja zhvillon njé bashkébisedim me nxénés/e rreth ushgimeve té preferuara té nxénésve té shkru-
ara mé paré né tabelé, duke i klasifikuar ato né té shéndetshme dhe jo té shéndetshme.

Paraget para nxénésve fleta A4 me figura té ushgimeve té ndryshme, duke u shpjeguar gé kéto figura do
t'i presin dhe pastaj t'i klasifikojné e vendosin né tabelé né vendin pérkatés.

Ushgime té shéndetshme Ushgime jo té shéndetshme

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésohet angazhimi i nxénésve né dhénien e pérgjigjeve, plotésimi i tabelés

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune .13

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I I
- Tema: Marrédhéniet jetésore Rezultati i té nxénit té temés: Tregon nevojat

jetésore t€ njeriut dhe genieve té gjalla

Rezultatet e t&é nxénit pér kompetencat kryesore t€ shkallés: 1.1, 2; I1.3

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.2
ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Nevojat e gjallesave

Fjalét kyge: ujé, ajér, ushqim, strehim, ngrohtési.

Rezultatet e t& nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- identiftkon pesé nevojat e gjallesave;
- tregon pér tri gjallesat se si i plotésojné nevojat e tyre;

- shkruan nga tri nevoja pér secilin grup té gjallesave.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, plasteling, letér, lapsa me ngjyra.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore: Gjuhé
shqipe, Shoqéria dhe mjedisi, Arsimi pér zhvillim t&¢ qéndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:

Meésuesi/ja prezanton njésiné e re mésimore duke shkruar titullin né tabelé “ Nevojat e gjallesave”, kérkon nga
nxénésit/et t& mendojné dhe té tregojné se cilat jané nevojat bazé t€ gjallesave, mendimet e tyre i shkruan né tabelé.

/

Nevojat e

gjallesave

HAPI II:

Mésuesi/ja udhézon nxénésit/et qé t'i hapin librat f. 20; £.24.
Njéri nga nxénésit/et lexon fjaliné e paré, diskutohet rreth saj pérmes pyetjes, Pér ¢faré kané nevojé gjallesat?

Nxénési/ja tjetér lexon fjaliné e radhés, mésuesi/ja parashtron pyetjen, Si i plotéson njeriu nevojat e tij?
Merren mendimet e nxénésve, vazhdohet leximi i fjalive nga nxénés/e t€ ndryshém, parashtrohen pyetjet pér
nxénésit/et, Si i plotésojné bimét nevojat e tyre? Po kafshé, si i plotésojné nevojat e tyre?

Merren mendimet e nxénésve plotésohen ato sipas nevojés.
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Libér pér mésuesin/en

Kérkohet nga nxénésit/et té shkruajné nga tri nevoja pér secilin grup t gjallesave té paragitura me figura né
librin e tyre.
Lexohen nga tre nxénés/e nevojat e secilit grup.

HAPI III:

Meésuesi/ja udhézon nxénésit/et gé t&¢ modelojné me plasteline nevojat e biméve (ujé, ajér, dhe, diell) sipas
modelit té paraqitur né figure ¢é librit.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésimi né dhénien e pérgjigjeve, shkrimi i nevojave, modelimi i figurés

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune £.12

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I 11

Tema: Rezultati i té nxénit té temés:

Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut Pérdoré fjalé konkrete pér pjesét e trupit dhe
funksionet e tyre

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
1.3; 1I1.2

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.2
ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Trupi im

Fjalét kyge: koké, trung, gjymtyré, shqisa.

Rezultatet e té nxénit té€ orés mésimore:
Nxénési/ja:
- emérton sakté tri pjesét kryesore té trupit;
- identifikon giymryrét dbe tri funksionet e tyre:
- identifikon pesé shqisat dbe funksionin e tyre.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
libri, skica e trupit, laps, etiketa.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:
Gjuhé shqipe, Shkathtési pér jeté, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:
Meésuesi/ja para nxénésve prezanton trupin e njeriut pérmes posterit apo pjesé té marra né laboratorin e
biologjisé.

Bashké me nxénésit/et emértohen pjesét kryesore té trupit.

HAPI II:
Prezantohet fagja 28 e librit dhe lexohet me z&€ nga mésuesi/ja, shpjegohet funksioni i gjymtyréve, pesé shqisat.

Zhvillohet bashkébisedim me nxénés/e mésuesi/ja pérmes pyetjeve nxit nxénésit/et pér informacionet e reja gé
kané mésuar.

- Cilat jané pjesét kryesore té trupit?

- Dérse na shérbejné krahét dhe duare?
- Dérse na shérbejné kémbét?

- Sashgqisa kemi? Cilat jané ato?

Kérkohet nga nxénésit/et qé té plotésojné tabelén e paraqitur né libér, ku duhet treguar pse na shérbejné shqisat.

HAPI III:
Meésuesi/ja ka pérgatitur etiketa né € cilat nxénésit/et do t'i shkruajné emrat e pjeséve € trupit, pastaj ato do t'i vendosin né
vendin e duhur te skica e trupit e cila po ashtu éht€ pérgatitur (vizatuar apo printuar) nga mésuesi/ja.

Udhézohen nxénésit/et qé té veprojné sipas fotografisé sé paraqitur né libér.
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Libér pér mésuesin/en

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit/et né dhénien e pérgjigjeve, plotésimin e tabelés dhe vendosjen e emrave t€ pjeséve té trupit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune f.14

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I 11

Tema: Rezultati i té nxénit té temés:

Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut Dallon ndryshimet trupore né mes dy gjinive

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
1.2,3; I1.6

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:
1.2

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Si ndryshon trupi im?

Fjalét kyge: ndryshim, gjinor, bel, gjinj, shpatulla, nofulla, zé.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- dallon tri ndryshime né trupin toné;
- identiftkon ndryshimet gjinore, djem — vajza
- shkruan tri ndryshime té gjinisé femérore dbe tri t¢ gjinisé mashkullore

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
libri, projektori, letér, gérshéré, ngjités.

Shogéria dhe mjedisi, Gjuhé shqipe, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:

PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME
NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:
Pérmes projektorit mésuesi/ja paraget njé video té ciklit jetésor t€ njeriut.
Pas shikimit t€ videos diskutohet mé nxénés/e pérmes pyetjeve:

- Cfaré vuté re te kjo video?

- Si ndryshon njeriu gjaté viteve?

- Do ju cilat ndryshime i keni vérejtur te vetja juaj gjaté kétyre dy viteve?

- Si mendoni, a jané ndryshimet e njéjta si té djemté ashtu edhe te vajzat?
Nga pérgjigjet e késaj pyetje, njoftohen nxénésit/et se kéto ndryshime quhen ndryshime gjinore.

dhe diskutohet rreth tyre.
HAPI II:

- A jané té njéjta ndryshimet si te vajzat, ashtu edbe te djemté? Pse?
- Cilat ndryshime ndodhin te vajzar?
- Cilat ndryshime ndodhin te djemzé?

Merren pérgjigjet e nxénésve, theks té veganté i vihet pyetjes sé fundit, ku vazhdohet me nénpyetje si:

Theksohet qé te graté ndodhin edhe ndryshime tjera, kérkohet nga nxénésit/et qé t¢ vézhgojné figurat 3 dhe 4

Pérmes projektorit, paraqgitet fagja 30 e librit. Mésuesi/ja jep informacione té reja rreth ndryshimeve té € dy
gjinive. Pérmes pyetjeve diskutohen edhe figurat e paragitura né libér pér ¢'i dalluar sa mé mire kéto ndryshime.
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Libér pér mésuesin/en

Theksohet qé te graté ndodhin edhe ndryshime tjera, kérkohet nga nxénésit/et qé t€ vézhgojné figurat 3 dhe 4
dhe diskutohet rreth tyre.

HAPI III:

Punohet veprimtaria, “Ndryshimet e trupit”

Udhézohen nxénésit/et qé ta presin letrén né formé té etiketave duke shkruar né to njé ndryshim qé ndodh gjaté
rritjes. Etiketat t'i vendosin poshté figurés sé duhur né libér.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit/et né dhénien e pérgjigjeve, vendosjen e etiketave te figurat pérkatése

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune f.15

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I II

Tema: Rezultati i té nxénit té temés:

Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut - Tregon tolerancé dhe mirékuptim né situaté té
ndjeshme

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
IV.3, V.6; V1.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:
1.2

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sjellja e miré na nderon

Fjalét kyge: respektoj, durim, mirékuptim

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:
- identifikon ndjenjar e gézimir dhe hidhérimit gjaté lojés me moshataré;
- tregon pér raportet shoqérore duke u bazuar né ilustrim;

- vleréson sjelljen e miré me njé shembull konkret.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
libri, projektori, letér e bardhé, laps, penela, bojéra.

zhvillimin e géndrueshém, Shoqéria dhe mjedisi, Gjuhé shqipe.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore: Arsimimi pér

PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:
Mésuesi/ja fillon orén duke u parashtruar pyetje nxénésve:
- Sindiheni kur luani me shokét e shoget tuaja?
Marrim pérgjigje nga disa nxénés/e duke zhvilluar bashkébisedim me nénpyetje si:
Cilat shprehi té tijl/saj ju pélgejné? Cilat jo? A ndiheni ndonjéheré té meérzitur gjaté lojés apo pas saj?

Nxénésit/et japin pérgjigjet e tyre duke treguar edhe raste konkrete.

HAPI II:
Pérmes projektorit paraqitet faqja e librit nr.34. Jepen informacionet se si duhet t€ sillemi me té tjerét.

Diskutohen figurat e paraqitura né libér. Kérkohet nga nxénésit/et qé t€ tregojné raste kur ata kané treguar
durim, mirékuptim, kur i kané kérkuar té falur shokut apo shoges. Si i respekrojné shokét e shoget dhe té rriturit.

Paraqitet figura e katért nga libri dhe diskutohet rreth saj. Kérkohet nga nxénésit/et té tregojné: Si ju duket
sjellja e djalit? A po vepron drejt ai? Pse?
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Libér pér mésuesin/en

HAPI III:
Punohet, Pema e migésisé

Meésuesi/ja vizaton njé pemé né njé fleté A3. Kérkon nga nxénésit/et qé t€ lyejné péllémbén e dorés me bojé
dhe ta mbéshtesin te fleta e bardhé.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit pér mendimet gjaté diskutimit, angazhimi ne formimin e pemés sé miqésisé

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune £.17

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: | Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I I1

Tema: Rezultati i té nxénit té temés:

Trupat kryejné lloje t& ndryshme té lévizjeve. Dallon gjendjen e lévizjes sé trupave nga gjendja e
qetésisé me shembuj nga pérditshméria.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
1.3; 11.4; I11.3.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:
1.4

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Lévizja e trupave

Fjalét kyce: léviz, qetési, vendndodhje.

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- identifikon lévigjen e trupave nga njé piké né pikén tjetér;
- dallon trupat né lévizje dhe né qgetési né njé mjedis té cakruar;

- liston trupat qé ndodhen né lévizje apo qetési pas vézhgimit né natyre.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

libri, bllok shénimesh, laps.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:

Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém, Shogéria dhe mjedisi, Gjuhé shgipe.

PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:
Meésuesi/ja bén disa hapa brenda klasés. Pyet nxénésit/et:
- Cfaré béra uné?
- A ndryshoi vendndodhja ime?
Pas marrjes s¢ pérgjigjeve nga nxénésit/et, mésuesi/ja shkruan né tabelé:

Disa trupa lévizin. Pér shkak té lévizjes ata e ndryshojné vendndodhjen.

HAPI II:

Lexohet njésia mésimore f.31 me ndalesa duke parashtruar pyetje pér ¢do pjesé.
- Ciléc trupa lévizin?
- Cfaré ndryshon trupi kur léviz?
- Kur trupat jané né qetési?

Diskutohet bashkérisht rreth kétyre pyetjeve dhe figurave t€ paragitura né libér.

Prané figurave ku dallohen lévizje udhézohen nxénésit/et té shénohet shenja v.
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Libér pér mésuesin/en

HAPI III:

Kérkohet nga nxénésit/et qé té marrin me vete bllok shénimesh dhe laps. Nxénésit/et do té dalin né oborrin e
shkollés dhe té vézhgojné rreth 5 minuta. Do té shkruajné trupat, té cilét lévizin dhe trupa qé jané né qetési.
Pastaj, emrat e tyre t'i shénojné né tabelé.

Trupa gé lévizin Trupa gé jané né getési

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit/et né dhénien e pérgjigjeve dhe plotésimin e tabelés.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Pyetje dhe detyra; Fletore pune £.20, £.18.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I 11

Tema: Rezultati i té nxénit té temés:

Trupat kryejné lloje té ndryshme té lévizjeve. Gjen shembuj nga lojérat, pér lévizje népér rrugé
t€ drejté, rrugg rrethore dhe lévizje lékundése.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
[.1,3; II1.2; IV.5.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.4

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Lévizje té thjeshta

Fjalét kyge: lévizje e drejté, e lakuar, 1ékundje, rrotullim.

Rezultatet e t& nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:
- praktikon tri lloje t¢ lévigjeve me grup té caktuar t¢ femijéve;
- identifikon llojin e lévizje sipas shembullit;

- demonstron lévizje pérmes objekreve.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

libri, lapsi.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:

Arsimimi pér zhvillim t€ géndrueshém, Shoqéria dhe mjedisi.

PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:
Meésuesi/ja fillon orén duke pérséritur njésiné e kaluar dhe ua kujton nxénésve qé disa trupa lévizin.
Fton te tabela tre nxénés/e.
Né dysheme shkruan njé vijé té drejté né té cilén duhet té ecé nxénési/ja A.
Merr njé karrige ku duhet té ulet dhe té lékundet ngadalé nxénési/ja B.
Me nxénésin/sen C improvizon njé vallézim duke e rrotulluar.
Pastaj nxénésve u parashtron pyetje
- Cfaré béri nxénési A?
- Cfaré béri nxénési B?
- Cfaré béri nxénési C?
Nxénésit/et japin pérgjigjet e tyre dhe sqarohet qé do té mésojné mé shumé rreth lévizjeve té trupave.
HAPI II:

- Silévizin fémijét me bigikleta?
- Cfaré lévizje bén topi?
- Si po zbavitén vajzat?

- Cfaré béjné fémijér?

Lexohet njésia f. 40 nga nxénésit/et. Pas leximit diskutohen situatat e paragitura né figura pérmes pyetjeve.
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Libér pér mésuesin/en

Disa nga nxénésit/et japin pérgjigjet e tyre. Diskutohen edhe figura 4 duke pyetur nxénésit/et.
Ku dalloni lévizje t€ drejté? Po rrotullim? Cila figuré tregon lékundje?

Meésuesi/ja paraqet edhe raste t€ tjera pér t'i demonstruar llojet e 1évizjeve (si p.sh. hedhja e topit né dysheme,
térheqja e karriges para-pas, etj.)

HAPI III:

Udhézohen nxénésit/et qé t€ pérzgjedhin disa objekte, 'i [évizin dhe té tregojné llojin e lévizjes gé bén duke e
plotésuar tabelén e paraqitur né libér.

Objekti Si léviz?

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit né dhénien e pérgjigjeve, pércaktimin e sakté té lévizjes sé objekteve.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Pyetje dhe detyra; Fletore pune £.21, £.19.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I II

Tema: Rezultati i té nxénit té temés:

Trupat kryejné lloje t& ndryshme té lévizjeve. Tregon shembuj té lévizjes sé trupave me rénie, ngritje,
hedhje, shkelmim, shtyrje, térhegje etj.

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
1.3; I11.3; IV.5.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:

1.4

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Lloje t€ tjera lévizjesh

Fjalét kyce: rénie (bie), ngritje, shtyrje, térheqje, hedhje, shkelmim.

Rezultatet e t& nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- demonstron loje t¢ caktuara té lévizjes me vetdéshire;
- shpreb pérvojat praktike mbi lévizjet e trupave té ndryshém;

- plotéson tabelén me té dhéna sipas ilustrimit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

libri, lapsi.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:

Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém, Shoqéria dhe mjedisi.

PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:
Meésuesi/ja rikujton disa lloje t€ [évizjeve nga njésia e kaluar. Fron disa nxénés/e t€ dalin te tabela.

Pérmes pantomimés u kérkohet t€¢ demonstrojné lévizje té ndryshme dhe nxénésit/et tjeré e pércaktojné llojin e
lévizjes.

HAPI II:

Udhézohen nxénésit/et té vézhgojné ilustrimet né fagen 42 t€ librit. Diskutohet rreth secilés figuré. Mésuesi/ja
lexon fjalité poshté secilés figuré. Kérkohet nga nxénésit/et pérmes pyetjeve qé té tregojné rreth pérvojave té tyre

praktike gé lidhen me llojin e lévizjes.
- Keni paré trupa tjeré qé bien poshté? Tregoni shembuj.
- Cilét trupa tjeré ngrihen larté?
- Keni shtyré ndonjé trup? Po térhequr?
- Cfaré ndodh me topin kur luani? Keni realizuar lévizje t€ tilla gjaté lojés?

Vézhgohen edhe figurat e fundit ku nxénésit/et duhet ta pércaktojné llojin e lévizjes qé béjné fémijét.
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Libér pér mésuesin/en

HAPI III:

Realizohet veprimtaria e paraqitur né libér. Mésuesi/ja kérkon nga nxénésit/et qé té zgjedhin nga figura e paraqi-
tur né libér disa trupa qé lévizin dhe plotésoni tabelén duke treguar se si lévizin ata trupa.

Trupi Si léviz?

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit/et né pércaktimin e llojit té lévizjeve.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune £.22, £.20.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I 11

Tema: Rezultati i té nxénit té temés:

Trupat kryejné lloje t&€ ndryshme té 1évizjeve. Emérton trupa gé lévizin né toké, né ujé dhe né ajér.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
[.3; II.1; V.2. VI.2
Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.4
ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ku lévizin trupat?

Fjalét kyge: rénie (bie), ngritje, shtyrje, térheqje, hedhje, shkelmim.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- identifikon kafshét sipas lévizjes gé béjné;
- emérton lévizjen e kafshéve bazuar né karta e memories;
- pércakton vendin e lévizjes sé kafshéve dhe mjeteve té udpétimit;

- imiton lévizjen e njé kafshe té caktuar.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

poster, libri, 2 kuti, foto t& kafshéve, t& mjeteve te udhétimit

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:
Gjuhé shqipe, Shogéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.
PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:

Pérmes posterit, ku paraqiten kafshé t€ ndryshme, mésuesi/ja fillon orén duke u parashtruar nxénésve pyetje:
- Siléviz kjo kafshé? Ku léviz/ec?

Diskutohet rreth ményrés sé lévizjes sé kafshéve dhe vendit ku lévizin.

Si p.sh.: ec né toké, zvarritet né toké, fluturon né ajér, noton né ujé.

HAPI II:

Nxénésit/et hapin librat f. 44 dhe mésuesi/ja kérkon qé té analizojné fotografité nga figura 1, diskutohet rreth
tyre duke marré mendime nga tre-katér nxénés/e.

Diskutohen me radhé edhe fotografité nga figurat 2 dhe 3. Ndérsa te figura 4,

nxénésit/et duhet ¢'i plotésojné etiketat me fjalét pérkatése ku tregohet se si

< @

lévizin mjetet.

Pastaj, nxénésve té ndaré né dy grupe u shpérndahen kutité e fshehtésisé.

Né njérén kuti mésuesi/ja vendos fotografi té kafshéve qé lévizin né mjedise &
ndryshme; ndérsa né kutiné tjetér fotografi té mjeteve té udhétimit. Fémijét
duhet t'i vendosin né vendin e caktuar né fletén flip chart e pérgatitur nga

mésuesi/ja ku jané té paraqitur uji, toka, ajri.
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Libér pér mésuesin/en

HAPI III:
Meésuesi/ja njofton nxénésit/et qé do té zhvillojné lojén e imitimit té lévizjes sé kafshéve.

Secili nxénés do t€ pérzgjedhé njé kafshé dhe do t€ imitojé [évizjen e saj. Nxénésit e tjeré do ta zbulojné kafshén
e imituar.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit/et né dhénien e pérgjigjeve, pér pércaktimin e sakté € vendit ku lévizin trupat.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune £.23. £.21.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I II

Tema: Rezultati i té nxénit té temés:

Trupat kryejné lloje té ndryshme té lévizjeve. Dallon dhe emérton trupa dhe gjallesa sipas shpejté-
sisé sé lévizjes sé tyre.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
[.3; 1I1.3; V.2. VL.1

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:

1.4

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Cili léviz mé shpeje?

Fjalét kyge: shpejt, ngadalé.

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- praktikon lévizjen e shpejté dhe t¢ ngadalté;
- dallon karakteristikat e kafshéve né figura sipas shpejtésisé sé lévizjes;

- luan lojén sipas rregullave té caktuara.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

libri, projektori, figura kafshésh, figura t¢ mjeteve té udhétimit, lapsi.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:
Arsimimi pér zhvillim t€ géndrueshém, Shoqéria dhe mjedisi.
PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:

Meésuesi/ja kérkon nga nxénésit/et qé té dalin te tabela dhe té lévizin sipas udhézimeve.
Meésuesi/ja thoté fjalén: ec. Nxénésit/et ecin. Pastaj fjalén: vrapo. Nxénésit/et vrapojné.
Pastaj u parashtron pyetjet: Kur lévizét ngadalé? Po shpejt?

Marrim pérgjigje nga nxénésit/et dhe kalohet te faza tjetér: Cili léviz mé shpeje?.

HAPI II:

Udhézohen nxénésit ¢'i hapin librat £.46. Diskutohet rreth figurave té paraqitura, jepen informacione rreth kaf-
shés mé té shpejté dhe mé té ngadalté.

Pasi té diskutojmé rreth figurave ku paraqitet trupi qé léviz shpejt dhe trupi qé léviz ngadalé.
Pérmes projektorit shfaget njé video rreth 3 minuta me kafshét mé té shpejta né boté.
https://www.youtube.com/watch?v=91ebRS6QbAE

Pas shikimit t€ videos realizohet veprimtaria e paraqitur né libér “Shpejt apo ngadalé”.

Meésuesi/ja u shpérndané nxénésve figura kafshésh dhe mjete qé lévizin, udhézohen qé t'i grupojné dhe pastaj ta
plotésojné tabelén.
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Libér pér mésuesin/en

HAPI III:
Meésuesi/ja u shpjegon nxénésve qé do t€ luajné né cifte lojén “Shpejt-ngadalé”.

Njéri nxénés/e thoté njé emér kafshe, tjetri fjalén shpejt ose ngadalé gé tregon ményrén si léviz kafsha né fjalé.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit/et pér bashképunim dhe angazhim né aktivitete

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune £.24. £.22.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I II
Tema: Rezultati i té nxénit té temés:

Burimet e zérit, drités dhe nxehtésisé né rrethinén toné. | Demonstron pérfitimin e zérit nga burimet e
ndryshme.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
[.1,3; 111.2,3. V1.3

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:
1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Si prodhohet tingulli?

Fjalét kyge: tinguj, dridhen, burime tingulli, zukatje, zéri, pérhapet.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:
- diskuton pér krijimin e tingullit me dy-tri mendime;
- identifikon pesé trupa gé prodhojné tinguj;

- demonstron prodhimin e tingullit me mjete konkrete.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, gota plastike, fije peri.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:

Gjuhé shqipe, Arsimimi pér zhvillim t€ qéndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:
Meésuesi/ja kérkon nga nxénésit/et qé té mbéshtesin kokén mbi banké dhe t€ trokasin ngadalé né banké.
Pyet nxénésit/et:

- Cfaré dégjuar?

- Cfaré u krijua nga trokitja?

- Siu ndiet gjaté kétij momenti?
Marrim pérgjigje nga disa nxénés/e; diskutohet rreth krijimit té tingullit dhe arrihet né pérfundim qé rreth
nesh ka shumé trupa gé léshojné tinguj.

HAPI II:

Hapen librat £.48 dhe béhet leximi i njésisé¢ mésimore né paragrafé nga disa nxénés/e.
Pas leximit pérgjigjen né pyetjet e parashtruara nga mésuesi/ja né tabelé.

Nga cilét trupa prodhohen tinguje?

Si quhen kéto burime?

Si formon tingull mushkonja?

Si léshojné z€ gjallesat?

Ku pérhapet tingulli?

Me ané t€ kujt e dégjojmé tingullin?
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Libér pér mésuesin/en

Nxénésit/et pérgjigjen gojarisht né pyetjet e parashtruara. Tregojné edhe shembuj té trupave té tjeré té cilét
léshojné tinguj.
Njoftohen qé ka edhe trupa té cilét nuk prodhojné tinguj.

Diskutohet rreth figurave né libér dhe udhézohen qé té vendosin V prané trupave qé léshojné tingull.

HAPI III:
Realizohet veprimtaria, “Si pérhapet tingulli?”.

Nxénésve né dyshe mésuesi/ja u shpérndané dy gota plastike t€ cilat duhet t'i lidhin me fijen e perit dhe té
flasin me njéri-tjetrin bazuar né figurén e paraqitur né libér.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet angazhimi né diskutim, né dhénie té pérgjigjeve dhe realizim té eksperimentit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune £.25, £.23.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: | Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I I

Tema: Rezultati i t& nxénit té temés:

Burimet e zérit, drités dhe nxehtésisé né rrethinén toné. | Emérton burimet e ndryshme té drités t€ ¢farédo
lloji.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
[.1,2,3.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:

1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Burimet e drités

Fjalét kyge: drité, burim drite, burime natyrore/artificiale, burime t€ drejtpérdrejta/té térthorta.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:
- diskuton me dy tri mendime rreth drités dhe burimeve ¢ saj:
- emérton pesé burime gé léshojné drité;

- liston né tabelé trupa gé béjné drité dhe qé nuk béjné drité pérmes ilustrimit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, fletore, laps, lapsa me ngjyra.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsimimi pér zhvillim t& qéndrueshém, Shoqéria dhe mjedisi.
PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:
Meésuesi/ja fillon orén duke shkruar fjalét kyge né tabelé.

drité, burim drite, burime natyrore, burime artificiale
Duke pérdorur kéto fjalé, nxénésit/et pér 5 minuta do té shkruajné dy apo tri fjali.

Lexohen fjalité nga nxénésit/et vullnetaré. Duke pérdorur shkrimet e nxénésve mésuesi/ja né tabelé formon njé
harté rreth drités dhe burimeve té saj.

Meésuesi/ja njofton nxénésit/et qé do té mésojné mé shumé pér burimet e drités

HAPI II:

Nxénésit/et lexojné njésiné mésimore £.50. Pastaj mésuesja u parashtron pyetjet:
- Cilét trupa quhen burime drite?

- Cilat jané burimet natyrore t€ drités?

- Cilat jané burimet artificiale t€ drités?

- Cilat jané burimet e drejtpérdrejta dhe té térthorta?

Marrim pérgjigje nga nxénésit/et rreth kétyre pyetjeve. Diskutojmé rreth figurave té cilat jané burime drite dhe
atyre té cilat nuk jané burime drite.
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Libér pér mésuesin/en

Pér t&¢ mésuar mé shumé rreth burimeve t€ drités dhe réndésisé sé tyre pérmes projektorit paraqgitet njé video
rreth 4 minuta.

What is Light Energy? Learn About Light Waves & Light Sources! *Science for Kids* - YouTube

HAPI III:

Realizohet veprimtaria e dhéné né libér. Nxénésit/et duhet té vizatojné dhe ngjyrosin né tabelé trupa qé béjné
drité dhe trupa qé nuk béjné drité.

Derisa nxénésit/et vizatojné dhe ngjyrosin léshohet kénga pérmes “I see the light!”
I See the Light! - A Song about Light Sources - YouTube

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet angazhimi né shkrimin e pérgjigjeve, pjesémarrja aktive né dhénien e pérgjigjeve.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune £.26, f.24.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Burimet e zérit, drités dhe nxehtésisé né rrethinén toné.

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I I
Tema: Rezultati i t&é nxénit té temés:

Tregon burime té nxehtésisé t€ jetés sé pérditshme,
t€ ngurté, té léngét dhe té gazté.

1.3, III1.2,3.

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:
1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Burimet e nxehtésisé

Fjalét kyge: drité, burim drite, burime natyrore/artificiale, t¢ drejtpérdrejta/ té térthorta.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:

- identiftkon katér burimet e nxehtésisé;

- ilustron katér burimet e nxehtésisé.

- diskuton réndésiné e burimeve t¢ nxehtésisé nga videoja e shikuar;

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, projektori, fleté A4.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:

Gjuhé shqipe, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém, Shogéria dhe mjedisi.

PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:

se: Dielli éshté edhe burimi mé i madhp i nxehtésisé.

HAPI II:

pyetje:
- Cfaré quhet burim nxehtésie?

- Cilat jané burimet e nxehtésisé?

- Pérse pérdoret gazi?

Meésuesi/ja pérmes projektorit paraget fotografiné e Diellit.

Pyet nxénésit/et: Pérpos drités, ¢faré léshon tjetér Dielli mbi Toké?

Nxénésit/et japin mendimet e tyre dhe mésuesi/ja i plotéson me informacione shtesé, duke i njoftuar nxénésit/et

Udhézohen nxénésit/et t€ hapin librat £.52 dhe té lexojné njésiné mésimore. Pas leximit mésuesi/ja parashtron

61



Libér pér mésuesin/en

Nxénésit/et japin pérgjigjet e tyre dhe plotésohen me komente shtesé nga mésuesi/ja.

Pér té mésuar mé shumé rreth shfrytézimit t€ burimeve t€ nxehtésisé, pérmes projektorit shfaget njé video rreth
2 minuta.

Sources of Heat - YouTube

HAPI III:

Nxénésve u jepet nga njé fleté e punés. Né njérén koloné do t€ shkruajné emrin e njé burimi té nxehtésisé, ndérsa
né kolonén tjetér do ta vizatojné até burim t€ nxehtésisé.

Burim i nxehtésisé Vizato

Pas pérfundimit, disa nga nxénésit do té prezantojné punén e tyre.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit/et né dhénien e pérgjigjeve dhe pér plotésimin e fletés sé punés

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Pyetje dhe detyra, fletore pune £.27, £.25.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I 11
Tema: Mjedisi natyror Rezultati i t& nxénit té€ temés:
Pérshkruan tokén si burim té té mirave materiale

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.2, 7; 1.8
Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6
ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Nijésia mésimore: Toka ku jetojmé

Fjalét kyge: dhe, jetoj, té mira.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- pérshkruan me tri karakteristika Tokén dhe réndésiné e saj pér jetén roné;

- liston katér té mira g¢ marrim nga toka;

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, fletorja, kub letre, projektori.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore: Arsimimi pér
zhvillimin e géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:
Nxénésve t€ organizuar né rreshta mésuesi/ja ua prezanton njésiné e re mésimore, Toka ku jetojmé.

Kérkon nga ta qé t€ béjné njé pérfytyrim pér temén. Pastaj nxénésve ua prezanton kubin dhe ményrén se si do
t€ punohet. Né faqet e kubit jané té shkruara kérkesat:

pérshkruaje (formén, ngjyrén);

krahasoje (me ¢ka éshté e ngjashme);

shogéroje (me ndonjé ngjarje nga jeta);

analizoje (si &shté e ndértuar, ¢faré pérmban);

zbatoje (¢'na duhet, pérse e pérdorim);

arsyetoje (pse éshté e réndésishme).

Pasi mésuesi/ja hedh kubin, nxénésve u jepet kohé qé né ményré individuale té shkruajné pérgjigjet e tyre (me
njé apo dy fjali).

Disa nga nxénésit/et lexojné pérgjigjet e tyre, krahasohen ato me mendimet e nxénésve tjeré.

HAPI II:

Pastaj pérmes projektorit paraqgitet fagja e librit £.56, lexohet pjesa nga mésuesja dhe pas ¢do paragrafi nxirren
informacionet bazé dhe shkruhen né tabelé.

NE shtresén e sipérme té Tokés rriten bimét.
Kjo shtresé pérmban dhe, ujé, ajér, guré.
Pa ushqim nuk mund t€ jetojmé.

Disa kafshé ushqehen vetém me bimé.
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Libér pér mésuesin/en

Kérkohet nga nxénésit/et té pérmendin disa kafshé qé njohin t cilat ushqehen me bimé. Pas marrjes sé pérg-
jigjeve mésuesi/ja, sé¢ bashku me nxénés/e plotésojné vendet boshe te figura né libér, ku duhet shkruar té mirat
g€ marrim nga toka.

HAPI III:

Udhézohen nxénésit/et qé té rikthehen te pérgjigjet e dhéna né fillim té orés dhe t'i plotésojné ato me informa-
cionet e reja qé kané marré.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit/et né shkrimin e pérgjigjeve dhe saktésisé sé tyre

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Puné praktike “Gjallesat rreth nesh”; Fletore pune £.28. £.26.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I 11

Tema: Dielli burim i jetés né toké Rezultati i t& nxénit t&€ temés: Tregon pér rolin e
diellit, ajrit dhe ujit pér jetén né toké

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.1,2 I11.2, 3

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:
1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Dielli, uji dhe ajri na japin jeté

Fjalét kycge: diell, ujé, ajér, jeté.

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- shoqéron nénté etiketat pér t¢ formuar drejt fjaliné;
- argumenton me tre shembuj réndésiné e diellit, ujit dpe ajrit;

- ilustron réndésiné e diellit, ujit dbe ajrit né pérditshmeri.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, fleta pune.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore: Gjuhé shqipe,
Shogéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillimin e qéndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:

Meésuesi/ja fillon orén, duke iu shpérndaré nxénésve t€ organizuar né grupe, etiketa me fjalé pér t'i radhitur ato
qé té formojné fjaliné. Pa diell ujé dhe ajér, gjallesat nuk mund € jetojné.

Pasi nxénésit/et ta formojné fjaling, shkruhet né tabelé nga mésuesi/ja dhe diskutohet pérmes pyetjeve:
Pse mendoni gé nuk mund t€ jetojmé pa diell? Po pa ujé e ajér?

Marrim pérgjigje nga nxénésit/et, prezantohet njésia e re mésimore.

HAPI II:

Nga tre nxénés lexohet njésia mésimore £.58 ndaré né paragrafé. Pas ¢do paragrafi mésuesi/ja parashtron pyetje
pér nxénésit/et.

- Cka éshté Dielli? Si do t¢ ishte pa dritén e tij? Po pa ngrobtésiné e tij?

- DPse ajri éshié kaq i réndeésishém pér jetén roné?

- (faré do té ndodhte me bimét po té mos kishin ujé? Po kafshét a do té mund té jetonin pa ujé? Po njeriu?
Merren pérgjigje nga nxénésit/et dhe diskutohet rreth tyre.

Kérkohet nga nxénésit/et té vézhgojné figurat né libér diskutojmé dhe té plotésojné se: Pér cfaré e pérdorin
njerézit ujin?
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Libér pér mésuesin/en

HAPI III:

Nxénésve u shpérndahet fleta e punés ku éshté paraqitur tabela t€ cilén duhet ta plotésojné me pérgjigje dhe
ilustrim.

Réndésia e tij llustro

Dielli

Uji

Ajri

Disa nxénés/e prezantojné punén e tyre para klasés

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit/et né formulimin e fjalisé, plotésimin e tabelés

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Puné praktike: Pérdorimi i ujit; Fletore pune £.29, £.27.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | I I
Tema: Mjedisi natyror Rezultati i té nxénit té temés: Pérshkruan dallimin mes

fushés, kodrés dhe malit.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.7; 11.3; I11.2; IV.5

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:
1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Njohim tokén ku jetojmé

Fjalét kyge: forma té relievit, mal, kodér, fushé.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- emérton sakté tri format e relievit: malin, fushén kodrén;
- identifikon tri veprimtari qé kryen njeriu né kéto pjesé t¢ Tokés;

- krahason pérmes punés praktike format e relievit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, plasteling, lodra plastike.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:
Gjuhé shqipe, Matematiké, Arsimimi pér zhvillimin e qéndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:

Mésuesi/ja pérmes projektorit ose fotografive t€ shtypura parqet format e relievit.

Pérmes pyetjeve nxit nxénésit/et qé t€ emértojné-identifikojné format e ndryshme té Tokeés.
E dini cila pjesé e Tokés éshté kjo? Po kjo?

Merren pérgjigjet e nxénésve, sipas nevojés plotésohen nga mésuesi/ja.

HAPI II:
Nxénésit/et fillojné e leximin e njésisé¢ mésimore £.60. U kérkohet qé pas ¢do paragrafi té lexuar té ndalojné pér
tiu pérgjigjur pyetjeve nga mésuesi/ja.
Lexohet paragrafi i paré, nxénésve u parashtrohet pyetja:
- Si quben pjesét e ngritura dpe t¢ uléta té Tokés?
Pas leximit t€ paragrafit dy parashtrohen pyetjet:
- DPjesa mé e ngritur e Tokés quher? Si éshté né mal?
Dhe pas leximit té paragrafit t¢ katért, vijon pyetja:
- Do pjesét e sheshta té Tokés si quben?

Pas pérgjigjeve té disa nxénésve rreth pyetjeve té parashtruara, vazhdohet me diskutimin pér veprimtarité qé
njeriu kryen né secilén prej kétyre pjeséve té Tokés.

Identifikohen disa nga veprimtarité, mésuesi/ja i shkruan né tabelé dhe udhézon nxénésit/et qé kéto veprimtari
t'i pérshkruajné né vendet boshe te libri i tyre.
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Libér pér mésuesin/en

HAPI III:

Paraprakisht mésuesi/ja kérkon nga nxénésit/et qé té marrin né klasé mjetet e punés si: plasteliné, lodra plastike

(bimé, kafshé).

Nxénésit formojné né ményré individuale, njé mal té larté apo edhe kodrén e fushén duke i béré mé t€ bukura
me vendosjen e lodrave plastike prané tyre.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit\et né dhénien e pérgjigjeve, formimin e formave tokésore

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune £.30, £.28.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | I I1

Tema: Mjedisi natyror Rezultati i té nxénit té temés: Dallon relievin, klimén,
ujérat né toké pérmes vizatimit pérkatésisht fotografive

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.2, 3; 11.4;
Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6
ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ujérat e Tokés

Fjalét kyge: lumé, det, ligen.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:
- gjen nga tri karakteristika pér flalét, lumé, det, ligen;
- shkruan tri koncepte kyce nga paragrafi I lexuar;

- krahason ujérat e detyrave, lumenjve dhe ligeneve me tri argumente.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, fletorja, fleta A4,

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore: Gjuhé
shqipe, Arsimimi pér zhvillimin e qéndrueshém.
PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:

Meésuesi/ja shkruan né tabelé fjalét kyge: lumé, det, ligen.

Udhézon nxénésit/et gé pér 5 minuta me kéto fjalé té formojné njé fjali apo t€ tregojné se ¢faré diné rreth tyre.
Lexohen shkrimet e tre, katér nxénésve. Paraqitet njésia e re mésimore £.62.

HAPI II:

Teksti i ndaré né paragrafé lexohet nga mésuesi/ja.

Nxénésve u jepet tabela e koncepteve apo e vizatojné né fletoret e tyre, u kérkohet t€ lexojné edhe njé heré
paragrafét dhe té plotésojné tabelén me njohurité e reja qé do té marrin.

U shpjegohet qé tabela plotésohet pjesa 1.1 pas leximit té paragrafit té paré; 2.2 pas paragrafit té dyté dhe 3.3
pas leximit té paragrafit té treté.

Lumi

Ligeni

Deti

Gjaté késaj kohe, nxénésit/et vézhgohen dhe udhézohen sipas nevojés, lexojné disa nga nxénésit/et pérmbledhjen

e tyre.
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Libér pér mésuesin/en

HAPI III:

Meésuesi/ja kérkon nga nxénésit/et té vézhgojné figurat e paraqitura né libér dhe diskutohet se sa éshté i réndé-
sishém uji i lumit, ligenit, dhe detit pér jetén e njeriut. Diskutimi mund té nxitét pérmes pyetjeve té parash-
truara nga mésuesi/ja si:

- Cfaré béjné femijét né figurén e paré? Po né té dytén?
- Ku ndryshon deti nga lumi?
- Siéshié uji i detit, i kripur apo i émbél?

Shkruhen né tabelé disa nga konkluzionet e nxjerra.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit/et né pérgjigjet e nxjerra nga fjalé kyge, plotésimin e tabelés sé koncepte si dhe krahasimin
e pjesé ujore

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Puné praktike: Akuariumi me peshg; Fletore pune £.31, £.29.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Njeriu dhe natyra 2

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I I
Tema: Mjedisi natyroré Rezultati i té nxénit té temés: Identifikon ndotésit

themeloré t&é mjedisit si: mbeturinat, fabrikat,
automjetet, ujérat e zeza.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
[.1,2,3

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:

1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndotésit e mjedisit

Fjalét kyge: mbeturina, ujéra té zeza, tym, fabriké.

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- identifikon katér ndotésit kryesor té mjedisit;
- argumenton me tre shembuj konkret pasojat e ndotésve;

- shkruan tri késhilla pér njé mjedis té pastér.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, fletorja.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore: Shoqéria dhe mje-
disi, Gjuhé shqipe, Arsimimi pér zhvillimin e qéndrueshém.
PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:

Meésuesi/ja kérkon nga nxénésit/et qé té kujtojné ditén kur né hapésirat e oborrit té shkollés evidentuam ndot-
jet e mjedisit. Nxénésit/et tregojné disa nga gjetjet e tyre, diskutohet rreth tyre.

Nxénésve u parashtrohet pyetja:
- Cilét jané disa nga ndotésit kryesoré té mjedisit?
Nga pérgjigjet e nxénésve shkruhen disa nga ndotésit né tabelé si: mbeturina, ujéra té zeza, tymi.
Paragitet njésia e re mésimore, Ndotésit e mjedisit £.64.
HAPI II:

Udhézohen nxénésit/et qé t'i hapin librat, lexohet pjesa e paré nga njé nxénés/e. Kérkohet nga nxénésit/et té
japin mendime si si do t€ veprojé Drini né rastin e dhéné. Diskutohet rreth pyetjes:

- Pse dubet t'i hedhim mbeturinat né kosh?

Lexohet pjesa e dyté nga njé nxénés/e tjetér, mésuesi/ja kérkon nga nxénésit/et gé t€ shikojné figurat né libér
dhe diskutojné rreth tyre. Nxénésit/et nxitén né dhénie té pérgjigjeve me ané t€ pyetjeve.

- (faré e ndot tjetér mjedisin?
- Sindikon uji i ndotur te gjallesat?
- Si ndikon ajri i ndotur te gjallesa?

Merren pérgjigje nga nxénésit/et diskutohet rreth tyre plotésohen nga mésuesi/ja sipas nevojés.
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HAPI III:

Kérkohet nga nxénésit/et qé né dyshe t€ shkruajné 3 késhilla pér mbrojtjen e mjedisit. Pas pérfundimit té
punés disa nga nxénésit/et prezantojné punén e tyre.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet bashképunimi pér shkrimin e késhillave, angazhimi né dhénien e pérgjigjeve

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune £.32. £.30.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | I I

Tema: Dielli burim i jetés né toké Rezultati i t& nxénit té temés: Pérshkruan ndryshimin e
klimés gjaté stinéve té vitit dhe krijimin e dités dhe natés.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.7; V.5; V1.2, V1.6

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6
ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Stinét e vitit

Fjalét kyce: sting, veré, pranveré, vjeshté, dimér

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:
- pérshkruan karakteristikat e katér stinéve té vitit;
- bashképunon me té tjerér gjaté punés né grup;

- modelon me materiale pérkatése njérén nga stinét.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, letér, gérshéré, ngjités.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore:
Gjuhé shqipe, Matematiké, Arsim pér zhvillim t&¢ qéndrueshém.
PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:
Meésuesi/ja organizon nxénésit/et né grupe me nga katér anétar. Nxénésit/et brenda grupeve kané numrat 1, 2, 3, 4.
Njoftohen nxénésit/et me njésiné e re mésimore “Stinét e vitit” £.66.

Meésuesi njofton nxénésit/et qé: “Toka rrotullohet rreth Diellit. Gjaté kétij rrotullimi, rrezet e tij nuk e ngrohin
Tokén njésoj nga té gjitha anét prandaj, formohen stinét e vitit: pranvera, vera, vjeshta, dimri”.

Njoftohen nxénésit/et qé pjesa éshté e ndaré né katér pjesé dhe secili do ta mésojé pjesén e tij, pra, njéshat jané
pérgjegjés ta mésojné pjesén e paré e késhtu me radhé. Fillohet leximi nga nxénésit/et u lejohet kohé 5 minuta.

HAPI II:

Meésuesi/ja kérkon nga nxénésit/et qé té lévizin 1-shat t€ ulen bashké, 2-shat bashké,..., dhe u shpjegon nx-
énésve qé grupet e formuara tani quhen grupe té ekspertésh ndérsa grupet e mé pashme grupe familjare.

Udhézon nxénésit/et gé t€ fillojné bashkérisht t&¢ mésojné pjesén e caktuar (1-shat pranverén; 2-shat verén;
3-shat vjeshtén; 4-shat dimrin), té diskutojné mes vete dhe t€ shkémbejné informacionet rreth materialit, bren-
da 10 minutave nxénésit/et do t€ kthehen né grupet familjare.

73



Libér pér mésuesin/en

Secili anétar i grupit familjar, sipas radhés, shpjegon pér té tjerét pjesén e vet. Mésuesi/ja vézhgon grupet dhe
udhézon sipas nevojés

Pastaj nxénésit/et plotésojné tabelén e paraqitur né libér.

Stina

Si vishesh?

Cfaré bén né kété
stiné?

HAPI III:
Nxénésit/et udhézohen qé t€ grupohen prapé né grupe ekspertésh pér ta modeluar stinén qé ju pérket.

Modelimin mund ta béjné bazuar né shembujt e dhéné né libér apo né ndonjé formé tjetér.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet bashképunimi né grup, dhénia e sakté e informacioneve

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune f. 33, £.31.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I 11

Tema: Rezultati i té nxénit té temés: Pérshkruan ndry-

Dielli burim i jetés né toké shimin e klimés gjaté stinéve té vitit dhe krijimin e
dités dhe natés.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés:
[.1,3; II1.2

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:
1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Dita dhe nata

Fjalét kyge: dité, naté, boshti i tokés.

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:
- pérshkruan formimin e dités dbe natés si pasojé e rrotullimit t¢ Tokés rreth boshtit t¢ vet;
- plotéson fjalét né fjali me konceptet e reja té bazuara né ilustrim;

- demonstron formimin e dités dhe natés pérmes mjeteve t¢ punés.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, projektori, fleté pune, glob, elektrik dore.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situate jetésore: Gjuhé
shqipe, Arsimimi pér zhvillim té qéndrueshém.
PERSHKRIMI I METODOLOG]JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES
ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

HAPI I:

Meésuesi/ja fillon orén duke béré pérséritje nga njésia e kaluar.

- Siformoben stinét e vitit?

Pas marrjes sé pérgjigjes dhe diskutimit té tyre, pyet nxénésit/et:

- Do tjeter rrotullim a bén Toka?

Presim pérgjigje nga nxénésit/et pér té kaluar te njésia e re mésimore, Dita dhe nata.

HAPI II:

Nxénésit hapin librat £.68 dhe pérmes projektorit paraqitet fagja e librit né tabelé ku diskutohet rreth figurés sé
paré.

Nijésia mésimore lexohet me z€ nga disa nxénés/e. Mésuesi/ja pyet nxénésit/et pér informacionet e reja qé kané mésuar.

- Pse ka dité dhe naté?

- Ku ndryshon dita nga nata?
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Vézhgohet figura e katért, diskutohet se ¢faré paraqget dhe plotésohen vendet boshe me fjalét: dité, naté.

Meésuesi/ ja u shpérndan nxénésve fletén e punés ku do té plotésojné fjalité me fjalét ndihmése.

dité diellit ndricuar Toka naté boshtit

rrotullohet rreth dhe té saj.

Pjesa e e Tokés éshté

Pjesa e pandriguar e Tokés éshté

HAPI III:
Meésuesi/ja ka sjellé njé glob dhe njé ndrigues né klasé.

Praktikon para nxénésve formimin e dités dhe natés, u sqaron qé ndriguesi éshté dielli dhe duke ndriguar
njérén pjesé t€ globit me ndrigues formojmé ditén ndérsa pjesa e pa ndriguar mbetét naté.

Eksperimenti praktikohet edhe nga nxénésit/et.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit/et né dhénien e pérgjigjeve, plotésimin e fjalive, punén praktike

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune £.34, £.32.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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TESTI | PARE VLERESUES

Emri dhe mbiemri Klasa: Il __ Pikét
1. Objektet rreth nesh pérbéhen nga materiale té ndryshme. (4 pike)
Disa prej kétyre materialeve jané: , , ,
2. Ngjyros etiketén e duhur. (4 pike)
& h

| forté | forte

| forte | forté

——
—

I lehté | lehté | lehté I lehté

| réndé | réndé | réndé | réndé

| thyeshém | thyeshém | thyeshém

ke
il

| thyeshém

3. Plotéso fjalité me fjalét: t& émbél, té njelmét, djegése, té tharté. (4 pike)
Torta ka shije
Portokalli ka shije
Djathi ka shije
Qepa ka shije

4. Lidh me shigjeté. (2 pike)

e  Pér pastrimin e trupit. s ——

e Pér pastrimin e mjedisit.

5. Uji gjendet né tri forma: i ngurté, i Iéngét, i gazté. (2 pike)
Kéto forma quhen té ujit.

6. Shéno né kutizé V (e vérteté) ose G (e gabuar). (2 pike)

Uji mund té jeté i ngurté, i Iéngét, i gazté.
Uji gjendet vetém né toké.

Akullnajat jané ujé i ngurté.

Avulli éshté ujé i léngét.

i

77



78

Libér pér mésuesin/en

7. Pércakto formén e trupave té dhéné dhe ndaji né grupin pérkatés.

(2 pike)
»
f‘\ ) ‘ N ’é\
oV - =
Trupa té rregullt Trupa té parregullt
8. Shéno V (e vérteté) ose G (e gabuar). (2 pike)
Ajri pérmban vetém azot.
Pemét nuk e shtojné oksigjenin né ajér.
Pa oksigjen, nuk mund té jetojmé.
Ajri i ndotur na démton shéndetin.
Pikét 0-9 10-13 14-16 17-19 20-22
Vlerésimi | Arritje Arritje Arritje Arritje shumé Arritje
e pakénagshme | minimale | té kénagshme té kénagshme té shkélgyera




Njeriu dhe natyra 2

TESTI I DYTE VLERESUES

Emri dhe mbiemri Klasa: Il __ Pikét

1. Rretho mjedisin, i cili démton jetén e gjallesave. (1 pike)

2. Lidh etiketat me fotografité pérkatése. (3 pike)

toké ‘%
it W
> 4 =
ajér #A@
\ J ;L U

3. Shéno V te veprimet e mira dhe X te veprimet e gabuara. (2 piké)

4. Nénvizo fjalét gé tregojné nevojat e gjallesave. (2 pike)
bicikleté ujé ajér makiné shtépi ushgim
5. Shkruaj ku duhet fjalét: kafshét, bimét. (4 pike)

e pérgatitin veté ushgimin e tyre, duke pérthithur ujin, ajrin, dritén dhe nxehtésiné e diellit.
e gjejné té gatshém ushqimin né natyré.

6. Shéno V tek ushgimet dhe pijet e shéndetshme. (2 pike)
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7. Neé tabelén e méposhtme, gjej fjalét e fshehura, té cilat tregojné sjellje té miré. (4 pike)

clwimjg |c|v |[t|r Il |h
t lel|j |f |all |jle]|O|W
X |gle|p|[x]|j |e|s |L]|d
ult|s |[x |bmjfg|p |[K]|u
n|b|lwifclelq|t]e |U]|r
s |jly |mlt|y |r|k |[T]i
m|i |r [é |k|ju|p|t |l |m

Shkruaj fjalét qé gjete: , ,

Shéno me V (e vérteté) dhe me G (e gabuar). (4 pike)

80

Pjesét kryesore té trupit té njeriut jané: koka, trungu, gjymtyrét.

Graté kané bel té hollé dhe lékuré té buté.
Burrat i kané shpatullat dhe nofullat mé té ngushta se graté.
Syté, veshét, hunda dhe dora quhen shqisa.

Pikét 0-9 10-13 14 -16 17-19 20-22
Vlerésimi Arritje Arritje Arritje Arritje shumé Arritje
e pakénagshme | minimale | té kénagshme | té kénagshme té shkélgyera
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TESTI | TRETE VLERESUES

Emri dhe mbiemri Klasa: Il _ Pikét

1. Lidh fjalét me figurat pérkatése. (2 pike)

Y
.
2. Rretho llojin e lévizjes gé kryen trupi? (2 pike)
N~ ¢
a. léviz drejt b. |évizje e lakuar c. lékundet d. rrotullohet
3. Ngjyros figurén e objektit qé térhiget. (1 pike)

4. Shkruaj mjedisin pérkatés ku lévizin kéta trupa.

s
® @)
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5. Lidh me shigjeté figurén me shpejtésiné pérkatése.

Léviz shpejt

Léviz ngadalé

6. Rretho trupat qé Iéshojné tinguj.

'(\“ p.
bt
PV

7. Shkruaj nga dy burime drite.

Burime natyrore Burime artificiale

8. Plotéso fjalité me fjalét e duhura:
Dielli, llamba, qiriri jané burime drite té .
Trupat qé kthejné dritén e burimeve té drejtpérdrejta, quhen burime drite té

9. Cilét nga kéta trupa jané burime té nxehtésisé? Shéno V.

= % —

(3 piké)

(2 pike)

(4 pike)

(2 pike)

(2 piké)

Pikét 0-9 10-13 14-16 17-19

20-22

Vlerésimi | Arritje Arritje Arritje Arritje shumé
e pakénagshme | minimale | té kénagshme | té kénagshme

Arritje
té shkélgyera
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TESTI | KATERT VLERESUES

Emri dhe mbiemri Klasa: Il __ Pikét

1. Rretho té mirat gé marrim nga toka: (2 pike)

r e
N0 @ Oam e
2. Lidh me shigjeté. (3 piké)
[ Shtresa e sipérme e Tokés pérmban ] [ bimé qé rriten né toké.

Njeriu e siguron ushgimin nga dhé, ujé, ajér, guré

é
Disa kafshé ushgehen me ] [ bimét dhe kafshét. ]
3. Shkruaj secilén fjali né kutizén e duhur. (3 pike)
_3 ®

[

Kodra éshté pjesé toke e ngritur, Fusha éshté pjesé toke e sheshté. Mali éshté pjesé toke shumé e ngritur.
por mé e vogél se mali.

4. Cilét jané ndotésit kryesoré té mjedisit? (3 pike)
5. Plotéso fjalité me fjalét: ajér, ngrohtési, Dielli, ujé, drité. (5 piké)
a. éshté njé yll gé ndricon.
b. Aiijep Tokés dhe .
c. Padiell, dhe , gjallesat nuk mund té jetojné.
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6. Shéno meV (e vérteté) dhe me G (e gabuar).

a. Lumi éshté njé rrjedhé uji e madhe dhe e pérhershme.

b. Ujiidetit éshté i Embél.

c. Ligeni éshté njé pellg shumé i madh me ujé.

d. Ujérat nuk i ndotin: ujérat e zeza, mbeturinat dhe tymi i fabrikave.

7. Lidh etiketat.

[ Kur Toka rrotullohet rreth Diellit ]

Kur Toka rrotullohet rreth boshtit té vet

(2 piké)

(2 piké)

[ formohen stinét e vitit. ]

[ formohet dita dhe nata. ]

8. Neé tabelén e shkronjave jané fshehur fjalét, té cilat tregojné stinét e vitit. Gjej fjalét. (2 pike)
D H J E v 0] N I L N
S I P R A N \" E R A
M D T Y U J E H M Y
B Y R D I R I B L
\Y J E S H T A K (0] P
Pikét 0-9 10-13 14 -16 17-19 20-22
Vlerésimi | Arritje Arritje Arritje Arritje shumé Arritje
e pakénagshme | minimale | té kénagshme | té kénagshme té shkélgyera
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REFERENCA
* Korniza kurrikulare e Arsimit Parauniversitar t& Republikés sé Kosovés (e rishikuar), Prishtiné, 2016.
* Kurrikula bérthamé pér klasén pérgatitore dhe arsimin fillor t&¢ Kosovés (e rishikuar), Prishting, 2016.
* Kurrikula léndore/programi mésimor pér 1éndén “Njeriu dhe natyra 27, 2018.

* https://www.dreamstime.com/
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