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Hyrje

I/e nderuar mésimdhénés/e,

Teksti “Njeriu dhe natyra” pér klasén e katért éshté dizajnuar sipas katér koncepteve g€ i pérfshin kjo
fushé-1€nd€ (Njeriu dhe natyra). Ky libér pérmban bazén e njohjes dhe t€ t€ kuptuarit e botés pérmes
kétyre katér koncepteve. Shkenca u méson nxénésve t€ mendojné né ményré t€ strukturuar, gjé qé
ndihmon pér t€ analizuar dhe zgjidhur problemet.

Lénda “Njeriu dhe natyra” kontribuon po ashtu né zhvillimin e kompetencave, t€ cilat i ndihmojné
nxénésit n€ jetén e pérditshme.

Pér té arritur sa mé leht€ realizimin e pérmbajtjes s€ 1éndés “Njeriu dhe natyra”, mésimdhénési/
ja duhet t&€ pérzgjedhé metodologjité mé adekuate, si dhe brenda saj pérdor teknika dhe forma té
ndryshme duke i pérshtatur moshés, nevojave dhe mundésive t€ nxénésve.

N¢é bazé té pérmbajtjes sé temave, mésimdhénési/ja pérdor mjete, materiale dhe prova té ndryshme
me qé€llim t€ realizimit t€ aktiviteteve né ményré praktike. Pérdorimi i elementeve té praktikés si dhe
prezantimi nga ana e nxénésve para té tjeréve kontribuon qé t€ arrihen né térési rezultatet (RNF dhe
RNL) si dhe kompetencat sipas K.B.

T€ nxénit efektiv kérkon zhvillimin e aftésive, té sjelljeve dhe t€ motivimit. Kjo mund té arrihet
pérmes mésimdhénies efektive dhe pérdorimit té aktiviteteve té thjeshta, ku nxénésve iu japin mundési
té vendosin g€llimin e tyre personal, pérkrah qéllimit t€¢ vendosur nga mésuesi/ja pér pérveté€simin e
njésisé t€ caktuar\konceptit t& caktuar shkencor.

Libri i mésuesit shérben si udhézues pér mésimdhénésit gjaté planifikimit t€ njésive mésimore.

Ky libér pérmban njé laramani ményrash té t&€ nxénit dhe t€ mésimdhénies, si lexime dhe shkrime
individuale, diskutim pune né grupe dhe cifte, veprimtari dhe diskutime t€ t€ gjithé klasés, hulumtim
shkencor, zgjidhje t€ problemeve, prezantime etj.

Mésimdhénési/ja zbaton forma ndérvepruese, gjithépérfshirése, ekipore dhe krijuese gjaté
mésimdhénies dhe mésimnxénies.

Kétu keni t€ paragitura disa nga teknikat, t€ cilat mund t€ pérdoren né faza t€ ndryshme t€ orés qé
kontribuojné né arritjen e rezultateve (RNL dhe RNF).

Hulumtimi shkencor:

Hulumtimi shkencor fillon me njé eksperiment (demonstrim) fillestar, qé€ nuk do té pérmbajé shumé
elemente dhe i fton nxénésit t& vézhgojné, krahasojné, klasifikojné dhe té ngrené pyetje mbi até qé
shohin dhe q¢ diné. N¢ két€ ményré, ata zhvillojné hipoteza, g€ i testojné€ népérmjet eksperimenteve,
prezantojné analizén e punés sé€ tyre eksperimentale, nxjerrin njohurité e reja dhe béjné vlerésimin e
zbatueshméris€ e njohurive t€ fituara né jetén e tyre t&€ pérditshme.

Ju urojmé puné t€ mbaré!
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Njeriu dpe natyra 4

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare:
Shkencat e natyrés

Lénda:
Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés:
i |

Klasa:
| \Y

Tema: Materialet dhe vetité e tyre

Rezultati i té nxénit té temés:

Dallon materialet né bazé t€ prejardhjes
natyré e gjallé dhe ajo jo e gjallé¢ (materialet
metalike, minerare, organike dhe kompozite).

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.1, 2, 8; 111.3, 4; 1V.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2; 2.3; 2.6

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Natyra dhe studimi i saj

Fjalét kyce: natyra, bota e gjallé, jo e gjall€, ekosistemi, burime t€ ripértrit€shme dhe jo té
ripértritéshme.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- emérton elemente t&€ botés s€ gjallé dhe jo t& gjallE;

- diskuton pér njohurit e reja;

- paraget ciklet jetésore;

Kriteret e suksesit:

- Emérton sé paku 3 elemente té boté€s sé gjallé dhe 3 elemente t€ botés jo t& gjallé.
- Diskuton pér njohurité€ e reja té lexuara né tekst f. 4.

- Paraget sé paku dy cikle jetésore.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: natyra, bota e gjall€, jo e gjallé.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Matematiké, Edukaté figurative, Arsim pér zhvillim t€ qéndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Meésuesi/ja merr nxénésit dhe del n€ oborrin e shkollés, u tregon se gjithcka qé shohin me sy quhet
natyré. N& natyré ekziston bota e gjallé dhe jo e gjallé. I udhézon nxénésit qé t&€ shohin pérreth
dhe t&€ emérojné t& gjithé trupat qé jané té gjallé: emra bimésh, kafshésh, njerézish. Mé pas, duke
vézhguar gjejné dhe emérojné edhe trupa jo té gjallé.

Hapi 1T

Nxénésit duke 1 kujtuar ato q€ pané né natyré, b&jné analizén e tipareve t&€ dy grupeve, listojné né
dy grupe botén e gjall€ dhe jo t& gjallé.

E gjallé Jo e gjallé
Léviz \ / Nuk [evize
Rritet NATYRA Nuk rritet

Ushgehet
Riprodhohet
Merr frymé

Pérshatet

Nuk ushgehet
Nuk riprodhohet
Nuk merr frymé

Nuk pérshatet




Libér pér mésuesin

Nxénésit hapin tekstin dhe lexojné€ disa heré. Natyra dhe studimi i saj, f. 4. Mé pas, diskutojné rreth
informatave t& reja. Se ¢ka éshté ekosistemi natyror? Cka quajmé burime té ripértritéshme, Cilat
jané burime jo té ripértritéshme?

Meésuesi/ja béné pyetje n€ at€ ményré q€ t€ marr pérgjigjet e sakta dhe sa mé shumé shembuj nga
jeta e pérditshme.

Gjithashtu nxit€ nxénésit t€ vizatojné€ dhe t€ shpjegojné ciklet jetésore: t€ jit, Iéndéve ushqyese dhe klimés.
Hapi 111

Nxénésit udhézohen té plotésojné veprimtaring 1.1, f. 5. Nx&nésit nxiten qé€ té sjellin shembuj

nga jeta e pérditshme.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésimi i nxénésve béhet né ményré sistematike. Vlerésohen nxénésit qé listojné sa mé shumé elemente
té botés sé gjallé dhe jo té gjallé, si dhe ata q€ vizatojné bukur dhe shpjegojné ciklet né natyré.
DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyré shtépie do té b&jné Pyetje dhe detyra né f. 5, do t’i shkruajné né fletore.

Plotésimi né fletoren e punés f. 4. Njésia: 1.1 Natyra dhe studimi i saj

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: | Lénda: Shkalla e kurrikulés: | Klasa:
Shkencat e natyrés | Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Materialet dhe vetité e tyre Rezultati i té nxénit té temés:

Dallon materialet né bazé té prejardhjes natyré e gjallé
dhe ajo jo e gjallé (materialet metalike, minerare,
organike dhe kompozite).

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; II. 1; [11.4; V.8; VI.2

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.1; 2.1; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT T ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Trupat dhe materialet e tyre

Fjalét kyce: material, i forté/i buté, organik, metal, mineral.

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore

Nxénési/ja:
- identifikon objekte/trupa t& mjedisit g€ e rrethon;
- shkruan pér materialet e trupave/objekteve, pérdorimin e tyre;
- analizon materialet pérbérése t€ trupave né natyré.

Kriteret e suksesit:
- Pérmend sé paku 3 trupa t€ mjedisit q€ e rrethon.
- Plotéson tabelén pér materialet, objektet dhe pérdorimin e tyre.
- Analizon materialet pérbérése t€ s€ paku 3 trupave t€ paraqgitura pérmes fotografive.
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Njeriu dpe natyra 4

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fletorja, projektori,
fotografité.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo c¢éshtjet ndérkurrikulare: Gjuhé shqipe,
Matematiké, Arsim pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISKE DHE VEPRIMTARITE E PUNKS ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Nxénésit udhézohen qé té véshtrojné né ambientin e tyre pérreth dhe t€ pérmendin objektet qé i
shohin. N¢ tabel€ shénohet nj€ list€ me emrat e objekteve qé nxénésit i pérmendin. Pastaj, mésuesi/
ja pyet nxénésit se nga ¢faré jané ndértuar objektet e shkruara né tabelé, si dhe pér ¢faré i pérdorim
ato. Secili nga nxénésit jep mendimet e vet.

Hapi 11

Né fagen 6, nxénésit njoftohen me njésiné. Lexohet paragrafi i paré dhe diskutohet shembulli i paré,
(foto: tavolina, karriget), pastaj lexohen paragrafét e tjeré dhe secila fotografi e vendosur né libér
lidhet me materialin/pjesén e lexuar.

Shpjegohet termat: materiale me pérbérje organike dhe kompozitat duke marré shembuj konkrete
pér shpjegimin e tyre.

Pas leximit dhe diskutimit té njésis€, mésuesi/ja pérmes projektorit paraqet disa fotografi té
objekteve té tjera té padiskutuara mé paré (p.sh. gota, dritaret, ¢elési, képucé, vazo, balonat etj.), ku
nxit nxénésit t&€ mendojné pér secilén prej tyre.
Parashtron pyetjet:

Cfaré shihni né kété fotografi?

Nga cfaré materiali éshté i ndértuar?

Ku mund ta pérdorim ne até (funksioni i ,
1ij)? ’
Nxénésit japin mendimet e tyre, gjithashtu )
mésuesi/ja jep informacionet plot€suese ool Perdcoum

rreth  materialeve t€ objekteve dhe :
pérdorimit té tyre.

Hapi 111

Nxé&nésit udhézohen té€ plotésojné tabelén e dhéné né libér né faqen 7, Veprimtaria 1.2. Pas
plotésimit, disa prej nxénésve u jepet fjala pér té lexuar shembujt qé kané shkruar. Nxiten
nxénésit q€ té japin shembuj nga jeta e pérditshme.

lsnexiali parhdres
Materuli pirbeves

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésim formativ - vleré€sohet angazhimi né dhénien e mendimeve dhe saktésia e pérgjigjeve té
dhéna né€ pyetjet e parashtruara dhe né€ plotésimin e tabelés né libér.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

- Plotésimi né fletoren e punés, f. 5. Njésia: 1.2 Trupat dhe materialet e tyre

- Nxé&nésit duhet té€ béjné njé shétitje n€ natyré dhe té gjejn€ objekte t&€ ndértuara nga materiale té
ndryshme. Nxénésit t€ ndaré né grupe do té€ analizojn€ materialet dhe vetité e tyre dhe ato do t'i
shkruajné Flip chart ose hamer. Secili grup do té prezantojé punén e tyre t€ pérbashkét.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

21



Libér pér mésuesin

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa: IV
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra |II

Tema: Materialet dhe vetité e tyre Rezultati i té nxénit té temés:

Krahason materialet e ndryshme sipas dendésisé,
pércjellshméris€ termike e elektrike, sipas
fortésisé dhe 1 ndérlidh ato me pérdorimin e tyre.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; 11.1; 111.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.3; I1.1; 111.4

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT Ti ORES MiESIMORE

Njésia mésimore: Vetité e materialeve dhe pérdorimi i tyre

Fjalét kyce: veti, pérkulshméri, pé€rshkueshméri, pérthithje, pércjellés.

Rezultati/et e té nxénit pér orén mésimore

Nxénési/ja:

- tregon pér vetité e trupave t€ sjellé né klasé;

- ploté€son tabelén me vetit€ dhe materialet e trupave;

- krijon fjali-kuici pér vetité e trupave.

Kriteret e suksesit:

- Pérmend sé€ paku 3 veti t€ trupave g€ jané sjellé si shembull né klasé.
- Plotéson té gjithé tabelén pér vetité dhe materialet e trupave.

- Krijon 2 shembuj me fjali-kuici pér vetité e trupave.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fletorja, fleta e punés,
materialet konkretizuese (trupa t€ pérbéré€ nga druri, metali, plastika, gelqi), fleta e punés.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo ¢éshtjet ndérkurrikulare: Gjuhé shqipe, Arsim pér
zhvillim t&€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I
Materialet qé nxénésit 1 kané sjellé nga shtépia (qé€ kané pasur detyré nga ora e kaluar) diskutohen
né€ klasé. Mésuesi/ja merr disa nga objektet e pérbéra nga materialet e ndryshme dhe u parashtron
pyetje nxénésve:

- Nga ¢faré materiali pérbéhet ky objekt?

- Cfaré forme ka?

- Cfaré ngjyre ka?

- A thyhet apo jo?

- A éshté i lakueshém/elastik apo jo?

- A e pércjell nxehtésine?
Nga pérgjigjet e nxénésve dhe diskutimi, mésuesi/ja njofton se gjithé kéto emértohen si veti t&
trupave, dhe se secili nga trupat ka vetité e veta.
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Njeriu dpe natyra 4

Hapi IT

Nxénésit udhézohen t’i hapin librat né€ fagen 8 dhe t€ lexojné njésiné€. Fillimisht lexohet né heshtje
gjithé njésia nga nxénésit, mé pastaj diskutohet pérsecilin paragrafé, ku mésuesi/ja parashtron pyetjen:
- Cka jané vetité e trupave?

- Cfaré vetish kané trupat e pérberé nga druri?

- Si mund té grupohen materialet?

- Cfaré vetish kané trupat e pérbéré metalet?

- Cfaré vetish kané veshjet?

- Cfaré vetish kané trupat e pérbéré nga plastika?

Nxénésve u jepet nga njé fleté plotésuese, né t& cilét ata do ta ploté€sojné né ményré individuale,
duke vendosur V né hapésirat ku duhet pér vetité ¢ materialit dhe na anén e majté t& shkruajné
materialin pérbérés té trupit.

Vetité

Materiali Trupi/ iforté | ibuté | Pércjell | Elastik-1 | Shkrihet Pérgjell
pérbérés Objekti nxehtésiné | lakueshém rrymén
elektrike-
elektricitetin.

Dollapi i
librave
Celési

Bluza

Vizorja
Gota

Disa nga nxénésit paragesin ményrén e plotésimit té tabelés.

Hapi 111

Mésuesi/ja u paraget dy shembuj se si luhet loja. Lexon para nxénésve tri fjali:

Metalet pércjellin elektricitetin.

Metalet mund té shkrihen.

Metalet jané t€ buta.

Nxénésit udhézohen t€ mendojné pér t€ gélluar se cila prej kétyre fjalive Eshté génjeshtér ose e
pasakté. T¢ njéjtén gj€ do ta bé&jmé edhe nxénésit, secili nga ata do té shkruaj nga dy shembuj. Pastaj
do ta lexojné para klasés dhe t€ tjerét do t&€ mundohen ta gjejné pérgjigjen e sakté (génjeshtrén apo
fjaliné e pasakté). Ai/ajo nxénés/e q€ gjen pergjigjen merr fjalén pér ta lexuar shembujt e saj. Késhtu
vazhdohet deri n€ fund té lojés.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésim formativ - vlerésohet angazhimi né dhénien e pérgjigjeve, saktésia e pérgjigjeve, plotésimi
i flet€s s€ punés dhe aftésia e krijimit té fjalive-kuic.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Nxé&nésit duhet té vizatojn€ njé objekt dhe t’1 shkruajné vetité e tij n€ formén e njé€ kllasteri,
detyra 4 dhe 5 né libér.

Plotésimi né fletoren e punés, f. 6. Njésia: 1.3 Vetité e materialeve dhe pérdorimi 1 tyre

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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Libér pér mésuesin

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare:
Shkencat e natyrés

Lénda: Njeriu dhe
natyra

Shkalla e kurrikulés:
11

Klasa: IV

Tema: Materialet dhe vetité e tyre

Rezultati i t€é nxénit té temés:

Krahason materialet e ndryshme sipas dendésisé,
pércjellshméris€ termike e elektrike, sipas fortésisé
dhe i ndérlidh ato me pérdorimin e tyre.

Klasifikon materialet né bazé t€ pérbérjes n€: 1€nde
té pastra dhe léndé t€ pérziera.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; I1.1; [11.4; V.§8; V1.2

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.1; 2.2

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT T ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Klasifikimi i materialeve

Fjalét kyce: i/e forté, i/e buté€, i/e 1émuar, i/e ashpér, me/pa shkélqim.

Nxénési/ja:

Kriteret e suksesit:

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore

- identifikon vetité e trupave té paraqitur né fotografi;
- shkruan vetité e trupave sipas klasifikimeve;
- klasifikon materialet sipas vetive t€ ndryshme.

- Tregon t€ gjitha vetité e trupave q¢€ jané paraqitur né fotografi.
- Plotéson té gjitha kérkesat pér plotésim e vetive té trupit vendosur né libér né fagen 8.
- Klasifikon, sipas té gjitha kérkesave, materialet n€ bazé té vetive.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fletorja, fotografité,
projektori, fletéza pune.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo ¢éshtjet ndérkurrikulare:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNKS ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Uji, gozhda, avulli i ujit dhe pasqyra
Secila dyshe e nxénésve duhet té diskutojé mes tyre materialet pérbérése dhe vetité e kétyre trupave.
Pastaj, mésuesi/ja u parashtron pyetjet:
- Nga cili material pérbehen trupat qé shihni né foto?
- Cfaré vetish ka secili nga trupat?
- Né ¢faré gjendje agregate gjinden trupat?

3

é
R

Para nxénésve t€ organizuar né dyshe paraqiten né fotografi, pérmes projektorit, trupat:
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Njeriu dpe natyra 4

Diskutohet s€ bashku mé nxénésit pér t€ gjitha kéto vecori t€ objekteve dhe mésuesi/ja sqaron se
trupat dhe materialet n€ natyré mund t€ klasifikohen né ményra té ndryshme, dhe se do t€ mésojné
mé shumé pér ményrat e klasifikimit.

Hapi IT

Nxé&nésit njoftohen mé njésin€ mésimore né€ fagen 10. Ata udhézohen qé té fillojné€ leximin e njésisé
dhe gjaté leximit né libér me + (plus) t& shénojné gjérat qé i kané mésuar té reja, me \ gjérat qé i
kané ditur edhe mé paré dhe me ? gjérat q€ nuk i kuptojné.

Meésuesi/ja i pyet nxénésit pér gjérat e reja qé kané mésuar, t€ cilat 1 diskutojné bashkérisht. Pastaj
1 pyet pér gjérat qé nuk i kan€ kuptuar dhe jep informacione plotésuese rreth tyre. Né libér, f. 11,
nxénésit udhézohen t€ plotésojné pjesét perbérése té figurés (lapsit) dhe t’u pérgjigjen pyetjeve t&
parashtruara rreth tij.

Hapi I1I

Né njé kuti, mésuesi/ja ka vendosur flet€za me emrat e disa trupave (p.sh. gota e gelqit, shishe e
plastikés, canta etj.) dhe nxénésit t& organizuar né dyshe do t€ zgjedhin nga kutia njé nga emrat
e trupave. Até do ta analizojn€ duke e klasifikuar sipas vetive t&€ ndryshme (fortésia, shkélqimi,
gjendja agregate, 1€nd€ e pastér apo e pérzier). Secila nga dyshet e nxénésve prezanton punén e tyre.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen bashképunimi 1 nxénésve mes tyre, prezantimi i punés s€ pérbashkét, angazhimi né
diskutim, saktésia e pérgjigjeve té dhéna.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Plotésimi né fletoren e punés, f. 7. Njésia: 1.4 Klasifikimi i materialeve

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: | Lénda: Njeriu dhe | Shkalla e kurrikulés: Klasa: IV
Shkencat e natyrés | natyra 11

Tema: Materialet dhe vetité e tyre Rezultati i té nxénit té temés:

Klasifikon materialet n€ bazé t€ pérbérjes né: 1€ndé
té pastra dhe 1éndé t€ pérziera.

Dallon pérzierjet dhe tretésirat.

Krahason tretjen e substancave t& ndryshme né ujé
dhe varshméring e tretshméris€ nga temperatura.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; I1.1; [11.4, §; VI.2

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Tretja e 1€ndéve

Fjalét kyce: 1énd€ e tretshme, 1€nd€ e patretshme, tretés, tretésiré.

Rezultati/et e té nxénit pér orén mésimore
Nxénési/ja:

- dallon Iéndét e tretshme dhe ato té patretshme;
- klasifikon 1&€ndét e tretshme dhe té patretshme;
- shpjegon ndikimin e temperaturés né tretésira.
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Kfriteret e suksesit:

- Dallon 1éndén e tretshme dhe t€ até té€ patretshme né eksperimentin e demonstruar.
- Shkruan 5 1éndg t€ tretshme, 5 1€ndé té patretshme.

- Interpreton ndikim e temperaturés né eksperimentin ¢ demonstruar né€ klasg.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Teksti, fletorja, gota me ujé, sheqeri, orizi, tabela.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo ¢éshtjet ndérkurrikulare:
Gjuhé shqipe, Matematiké, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi 1
Me¢ésuesi/ja para nx€nésve demonstron njé veprimtari. Né njé goté me ujé, ai/ajo hedh njé lugé
sheqer, pastaj e pérzien até. I udhézon nxénésit qé t€ véshtrojné se ¢faré po ndodh me sheqerin.
Pastaj i pyet nxénésit:

- Cilat jané léndét qé po pérzihen mes tyre?

- Cfaré po ndodh me sheqgerin?

Me¢ésuesi/ja u shpjegon nxénésve qé ajo ¢faré ka ndodhur me sheqerin éshté procesi i tretjes i cili ka
ndodhur me pérzierjen e dy 1éndéve ujit (tretési) dhe sheqgerit (1énda e tretshme).

Né nj€ goté tjetér me ujé, mésuesi/ja hedh njé lugé oriz. I pyet nxénésit:

- Cilat jané léndét qé po pérzihen mes vete?

- Cfaré po ndodh me orizin?

Shpjegohet dallimi mes 1éndéve t& tretshme dhe atyre t€ patretshme.

Hapi IT

Nxénésit udhézohen qé t'i hapin librat né fagen 12 dhe njihen me njésin€. Nx&nésit lexojné njésiné
pér pak minuta dhe pastaj, mésuesi/ja u parashtron pyetjet:

- Cka éshté tretésira?

Cilat jané pjesét pérbérése té njé tretésire? Jep shembuyj.

- Cili éshté dallimi mes léndéve té tretshme dhe atyre té patretshme? Jep shembuj

- Cka jané tretésirat e ngopura dhe ato té pangopura?

Jepen sqarime plotésuese nga mésuesi/ja rreth pyetjeve.
Me¢ésuesi/ja né tabel€ vizaton njé tabelé me dy kolona. Né njérén,
nxénésit do shkruajné 5 1€nd€ t€ tretshme dhe né tjetrén 5 1€nd€ t&
patretshme.

Léndé té Léndé té
tretshme patretshme

Hapi I1I

Né dy gota té ndryshme, njérén me ujé t€ nxehté dhe tjetrén me ujé t€ ftohté, mésuesi/ja hedh
nga njé lugé sheqer. I udhézon nxénésit t&€ véshtrojné se ¢faré do t€ ndodh me sheqerin né t& dy
gotat. Nx&nésit japin mendimet e tyre. Mésuesi/ja jep informacionet plotésuese pér ndikimin e
temperaturés né tretjen e Iéndéve.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésimi 1 angazhimit né dhénien e pérgjigjeve, n€ plotésimin e detyrave né€ klasé€ (tabelés),
argumentimi pér eksperimentet.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyra 3 né libér. Ploté€simi né€ fletoren e punés, f. 8. Njésia: 1.5 Tretja e 1€ndéve

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: | Lénda: Njeriu dhe Shkalla e kurrikulés: Klasa: IV
Shkencat e natyrés | natyra 11

Tema: Materialet dhe vetité e tyre Rezultati i té nxénit té temés:

Dallon pérzierjet dhe tretésirat.

Demonstron ndarjen e pérzierjeve me metodén e
filtrimit dhe dekantimit.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; 11.1; I[11.4, 9; VI.2

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.1; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT T ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérzierja dhe ndarja e Iéndéve

Fjalét kyce: pérzierje, filtrim, fundérrim, avullim, letér filtruese.

Rezultati/et e té nxénit pér orén mésimore

Nxénési/ja:

- rikujton 1éndén e tretshme dhe tretésin;

- interpreton procesin e filtrimit, fundérrimit dhe avullimit;

- gjeneron shembuj pér procesin e filtrimit, fundérrimit dhe avullimit.
Kriteret e suksesit:

- Dallon tret€sin dhe 1€ndén e tretshme né eksperimentin ¢ demonstruar.
- Shkruan vegantité e procesin e filtrimit, fundérrimit dhe avullimit n€ fletore.
- @Gjeneron nga 1 shembull tjetér pér tri proceset e mésuara.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fletorja, projektori,
materiale demonstruese ( gota, uji, kafeje, letra filtruese, lecké kuzhine), tabela.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo ¢éshtjet ndérkurrikulare: Gjuhé shqipe, Arsim pér
zhvillim t&€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISEKE DHE VEPRIMTARITE E PUNKS ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Shembulli 1: Mésuesi/ja sjell dy gota qgelqi né klas€, njérén nga gotat e mbudh me ujé€ té€ ftohté dhe
né t€ hedh dy lugé kafe dhe i pérzien ato. Pér t’i rikujtuar njohurité nga ora e kaluar, mésuesi/ja i
pyet nxénésit:

- Cilat léndé véreni se jané pérzier sé bashku?

- Cili éshté tretési dhe cili tretésira?

Pastaj, n€ gotén tjetér t€ zbraz&t mésuesi/ja vendos mbi sipérfage njé lecké kuzhine apo letér filtruese
dhe hedh tretésirén me kafe ngadal€, duke 1€né t€ depértoj€ ujin nga lecka e kuzhinés né gotén e
zbrazét. Pasi ta derdh t€ gjith€ tret€sirén, mbi letrén e kuzhinés do t€ mbetet njé sasi e kafesé e cila
&shté filtruar. Késhtu, mésuesi/ja shpjegon procesin e filtrimit pra ndarjen e 1éndéve té ngurta nga
1éngu (uji).

Shembulli 2: N€ gotén qé€ €shté pérdorur pér demonstrimin e procesit té filtrimit pérzihen pérséri
kafeja dhe uji. Tretésira lihet t&€ qéndrojé pér disa minuta ashtu. Mésuesi/ja u shpjegon nxénésve se
kafeja do t€ bie poshté né fund t& gotés dhe ky paraget procesin e fundérrimit. Kjo do t€ shihet edhe
nj€ heré né fund t€ orés, kur procesi i fundérrimit ka ndodhur plotésisht.

Shembulli 3: Pérmes projektorit, nxénésve u paraqgitet njé video demonstruese pér procesin e
avullimit (video e ndarjes sé kripés nga ujit). Mésuesi/ja u shpjegon nxénésve gjithashtu shembullin
si nxirret kripa e detit nga uji si rezultat i procesit t€ avullimit.
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Hapi I1

Nxénésit hapin librat dhe lexojné njésiné né fagen 14, duke u 1 Filtrimil [Fondemiml | Avallid
njoftuar edhe njé€ heré me t€ tri proceset e ndarjes s€ Ié€ndéve.

Ata lexojné pér shembuj t€ ngjashém me ato t€ demonstruara

né klasé.

Nxénésit né fletore vizatojné nj€ tabel€ me tri kolona.

Plotésojné vecantité e secilit proces.

Hapi I1I

Nxénésit paragesin punén e tyre nga fletorja. Ata nxitén qé t€ gjejné shembu;j té tjeré nga jeta e
pérditshme pér t€ tri proceset e ndarjes s€ 1€ndéve. Japin secili mendimet q€ kané.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet angazhimi 1 nxénésve n€ dhénien e pérgjigjeve, saktésia e plotésimit t& kérkesave
(plotésimi i tabel€s), angazhimi né diskutim.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Pérgjigjet n€ pyetje dhe detyra né libér.
Plotésimi né fletoren e punés, f. 9. Njésia: 1.6 Pérzierja dhe ndarja e Iéndéve

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: | Lénda: Njeriu dhe | Shkalla e kurrikulés: | Klasa: IV
Shkencat e natyrés | natyra 11

Tema: Materialet dhe vetité e tyre Rezultati i té nxénit té temés:
Dallon pérzierjet dhe tretésirat.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; 11.1; II1.4, 9; VI.2

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.1; 2.2

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT T ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Puné praktike - ndarja e léndéve

Fjalét kyce: pérzierje e 1€ngét, pérzierje e géndrueshme, pérzierje e pagéndrueshme, dekadim,
thithje, magnet, sitje.

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore
Nxénési/ja:

- rikujton pérzierjet/tretésirat;

- analizon metodat e ndarjes s€ 1€ndéve;

- argumenton pér metodat e ndarjes sé 1éndéve.

Kriteret e suksesit:

- Pérmend vecorité e s€ paku 3 pérzierjeve/tretésirave.

- Analizon pérmes eksperimenteve metodén e ndarjes me magnet dhe até me sitje.
- Argumenton me shembujt e metodave té ndarjes sé 1é€ndéve.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fletorja, materiale
konkretizuese (gota gelqi, ujé, vaj, grimca hekuri, réré, magnet).

28



Njeriu dpe natyra 4

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo ¢éshtjet ndérkurrikulare: Gjuhé shqipe, Arsim pér
zhvillim t&€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Pér rikujtimin e njésive mésimore pér tretjen dhe ndarjen e Iéndéve, mésuesi/ja parashtron pyetjet:
- Cka éshté pérzierja/tretésira?

- Cka jané léndét e tretshme dhe ato té patretshme?

- Me ¢faré metodash mund t'i ndajmé tretésirat? Jep shembuj?

Pas pérséritjes, mésuesi/ja fillon demonstrimin e njé eksperimenti. N&€ njé goté gelqi t€ mbushur
me uj€ hedh sasi t€ vajit. Pér disa minuta e 1€ pa e pérzier. I nxit nxénésit t&€ mendojné se c¢faré do
té¢ ndodh me ujin dhe vajin. Nx&nésit japin mendimet e tyre. Pastaj kur vaji t€ jeté ndaré nga uji
mésuesi/ja shpjegon se kjo €shté njé tretésiré e pagéndrueshme. Jep informacione dhe shembu;j
shtesé pér tretésirat e géndrueshme dhe té pagéndrueshme.

Hapi 11

Nxénésit udhézohen gé t’i hapin librat né fagen 16 dhe t€ lexojné paragrafin e par€, Veprimtariné
1.7a dhe 1.7b. Diskutohet rreth tyre, duke e pasur pér bazé€ shembullin e demonstruar nga mésuesi/
ja, duke u pérgjigjur pyetjeve:

- Pse ndahet vaji nga uji?

- Cfaré tretésire éshté kjo?

Nxénésit vazhdojné t€ lexojné pjesén tjetér t€ njésis€, ndérkoh€ mésuesi/ja pergatit eksperimentin
demonstrues.

Ka marr pak réré me grimca hekuri, dy 1é€ndé€ t€ ngurta, t€ cilat 1 ka pérzier mes vete, gjithashtu edhe
njé magnet. E afron magnetin afér pérzierjes sé€ rérés dhe grimcave té€ hekurit dhe shohin se grimcat

e hekurit ngjiten pér magneti. Mésuesi/ja u shpjegon se kjo formé pérdoret pér t€ ndaré 1éndét e
ngurta, si¢ jané p.sh., mbeturinat e metaleve nga t¢€ tjerat.

Lexohet shembulli i ndarjes s€ 1éndéve pérmes sitjes dhe diskutohet n€ ményré t€ pérbashkét.

Hapi I1I
Mésuesi/ja parashtron disa pyetje n€ lidhje me njésiné e mésuar.

- Cfaré pérzierje éshté pérzierja e ujit mé naftén? Argumento shembullin e nxjerrjes sé naftés

nga fundi i detit.

- Me ¢faré metode té ndarjes sé léndéve mund té ndajmé pérzierjen e grimcave té argjendit me

guré té imét?

- Me ¢faré metode té ndarjes sé léndéve mund té ndajmé miellin e misrit? Argumento.

Nxé&nésit japin mendimet e tyre dhe mésuesi/ja jep sqarime plotésuese.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet angazhimi i nxénésve né pérgjigjet e pyetjeve, saktésia e pérgjigjeve.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Realizimi 1 Veprimtaris€ 1.7b

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe 11 1A%
natyra

Tema: Materialet dhe vetité e tyre Rezultati i té nxénit té temés:

Dallon pérbérésit kryesor t€ ajrit (azoti, oksigjent,
dioksidi i karbonit), si dhe demonstron me ané té
eksperimentit ndonjérén nga to.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.1; I1.2; I11.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.1; 2.6

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérbérésit e ajrit

Fjalét kyce: ajri, oksigjeni, azoti, dioksidi i karbonit.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- rikujton njohurité pér ajrin;

- emérton pérbérésit kryesor t€ ajrit;

- argumenton shfryt€zimin e ajrit n€ jetén e pérditshme.

Kriteret e suksesit:

- Rikujton njohurité themelore pér ajrin.

- Emérton sé paku dy pérbérés kryesor t€ ajrit.

- Argumenton sé paku tri raste t€ shfrytézimit t€ ajrit n€ jetén e pérditshme.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fletét A3, balona, shkop, spango.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore: Gjuhé shqipe, Matematiké, Edukaté figurative, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Meésuesi/ja fillon orén duke pérséritur njohurité paraprake me nxénésit rreth ajrit. Ai/jo pérdorur
pyetje si: - Cilét jané faktorét kryesoré qé i duhen njeriut pér té jetuar? Pér ¢ka na duhet ajri? Ku
gjendet ajri? A shihet me sy? A ka formé? A ka shije? A ka peshé? Cilét jané pérbérésit kryesor té
ajrit? Etj.

Pérgjigjet e sakta té nxénésve i shkruan né tabelé

éshté

AJRI elementet

shérben

Hapi 11

Mésuesi/ja 1 udhézon nxénésit ge t€ hapin librat né fagen 18 dhe té lexojné disa heré njésiné
mésimore “Pérbérésit e ajrit”. Pasi nxénésit t€ kené lexuar dhe kuptuar njésiné mésuesi/ja b&jné njé
shpjegim s€ bashku rreth réndésisé€ sé€ ajrit dhe pérbérésve té tij. Mésuesi/ja béné pyetje né até formé
g€ t€ marr pérgjigje t€ sakta nga nxénésit.
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1

Cili éshté elementi mé i réndésishém né toké?

Pér ¢cka shérben ajri?

Cka do té kishte ndodhur po té mos kishte ajér né natyré?
Cilét jané pérbérésit kryesor té ajrit?

1

1

1

Pérgjigjet i shkruan né tabelé.

- Réndésia e ajrit:
Elementi mé i rénd€sishém 1 jetés né toke.
Ajri —— Shérben pér frymémarrjen e organizmave té gjallg.
T Rregullon temperaturén e sipérfages s€ tokés.
- Pérbérja e ajrit:

Azot 78%
Ajri =——> Oksigjen 21%
Grimca té gazit té dioksidit t€ karbonit, hidrogjenit si dhe t€ avujve t€ ujit.

Hapi 111

Meésuesi/ja do té béjé njé eksperiment me balona.

Materialet: 2 balona, nj€ lavjerrés (shkop), spango.

I fryn€ dy balonat i lidh me litar dhe i vendosé€ njérin né fillim e tjetrin né fund té lavjerrésit. Pyet
nxénésit: Cka mendoni pér peshén e ajrit? Po pér réndésiné e ajrit né jetén e pérditshme?

Pastaj e plas njérén baloné, lavjerrési shkon nga ana e
balonés sé paplasur.
Bén diskutime me nxénésit pér eksperimentin.

Mé pas, nxénésit i ndané€ né€ grupe, i 1€ 5 minuta q¢ té
shkruajné né fleta A3 se si e shfrytézojné ajrin né jetén
e pérditshme. Pasi t& kené shkruar, fletat 1 ngjeshim né
tabelé. Prezantojné me radhé, duke u pérpjekur qé té
mos 1 pérsérisin pérgjigjet e njéjta.

Pérgjigjet e nxénésve i diskutojné bashké.

VLERESIMI I NXENESVE

Nxé&nésit vleré€sohen sistematikisht gjaté orés s€ mésimit. Ata qé argumentojné eksperimentin dhe
qé€ japin mé shumé shembuj t€ pérdorimit t€ ajrit né jetén e pérditshme vlerésohen mé miré.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Pér detyré shtépie do t€ punojné njé mulli prej ere (model nga Veprimtaria 1.8 a, f. 19).
Pérgjigjen me shkrim né “Pyetje dhe detyra”, f. 19.
Plotésimi né fletoren e punés, f. 10. Njésia: 1.8 Pérbérésit e ajrit

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra kurrikulés: 11 v
Tema: Materialet dhe vetité e tyre Rezultati i té nxénit té temés:

Interpreton réndé€siné e oksigjenit pér
frymémarrjen si dhe rénd€siné e mbrojtjes sé
ajrit prej papastértive.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.6; 111.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2; 2.3

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Réndésia e oksigjenit

Fjalét kyce: oksigjen, dioksid karbon, ndotje.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- diskuton rreth oksigjenit n€ natyr¢;

- rendit réndésiné e oksigjenit né natyré;

- kryen eksperiment me bimét.

Kriteret e suksesit:

- Diskuton pér réndésiné e oksigjenit pér organizmat e gjallé.

- Rendit sé& paku pesé faktoré q€ pér ta oksigjeni &shté shumé i réndésishém.

- Kryen njé eksperiment me lule duke ja ndalur dritén e diellit dhe dioksidin e karbonit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Foto, projektori, video, njé bimé e
mbjell€, kove.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Matematiké, Edukaté figurative, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Mésuesi/ja pyet nxénésit se cilét ishin pérbérésit kryesor té ajrit? Pasi merr pérgjigjen nga nxénésit,
paraget dy pamje njérén me gjelbérim dhe tjetrén me shumé trafik dh pa gjelbérim. I udhézon
nxénésit t€ shohin pamjet dhe t€ mendojné rreth tyre.

Nxit nxénésit t& flasin sa mé shumé pér ajrin e pastér, oksigjenin, ndotjen e ajrit etj.

Hapi 11

Meésuesi/ja 1 udhézon nxénésit t€ hapin librat dhe t€ lexojné tekstin né fagen 20 - Réndésia e
oksigjenit.

Pasi ta kené lexuar disa heré, diskutojné bashké me mésuesin/en e tyre pér até se ¢ka kané kuptuar
dhe b&jné nj€ pérmbledhje sé bashku. Pérgjigjet 1 shkruan né tabelé.

- Oksigjeni éshté i réndésishém pér jeté.

- Z¢20 % eqjrit.

- Njerézit dhe kafshét nuk mund té jetojné pa oksigjen.

- Ata thithin oksigjenin dhe nxjerrin dioksid karboni.

- Bimét ditén kryjené veprimin e kundért me njerézit.

- Thithin dioksid karboni dhe nxjerrin oksigjenin.

- Bimét nén ndikimin e diellit kryejné procesin e fotosintezés.
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Hapi 111

Mg pas, mésuesi/ja u prezanton njé video t€ animuar né projektor (kids, science education
Photosynthesis | #aumsum #kids #science #education #children - YouTube), ku nxénésit e shohin
procesin e fotosintezés.

Pas késaj, plotésojné né tekst Veprimtariné 1.9, f. 21.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésimi pérmes informatave kthyese.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyré shtépie do té b&jné eksperiment me njé bimé (lule t& mbjell€). Lulen do ta ujitin ¢do dité,
mirépo do ta mbulojné me nj€ kové pér 5 dit€ me radhé. Do ta vézhgojné dhe mbajné shénime ¢do
dité. N¢é fund, do té shkruajné até qé kuptuan nga ky eksperiment.

Pérgjigjen me shkrim né “Pyetje dhe detyra”, f. 21.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat | Lénda: Shkalla e kurrikulés: | Klasa:
e natyrés Njeriu dhe natyra | I1 v
Tema: Materialet dhe vetité e tyre Rezultati i té nxénit té temés:

Interpreton réndésiné e oksigjenit pér
frymémarrjen si dhe réndésiné e mbrojtjes
s€ ajrit prej papastértive.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara): 1.1; [.4; I1.7; I11.2;
v3

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara): 2.2;2.3;2.4; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE Ti PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Mbrojtja e ajrit

Fjalét kyce: smog, ajri i ndotur, ndotés.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- diskuton rreth eksperimentit t& béré;

- eméron dukuri g¢€ ndodhin si pasojé e ndotjes s¢€ ajrit;
- bén projekt pér mbrojtésit e ajrit.

Kriteret e suksesit:

- Jep sé€ paku njé€ ide pér eksperimentin e béré.

- Eméron sé paku tri dukuri pér mbrojtjen e ajrit.

- Bén projekt me ané t& fotove pér mbrojtjen e ajrit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Qiri, shkrepése, pllaké e gelqit, foto,
projektori, video.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me céshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Matematiké, Edukaté figurative, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE
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Hapi I

Meésuesi/ja orén mésimore do ta fillojé me nj€ eksperiment:

Merr njé qiri, njé shkrepése dhe njé pllaké gelqi. Ndezé qiriun e afron pllakén e qelqit mbi qiri.

I udhézon nxénésit t€ vézhgojné situatén. Ata e shohin se pllaka e gelqit fillon té marr ngjyré té
zez€. E fik qiriun dhe mésuesi/ja nuhaté, qé nxénésit ta kuptojné se po vjen njé aromé.

Nxénésit jané t& ndaré né grupe, secili grup do té argumenton eksperimentin e béré. Pastaj e
prezantojné para shokéve. Tashmé nxénésit do té jené né gjendje té€ flasin pér ndotjen dhe mbrojtjen
e ajrit, sepse kéto ¢€shtje jan€ diktuar edhe né njésité paraprake. Ata kané té drejté t& hapin librat
dhe t€ lexojné edhe materialin qé e kané pérpara.

Hapi 11

Nxé&nésit prezantojné me radhé punén pér mbrojtjen e ambientit. Konceptet kryesore qé ata kané
nxjerré, mésuesi/ja i shkruan né tabelé.

v" Ndotésit kryesoré t€ ajrit

v Cka éshté SMOGU

v" Shéndeti i njeriut dhe ajri i ndotur

v Mbrojtja e ajrit

Hapi 111

NEé pjesén e fundit, mésuesi/ja bashké me nxénésit nxjerrin disa késhilla se si mund ta mbajné ajrin
pastér.

Gjithmoné duke marré shembuj nga jeta e pérditshme.

Do ta shohin njé film te shkurtér (earth-pollution awareness - Bing video).

VLERESIMI I NXENESVE

Vleré€simi i nxénésve béhet né ményré sistematike. Vleré€sohen prezantime e nxénésve gjaté punés
né grupe.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyré shtépie do té b&jné “Pyetje dhe detyra”, f. 21, do t’i shkruajné né fletore.

Do té b&jné njé projekt. Mbrojtja e ajrit, foto nga interneti, apo gazeta t€ ndryshme ku déshmojné
ndotjen e ajrit. Projektin mund ta prezantojné€ qofté me Power point apo edhe me hamer.
Udhézohen nxénésit qé orén e ardhshme t€ marrin né klasé njé qiri, goté€ qelqi, pjaté té sheshté
dhe njé shkrepése (nxénésit ndahen né€ grupe nga 5 veté, secili grup duhet t&€ marr kéto gjera pér
eksperiment).

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: | Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe I v
natyra

Tema: Materialet dhe vetité e tyre Rezultati i té nxénit té temés:

Interpreton  rénd€siné e  oksigjenit  pér
frymémarrjen si dhe réndésiné e mbrojtjes sé ajrit
prej papastértive.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.7; 11.8; I11.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2; 2.3; 2.4; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE Ti PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Puné praktike: Oksigjeni ndihmon djegien

Fjalét kyce: Oksigjeni, djegia, zjarri.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore
Nxénési/ja:

- kryen eksperiment sipas udhézimeve né libér;

- pérshkruan dukuriné€ qé€ ndodhi gjaté eksperimentit;
- nxjerr konkluzion nga eksperimenti i béré.

Kriteret e suksesit:

- Kryen s€ paku njé eksperiment sipas udhézimeve né libér.

- Pérshkruan dukuriné g€ ndodhi gjaté eksperimentit t&€ béré né klasé.
- Nxjerr sé€ paku njé konkluzion nga eksperimenti i béré.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Qiri, shkrepése, goté, pjaté e
sheshté.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Matematiké, Edukaté figurative, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Mésuesi/ja pasi té keté diskutuar me nxénésit pér njohurité paraprake pér oksigjenin, paraqet
eksperimentin q€ do t€ punojné né€ grupe. Secili grup ka 5 nxénés, ndérsa materialet € nevojshme
pér eksperiment, secili grupi i ka sjellé mé vete.

Hapi 11

Nxénésit lexojné me vémendje procedurén se si duhet t€ b&jné eksperimentin, duke e pércjellé hap
pas hapit, si¢ €shté né tekstin f. 24. Secili grup punon i pavarur nga tjetri. Mésuesi/ja i vézhgon me
kujdes.

Nxénésit shkruajné konkluzionin e nxjerré nga eksperimenti i kryer.

Hapi 111
Plotésojné fletén né libér, né fagen 25.

VLERESIMI I NXENESVE
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Vlerésimi i nxénésve béhet né ményré sistematike. Vlerésohen nxénésit qé ndjekin me korrektési
hapat e eksperimentit dhe nxjerrin konkluzionet e duhura.
Vlerésim me noté do t&€ kené€ edhe te testi pérmbledhés pér pérfundim té kapitullit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyré shtépie do té béjné “Pyetje dhe detyra”, f. 24, do t’i shkruajné né fletore.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: | Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Identifikon ményrat e riprodhimit t€ genieve té
gjalla, si njé ndér proceset jetésore.
Shpjegon procesin e riprodhimit t€ genieve t€ gjalla.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara): 11.1; 111.2, 3

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara): 1.2; 2.1, 3

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Riprodhimi i biméve. Pjalmimi

Fjalét kyce: Riprodhim, pjalmim, lulja, pistil, thekét, krekés, pllenim.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- identifikon ményrat e riprodhimit t€ biméve;

- shpjegon procesin e riprodhimit t€ biméve;

- demonstron ményrén e riprodhimit t€ biméve.

Kfriteret e suksesit:

- Identifikon sé paku njé ményré t€ riprodhimit t& lules.

- Shpjegon procesin e riprodhimit té lules.

- Demonstron ményrén e riprodhimit t€ sé paku dy luleve.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: projektor, lule molle, lule bore, fleté¢ A4.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Matematiké, Edukaté figurative, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Me¢ésuesi/ja fillon orén duke iu rikujtuar njésin€ e paré mésimore nga libri Njeriu dhe Natyra 4, ku
flitet pér botén e gjallé dhe jo t&€ gjallé. Iu bén pyetje nxénésve: Kush bénte pjesé né botén e gjallé?
Cka e dallon botén e gjallé dhe botén jo té gjallé? Pasi merr pérgjigjet e nxénésve, vjen te q€llimi i
orés duke treguar se sot do t€ mésojmé pér riprodhimin e biméve.

pjesa femérore ¢
lules

nénpetla Y,

Hapi 11

Hap projektorin (ose foto t€ madhe né hamer) dhe shpjegon ményrén e riprodhimit t€ bimét. Pastaj
udhézon nxénésit t€ hapin librat dhe lexojné paragrafin e paré. Nxénésit jané t&€ ndaré né dy grupe,
(mésimi zhvillohet intereraktiv), ku grupet i béjné pyetje me radhé njéri-tjetrit, pérgjigjet e sakta i
shénojmé né tabelé.
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Vazhdojné né kété ményré edhe me paragrafét e
radh€s, né t&€ nj&jté€n ményré, duke i béré pyetje

Shumimi i luleve

njéri-tjetrit. N€ fund, numérojné pikét dhe shpallim

fitues grupin ge ka dhéné sa mé shumé pérgjigje té ‘ | | Pieséte lulés  Funksioni
sakta. ! Petale
Hapi 111 ‘
Nxénésit udhézohen t& punojné né ményré | i
individuale, atyre do t’u jepen kéto fleté si ky model Thekét
(ose e hapim né projektor e nxénésit vizatojné€ né ‘ ‘
fletore) qé t’i plotésojné, mésuesi/ja kontrollon .
gjaté punés dhe i vleréson nxénésit qé punojné mé ; Mbajtés |
shpejt dhe pa gabime. Liiflese |
VLERESIMI I NXENESVE

Nxé&nésit vlerésohen sistematikisht. Ata qé japin pérgjigjet mé té shpejta dhe té sakta, vlerésohen
mé miré.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Nxé&nésit udhézohen t€ marrin disa lule né kopshtin e sht€pis€ apo té shkollés (lule bore, lule
molle) dhe t€ shpjegojné ményrén e riprodhimit té tyre. Si dhe pérgjigjen né€ “Pyetje dhe detyra”,
f. 27, pérgjigjet 1 shkruajné né fletore.

Plotésimi né fletoren e punés, f. 11. Njésia: 2.1 Riprodhimi i biméve. Pjalmimi

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v

Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon procesin e riprodhimit t€ genieve té
gjalla.

Krahason t€ vecantat dhe t& pérbashkétat e
riprodhimit tek organizmat e grupeve té€ ndryshme.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore t€ shkall€s (t€ synuara): 11.1; I111.2, 3, 4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara): 1.2; 2.1, 2

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Riprodhimi vegjetativ i biméve

Fjalét kyce: riprodhim vegjetativ, kércej, rrénjé, gjethe, shartim, kalema.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- rendit ményra t€ riprodhimit t€ biméve;

- analizon ményra t&€ ndryshme té€ riprodhimit vegjetativ;
- pérmbledhé até q€ ka mésuar.
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Kriteret e suksesit:

- Rendit s€ paku tri ményra t€ riprodhimit t&€ biméve.

- Analizon ményrat e riprodhimit vegjetativ te bimét.

- Béné pérmbledhjen né fleté€ pastaj prezanton me gojé, riprodhimin vegjetativ t€ biméve.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Matematiké, Edukaté figurative, Arsim pér zhvillim t€ qéndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Mésuesi/ja lidh njésin€ e fundit me njésiné e re, duke iu rikujtuar format e riprodhimit t& bimés
me ané t€ pjalmimit me er€, pjalmimit me ané t& insekteve si dhe vetépjalmimit. Formé tjetér e
riprodhimit t€ biméve &shté ai me kércej mbitokésor dhe néntokésor, si dhe riprodhimi me rrénjé,
gjethe dhe degé e q€ quhet riprodhim vegjetativ.

Hapi 11

Mésuesi/ja hap diskutimet me nxénésit rreth riprodhimit
té dredhézés, patateve, gepéve. Pyet nxénésit: 4 ka ndonjé
\

dredhéza té mbjella né kopsht? Pret pérgjigjet e nxénésve,
pastaj i pyet: A e dini se si shumohen dredhézat? Si mbillen
patatet, gepét? N.q.s. merr pérgjigjen e sakté nga nxénésit, B
mésuesi/ja jep sqarime shtesé, n.q.s. nxénésit nuk kané -
: =

pérgjigjet e sakta at€heré hap librin (projektorin) dhe iu
sgaron se si riprodhohen kéto bimé.

Mésuesi/ja merr dy lloj kércejsh, dhe shpjegon ményrén e
shartimit te biméve.

Hapi 111

Nxénésit ndahen né grupe, iu jepet nga njé€ fleté A3, secili grup duhet té€ shkruaj njérén nga ményrat
e riprodhimit vegjetativ. Pastaj b&jné prezantimet para klasés. Grupet kané té drejté edhe t’ju béjné
pyetje njéri-tjetrit.

VLERESIMI I NXENESVE

Nxénésit vlierésohen sistematikisht, vlerésohen mé€ miré nxénésit qé jané aktiv né klasé, qé béjné
pérmbledhjen e asaj g€ mésuan dhe prezantimin e asaj pérmbledhje.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Punohet Veprimtaria 2.2b né shtépi. “Pyetje dhe detyra”, f. 29, i shkruajné né fletore.
Plotésimi né fletoren e punés, f. 12. Njésia: 2.2 Riprodhimi vegjetativ i biméve

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra 1T 1A%
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit t€ temés:

Identifikon ményrat e riprodhimit t€ genieve
té gjalla, si njé ndér proceset jetésore.
Shpjegon procesin e riprodhimit té genieve
té gjalla.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara): 1.3; I1.1; I11.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara): 1.2.5;2.1.4

ASPEKTET SPECIFIKE Ti PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Riprodhimi i insekteve

Fjalét kyce: insekte, vezé, larva, pupé, bleta mbretéresha.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- diskuton rreth njohurive paraprake pér geniet e gjalla;

- identifikon ményrat e riprodhimit t€ genieve té gjalla;

- shpjegon ciklet jetésore t€ genieve té gjalla.

Kriteret e suksesit:

- Diskuton rreth insekteve ge i njeh.

- Identifikon se paku dy ményra té riprodhimit t&€ genieve t€ gjalla.
- Shpjegon ciklet jetésore té fluturés dhe bletés.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Projektor, fleté A4, flet¢ Hamer.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Matematiké, Edukaté figurative, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi |

Meésuesi/ja fillon orén duke biseduar me nxénésit rreth insekteve. Cilat insekte i njohin? Ku i kané
paré? Cilat prej insekteve ju pélgejné? A e diné se si shumohen (riprodhohen) ato? Pasi merr
pérgjigjen nga nxénésit dhe vleréson nivelin se ku jané me njohurité, 1 udhézon nxénésit t€ hapin
librat dhe t€ punojné né cifte, klasén e ndané€ né ¢iftin 1 dhe 2. Cifti 1 do t€ lexojé rreth ciklit t€ jetés
s€ njé€ fluture, ndérsa ¢ifti 2 do t& lexojé ciklin e jetés s€ bletés (njéra banké éshté 1-shi, tjetra 2-shi).
Hapi 1T

Pasi té kené lexuar pér 5 minuta tekstin né f. 30, 1-shat dhe 2-shat béhén bashké.

Udhézohen té béjné pérmbledhjen e asaj q€ e lexuan dhe t€ shpjegojné me goj€. Nxénésve gjithashtu
u jepet nga njé flet€é Hamer, qé edhe té vizatojné ciklet jetésore t€ fluturés dhe bletés. Nxénésit
plotésojné njeri-tjetrin gjaté prezantimit.

Hapi 111

Né fund t€ orés, mésuesi/ja 1€shon njé video ku shihet cikli jetésor 1 fluturés.

1[www.bingo.com Life Cvcle of a Butterfly for Kids - Bing video

VLERESIMI I NXENESVE

Nxé&nésit vleré€sohen sistematikisht. Me vlerésim maksimal vlerésohen nxénésit qé prezantojné
ciklin jetésoré t& insekteve si dhe ata qé punuan Veprimtaring 2.3.
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DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Nxénésit punojné veprimtaring 2.3 (paraprakisht jané njoftuar té sjellin materialet e nevojshme né
klasg).
Béjné puné individuale. Ndérsa detyré shtépie do t€ punojné “Pyetje dhe detyra”, f. 31.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II 10Y
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Identifikon ményrat e riprodhimit t€ genieve té
gjalla, si njé ndér proceset jetésore.
Shpjegon procesin e riprodhimit t€ genieve t€ gjalla.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara): 1.3; I1.1; II1.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara): 1.2, 5;2.1.4

ASPEKTET SPECIFIKE Ti PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Riprodhimi i amfibéve dhe shpendéve

Fjalét kyce: pllenim, embrion, kllo¢cké, geliza mashkullore.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- identifikon ujétokésorét (amfibét) dhe shpendét;

- analizon ményrén e riprodhimit t€ ujétokésorét (amfibét) dhe shpendét;
- demonstron ciklin jetésor t€ shpendéve.

Kriteret e suksesit:

- Identifikon sé paku nj€ ujétokésor dhe nj€ shpend.

- Analizon ményrén e riprodhimit t€ njé ujétokésori dhe njé shpendi.

- Demonstron ciklin jetésor t€ pulés.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: tabela, projektori.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore:
Gjuhé shqipe, Matematiké, Edukaté figurative, Arsim pér zhvillim t€ qgéndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi 1
Meésuesi/ja shkruan né tabel€ dy fjalét kyce té njésisé€ q€ do té shpjegohet.

ujétokésor (amfib) shpendé
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Pyet nxénésit cka diné rreth kétyre dy fjaléve. Pérgjigjet e sakta t&€ nxénésve i shkruan prané fjaléve
adekuate.

Hapi 11

I udhézon nxénésit t&€ hapin librat dhe té lexojné njésiné mésimore f. 32. Pastaj bén pyetje rreth
njésisé si:

- Kur riprodhohen bretkosat?

- Cka kuptojmé me pllenim?

- Si béhet cikli jetésor i bretkosés?

- Ku béhet riprodhimi i shpendéve?

- Si formohet njé pasardhés i shpendéve?

- Si béhet cikli jetésor i shpendéve?

Pérgjigjet e sakta t&€ nxénésve i shkruan prané pyetjeve né tabel€, gjithmoné duke i plotésuar
pérgjigjet jo té plota t&€ nxénésve.

Hapi 111

Punojné veprimtaring 2.4.

Pastaj i lexojmé pérgjigjet e disa nxénésve. N€ fund 1éshohet videoja, ku shihet cikli jetésor i bretkosés
https.://www.bing.com/videos/search?q=frog+life+cycle.

VLERESIMI I NXENESVE

Nxé&nésit vleré€sohen né pérgjigjet e sakta g€ japin. Vler€sohen edhe ata g€ punojné sakté dhe
shpejté veprimtaring 2.4.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Nxénésit do t& pérgjigjen né€ “Pyetje dhe detyra”, f. 23.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | 1I 1A%
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Identifikon ményrat e riprodhimit t€ genieve té
gjalla, si njé ndér proceset jetésore.

Shpjegon procesin e riprodhimit té genieve té gjalla.
Krahason t€ vecgantat dhe t€ pérbashkétat e
riprodhimit tek organizmat e grupeve t€ ndryshme.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara): 1.3; 1.1, §; III.1, 4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara): 1.2, 5;2.1.4

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Riprodhimi i gjitaréve

Fjalét kyce: gjitar€, geliza mashkullore, placenté, lind, gji.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore
Nxénési/ja:
- diskuton rreth riprodhimit t€ genieve t€ gjalla;
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- analizon ményrén e riprodhimit te gjitarét;

- demonstron ciklin jetésor te gjitarét.

Kriteret e suksesit:

- Diskuton rreth riprodhimit t€ biméve, insekteve, ujétokésoréve dhe shpendéve.
- Analizon ményrén e riprodhimit t€ njeriut.

- Demonstron me ané t€ vizatimit ciklin jetésor té njeriut.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢céshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore: Gjuhé shqipe, Matematiké, Edukaté figurative, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I
Pasi &shté ora e fundit g€ flitet pér riprodhim, mésuesi/ja bén njé pérmbledhje t€ riprodhimit te
geniet e gjalla. Né tabelé paraget disa Kllastera, ku nxénésit duhet t’i plot€sojné me pérgjigjet e tyre.

Si riprodhohen Si riprodhohen Si riprodhohen Si riprodhohen
BIMET? INSEKTET? UJETOKESORET? SHPENDET?
Hapi 11

Pyet nxénésit nése dikush nga ata e ka néné€ shtatzéné, apo edhe kafshét sht€piake qé kané: mace,
genushe. Flasin pér ndryshimet e dukshme g€ shihen né€ trupin e njé shtatzéneje. Pastaj, mésuesi/ja
1u shpjegon procesin e riprodhimit té gjitaréve kohézgjatjen e géndrimit t€ tyre né bark.

I udhézon t€ hapin librat dhe t€ lexojné 5 minuta. Nxénésit ndahen né tri grupe (rreshtat se si jané
ulur) dhe 1 béné pyetje njéri-tjetrit, ku mésuesi/ja 1 menaxhon se kush duhet t€ pyes e kush té
pérgjigjet.

Hapi 111

Punojné n€ ményré individuale Veprimtaring 2.5.

E lexojné disa nxénés keté detyré.

VLERESIMI I NXENESVE

Nxénésit vlerésohen pér pérgjigjet e sakta gjaté orés mésimore.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Pér detyré shtépie do t€ flasin me prindérit rreth ciklit jet€sor t& njeriut dhe duhet t’1 vizatojné kéto
faza. Pyetjet dhe detyrat f. 35, 1 shkruajné né fletore.
Plotésimi né fletoren e punés, f. 13. Njésia: 2.5 Riprodhimi 1 gjitaréve

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra |II 1A%

Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:
Analizon réndésiné e t€ ushqyerit
shéndetshém.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; 11.7; [11.4; V.3

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.3; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pse ushqgehemi?

Fjalét kyce: ushqim, 1€ndé ushqyese.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- tregon pér réndé€sin€ e ushqimit;

- analizon piramidén e ushqimit;

- arsyeton pér ményrén e t€ ushqyerit t€ shéndetshém kundrejt atij t€ pashéndetshém.
Kriteret e suksesit:

- Jep s€ paku tri mendime pér réndésin€ qé ka ushqimi pér trupin e njeriut.

- Analizon t€ gjitha pjesét pérbérése t€ piramidé€s s€ ushqimit.

- Jep tri arsye pér ményrén e t€ ushqyerit t€ shéndetshém kundrejt atij t€ pashéndetshém.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fletorja, projektori,
fotografité me ushqimet e shéndetshme/ pashéndetshme.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore: Gjuhé shqipe, Shoqéria dhe mjedisi, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Meésuesi/ja parashtron pyetjen nxénésve: Cili éshté ushqimi juaj i preferuar? Tregoni pse ju pélgen?
Nxé&nésit japin pérgjigjet e tyre, duke dhéné edhe arsyet se pse u pélgen njé ushqimi i caktuar.

N¢é tabel€, mésuesi/ja shkruan: Réndésia e ushqimit. K&t€ e paraget né formé té€ kllasterit. I nxit
nxénésit g€ t&€ mendojné se ¢fare€ réndésie dhe té mirash ka ushqimi pér jeté€n toné.

Nxé&nésit japin pérgjigjet e tyre né lidhje me rénd€siné e ushqimit. Disa nga pérgjigjet e tyre shkruhen
né tabelé.

\ Réndésia e ushqimit
/

/
\
Hapi 11

Nxénésit njoftohen se do t€ mésojné pér ushqimet. Udhézohen t'1 hapin librat n€ fagen 36. Lexohet
me paragrafé. Njé nga nxénésit lexon mé z¢€ paragrafin e paré. Mésuesi/ja pyet nxénésit ¢faré kané
kuptuar nga leximi, pastaj jep shpjegime pér termin /éndé ushqyese dhe pér ményrén se si ne fitojné
energji nga ushqimi.

Lexohet paragrafi i dyté, diskutohet me nxénésit se ¢faré kané kuptuar dhe shpjegohet réndésia e
ushqimit pér trupin tongé.
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Analizohet piramida e ushqimit. Lexojmé pér ményrén e ndértimit té saj. Pastaj, mésuesi/ja pyet
nxénésit: Cfaré i mundésojné trupit toné buka dhe drithérat? Cfaré i shérbejné trupit toné frutat dhe
perimet, quméshti dhe produktet e quméshtit, mishi dhe peshku, yndyrnat?

Diskutohet rreth kétyre pyetjeve, mésuesi/ja jep informacione plotésuese pér secilén pjesé té
piramidés sé ushqimit.

Diskutohet se ¢faré duhet t€ pérmbajé dieta joné dhe ¢faré réndésie ka ushqimi 1 shéndetshém pér

trupin toné.
Hapi 111
Meésuesi/ja para nxénésve paraqget, pérmes projektorit dy raste. Dietén e Artés dhe até té Benit.
Arta Beni
T_ﬁf

“o 'O ®

Me¢ésuesi/ja pyet nxénésit:

- Nga ¢faré ushgimesh pérbehet dieta e Anés dhe Benit?

- Cili nga ata ushqehet mé shéndetshém?

- Pse ushgimet e Anés jané té pashéndetshme?

Nxénésit japin mendimet e tyre dhe diskutohet s€ bashku me mésuesin/en pér ushqimet e shéndetshme
dhe réndésiné e tyre pér trupin toné.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém i angazhimit né dhénien e mendimeve, vlerésohet analiza e piramidés sé
ushqimit dhe arsyetimi i rasteve pér ushqimin e shéndetshém.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyra 3 - “Pyetje dhe detyra”. Plotésimi né€ fletoren e punés, f. 14. Njésia: 2.6 Pse ushqgehemi?
T€ sjellin tri ushqime nga shtépia pér orén e ardhshme.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe 1T v
natyra
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:
Analizon réndé€siné e t€ ushqyerit shéndetshém.
Vleréson rolin biologjik té t€ ushqyerit dietal.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; [1.4; III.1, 4; V.3

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.3; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ushqimi i shéndetshém

Fjalét kyce: karbohidrate, yndyrna, proteina, vitamina, minerale.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- argumenton si do t& ishte shéndeti i njeriut nése do té ushqehej vetém me njé 1loj ushqimi;

- kategorizon ushqimet né grupet e ushgimeve;

- liston dobité/réndésiné e ushqimeve sipas grupeve, pér organizmin € njeriut.

Kriteret e suksesit:

- Jep s€ paku 2 argumente se si do t&€ ishte shéndeti i njeriut né€se do t€ ushqehej vetém me njé
lloj ushqimi.

- Kategorizon t€ gjitha ushqimet e prezantuara né grupet e ushgimeve.

- Liston s€ paku dy dobi pér secilén kategori (grup) t€ ushqimeve, pér organizmin e njeriut.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fletorja, projektori, ushqime
té ndryshme.

Lidhja me léndét tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Shogéria dhe mjedisi, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Nxénésit kané sjellé né klas€ disa ushqgime (sipas detyrés sé sht€pisé€ nga ora e kaluar). Zhvillohet
veprimtaria 2.6 nga ora e kaluar, ku disa nga nxénésve u mbyllen syté dhe ata shijojn€ ushqime dhe
tregojné se cilat jan€. Pasi t’1 dallojné pérmes shijes, u hapim syté dhe flasim pér réndésiné g€ ato kané
pér trupin toné, pér vlerat e tyre ushqyese dhe né cilén kategori t€ piramidés s€ ushqimit b&jné pjesé.
Merren edhe disa nga ushqimet e tjera q€ kemi né klasé dhe diskutohen s€ bashku me nxénésit pér
réndésiné, vlerat ushqyese dhe kategoriné e tyre.

Meésuesi/ja 1 pyet nxénésit: Si do té ishte shéndeti i njeriut nése ai do té ushqehej vetém me njé lloj ushqimi?
Nxénésit nxiten t€ mendojné rreth pyetjes dhe japin pérgjigjet e tyre. Mésuesi/ja u shpjegon nxénésve
pér ushgimin e shéndetshém.

Hapi II

Nxénésit hapin librat né fagen 38 dhe njihen me njésiné Ushqimi i shéndetshém. Pér 5 minuta,
nxénésit lihen gé ta lexojné njésiné mésimore dhe t& vendosin me V gjérat qé i kané ditur mé paré
dhe me + (plus) gjérat g€ 1 kané mésuar té reja.

Mésuesi/ja pyet nxénésit: Cilat jané gjérat e reja qé keni mésuar?

Nxénésit japin pérgjigjet e tyre. Pastaj vijohet me pyetjet: Cfaré jané karbohidratet? Cka na
mundésojné ato? Pérmend disa karbohidrate?
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Cfaré jané yndyrnat? Cka na mundésojné ato? Pérmend disa yndyrna.

Cfaré jané proteinat? Cka na mundésojné ato? Pérmend disa proteina.

Cfaré jané vitamina? Cka na mundésojné ato? Pérmend disa vitamina.

Cfaré jané mineralet? Cka na mundésojné ato? Pérmend disa minerale.

Pérgjigjet e nxénésve plotésohen nga informacione shtes€ (shembuj) qé mésuesi/ja jep rreth pyetjeve.
Nxénésit udhézohen té ploté€sojné tabelén né fagen 39, veprimtaria 2.6.

Hapi 111

Mésuesi/ja pérmes projektorit paraqet njé ushqim (p.sh. gjalpi) dhe pyet nxénésit: Né cilin grup té
ushgimeve bén pjesé? (Cfaré dobie i sjell ai trupit toné?

Késhtu paraqiten edhe disa ushqime t€ tjera q€ nuk jan€ pérmendur né libér dhe parashtron pyetje
rreth tyre, t€ ngjashme me shembullin e paré.

Pér pak minuta, né fund t€ or€s, mésuesi/ja u lexon disa fjali g€ jan€ né formé t€ nj€ kuizi p.sh.
Karbohidrat €shté: a) djathi b) buka c) veza

Mineral €shté: a) kalciumi b) brokoli c) gjalpi

Lexohen disa fjali t€ tilla pér secilén nga grupet e mésuara té ushqimeve.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet argumentimi i nxénésve rreth pyetjeve t€ parashtruara, saktésia e kategorizimit té
ushgimeve né grupe, angazhimi né dhénien e pérgjigjeve né pyetjet-kuiz.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Pyetje dhe detyra f. 39, Plot€simi né fletoren e punés, f. 15. Njésia: 2.7 Ushqgehemi shéndetshém
Orén e ardhshme gé do té jeté pérséritje, do té¢ punohet né grupe ku secili grup do t€ analizojé
ushqgime t€ sjella nga shtépia, duke lexuar t€ dhénat né paketim t€ ushqimit dhe diskutuar né grup té
dhénat (vlerat ushqyese, afatet e prodhimit et;.).

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra I v
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Identifikon ményra té ruajtjes s€ ushqimit nga
faktorét mjedisor.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; [1.4; I11.1, 4; V.3

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.3; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE Ti PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ruajtja e ushqimit

Fjalét kyce: ushqime té€ ndotura, myk, kriposje, zierje

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- identifikon ushqgimet e prishura;

- klasifikon metodat e ruajtjes s€ ushqimit;

- krijon njé€ listé me késhilla pér ruajtjen e ushqimit t€ pastér dhe t€ shéndetshém.
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Kriteret e suksesit:

- Identifikon t€ gjitha rastet e ushqimeve t€ prishura té paraqitura pérmes fotografive.

- Kilasifikon té gjitha metodat e ruajtjes s€ ushqimit né fletén e punés.

- Harton njé listé me pesé€ késhilla pér ruajtjen e ushqimit té pastér dhe t€ shéndetshém.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fletorja, projektori, fleta
pune e pérgatitur nga mésuesi/ja.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore: Gjuhé shqipe, Shoqéria dhe mjedisi/ Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I
Mésuesi/ja, pérmes projektorit, paraget disa fotografi t& ushqimeve té prishura.

Pyet nxénésit: Cfaré po shihni né fotografi? Nxénésit identifikojné ushqimet e prishura. Pastaj
mésuesi/ja vazhdon me pyetje: Pse mendoni gé éshté prishur ushqimi? Trego ndonjé rast kur ti ke
hasur né njé ushqim té prishur? Si e ruani ju né shtépiné tuaj ushqimin qé té mos prishet?
Nxé&nésit japin mendimet e tyre pas secilés pyetje. Njoftohen se do t€ mésojné me shumé pér
ményrén e ruajtjes s€ ushqimit.

Hapi IT

Nxé&nésit hapin librat n€ fagen 40. Lexohet pjesa e paré e njésisé. Pyeten nxénésit:

- Pse prishet ushqimi?

- Si duket ushqimi i prishur?

- Cfaré éshté myku?

- Si ndikon ushqimi i prishur né shéndetin toné?

Jepen pérgjigje nga nxénésit dhe gjithashtu komente plotésuese nga mésuesi/ja, duke sqaruar
informacionet qé jané t€ reja pér nxénésit. P.sh. myku qé formohet né€ ushqim tregon si formohet ai
duke e lidhur me shembullin e par€ té paraqitur pérmes projektorit.

Udhézohen nxénésit g€ té lexojné metodat qé pérdorén pér ruajtjen e ushqimit. Pastaj, mésuesi/ja u
jep nxénésve nga njé fleté punuese ku do t€ plot€sohet rreth metodave pér ruajtjen e ushqimit.

Metoda pér ruajtjen e ushqimit Shpjegimi Shembulli

Kriposja

Zierja

Vendosja né firgorifer

Tharja e frutave

Shtimi i1 sheqerit
Tabela plotésohet bashkérisht me mésuesin/en. Mésuesi/ja pyet pér secilén metodé té ruajtjes sé
ushqimit, shkruhet shpjegimi pér t€ duke i mbledhur mendimet e disa nxénésve né njé fjali. Ajo fjali
shkruhet né kolonén shpjegimi. Pastaj pyet pér shembuj pér secilén metodé. Zgjidhen shembujt mé
té miré dhe shkruhen né€ kolonén shembulli, pér secilén metodé.
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Hapi 111

Nxé&nésit udhézohen gé, né fletore, t€ hartojné njé list€ me 5 késhilla pér: Si mund ta ruajmé
ushqimin toné té pastér dhe té shéndetshém?

Nxénésit hartojné listén dhe disa nga ata e lexojné para klasés.

VLERESIMI I NXENESVE

Vleré€sohet sakt€sia e plot€simit t€ flet€s punuese pér klasifikimin e metodave pér ruajtjen e
ushqimit, aftésia pér krijimin e késhillave pér njé ushqim té pastér dhe té shéndetshém, angazhimi
né dhénien e pérgjigjeve.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

“Pyetje dhe detyra”, pyetjet 3 dhe 4. Plotésimi né fletoren e punés, f. 16, 17. Njésia: 2.8 Ruajtja e
ushqimit

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shken- |Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
cat e natyrés Njeriu dhe natyra |II v
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Emérton substanca helmuese — duhani,
alkooli, kafja etj.

Gjykon pér efekte anésore t€ pérdorimit té
substancave helmuese.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; I1.5; [11.4; IV.7

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.3; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Substanca t€ démshme pér shéndetin

Fjalét kyce: droga, duhani, alkooli, kafeina.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- dallon vegori t€ drogés, duhanit dhe alkoolit;

- analizon ndikimin e drogés, duhanit dhe alkoolit né shéndetin e njeriut;

- krijon projekt pér drogén, duhanin dhe alkoolin.

Kriteret e suksesit:

- Identifikon s€ paku tri vecori dalluese t€ drogés, duhanit dhe alkoolit.

- Analizon sipas informatave né€ libér pér ndikimin e drogés, duhanit dhe alkoolit né shéndetin e
njeriut.

- Krijon projekt pér drogén, duhanin dhe alkoolin (shpjegimi, dukja dhe ndikimi te njeriu).

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, tabela, projektori, flipchart,
markera.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore: Gjuhé shqipe, Shogéria dhe mjedisi, Arsim pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE
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Libér pér mésuesin

Hapi I

Meésuesi/ja pyet nxénésit: Cfaré ju vjen ndér mend kur e dégjojmé fjalén drogé? Cfaré dini pér
drogén? Si mendoni se ndikon ajo né shéndetin toné?

T€ njé€jtat pyetje parashtrohen edhe pér duhanin dhe alkoolin. Nxénésit shprehin informacionet qé
kané drogén, duhanin dhe alkoolin.

Para tyre, pérmes projektorit, mésuesi/ja shfaq njé video t€ shkurtér sqaruese rreth temés.
https://www.betterhealth.vic.gov.au/bushfiresmoke. Videoja shogérohet me sqarimet plotésuese

Hapi 11

nga mésuesi/ja.

Cfaré éshté?

N

Si duket?

7

Cfaré &shté?

Si duket?

N

7

Cfaré éshté?

S

Nxénésit hapin librat né fagen 42. Lexohet né ményré individuale e gjithé njésia. Nxénésve u jepet
nga njé flet€ plotésuese me tre Kllastera pér secilén 1€ndé.

Si duket?

e

Droga Duhani Alkooli
Si ndikon né si ndikon né si ndikon n&
shéndetin shéndetin shéndetin
toné? toné&? toné?

Meésuesi/ja ua parashtron kéto pyetje nxénésve me radhé, jepen disa pérgjigje pér secilén pyetje.
Nxénésit plotésojné Kllasterin, duke pérmbledhur pérgjigjet e dhéna nga shokét/shoqget sé bashku
me mendimet e tyre.

Diskutohet edhe pér kafeinén si drogé, duke sjellé shembuj nga jeta e pérditshme.

Hapi 111

Projekt. Nxénésit ndahen né tri grupe. Atyre u jepen fleta Flip chart ku do t€ shkruajné disa mesazhe
sensibilizuese pérkundér pérdorimit t€ drogés, duhanit dhe alkoolit. Grupi I do t€ punojé pér
drogén, grupi II pér duhanin dhe grupi III pér alkoolin. Pérmbajtja e projektit duhet t€ jeté, mesazhe
sensibilizuese kundér pérdorimit té kétyre substancave, vizatime simbolike, disa fakte t€ mésuara
nga njésia mésimore.

Secili grup prezanton punén qé ka béré. Jepen komente kthyese nga mésuesi/ja. Prezantime do té
realizohen edhe orén e ardhshme qé €shté pérforcim i1 njohurive, rreth Veprimtaris€ 2.9. Gjetjet e
tyre, nxénésit do t'i prezantojné para klasés.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen njohurité e tyre pér drogén, duhanin dhe alkoolin, saktésia e plotésimit té fletés
punuese, aftésia pér bashképunim mé shokét/shoget e grupit, aftésia e prezantimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtaria 2.9, Plotésimi né fletoren e punés, f. 18. Njésia: 2.9 Substanca t& démshme pér shéndetin

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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Njeriu dpe natyra 4

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Njeriu dhe I 10%
natyra

Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Pérshkruan zhvillimin dhe ndryshimet e trupit,
gjaté moshés se pubertetit.

Pérshkruan ndryshimet fizike, emocionale dhe
mendore qé ndodhin né trup n€ fazén e pubertetit.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; I1.8; 111.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.2; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Fazat e rritjes dhe zhvillimit t€ njeriut

Fjalét kyce: rritje, ndryshim, zhvillim, forma trupore.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- krahason ndryshimet fizike dhe psikike gjaté kohéve té€ ndryshme té zhvillimit;

- analizon vegorité e fazave té€ zhvillimit njerézor;

- liston vecori t€ fazés s€ fémijérise.

Kfriteret e suksesit:

- Identifikon sé paku nga dy ndryshime fizike dhe psikike (t€ brendshme) qé kané pérjetuar nga
faza e méparshme me fazén e tanishme.

- Analizon disa nga vecorité e fazave t€ zhvillimit sipas informacioneve né libér.

- Liston té gjitha vegorité e f¢mijérisé t&€ kérkuara nga detyra e dhéné€ nga mésuesi/ja.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fletorja, tabela, metri,
shénimet nga ditari 1 t€ dhénave pér nxénésit.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore: Gjuhé shqipe, Shogéria dhe mjedisi, Arsim pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I:

Me¢ésuesi/ja merr njé metér me vete dhe mat gjatésiné e tre nxé€nésve. Gjatésiné aktuale e krahason
me gjatésiné q€ u ka matur nxénésve né€ ¢do vit (klas€). Nga shénimet q€ ka mbledhur nga klasa e
paré deri né té katértén (shénimet nga dosjet personale pér nxénésit), u tregon nxénésve sa té gjaté
kané gené né€ secilén klasé. Pyet nxénésit: Si mendoni pse ka ndryshuar gjatésia juaj? Mund té
pérmendni ndonjé ndryshim tjetér né fizikun tuaj?

Nxénésit japin mendimet e tyre pér ndryshimet qé kané pérjetuar ndér vite.

M¢ésuesi/ja paraget situatén: Jeta éshté nj€ vajze q¢€ si fémijé ka besuar qé njé€ torté e ndaré né 8 pjesé
€sht€ mé shumé sesa po e njéjta torté e ndaré n€ 4 pjes€. Cfaré ka ndryshuar te Jeta?

Pas pérgjigjeve t€ nxénésve, mésuesi/ja sqaron se pos ndryshimeve fizike (t€ pamjes s€ jashtme)
njerézit ndryshojné edhe nga ana e brendshme, me mendimeve g€ kané pér botén.

Hapi 11

Nxénésit hapin librat n€ fagen 44. Njoftohen me njésin€ mésimore. Lexohet me z€ nga njé nxénés
paragrafi i paré€, analizohet skema e ciklit t€ ndryshimeve q€ pérjetojné njerézit gjaté zhvillimit té
tyre. Lexohet paragrafi 2 dhe 3 dhe mésuesi/ja bén pyetjet:
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Libér pér mésuesin

Cilat jané fazat népér té cilat kalon zhvillimi i njeriut?

Cfaré ndodh né periudhén e foshnjérisé?

Cfaré ndodh né periudhén e féemijérisé?

Cfaré ndryshimesh ndodhin né periudhén e pubertetit?

Pérgjigjet e nxénésve ploté€sohen nga informacione qé mésuesi/ja u jep duke sqaruar se periudha e
foshnjéris€ zgjat 2 vitet e para t€ jetés, fémijéria 2-12 vjec dhe adoleshenca 12, 13-18 vjeg¢. Shpjegon
se ¢faré 1 vegon secilén prej kétyre periudhave.

Hapi 111

Me¢ésuesi/ja né tabel€ vizaton njé Kllaster ku n€ gendér shkruan: fémijéria

Nxénésit e vizatojné kété né fletore dhe e ploté€sojné né ményré individuale.

N e

Fémijéria

e ™~

Mésuesi/ja 1 udhézon se Kllasteri duhet t€ plotésohet rreth moshés qé e pérfshin faza e f€mijérisé,
ndryshimet qé ndodhin né trupin toné, né pamjen fizike, ¢faré ndryshojmé nga ana e brendshme,
¢faré mendimesh kemi, ¢faré na pé€lgen né kété faz€, cfar€ lojérash luajmé, ¢faré librash lexojmé,
cfaré programesh televizive shikojmé. Kéto kérkesa 1 shkruan né tabelé.

Disa nga nxénésit e lexojn€ punén e realizuar. Mésuesi/ja 1 nxit nxénésit t€ krahasojné disa elemente
té asaj q¢ kané shkruar me ményrén si kané ndryshuar nga klasa e paré. Komentet e tyre jepen
pérmes komunikimit gojor.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet angazhimi né dhénien e pérgjigjeve rreth pyetjeve té€ parashtruara nga mésuesi/ja,
saktésia e plotésimit t€ Kllasterit, krahasimi mes s€ sotmes dhe periudhés sé klas€s sé paré.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtaria: Sa jam rritur? Pyetje dhe detyra 3 dhe 4. Plotésimi né fletoren e punés, f. 19. Njésia:
2.10 Fazat e rritjes dhe zhvillimit

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: | Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra |[II v
Tema: Bota e gjallé Rezultati 1 t€ nxénit té temés:

Pérshkruan zhvillimin dhe ndryshimet e trupit,
gjaté moshés se pubertetit.

Pérshkruan ndryshimet fizike, emocionale dhe
mendore g€ ndodhin né trup né fazén e pubertetit.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; I1.8; I11.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.2; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndryshimet né trupin tim. Puberteti
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Njeriu dpe natyra 4

Fjalét kyce: rritje, zhvillim, pubertet, forma trupore, z€é i forté, riprodhim

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- pérmend vegorité fizike dhe sjelljore/emocionale té faz€s s€ pubertetit;

- analizon ndryshimet fizike n€ fazén e pubertetit;

- kategorizon ndryshimet fizike, t€ sjelljes dhe mendore/emocionale t€ fazés s€ pubertetit.

Kriteret e suksesit:

- Jep sé€ paku dy vecori fizike dhe t€ sjelljes/emocionale t& fazés s€ pubertetit t€ mésuara nga ora e kaluar.

- Analizon t€ gjitha ndryshimet fizike n€ fazén e pubertetit bazuar né t€ dhénat né libér.

- Kategorizon nga dy ndryshime fizike, t€ sjelljes dhe mendore/emocionale té fazés s€ pubertetit,
né fletén e punés.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, tabela, fletorja, projektori,
video sqaruese, fleté pune pérgatitur nga mésuesi/ja.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Shogéria dhe mjedisi, Arsim pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi 1

Pérsérisim disa nga informacionet qé kemi marré nga ora e kaluar rreth fazés sé pubertetit. Mésuesi/
ja pyet nxénésit se cilat ishin vecorité e késaj faze t& zhvillimit, pérkatésisht mosha, ndryshimet
fizike dhe mendore/emocionale.

Meésuesi/ja, pérmes projektorit, paraget njé video sqaruese pér fazén e pubertetit:
https.://www.twinkl.co.uk/teaching-wiki/puberty. Videoja sqaron pér ndryshimet qé pérjetojné
adoleshentét, (vajzat dhe djemté) gjaté késaj periudhe. Gjithashtu, tregohen shembuj (véllezér,
motra) nga mésuesi/ja apo nxénésit q€ jané né fazén e pubertetit pér vecorité qé pérjetojné gjaté
zhvillimit té tyre.

Hapi 11

Nxé&nésit njoftohen me njésiné mésimore né fagen 46. Lexohet paragrafi i paré. Mésuesi/ja pyet
nxénésit: Cilat genkan ndryshimet fizike qé ndodhin né fazén e pubertetit? Nxénésit japin mendimet
e tyre nga ajo qé€ kuptuan nga leximi.

Lexohet paragrafi i dyté dhe parashtrohet pyetja nga mésuesi/ja: Cilat jané ndryshimet qé ndodhin
né sjelljet dhe anén e brendshme né fazén e pubertetit?

Lexohet paragrafi i fundit dhe mésuesi/ja shpjegon se c¢faré &shté personaliteti dhe faktorét qé
ndikojné né ndértimin e personalitetit. K&été e shpjegon duke marré shembuj konkreté, se si shogéria
jongé, librat g€ lexojmé, programet q€ ndjekim, trashégimia joné pércaktojné personalitetin toné.
Nxénésit udhézohen qé té plotésojné veprimtarin€ 2.9. Kété e plotésojné me ndihmén e mésuesit/es.
Disa nga nxénésit lexojné€ até qé kané shkruar.

Hapi 111

Meésuesi/ja u shpérndan nxénésve njé€ flet€ punuese té cilén ata do ta plotésojné s€ bashku.

Puberteti
Ndryshimet fizike Ndryshimet né sjellje | Ndryshimet mendore/emocionale
Djemté
Vajzat
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Libér pér mésuesin

Pérgjigjet qé jepen nga nxénésit dhe sqarimet nga mésuesi/ja sintetizohen dhe plotésohet tabela pér
secilén koloné. Mésuesi/ja pérgjigjet e tilla i shkruan né tabelg.

VLERESIMI I NXENESVE

Vleré€sohet angazhimi n€ dhénien e pérgjigjeve, saktésia e plotésimit té veprimtaris€ 2.9 dhe
angazhimi né€ plotésimin e fletés punuese.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Pyetjet 2 dhe 3, f. 47, Plotésimi né fletoren e punés, f. 20. Njésia: 2.11 Ndryshimet né€ trupin tim.
Puberteti

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra |11 v
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Pérshkruan veprimet qé duhet t’i b&j€ pér té
mirémbajtur dhe menaxhuar trupin e tij/saj.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, 8; V.1, §; V1.2

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Kujdesem pér veten

Fjalét kyce: kujdesem, higjiené, késhillohem.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- diskuton pér termin higjiené;

- argumenton pér réndésiné e higjienés personale;

- krijon projekt pér ményrat e kujdesjes pér veten.

Kriteret e suksesit:

- Jep mendime né grup pér temin higjiené.

- Argumenton gojarisht pér réndésiné e secilés pjes€ pérbérése t€ higjienés personale.

- Krijon projekt pér ményrat e kujdesjes pér veten, duke bashképunuar me grupin, sipas
kérkesave té projektit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fletorja, Flip chart, fletat A4,
markera.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Shogéria dhe mjedisi, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Nxénésit jané té€ organizuar né gjashté grupe. Secilit grup 1 jepet njé€ fleté A4, né t&€ cilén &shté
shkruar fjala higjiena. Nxénésit pér 3-5 minuta duhet té€ diskutojné dhe t€ shkruajné ¢do gjé q€ u bie
ndér mend pér higjienén.
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Njeriu dpe natyra 4

Punén e pérbashkét e lexon pérfagésuesi i grupit. Késhtu veprohet nga secili grup.

Higjiena
Hapi 11
Mésuesi/ja njofton nxénésit se tema e diskutimit do té jeté pér higjienén dhe ményrat e kujdesjes
pér veten.

Hapin librat n€ fagen 48. Leximi i njésisé€ do té beh&ét n€ ményré individuale nga secili nxénés brenda
grupit. Gjaté leximit, secili duhet t& shénojé né libér me v informacionet qé i ka ditur mé paré, me
+ informacionet e reja q¢ 1 ka mésuar, dhe me ? gjérat g€ i ka t€ pagarta. Pas leximit, nxénésit pér
2-3 minuta diskutojné mes tyre, ku secili nga anétarét e grupit tregon pér vete se cilat gjéra té reja
1 ka mésuar dhe cilat i ka té paqarta. Brenda grupit, nxénésit i sqarojné njéri-tjetrit gjérat e paqarta,
né rast se ka dicka g€ brenda grupit nuk ka arritur kuptohet ajo i parashtrohet si ¢éshtje mésuesit/es.
Késhtu veprohet né secilin grup.

Mésuesi/ja jep informacionet sqaruese pér ¢éshtjet qé i kan€ ngritur grupet e nxénésve.

Mésuesi/ja parashtron disa pyetje:

- Kush bén pjesé né higjienén personale?

- Si dhe pse duhet pastruar duart?

- Si duhet pastruar dhémbét? Pse?

- Pse duhet pastruar fytyrén, flokét?

Nxénésit japin pérgjigjet e tyre duke u bazuar né njohurité e tyre dhe ato t€ nxéna nga njésia
mésimore.

Hapi 111

Projekt. Nxénésve, t€ ndaré né€ gjashté grupe u jepet nga njé flet€ Flip chart. Do té realizojné njé
mini-projekt prezantimi pér ményrén e kujdesjes ndaj vetes. Pérmbajtja e projektit duhet té jeté:

Késhilla pér mbajtjen pastér té trupit toné, ilustrime domethénése - kreative pér higjienén, pjesét
pérbérése té higjienés personale. Secili grup né diskutim dhe bashképunim realizon projektin dhe e
prezanton até para grupeve té tjera.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet bashkéveprimi dhe diskutimi né grup, angazhimi né€ realizimin e projektit, ményra e
prezantimit, kreativiteti.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Pyetja 3, fage 49, Veprimtaria 2.12a. Plotésimi né€ fletoren e punés, f. 21. Njésia: 2.12 Kujdesem
pér veten

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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Libér pér mésuesin

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha Kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra |II 1A%
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Pérkufizon masén, véllimin dhe dendésiné
dhe dallon trupat e ngurté, 1€ndét e 1éngéta
dhe 1€ndét e gazta sipas vetive té tyre.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.4, §; I11.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.4, 5; 2.2

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Trupi, masa dhe vetité e tyre

Fjalét kyce: trup, 1éndé, masé, véllim, dendési.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- identifikon vetité e trupave/léndéve;

- analizon shndérrimin e gjendjeve agregate té ujit;

- kategorizon trupa/léndé€ sipas gjendjes agregate.

Kriteret e suksesit:

Tregon pér sé paku tri veti t€ trupave/léndéve q€ sheh dhe nga shembujt (veprimtarité) e demonstruar
né klasé.

Analizon saktésisht gjithé ciklin e shndérrimeve té ujit n€ gjendje t€ ndryshme agregate.

Shkruan né kategori 5 trupa/léndé sipas gjendjes agregate.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fleta punuese, goté gelqi,
shishe gelqi me uj€, 2 balona, laps.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe/Arsim pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Nxé&nésit nxiten qé t€ véshtrojné trupat q€ gjinden pérreth né klas€. Mésuesi/ja i pyet: - Cfaré po
véshtroni? Nxénésit japin mendimet e tyre rreth asaj q€ shohin, shpjegohet qé ¢do gjé/trup qé zé
vend né hapésiré quhet 1éndé.

Pos 1éndéve g€ jané véshtruar brenda klasés, mésuesi/ja pérpara nxénésve paraget njé shishe
gelqi me ujé. Pyet nxénésit: A éshté edhe uji léndé? Argumento pse? Pastaj ua shpjegon q¢€ sasia e
hapésirés q€ uji si léndé z€ vend né shishe paraqget véllimin e ujit, gjithashtu u shpjegon pér peshén
dhe dendésiné si veti té trupit. Pyet nxénésit:

- Cfaré ndodh me ujit kur vendoset né temperature té ftohté (— gradé)? Né ¢faré gjendje éshté ai?
- Cfaré ndodh me ujin kur nga gjendja e akullt vendoset né mjedis té ngrohté (+ gradé)? Né cfaré
gjendje shndérrohet?

- Cfaré ndodh me ujin nése vendoset né temperaturé té larté? Né ¢faré gjendje shndérrohet?
Diskutimet rreth kétyre pyetjeve shogérohen me komente plotésuese nga mésuesi/ja.

Hapi 11

Nga shembujt e marré, nxénésit njoftohen se do t€ mésohet mé shumé pér trupat dhe vetité e tyre.
Hapin librat n€ fagen 52. Lexohet njésia mésimore. Nxiten nxénésit qé t&€ analizojné skemén e
shndérrimit t€ ujit né tri gjendjet agregate. Mésuesi/ja parashtron pyetjet:
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- Cfaré éshté ngrirja? Mé tregoni shembuj pér ngrirjen.

- Cfaré éshté shkrirja? Mé tregoni shembuj pér shkrirjen.

- Cfaré éshté avullimi? Mé tregoni shembuj pér avullimin.

- Cfaré éshté kondensimi? Mé tregoni shembuj pér kondensimin.

Pérgjigjet e nxénésve plotésohen nga komente sqaruese nga mésuesi/ja.

Nga shishja e ujit q¢ mésuesi/ja u ka prezantuar né fillim nxénésve, até e derdh né njé goté gelqi.
I udhézon nxénésit g€ té shikojné se ¢faré po ndodh me formén e ujit. Konkludohet qé ujit nuk
ka formé, por até e merr nga ena qé ndodhet. Pyet nxénésit: po me trupat e ngurté, ndodh kjo?
Argumento pse.

Me¢ésuesi/ja merr dy balona dhe njé laps. Njérén baloné e fryn dhe e vendos né njérin skaj t€ lapsit,
ndérsa balonén tjetér t€ pafryré né skajin tjetér. Lapsin e vendos né€ gendér pér té krijuar baraspeshé,
né formén e njé peshoreje. Lapsi do t&€ anohet nga balona e fryré. Konkludohet q¢€ ajri éshté 1éndg,
z&€ peshé né€ natyré dhe €shté né gjendje agregate t& gazté.

Hapi 111

Nxénésve u shpérndahet nga njé flet€ punuese ku do t€ shkruajné 5 trupa/lénd€ né tri gjendje
agregate.

E ngurté E gazté E léngét

Nxénésit lexojné tabelén e plotésuar.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet angazhimi n€ dhénien e pérgjigjeve, analizimi i shembujve t€ demonstruar né klasé,
saktésia e plotésimit té tabelés.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Pyetje dhe detyra, fage 53. Plotésimi né€ fletoren e punés, f. 22. Njésia: 3.1 Trupat, masa dhe vetité
e tyre

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra |II v
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Dallon lloje t€ ndryshme té rrugéve dhe té
1évizjeve t€ trupave.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.1, 8; 111.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: L&vizja e trupave

Fjalét kyce: 1€vizje e lakuar, drejtvizore, pingul, piké referimi.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- identifikon llojet e Iévizjeve;

- klasifikon 1€vizjeve t€ trupave t€ paraqitur n€ fotografi dhe né klasé;

- shkruan shembuj pér llojet e 1€vizjes.

Kriteret e suksesit:

Identifikon dy llojet e 1€vizjeve g€ paraget mésuesi/ja né klasé dhe t€ rrugén shkollé-shtépi.
Klasifikon né tri grupe llojet e Iévizjeve té paraqgitura né foto dhe shembujt né klasé.
Shkruan s€ paku nga njé shembull pér secilin lloj té Iévizjes né tabelé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fletorja, letra, nxénésit,
shporta e letrave.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Me¢suesi/ja fton dy nxénés qé€ t€ dalin para klasés. Nxénési i par€ do t€ pérshkojé njé rrugé t€ drejté nga
tabela deri te banka e tij ku éshté ulur, ndérsa nxénési i dyté do té kalojé njé rrugé té lakuar, mes dy
karrigesh t€ vendosura né rrugg, nga tabela deri te banka ku &shté ulur. Mésuesi/ja i nxit nxénésit vetém
t€ véshtrojné rrugén q¢€ ata kalojné, pastaj i pyet: Cili éshté dallimi mes rrugés qé ka kaluar nxénési I nga
ai I1? Nxénésit japin mendimet e tyre, diskutohet rreth rrugés s€ drejté dhe asaj té lakuar.

Nxé&nésit udhézohen t'i mbyllin syté dhe té pérfytyrojné rrugén g€ ata béjné nga shtépia né€ shkollg.
Disa nga nxénésit tregojné pér rrugén qé kalojné, duke e eméruar si rrugé té lakuar apo té drejté.
Hapi 11

Nxé&nésit njoftohen qé do t€ mésojné me shumé pér lévizjet e trupave. Hapin librat né fagen 54.
Gjaté leximit, nxénésit udhézohen t€ identifikojné€ mé + gjérat e reja g€ kané mésuar.

Pas leximit, diskutohet njésia mésimore. Analizohet figura e rrugés s€ paraqitur né libér. Mésuesi/
jaipyet nxénésit: Cfaré lloj lévizjesh béjné makinat dhe njerézit qé kalojné né rrugén gé shihni né
fotografi? Shpjegohet qé rruga e drejté Esht€ eméruar si drejtvizore.

Analizohet figura e llojeve t€ 1évizjes q€ bén trupi/topi. Mésuesi/ja e rishpjegon g€ fotoja e paré
tregon njé 1évizje t& lakuar té topit, fotoja e dyté €shté 1€vizje drejtvizore e njétrajtshme, sepse
kryhet rrafsh me tokén dhe fotoja e treté €shté 1€vizje pingul mé tokén, sepse €shté poshté lart.
Parashtron pyetjen: 4 mund té mé jepni disa shembuyj té tjeré nga jeta e pérditshme pér secilin lloj
té lévizjes? Nxénésit japin pérgjigjet e tyre.
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Me¢ésuesi/ja merr nj€ letér t€ cilén e ka mbledhur top dhe i fton nxénésit t€ shohin rrugén e 1€vizjes
qé letra do té béjé. Shpjegon g€ pika e fillimit t€ rrugés (nga vendi dhe dora e mésuesit/es) quhet
pikénisja apo pika e referimit dhe pika e mbarimit (shporta e letrave). Pastaj pyet nxénésit: Cfaré
levizje/rruge kaloi topi i letrés?

Me njé top tjetér letre e ledh nga poshté-lart dhe i pyet nxénésit t€ analizojné ¢faré lloj lévizje béri
letra, si dhe identifikojné pikén e referimit dhe pikén e mbarimit.

Hapi 111

Nxénésit udhézohen qé té plotésojné tabelén e dhéné né€ libér né fagen 55, Veprimtaria 3.2.

Pas plotésimit disa nga nxénésit e lexojné punén e tyre.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet angazhimi n€ dhénien e pérgjigjeve, ményra e analizimit té llojeve té lévizjeve,
plotésimi i tabelés né libér, kreativiteti né dhénien e shembujve pér llojet e 1€vizjeve.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

T& véshtrojné né natyré nga njé€ trup q€ béjné 1évizje drejtvizore, t€ lakuar, pingule dhe té njétrajtshme
drejtvizore, t€ shkruajné pér to. Plotésimi né€ fletoren e punés, f. 23. Njésia: 3.2 Lévizja e trupave

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha Kkurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra |II 1A%
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Pérshkruan ményrat e krijimit t€ valéve dhe
shembuj té paraqitjes s€ tyre n€ natyré.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.1, 3; I1.6, 8; 111.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Valét dhe krijimi i tyre

Fjalét kyce: valé, valé e zérit, val€ ujore, valé e detit, valét e drités.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- dallon ményrat e krijimit t& valéve;

- analizon ményrén e pérhapjes s€ valéve zanore;

- shpjegon konceptin e valéve, valéve ujore dhe zanore.

Kriteret e suksesit:

Dallon dy ményrat e krijimit sé valéve nga shembujt e marré né klasé dhe libér.

Analizon gjith€ procesin e pérhapjes s€ valéve zanore nga shembulli i marré né€ klasé.

Shpjegon saktésisht konceptin e valéve, valéve ujore dhe zanore sipas té€ informacioneve t€ mésuara.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fleté pune, vizore, mjet i forté
metalik.
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Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me céshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim t& géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Me¢ésuesi/ja fton nxénésit q€ t&€ duartrokasin t€ gjith€ s€ bashku, pastaj u kérkon g€ té tregojné se
cfaré kané dégjuar. Nxénésit pérgjigjen né lidhje ményrat qé ata kané arritur t’i dégjojné. Pastaj
merr njé mjet t€ forté (laps, vizore etj.) dhe e godet njé pjesé metalike t€ tabelés apo bankés. Pyet
nxénésit: Cfaré dégjoni tani? Cfaré dallimi ka mes zérit qé dégjuat mé paré me kété tani?
Nxénésit japin mendimet e tyre. Mésuesi/ja pyet nxénésit: Keni gené kureshtaré ndonjéheré pér té
ditur se si arrijmé té dégjojmé zérat? Ai/ajo shpjegon se zéri pérhapet pérmes valéve pér té cilat do
t€ mésojné mé shumé, dhe i fton nxénésit t’1 hapin librat te njésia “Valét dhe krijimi 1 tyre”.

Hapi 11

Lexohet paragrafi i paré nga njé nga nxénésit, mésuesi/ja pyet pér format si krijohen valét, nxénésit
japin komentet e tyre duke u bazuar nga informacionet né libér. Ofrohen sqarime shtesé nga
mésuesi/ja; me kété rast merr shembullin e barkés apo anijes pér té shpjeguar si valét pérhapén kur
preket sipérfaqgja e ujit dhe shembullin kur hedhin guré né ujé. Béhet dallimi mes valéve. Mésuesi/
ja u sqaron nxénésve qé pos valéve té ujit, né€ t€ nj&jtén formé pérhapen edhe valét e zErit né ajér.
Kur dégjojmé ndonjé z€ si¢ ishte rasti nga shembulli né fillim t& orés me duartrokitje apo goditje e
metalit, valé pérhapen né ajér dhe késhtu arrijn€ deri te veshi yné. Pra, u shpjegon q¢ ka edhe valé
zanore. Lexohet paragrafi i dyté nga njé€ nga nxénésit. Dikush nga nxénésit pérsérit se ¢faré jané
valét zanore dhe si vijné ato deri veshi yné.

Meésuesi/ja u kérkon nxénésve q€ t€ marrin njé vizore plastike dhe até ta pérplasin pér banké.
Analizojné si u pérhap zéri dhe si ka arrin te veshi yné.

Diskutohet edhe pér formén tjetér t&€ pérhapjes s€ valéve até té rrezeve té diellit.

Lexohet dhe diskutohet pér fenomenin e jehonés. Mésuesi/ja pyet nxénésit té tregojné raste nga jeta
e pérditshme kur ju ka ndodhur t€ dégjojné jehonén e zérit.

Hapi 111

Me¢ésuesi/ja u shpérndan nxénésve nga njé fleté punuese ku do té ploté€sojné pér valét, valét ujore
dhe valét zanore.

Koncepti Shpjegimi

Valé

Valét ujore

Valét zanore

Disa nga nxénésit e lexojné pérgjigjet e tyre t€ shkruara.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet angazhimi n€ dhénien e pérgjigjeve né pyetjet e parashtruara nga mésuesi/ja, saktésia e
plotésimit té tabelés.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Plotésimi né fletoren e punés, f. 24. Njésia: 3.3 Valét dhe krijimi i tyre

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra |II v
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon shndérrimet e kthyeshme dhe té
pakthyeshme t€ 1€ndés.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.1, 3; I1.6, 8; 1I1.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.5

ASPEKTET SPECIFIKE Tk PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Shndérrimet e kthyeshme dhe t€ pakthyeshme té 1éndés

Fjalét kyce: shndérrim i kthyeshém, shndérrim i1 pakthyeshém.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- jep mendim pér shembujt e paraqitur né klas€ pér shndérrimet e léndéve.

- arsyeton shndérrimet e kthyeshme dhe t€ pakthyeshme té 1éndéve;

- shkruan shembuj té Iéndéve té kthyeshme dhe té pakthyeshme.

Kriteret e suksesit:

Jep s€ paku njé mendim pér shembujt e paraqitur nga mésuesi/ja né klasé.

Arsyeton té gjitha rastet e shndérrimeve té 1€ndéve né té kthyeshme dhe té pakthyeshme sipas
fotografive t€ paraqitura.

Liston pesé€ shembuj té 1éndéve té kthyeshme dhe té pakthyeshme né tabelé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, tabela, fije shkrepése,
projektori, fotografité.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Mésuesi/ja paraqget njé situaté para nxénésve: Paramendoni sikur jemi né€ stinén e verés dhe sapo keni
bleré nj€ akullore. Cfaré do té ndodh me akulloren, nése e lémé pér disa minuta né temperaturén e
ngrohté té ambientit gé ndodhet? Nxénésit japin mendimet e tyre. Pastaj mésuesi/ja i pyet prapé: Po
nése akulloren qé éshté pothuajse e shkriré e fusim prapé né frigorifer, ¢faré ndodh?

Mésuesi/ja shpjegon qé nga njé gjendje (e ngurt€) akullorja po e shndérrohet né gjendjen e 1€ngét
e pastaj prap€ n€ gjendje té€ ngurté. Pra, kemi t€ b&jmé me shndérrim t€ gjendjes. Nga kjo nxénésit
njoftohen se do t€ mésojné mé shumé pér shndérrimet e 1€ndéve né njéra-tjetrén.

Hapi 11

Nxé&nésit hapin librat né fagen 58 dhe lexohet paragrafi i paré€ nga teksti. Shpjegohet nga mésuesi/ja
shembulli 1 ujit dhe shndérrimit té tij nga gjendja e akullt n€ ujé dhe anasjelltas. Shpjegohet qé né
kété rast kemi t€ b&jmé me shndérrim té kthyeshém.

Pastaj mésuesi/ja 1 fton nxénésit t&€ shikojné njé shembull demonstrues. Merr nj€ fije shkrepéseje
dhe e ndez. Pasi ajo t€ digjet, 1 pyet nxénésit: 4 mund té kthehet né gjendjen e méparshme fija e
shkrepéses? Nxénésit japin pérgjigje. Shpjegohet q€ disa shndérrime t€ IéndEve jané té pakthyeshme.
Lexohet paragrafi 1 dyté pér informacione té tjera pér shndérrimet e pakthyeshme. Diskutohen sé
bashku me nxénésit fotoja e hekurit, arsyetohet pse €shté shndérrim 1 kthyeshém.
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Diskutohet edhe fotoja e ndryshkjes sé hekurit dhe arsyetohet pse €shté shndérrim 1 pakthyeshém.
Meésuesi/ja pérmes projektorit paraqget disa fotografi t€ tjera dhe i fton nxénésit t€ mendojné dhe
arsyetojné se ¢faré shndérrimesh ndodhin.

4¢

s
Meésuesi/ja pyet nxénésit pér fotot e prezantuara me radhé: Cfaré shndérrimi ndodh me vezén né
fotografi? Argumento pse? Cfaré shndérrimi paraqet mprehja e lapsit né fotografi? Argumento pse.
Cfaré shndérrimi paraget palosja e letrés né fotografi? Argumento pse. Cfaré shndérrimi paraget
balona né fotografi? Argumento pse.

Nxénésit japin mendimet dhe argumentet e tyre.

Hapi 111

Nxénésit udhézohen té plotésojné tabelén, Veprimtariné 3.4. Disa nga nxénésit lexojné pérgjigjet
e tyre pasi t€ kené pérfunduar.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet angazhimi n€ argumentimin rreth shembujve t€ paraqgitur né klasé, dallimi i dy llojeve
té shndérrimeve t€ 1€ndéve, argumentimi i1 fotografive, saktésia e plotésimit té tabelés. Plotésimi i
fletores s€ punés.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtari: Merr njé goté 1€ng portokalli, vendose até né€ njé ené plastike, fute né frigorifer

pér ngrirje, pastaj ngritjes vendose né temperaturé dhome. Pérshkruaj procesin dhe llojin e
shndérrimit t€ 1éndés. Plotésimi né fletoren e punés, f. 25. Njésia: 3.4 Shndérrimet e kthyeshme
dhe té pakthyeshme

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:
Shpjegon shndérrimet e kthyeshme dhe té
pakthyeshme té 1éndés.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.1, 4, 8; I11.2, 4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.1,5;2.4,5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Puné praktike: Léndét dhe vetité e tyre

Fjalét kyce: shndérrim 1 kthyeshém, shndérrim 1 pakthyeshém.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore
Nxénési/ja:
- shpjegon shndérrimet e kthyeshme dhe t€ pakthyeshme té 1éndés;
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- analizon kéto shndérrime;

- eksperimenton shndérrimet e 1€ndés.

Kriteret e suksesit:

Shpjegon s€ paku dy shndérrime t€ kthyeshme dhe dy t€ pakthyeshme t€ lénd&s.
Analizon sé€ paku dy shndérrime té 1€ndés.

Eksperimenton sé€ paku dy shndérrime té 1éndés.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: sheqer, llambé¢ alkooli, tigan
hekuri, lugé ené me kapak, shkrepése, ujé.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore: Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Oré praktike: Mésuesi/ja fillon eksperimentin né klas€ (n€é qofté€ se nuk ka mundési, ta zhvillojé
eksperimentin né klas€, at€heré e incizon dhe iu 1€shon nxénésve né video pérmes projektorit).
Né njé tigan, hedh njé lugé sheqer dhe vendosé né zjarr. Sheqeri fillon té shkrijé e t& marré ngjyré
té errét. E largon nga zjarri dhe iu jep nxénésve ta provojné shijen e tij pasi €shté ftohur.

Hapi 11

Pastaj ju bén pyetje: A ju ngjason me karamelen? Pra, shija ndryshon, por dhe pamja ka ndryshuar.
Tani kemi nj€ 1€ndé€ tjetér, t& ndryshme nga e para. Pyet nxénésit se a mund té kthehet tani karamelja
né gjendjen e sheqerit fillestar, me kokrra té bardha. * Cfaré ka ndodhur me sheqerin? * Cfaré lloj
shndérrimi éshté ky?

Gjetjet e sakta té nxénésve nga eksperimenti i shkruan né tabelg.

Vazhdon me eksperimentin e dyté.

Né njé llambé alkooli t& ndezur, mésuesi/ja vendos€ njé ené me ujé. Enén mbulon me kapak dhe
pret derisa uji té fillojé t& ziejé. Pas vlimit t& ujit, largon kapakun nga ena.

Pyet nxénésit: Cfaré vini re? N&é momentin qé largon kapakun, prap€ pyet nxénésit Cfaré vini re?

Gjetjet e sakta té nxénésve i shkruan né tabelg.

Hapi 111
Béjné pérmbledhjen e gjetjeve duke pérforcuar ato q¢ mésuan, si dhe nxit nxénésit té japin sa mé
shumé shembuj t&€ ngjashém nga jeta e pérditshme.

VLERESIMI I NXENESVE

Nxénésit do t€ vlerésohen né bazg t& pérgjigjeve té sakta q€ do t€ japin rreth eksperimenteve.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyré shtépie do té pérsérisin eksperimente t€ njéjta apo t&€ ngjashme né shtépi, si dhe do té
mbajné shénime rreth gjetjeve nga eksperimentet.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II 0%
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Demonstron pluskimin, zhytjen dhe
fundosjen e trupave né€ ujé duke u bazuar
né dendé€si dhe sipérfaqge té tyre.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.8; I11.2

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.5; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Zhytja, pluskimi dhe fundosja e trupave n€ ujé

Fjalét kyce: zhytje, pluskim, fundosje, notim, 1é€ng

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore
Nxénési/ja:
- shpjegon pluskimin, zhytjen dhe fundosjen e trupave né ujé;
- demonstron pluskimin, zhytjen dhe fundosjen e trupave né uj¢.
Kriteret e suksesit:
- Shpjegon s€ paku nga njé shembull t€ pluskimit, zhytjes dhe fundosjes s€ trupave né ujé.
- Demonstron me ané t€ vizatimit sé paku nga njé shembull té pluskimit, zhytjes dhe fundosjes sé
trupave né ujé, duke u bazuar n€ dendé€sin€ dhe sipérfaqgen e tyre.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Goté, ujé, mprehése metalike, letér,
fleta A4.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Mésuesi/ja orén e fillon me njé eksperiment ku i nxit nxénésit t&€ mendojné.

Merr njé goté t€ mbushur me ujé e hedh brenda njé mprehése metalike. Pastaj merr njé€ letér ¢ hedh
edhe até n€ ujé. Merr mendime nga nxénésit se pse ndodh kjo gjé.

Pastaj béné pérmbledhjen e mendimeve té€ nxénésve, duke shkruar né tabelé:

Kur njé trup pluskon mbi sipérfagen e ujit, themi se dendésia e tij &shté mé e vogél se dendésia e
léngut mbi té cilin pluskon. Kur dendésia e trupit €sht€ mé e madhe se dendésia e 1€ngut, at€heré
trupi zhytet si n€ rastin ¢ mprehéses s€ metalté.

Hapi 11

[ udhézon nxénésit t€ hapin librat dhe t€ lexojné pér 5 minuta njésiné né faqen 61.

Pastaj, ndahen né 3 grupe. Grupi i paré: Pse njé trup noton né ujé? Grupi i dyté: Pse njé trup
pluskon né ujé? dhe Grupi i treté: Pse njé trup fundoset né ujé?

Pérgjigjet e tyre duhet t’i arsyetojné edhe me vizatime.

Hapi 11
Njé anétar nga secili grup béné prezantimin e gjetjeve, ndérsa nxénésit e tjeré kané té drejté t’ju
béjné pyetje lidhur me até qé shpjegojné.

64



Njeriu dpe natyra 4

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit g€ prezantojné mé miré, si edhe ata g€ jané aktoré né pyetje dhe pérgjigje
brenda orés mésimore.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyré e pavarur do té jeté Veprimtaria 3.6. Detyré€ shtépie “Pyetje dhe detyra”, f. 62. Pérgjigjet
duhet t’i shkruajné né fletore.
Plotésimi né fletoren e punés, f. 26. Njésia: 3.6 Pluskimi, zhytja dhe fundosja e trupave né ujé

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Demonstron paraqitjen e forcés shtytése né
trupin e zhytur né€ léng.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.8; 111.2

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.5; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Eksperiment: Forca shtytése e trupit t€ zhytur né Iéng

Fjalét kyce: zhytje, pluskim, fundosje, notim, léng.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- demonstron paraqitjen e forc€s shtytése né trupin e zhytur né uj¢;

- argumenton eksperimentin e béré.

Kriteret e suksesit:

- demonstron paraqitjen e forc€s shtytése né€ nj€ trupi t€ zhytur né ujé.
- argumenton njérin eksperiment t&€ bére.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: ené me uj€, gomé, laps, fleté,
peshore, top pingpongu.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Puné praktike: Mé&suesi/ja ka pérgatitur dy eksperimente pér kété oré.

N¢ fillim, mbush enén pérbuzé€ me ujé dhe nén té vendos nj€ ené tjetér mé t& madhe se sipérfagja
e enés s€ mbushur. N€ ené vendos fillimisht njé€ letér.

Pyet nxénésit: Cfaré mendoni qé do té ndodhé? Merr pérgjigjet e nxénésve.

Pérgjigjet e sakta i shkruan né tabel€. M€ pas, mbi enén e mbushur pérbuzé me ujé hedhé njé
gomé. Prapé€ pyet nxénésit: Cfaré mendoni se do té ndodhé? Pérgjigjet e sakta 1 shkruan pérséri né
tabelé.
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Si mendoni? Si do té jeté sasia e ujit qé do té derdhet né krahasim me masén e gomés? E peshoni
ate.

Dhe né tekst, f. 62, nxénésit shkruajné pérgjigjet rreth eksperimentit t€ paré.

Hapi 1T

Vendos né€ nj€ ené me uj€ nj€ top pingpongu.

Pyet nxénésit se ¢cka do té ndodhé me topin? Topi nuk do té fundoset n€ fund t€ enés. Provon té
shty me gisht topin e pingpongut pér ta fundosur. Cfaré do t€ ndodhé&? Topi i pingpongut do t&
dalé sérish mbi sipérfaqe, sepse forca shtytése e ujit €sht€¢ mé e madhe se forca e réndesés sé€ topit
té pingpongut.

Hapi II

Nxénésit do t€ argumentojné pér eksperimentet e béra. N& fund duhet t€ viné te konkluzioni se:
Pluskimi i njé trupi varet nga forma dhe dendésia e tij.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésimi nxénésve béhet sistematikisht, pavarésisht prej angazhimit t€ tyre né orén mésimore.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Demonstron shembuj té paraqitjes sé
shtypjes atmosferike dhe peshés sé ajrit.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.8; 111.2

Rezultatet e fushés sé€ kurrikulés: 1.5; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Shtypja atmosferike dhe pesha e ajrit

Fjalét kyce: atmosferé, shtypje, barometér, ngrohja e ajrit.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- pérsérit njohurité paraprake pér ajrin;

- jep shembuj t€ ndryshém pér shtypjen e ajrit;

- argumenton eksperimentin e béré.

Kriteret e suksesit:

- pérsérit njohurité pér ajrin nga njésia e mésuar mé herét.

- jep sé€ paku tre shembuj konkret lidhur me shtypjen e ajrit.
- argumenton népér faza eksperimentin e béré né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Foto e barometrit, zhivés, goté me
ujé letér apo karton.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim té géndrueshém.
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PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Mésuesi/ja 1u rikujton nxénésve njésin€é mésimore Pérbérésit e ajrit; nxénésit pérgjigjen né até se
cka kané€ mbajtur mend. Ai/jo pérdorur pyetje si; Pér ¢cka na duhet ajri? Ku gjendet ajri? A shihet
me sy? A ka formé? A ka shije? A ka peshé? Cilét jané pérbérésit kryesor té ajrit? Etj.

Pérgjigjet e sakta t€ nxénésve 1 shkruan né tabelé né formé Kllasteri.

AJRI
Hapi 11

Meésuesi/ja ju shpjegon nxénésve se ajri €shté i padukshém, ai pérbéhet nga molekula gazesh dhe
ka peshén e vet. Kur dégjoni né TV pér motin se si do t& jeté moti nesér, duhet t€ keni dégjuar edhe
pér shtypjen e ajrit, [évizjen e ajrit. N& saje t& peshés s€ ajrit, atmosfera ushtron shtypje (trysni) mbi
té gjitha sendet dhe gjallesat. Kjo shtypje (dukuri) quhet trysni apo shtypje atmosferike. Arsyeja
q€ ne nuk e ndiejmé kété trysni, Eshté se ajo ushtrohet njékohésisht né té gjitha drejtimet. Trysnia
atmosferike matet me njé pajisje q¢ quhet barometér. Ndérkohé paraqet foton e barometrit qé éshté
né libér 3.8.1. Barometrin e par€ e shpiku fizikani italian Evanxhelista Torrigeli. Ai ishte i pari qé
mati trysniné atmosferike. N€ njé ené t&€ mbushur me zhivé, ai vendosi nj€ tub gelqi t€ mbyllur me
kapak. Pér shkak té trysnisé€ s€ ajrit, zhiva u ngjit lart. Késhtu, vértetoi se ajri ka peshé dhe, né té
njé€jtén kohé, ndértoi edhe barometrin e paré.

Pastaj pyet nxénésit se kush mund t€ tregoj raste se kur e kan€ ndier presionin apo shtypjen e ajrit.
Nxit nxénésit qé€ t€ japin sa mé shumé shembuj konkret nga jeta e pérditshme.

Hapi 111

Kalohet te Veprimtaria 3.8. Mésuesi/ja béné eksperimentin me goté.

Merr njé goté dhe mbushé plot me ujé. E mbulon até me njé letér ose karton. Duke e mbajtur
miré€ letrén ose kartonin té puthitur me gotén, e kthen até pérmbys. Largon dorén nga letra. Pyet
nxénésit: Cfaré mendoni se do té ndodhé?

Nxénésit duhet t&€ argumentojné eksperimentin.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet angazhimi sistematik i nxénésve né orén mésimore. Vlerésohen mé miré ata/ato
nxénés/e q€ argumentojné eksperimentin si duhet.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Nxénésit do t€ béjné njé eksperiment (hulumtojné) ku té tregojné shtypjen e ajrit, si dhe “Pyetje
dhe detyra”, f. 65.
Plotésimi né fletoren e punés, f. 27. Njésia: 3.8 Shtypja atmosferike dhe forca e ajrit

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha Kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Dallon burimet e energjisé s€ pastér nga
burimet qé e ndotin mjedisin.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: I1.1, 6, 8

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6; 2.5, 6

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Burimet e energjis€

Fjalét kyce: burim, energji e pastér, ndotje

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- jep shembuj t€ burimeve t€ energjisé;

- shpjegon/ilustron burimet e energjis¢;

- prezanton burimet e energjis¢.

Kriteret e suksesit:

- Jep sé€ paku nga dy shembuj pér burimet e pértéritshme dhe jo té pértéritshme té energjisé.

- Shpjegon/ilustron se paku nga dy shembuj t€ burimeve té energjisé.

- Prezanton s€ paku njé burim té energjisé, réndésiné dhe funksionin e saj né€ jetén e pérditshme.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: laptop, projektor, foto, fleté A4.

Lidhja me léndét tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I
Meésuesi/ja shkruan né tabel€ (ose hap né projektor foto té diellit, ujit dhe ajrit):

DIELLI UJI AJRI = burime t€ ripértéritshme
Pyet nxénésit: 4 mund té jetojmé pa kéto tri elemente? Pérgjigjet e nxénésve kérkon t’i
argumentojné.
Pastaj shkruan sérish:

QYMYRI NAFTA BENZINA DHE GAZI NATYROR = burime té jo té
ripértéritshme.

Pyet nxénésit: Cfaré dini pér kéto burime? Cka na duhen? Ku gjenden? A shpenzohen apo jané té
pérhershme?

Hapi 11
Pasi teston njohurité e nxénésve me pyetjet sipér, i udhézon t&€ hapin librat dhe té lexojné tekstin
né f. 68, 69.
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Nxénésit 1 ndan né tri grupe, pasi t€ kené lexuar pér 5-7 min. Grupi i paré€ shkruan dhe vizaton
burimet e ripértéritshme, grupi i dyté burimet jo t€ ripértéritshme dhe grupi 1 treté do té shkruan
pér burimet e energjisé q€ e ndotin ajrin.

Hapi II1:

Nxénésit prezantojné me grupe, si dhe shfaqin vizatime rreth gjetjeve q€ prezantojné.

VLERESIMI I NXENESVE

Nxénésit vlerésohen gjaté prezantimit t€ gjetjeve.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyré shtépie do ta punojné Veprimtaring€ 3.9, t€ shkruajné “Pyetjet dhe detyrat”.

Ta shohin videon pér burimet e pashtershme dhe t€ shtershme té energjis€. T€ mbajné shénime pér
videon, g€ orén e ardhshme té diskutojné sé bashku. (linku: Types of Energy for Kids - Renewable
and Non-Renewable Energies - Bing video)

Plotésimi i fletores sé punés f. 28.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shken- |Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
cat e natyrés Njeriu dhe natyra |II 10Y
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Shqyrton shembuj t€ avullimit, valimit dhe
1éngézimit t€ ujit né vartési té temperaturés.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; 11.6, 8

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.5;11.1,2,4, 5

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Avullimi, vlimi dhe 1€ngézimi i ujit

Fjalét kyce: avullim, Iéng€zim, vlim, buléza, flluska, temperaturg.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore
Nxénési/ja:
- shqyrton shembuj t€ garkullimit t€ ujit n€ natyré;
- jep shembuj nga jeta e pérditshme rreth qarkullimit t€ ujit n€ natyré;
- demonstron me shembuj garkullimin e ujit né natyré
Kriteret e suksesit:
- Shqyrton sé paku dy shembuj t€ qarkullimit t€ ujit n€ natyré.
- Jep sé€ paku dy shembuj konkret se si béhet qarkullimi i ujit n€ natyré.
- Demonstron me ané t€ eksperimentit me ujin e vluar (n€ tenxhere) garkullimin e ujit né
natyré.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Flet€¢ hameri, tenxhere, ujé.
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Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me céshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi 1
Meésuesi/ja paraqget para nxénésve njé pamje t&€ qarkullimit t€ ujit né natyré. I udhézon nxénésit té
shikojné pér 2 minuta. I pyet se ¢faré po shikojné. Merr pérgjigjet e nxénésve.

Kondensimi \

Avullimi

Hapi IT

I udhézon té hapin librat dhe té lexojn€ pér 5 minuta te fagja 70.

Pasi t& kené lexuar pjesén dhe t€ kené shtuar njohurité lidhur me garkullimin e ujit né natyrg,
mésuesi/ja 1 udhé€zon té dalin dhe té komentojné para fotos, té thoné até€ g€ se kishin pérmendur,
para se té lexonin pjesén.

Meésuesi/ja béné pyetje qé nxénésit t€ japin shembuj praktik rreth qarkullimit té ujit né natyré.
Hapi 111

I udhézon té shikojné Veprimtariné 3.11 dhe té plotésojné até q€ kérkohet aty.

VLERESIMI I NXENESVE

Nxé&nésit vlierésohen me detyrén Kontrolloni pérparimin tuaj, f. 72, 73.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyré shtépie do té b&jné eksperimentin me tenxhere dhe ujé€ té valuar, si dhe pyetjet dhe detyrat
f. 71.
Plotésimi i fletores s€ punés, f. 29

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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Njeriu dpe natyra 4

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II 1A%
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon elektricitetin atmosferik dhe
mbrojtjen prej tij.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.1 6, 8

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6; 2.6

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Elektriciteti atmosferik

Fjalét kyce: elektricitet, ngarkesé elektrike pozitive, ngarkesé elektrike negative, elektrizim,
rrufe, vetétimé€, bubullimé, rrufeprités.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:
- diskuton rreth njohurive paraprake;
- demonstron elektricitetin;
- nxjerr konkluzione pér elektricitetin.

Kriteret e suksesit:
- Diskuton rreth njohurive paraprake pér elektricitetin.
- Demonstron elektricitetin me vizore dhe grimca letre.
- Nxjerr konkluzione se si veprojné trupat e elektrizuar.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Shufér plastike, njé copé rrobé té
leshtg.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Meésuesi/ja hap orén duke diskutuar me nxénésit: Ju ka ndodhur ndonjéheré qé kur zhvishni ndonjé
bluzé shpejt e qé ka pérbérje leshi, flokét té elektrizohen? Apo kur férkohemi mé njéri-tjetrin t€ na
duket se rryma na pérgon trupin?

Nxénésit diskutojné t€ liré, duke marré sa mé shumé shembuj pér elektricitetin. ..

Atéheré, mésuesi/ja shkruan né tabelé:

Elektriciteti gjendet né trupa té ndryshém. Kéta trupa pérbéhen nga grimca té vogla, té cilat
kané ngarkesa elektrike.

Ngarkesat jané dy llojesh: pozitive dhe negative.

Hapi 11

Udhézohen nxénésit té¢ demonstrojné shembullin né libér 3.12a. Marrin njé vizore plastike,
grimcojné ca letér mbi banké. Vizoren e férkojné shumé pér njé copé materiali prej leshi, po mund
ta férkojné edhe né kokén e tyre. E shohin se grimcat e vogla té letrés do t€ ngjitén pér vizore.
Hapi 111

Hapin librat lexojn€ dhe e shohin Veprimtarin€ 3.12b.

Konkluzionin nga kéto veprimtari e nxjerrim nga nxénésit, pastaj e shkruajmé né tabelé.

Trupat e elektrizuar e térheqin ose e shtyjné njéri-tjetrin. Kur dy trupa jané me ngarkesé té
njéjté, ata shtyhen; ndérsa kur jané me ngarkesé té ndryshme, térhigen.
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Nxénésit vazhdojné dhe e lexojné tekstin f. 75.
Meésuesi/ja shkruan né tabel€ fjalét:

- Rrufe -

- Vetétimé —

- Bubullimé -

- Rrufeprités —

Pastaj diskutojné rreth asaj qé e lexuan, mésuesi/ja plotéson shprehjet né€ tabelé me pérgjigjet e
nxénésve.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésim i1 vazhdueshém. Vlerésohen nxénésit qé japin pérgjigjet sa mé t€ plota rreth fjaléve t&
shkruara né tabelé.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyré shtépie “Pyetjet dhe detyrat”, f. 75.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Ndérton garkun e thjeshté elektrik, ilustron
skemén e tij dhe pérshkruan rolin e ¢do
pjese pérbérése.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.6, 8

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.5; 2.3

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Qarku elektrik. Ndértimi 1 tij

Fjalét kyce: qark elektrik, bateri, tela pérgues

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore
Nxénési/ja:
- ndérton garkun elektrik;
- ilustron qarkun elektrik;
- pérshkruan rolin e ¢do pjese pérbérése té tij.
Kriteret e suksesit:
- Ndérton qarkun elektrik (puné né€ grup) né klasé.
- Tlustron ¢do pjesé se si duket qarku elektrik.
- Pérshkruan rolin e secilés pjesé t€ qarkut elektrik.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Bateri, dy tela pércues té veshur,
llambé e vendosur né njé mbajtése, ¢elés, shirit ngjités.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim t& géndrueshém.
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PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Me¢ésuesi/ja béné pérséritje nga njésia e kaluar, lidhur me elektricitetin, iu bén pyetje nxénésve pér
té ardhur te qéllimi i orés.

Rryma elektrike éshté rrjedha e elektricitetit né njé drejtim té caktuar. Gjaté pérdorimit té
saj gjithmoné formohet njé qark elektrik. Né qark, rryma elektrike rrjedh nga poli pozitiv
né polin negativ.

Hapi 11

Me¢ésuesi/ja paraprakisht kishte njoftuar nxénésit (t€ ndaré né€ 3 grupe) qé té sjellin né klas€ njé
bateri, dy tela pércues t€ veshur, njé€ llambé e vendosur né njé mbajtése, ¢elés.

S€ pari, vet demonstron se si krijohet njé qark elektrik, mandej i udhézon nxénésit t&€ punojné né
grupe, secili grup duhet t&€ punoj nj€ qark elektrik.

Hapi 111

Grupet e nxénésve prezantojné punén e tyre me radhé.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit q€ prezantuan qarkun elektrik.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyré shtépie, “Pyetje dhe detyra” né f. 73.
Plotésimi i fletores sé punés f. 30.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe I 1A%
natyra
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:
Dallon pércjellésit dhe veguesit elektrik me
ndihmén e qarkut elektrik.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.1, 6, 8

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.5; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pércjellésit dhe vecuesit elektriké

Fjalét kyce: pércjellés elektrik, vecues elektrik, metal, plastiké, hidrocentral, qarku elektrik qé
ndértuat, kapése letra prej alumini, gozhdé, copé tel prej ¢eliku.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:
- liston té dhénat qé ka pér energjiné elektrike;
- dallon pércjellésit dhe vecuesit elektriké mé ndihmén e qarkut elektrik;
- pérshkruan pércjellésit dhe vecuesit elektriké.
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Kriteret e suksesit:
- Liston sé paku tri t€ dhéna q¢€ ka pér energjiné elektrike.
- Dallon pércjellésit dhe vecuesit elektriké mé ndihmén e qarkut elektrik.
- Pérshkruan sé paku nga tre pércjellés dhe vecues elektriké.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Qarku elektrik qé ndértuan orén e
fundit, kapése letra prej alumini, gozhdé, copé tel prej geliku.

Lidhja me léndét tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim t& géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Meésuesi/ja orén e fillon duke pyetur nxénésit sa kané njohuri pér energjiné€ elektrike. Pse na shérben
energjia elektrike? A keni paré ndonjéheré duke u instaluar népér shtépi apo né ndonjé vend tjetér?
Si pércillet energjia elektrike deri né shtépité tona? etj.

Nxé&nésit listojn€ njohurité g€ kané pér energjiné elektrike.

Hapi 11

I udhézon nxénésit t€ hapin librat dhe té lexojné tekstin né f. 74, 75.

Pasi t€ kené marr€ njohurité e reja lidhur me pércjellésit dhe vecuesit elektriké, i diskutojné bashké
né€ klasé, nxisim sa mé shumé pyetje-pérgjigje mes nxénésve.

Pastaj orén e vazhdon me veprimtaring 3.14a dhe 3.14 b. Me garkun elektrik qé€ kan€ punuar né€ orén
e méparshme, tani do t€ shohin se si pércillet elektriciteti pérmes kapéses sé€ letrave.

Nxé&nésit do t€ demonstrojné para shokéve eksperimentin e béré.

Hapi 111
Béhet pérmbledhja e orés pérmes figurave t€ paraqitura. Nxénésit do t&€ shkruajné te rrethi 1 paré
trupat pércjellés té elektricitetit, ndérsa te rrethi 1 dyt€ trupat jopércjellés té elektricitetit.

T QARKU ELEKTRIK T

Trupat pércjellés Trupat jopércjellés

(veguesit)

(vegues)

VLERESIMI I NXENESVE

Nxé&nésit vlerésohen pérgjaté punés me qarkun elektrik, si dhe pér ushtrimin e fundit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyré shtépie “Pyetje dhe detyra” né f. 75.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II 1A%
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Identifikon pajisjet e pérditshme né shtépi
g€ punojné me rrymé, qarkun e shkurtér dhe
rrezikun nga rryma elektrike.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.1, 2, 6, 7, 8

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.5; 2.3, 4

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Puné praktike: Léndét e tjera q€ pércjellin elektricitetin

Fjalét kyce: tretésiré e kripés, ujé i1 pastér.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore
Nxénési/ja:
- diskuton pér njohurité paraprake;
- analizon eksperimentet e béra;
- nxjerr konkluzione prej eksperimenteve té béra.
Kriteret e suksesit:
- Diskuton pér pérguesit dhe jopércuesit elektriké.
- Analizon eksperimentet e béra né klasé nga mésuesi/ja.
- Nxjerr konkluzione nga kéto eksperimente.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: njé ené¢ me ujé té pastér prej gelqi,
tela pércjellés 15-20 cm té gjat€, njé bateri, llambé e vogé€l me mbajtése.

Lidhja me lIéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim t& géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Meésuesi/ja paraprakisht ka njoftuar nxénésit qé kété oré do té kené vec puné praktike. S€ pari,
béjné pérséritjen nga njésia e fundit, duke pyetur nxénésit pér pérguesit dhe jopércuesit e energjisé
elektrike. Mandej iu shpjegon se pércjellés dhe vecues té elektricitetit nuk jané vetém trupat
e ngurté, por edhe léngjet.

Hapi 1T

Meésuesi/ja béné eksperimentin sikurse né veprimtarin€ 3.15a dhe 3.15b.

Nxénésit e pércjellin me vémendje dhe do t€ mbajné shénime gjaté punés s€ mésuesit/es.

Hapi 111

Nxjerrin konkluzionet nga vézhgimi i eksperimenteve té béra.

Uji i papastér éshté pércjellés i elektricitetit

VLERESIMI I NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sipas konkluzioneve té nxjerra nga eksperimentet e vézhguara.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Pyetjet dhe detyrat, f. 77.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Identifikon pajisjet e pérditshme né shtépi
g€ punojné me rrymé, qarkun e shkurtér
dhe rrezikun nga rryma elektrike.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.2, 4; I1.6

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.5; 2.3

ASPEKTET SPECIFIKE Tk PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérdorimi dhe mbrojtja nga elektriciteti

Fjalét kyce: rrezik, goditje elektrike, spiné, prizé.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore
Nxénési/ja:
- identifikon nevojat dhe rreziget nga elektriciteti;

- analizon nevojat dhe rreziget nga elektriciteti.
Kriteret e suksesit:

- Identifikon s€ paku tri nevoja dhe tri rrezige nga energjia elektrike.
- Analizon nevojat dhe rreziqet e energjis€ elektrike pérmes njé ese-je.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: laptop, projektor, fleté¢ A4.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Mésuesi/ja 1u rikujton nxénésve njohurit€ qé kishin marré né njésité e méparshme, lidhur me
elektricitetin, rénd€sin€ e rrymés elektrike si dhe rreziget nga ajo. I nxit nxénésit q€ t€ marrin pjesé
né bisedé.

Hapi 11

Pastaj hap projektorin dhe lé€shon videon g€ éshté né linkun e méposhtém:

Rreziku nga elektriciteti dhe masat mbrojtese Art Uka dhe Penda Halimi IX6 Prof Kimete Dida -
Bing video

Nxénésit duhet té pércjellin me vémendje, sepse do t€ shkruajné njé ese pér videon e paré (n.q.s.
ka nevojé e 1€shon videon dy herg).

Hapi 111

Nxénésve iu shpérndahen nga njé flet€ A4 ku do té shkruajné nj€ ese pér videon g€ e kané paré.
Ese-né e titullojné ata vet.

Fokusi i eses€ do té jeté réndésia e rrymés elektrike, si dhe rreziget e saj.

Meésuesi/ja merr eseté, 1 kontrollon dhe i sjellé orén e ardhshme.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet eseja, puné individuale e nxénésve.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

“Pyetjet dhe detyra”, f. 79.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra 11 v
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon me demonstrim veprimin magnetik
té magnetit n€ mjedise dhe dallon 1éndét qé
magnetizohen nga ato qé€ nuk magnetizohen.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.1, 6, 7, 8

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.5; 2.3, 4

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: C’jané magnetet?

Fjalét kyce: magnet shuf€r, magnet patkua, t€rheq, poli 1 veriut dhe poli i1 jugut.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore
Nxénési/ja:
- shkruan njohurité g€ ka pér magnetet;
- tregon ato g€ do té di pér magnetet;
- nxjerr konkluzione pér njohurité e marra.
Kriteret e suksesit:
- Shkruan s€ paku tri njohuri g€ ka pér magnetet.
- Tregon sé paku dy gjéra g€ do t€ di pér magnetet.
- Nxjerr konkluzione pér dy eksperimentet e béra n€ klasé me magnete.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: magnete.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim t& géndrueshém

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi |
Me¢ésuesi/ja mbané dy magnete né doré€ dhe i pyet nxénésit: A4 e dini ¢ jané kéto? Ku i pérdorim?
Njohurité g€ kan€ pér magnetet i shkruan né rubrikén Di.

Di Dua té di Mésova

Mandej i pyet prapé se ¢ka duan t€ diné mé€ shumé pér magnetet. Ato pyetje i shkruan te rubrika
Dua té di. Pastaj i udhézon té hapin librat dhe t€ lexojné njésiné mésimore f. 84.

Hapi 11
Pasi té€ kené lexuar, plotésojné edhe rubrikén Mésova né tabelén e vizatuar.

Hapi 111

Zhvillohet veprimtaria 3.17 me magnetet e sjella n€ klasé. Kété eksperiment e provojné nxénésit
me radhé.

N¢é fund diskutohet ajo qé u pa né eksperiment dhe nxirret konfuzioni nga ky eksperiment.
Magnetet kané dy pole. Polet e kundérta térheqin njéri-tjetrin, ndérsa polet e njéjta shtyhen.
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VLERESIMI I NXENESVE

Nxé&nésit vlerésohen sistematikisht. Vlerésohen ata g€ japin mé shumé mendime qé té ploté€sohet
tabela Di, dua té di dhe mésova.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyré shtépie té b&jné nj€ eksperiment ku duhet t€ pérdorin magnete, si dhe té sqarojné me fjalé
téré veprimtariné gjaté eksperimenti. “Pyetje dhe detyra” f. 81. Plotésimi i fletores s€ punés f. 31.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha Kkurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II 1A%
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon me demonstrim  veprimin
magnetik t€ magnetit né mjedise dhe dallon
léndét g€ magnetizohen nga ato g€ nuk
magnetizohen.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.1, 2, 6, 7

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.5;2.3, 4

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Léndét magnetike dhe jomagnetike

Fjalét kyce: 1éndé magnetike, hekur, celik, argjend, 1€nd€ jomagnetike.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:
- shpjegon me demonstrim veprimin magnetik t€ magnetit né mjedise;
- dallon Iéndét g€ magnetizohen nga ato q€ nuk magnetizohen;
- nxjerr konkluzione nga eksperimentet e béra

Kriteret e suksesit:
- Shpjegon me demonstrim s€ paku dy veprime magnetike né mjedise.
- Dallon se paku 3 1éndé€ q€ magnetizohen dhe qé nuk magnetizohen.
- Nxjerr konkluzione nga dy eksperimentet e béra né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: magnet, materiale t&€ ndryshme si:
gozhdgé, stilolaps, vizore, kapés letrash.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Duke béré pérséritje nga njésité e kaluara pér magnetet, réndésiné e tyre, pérdoréshmériné e tyre né
jetén e pérditshme etj., magnetet pérdoren pér ndarjen e 1éndéve magnetike nga ato jomagnetike.
Meésuesi/ja pyet po cilat jané disa léndé magnetike dhe jomagnetike?

Pret pérgjigjet e nxénésve.
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Hapi 11

I udhézon té hapin librat dhe t€ lexojné tekstin f. 82.

Pasi t€ kené lexuar, ndahen nxénésit ndahen né tri grupe. Grupi 1 paré€ do t& zhvillojé Veprimtariné

3.18a.

Grupi 1 dyt€, 3.18b, ndérsa grupi i treté 3.18c.

Té€ gjitha grupet prezantojné bashké e nxjerrin konkluzionet rreth eksperimenteve:

1. Léndét jomagnetike jané ato 1éndé qé nuk térhigen nga magneti. Kéto 1éndé jané:
plastika, letra, druri etj.

2. Njé trup prej lénde magnetike mund té kthehet né njé magnet té pérkohshém.

3. Edhe hekuri nén ndikimin e pluhurit magnetiké mund té magnetizohet.

Hapi 111
Nxénésit shkruajné né fletore “Pyetjet dhe detyra”, f. 83. Disa nga nxénésit edhe i lexojné.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit qé€ japin konkluzione té drejta pér eksperimentet.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | 11 v
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Ndérton elektromagnetin e thjeshté dhe
demonstron vetité magnetike té tij.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.4; I1.2, 6, 7

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.5; 2.3, 5

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Puné praktike. Fuqia e magneteve. Gjilpéra magnetike

Fjalét kyce: fuqgia e magnetit, gjilpéré magnetike, busull.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore
Nxénési/ja:
- shpjegon fuqiné e magneteve;
- demonstron vetit€ e magneteve.
Kriteret e suksesit:
- Shpjegon fuqiné e magneteve, q¢€ i ka paré n€ video né klasé.
- Demonstron vetité e s€ paku dy magneteve

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: dy magnete t€ ndryshme, kapése
letre, vizore.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim té géndrueshém.
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PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I
Mésuesi/ja orén e fillon duke e 1€shuar njé€ video me projektor apo TV, ku tregon pér magnetet.
Lenda :Dituri Natyre 4 Tema : Fugia e magneteve - YouTube

Hapi 11

Pasi nxénésit pané shumé shembuj dhe eksperimente me magnete né€ videon e 1€shuar mé lart.
N¢ klasé€ do t€ zhvillojné disa eksperimente g€ mund t’i b&jné n€ kushte klase. Nxé&nésit lexojné
Veprimtaring 3.19a dhe 3.19b. Pastaj disa nxénés demonstrojné eksperimentet e lexuara lart.

Hapi 111

Pas demonstrimit té€ eksperimenteve nga disa nxénés, nxjerrin pérfundimet:
Magnetet té ndryshme kané forca té ndryshme térheqése.

Gjilpéra magnetike e busullés tregon drejtimin veri-jug.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésim t€ vazhdueshém pér angazhim né€ orén mésimore.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Nxénésit do ta shikojné né shtépi edhe njéheré videon né€ You tube, mésuesi/ja iu tregon linkun,
pastaj ata provojné e béjné vet ndonjé eksperiment.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Ndérton elektromagnetin e thjeshté dhe
demonstron vetit€ magnetike té tij.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; 11.4; I11.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndértimi i elektromagnetit. Pérdorimi 1 tij

Fjalét kyce: elektromagnet, bateri, pérgues, pérdorim.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore
Nxénési/ja:
- identifikon pjesét pérbérése ndértuese t€ elektromagnetit;
- shpjegon pérdorimin e elektromagnetit;
- shkruan pér pjesét pérbérése dhe pérdorimin e elektromagnetit.
Kriteret e suksesit:
Identifikon t€ gjitha pjesét pérbérése t€ elektromagnetit sipas shembullit demonstrues.
Shpjegon saktésisht pérdorimin e elektromagnetit né jetén e pérditshme.
Plotéson sipas kérkesave tabelén pér pjesét pérbérése dhe pérdorimin e elektromagnetit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: teksti, tabela, bateria, telat pércues,
kapése letrash, gozhda.
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Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore:
Gjuhé shqipe, Shogéria dhe mjedisi, Arsim pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi 1

Mésuesi/ja me qéllim t& pérséritjes s€ njohurive rreth magneteve, pyet nxénésit: Ku mund té gjej
pérdorim fugia magnetike e trupave? Pérmendni disa shembuj. Nx&nésit japin pérgjigjet e tyre.
Njoftohen qé do t€ mésojné se si mund t€ ndértohet njé elektromagnet. I pyet paraprakisht nxénésit
se ¢faré mendojné se mund té€ jeté njé elektromagnet, duke u nisur nga zbérthimi i fjalés. Mésuesi/
ja plotéson pérgjigjet e nxénésve né rast nevoje dhe shpjegon qé elektromagneti fuqiné magnetike
e krijon nga fuqia elektrike.

Hapi 11

Me¢ésuesi/ja demonstron ndértimin e elektromagnetit. Merr njé bateri, njé gozhdé, dy tela pérgues
elektrik, disa kapése letre. Gozhdén e mbéshtjell me telat elektriké dhe té dyja skajet e telave
elektriké i lidh me dy polet e bateris€. Késhtu ndérton elektromagnetin dhe pér ta provuar, e afron
at€ mé kapéset e letrave dhe demonstron se si ato ngjiten pér gozhde. U shpjegon nxénésve qé kété
forcé magnetike e ka mundésuar energjia elektrike q€ vjen nga bateria. Pér ta ridéshmuar qé€ ¢do gjé
varet nga energjia elektrike q€ vjen nga bateria, shképut njérin tel nga skaji 1 baterisé dhe e afron
te kapéset e letrave. Shpjegon qé nuk ka fuqi magnetike, sepse €shté ndérpreré energjia elektrike
nga bateria.

Udhézon nxénésit q€ t’1 hapin librat n€ fage 90 dhe t€ lexojné pér pérdorimin elektromagnetit né
jetén e pérditshme.

Pastaj pyet nxénésit: Tregoni disa raste ku pérdoret elektromagneti né pérditshmériné toné.

Hapi 111

Meésuesi/ja né tabelé vizaton njé tabelé me dy kolona. N€ njérén shkruan: Ndértimi i elektromagnetit
dhe né tjetrén: Pérdorimi i elektromagnetit. T€ nj€jtén tabelé, nxénésit e vizatojné né fletore.

Ndértimi 1 elektromagnetit | Pérdorimi 1 elektromagnetit

Né kolonén e paré, nxénésit do té shkruajné pér pajisjet q€ nevojiten pér ndértimin e elektromagnetit
dhe ményrés se si ndértohet ai, ndérsa né€ kolonén e dyté pér pérdorimin e elektromagnetit n€ jetén
e pérditshme.

Disa nga nxénésit lexojné pérgjigjet e tyre.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet angazhimi i nxénésve pér dhénien e pérgjigjeve, reflektimi i tyre pér até qé kané
lexuar dhe saktésia e plotésimit té tabelés.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Ndértimi i njé€ elektromagneti sipas shembujve té klas€s. Plotésimi i fletores s€ punés, f. 32.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

81



Libér pér mésuesin

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha Kurrikulare: Lénda: Shkalla e Kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Ndérton elektroskopin e thjeshté dhe me
té dallon trupat q€ ngarkohen dhe nuk
ngarkohen me elektricitet.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; 11.4; I11.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Puné praktike: Ndértimi i elektroskopit

Fjalét kyce: elektroskopi, flet€ metalike, sfera e elektroskopit.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- identifikon pjesét ndértuese té elektroskopit;

- shpjegon pérdorimin e elektroskopit;

- shkruan pér ndértimin dhe pérdorimin e elektroskopit.

Kriteret e suksesit:

- Identifikon té gjitha pjesét ndértuese té elektroskopit nga shembulli demonstrues.

- Shpjegon qarté pérdorimin e elektroskopit.

- Shkruan té gjithé pérbérésit e elektroskopit dhe pérdorimin e tij sipas t& dhénave té librit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fleta punuese, shishe gelqi,
letér metalike, tel bakri, tapé pér mbylljen e shishes, pincé.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢céshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim t& géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi 1

Me¢ésuesi/ja paraqet njé fotografi t€ elektroskopit dhe i pyet nxénésit: Cfaré mendoni qé éshté pajisje
né foto? A e keni paré ndonjéheré?

Varésisht nga pérgjigjet e nxénésve, mésuesi/ja u tregon € pajisja né€ foto quhet elektroskop dhe qé
do ta punojné né€ klas€ ndértimin e njé elektroskopi dhe do t€ mésojné pér pérdorimin e tij.

Hapi 11

Merret njé shishe gelqi, njé fije e telit t€ bakrit, tapé pér t€ mbyllur hermetikisht shishen, njé pincg,
letér alumini. Mésuesi/ja ndérton elektroskopin sipas hapave té paraqitur né libér né fagen 93. U
shpjegon nxénésve se elektroskopi pérbéhet nga njé shufér metali e mbyllur brenda njé shisheje
qelqi, e cila ka dy pjesé metalike shumé t€ holla (alumini ose ari) t& lidhura n€ pjesén e poshtme
té saj. N¢€ skajin e sipérm, elektroskopi ka njé sferé t€ vogél qé shérben pér marrjen e ngarkesés
elektrike té objektit g€ duam té studiojmé.

Nxé&nésit lexojné njésiné mésimore né fagen 92 rreth pérdorimit té elektroskopit dhe e shpjegojné
até me ndihmén e mésuesit/es.
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Hapi I1I
Meésuesi/ja u shpérndan nxénésve nga njé fleté pune, té cilén nxénésit do ta plotésojné.
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Do té shkruajné té gjithé pérbérésit ndértues té elektroskopit dhe pérdorimit t€ tij. Disa nga nxénésit
lexojné punén e tyre.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet pjes€marrja né ndértimin e elektroskopit dhe saktésia e plotésimit té flet€s punuese.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

“Pyetje dhe detyra”, f. 89

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Ndérton elektroskopin e thjeshté dhe me
té dallon trupat qé ngarkohen dhe nuk
ngarkohen me elektricitet.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; 11.4; 111.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Funksioni dhe pérdorimi i elektroskopit

Fjalét kyce: ngarkesé elektrike e njéjté, ngarkesé elektrike e kundért.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- rikujton pjesét ndértuese té elektroskopit;

- analizon funksionin/pérdorimin e elektroskopit;

- shkruan pérgjigje né pyetjet e parashkruara.

Kriteret e suksesit:

- Rikujton t€ gjitha pjesét pérbérése té€ elektroskopit t€ ndértuar nga ora e kaluar.
- Analizon sakté funksionin e elektroskopit sipas shembujve demonstrues.

- Shkruan sakté pérgjigjet e pyetjeve t€ parashtruara né libér.
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Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: teksti, fletorja, elektroskopi,
balona, krehri.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim t€ géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Elektroskopin e ndértuar orén e kaluar e vémé pérséri né pérdorim. Me qéllim té rikujtimit t&
njésis€, mésuesi/ja 1 pyet nxénésit pér pjesét pérbérése té elektroskopit. Pasi i rikujtojné ato,
nxénésit udhézohen t€ hapin librat né fage 90.

Hapi 11

Pér t€ ndértuar njé€ kuptim mé t& miré, nxénésit fillimisht lexojné njésiné: Funksioni dhe pérdorimi
1 elektroskopit.

Mésuesi/ja merr nj€ baloné dhe até e ngarkon me elektricitet (duke e férkuar pér rroba) dhe e afron
drejt majé€s s€ spirales sé telit t& bakrit. I nxit nxénésit qé té véshtrojné se si trekéndéshat e fletéve
té aluminit do t€ largohen mes tyre. I pyet nxénésit: Nga ajo qé lexuat dhe paté, pse mendoni se
jané larguar/hapur fletét e aluminit? Mésuesi/ja sqaron se kur njé€ trup ka ngarkesé elektrike té
njéjté, at€heré kété e konstatoyjmé pérmes elektroskopin ngaqé pllakézat (fletét e aluminit) hapen/
largohen.

Njé€ nga nxénésit e klas€s ftohet nga mésuesi/ja q€ té realizojé eksperimentin e radhés. Me njé
krehér (t€ cilin e ka sjellé mésuesi/ja né klas€) e ngarkojmé me elektricitet (krehja e flokéve té
nxénésit) dhe até e afroyjmé afér elektroskopit. Analizohen pozita e pllakézave metalike dhe 1loji 1
elektricitetit q€ ka krehri. Nxénésit japin mendimet e tyre pér kété shembull. Plot€sohet me komente
nga mésuesi/ja.

Hapi 111

Nxénésit udhézohen qé té pérgjigjen me shkrim né fletore né dy pyetjet n€ faqge 91. Kontrollohen
pérgjigjet e tyre dhe disa nga nxénésit lexojné até qé kané shkruar.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet pérkushtimi né nxénien e informacioneve té reja, pjesémarrja aktive, pérgjigjja me
shkrim né pyetje.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II 1A%
Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon pozitén e Tokés né Sistemin diellor,
1€vizjet e Tokés, Diellit, Hénés, trupave té
tjer€ t€ kétij sistemi dhe pérshkruan ményrat
kryesore té orientimit né natyré (Diellit,
busullés, Yllit Polar, Hénés, orés sé dorés,
hijes sé mesdités, objekteve, drunjtéve etj.).

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.1, §; I11.3, 4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Qielli dhe yjet

Fjalét kyce: yjési, astronomi, teleskop.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- shpjegon konceptet yjési, teleskop dhe astronomi;

- diskuton pér formén e yjésive dhe ngjyrén e yjeve;

- konkludon pér konceptin duke lidhur fjalét.

Kriteret e suksesit:

- Shkruan saktésisht shpjegimet pér konceptet yjési, teleskop dhe astronomi.
- Jep sé paku dy mendime pér formén e yjésive dhe ngjyrén e yjeve.

- Konkludon saktésisht pér konceptin, duke lidhur fjalét e asociacionit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: teksti, fleta e punés pérgatitur nga
mésuesi, tabela, projektori.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Meésuesi/ja udhézon nxénésit qé té sjellin n€ mendje giellin e njé nate t& kthjellét, pa re. Parashtron
pyetjet nxénésve: Cfaré véreni natén? Cfaré yjesh shihni? Sa larg mendoni qé jané yjet nga toka?
A duken té gjithé yjet njésoj?

Nxé&nésit japin pérgjigje né€ lidhje me pyetjet. Mésuesi/ja i njofton qé do t€ mésojné rreth yjeve dhe
qiellit?

Hapi 11

Nxé&nésit hapin librat né€ fagen 96 dhe udhézohen qé té lexojné njésin€ né ményré individuale, né
heshtje. Gjaté leximit, ata do t€ identifikojné mé + gjérat e reja q€ kané mésuar dhe me — gjérat qé
nuk 1 kuptojné dhe me ? informacionet q€ duan t€ din€ mé shumé.

Pas leximit, nxénésit pérgjigjen pér gjérat e reja q€ 1 kan€ mésuar, secili nga nxénésit tregon té
paktén nj€ informacion t€ ri q€ e ka pérvetésuar. Diskutohen informacionet g€ kané gené t€ paqarta,
té cilat shpjegohen nga mésuesi/ja.
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Nxénésve u jepet njé fleté pune ku do té plotésojné njé tabelé g€ ka t& b&jé me plotésim fjalorthi.

Fjalorthi Shpjegimi
Yjési
Teleskop
Astronomi

Pasi nxénésit plotésojné tabelén, disa nga ata lexojné pérgjigjet g€ kané shkruar.

Mésuesi/ja hap diskutimin rreth disa pyetjeve té€ shkruara né tabelé.

- Si kané shérbyer yjésité né té kaluarén dhe si i kané eméruar ato?

- (Cfaré ngjyrash kané yjet dhe nga cka varet ngjyra e tyre?

- A e shohim té gjithé njerézit giellin njésoj? Arsyetoni?

Diskutohet sé bashku me nxénésit n€ lidhje me pyetjet e parashtruara.

Hapi 111

Meésuesi/ja me ndihmén e projektorit shfaq para nxénésve njé asociacion. Asociacioni ka té béjé
me qiellin dhe yjésiné. P.sh.:

Y1l mjet
Me ngjyré té verdhé studion yjet
Ngroh tokén thjerréza
Mé i aférti me tokén afron pamjen

DIELLI TELESKOPI

Forma t€ tjera t€ asociacioneve q¢ kané t€ béjn€ me njésiné i krijon mésuesi/ja dhe ato i realizojné
bashké me nxénésit.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet pjesémarrja né diskutim, saktésia e plotésimit té fletés s€ punés, pérgjigjeve né pyetjet
pér diskutim dhe pérgjigjet n€ asociacione.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtaria 4.1, fletorja e punés, .33

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon pozitén e Tokés né Sistemin
diellor, 1€vizjet e Tokés, Diellit, Hénés,
trupave té tjeré té kétij sistemi dhe
pérshkruan ményrat kryesore t€ orientimit
né natyré (Diellit, busull€s, Yllit Polar,
Héngés, orés sé dorés, hijes s€ mesdités,
objekteve, drunjtéve etj.).

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.1, 8; II1.3, 4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sistemi yné diellor

Fjalét kyce: planet, orbité, satelit, asteroide, kometa, meteoré

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- tregon pér sistemin diellor;

- dallon vegorité e trupave té sistemit diellor;

- gjen pérgjigjet e sakta rreth vegorive t€ trupave té sistemit diellor.

Kriteret e suksesit:

- Tregon saktésisht pér pérbérésit e sistemit diellor dhe karakteristikat e tij.

- Shkruan saktésisht vecorité e trupave té sistemit diellor né fleté t& punés.

- Gjen pérgjigjen e sakté duke rikujtuar vecorité e secilit trup qiellor té sistemit diellor.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, tabela, fleté pune pérgatitur
na mésuesi/ja, projektori.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me céshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I
Me¢ésuesi/ja né gendér té tabelés shkruan fjalén planeté.

Planeté

I pyet nxénésit: Cilat planeté njihni? Cfaré jané planetét? Cfaré dini pér ta? Disa nga pérgjigjet,

1 shkruan né tabelé. Mésuesi/ja shpjegon qé planetét jané€ trupa qielloré, té€ cilét rrotullohen rreth
njé sistemi q€ €shté sistemi diellor dhe g€ do t€ mésojné me shumé rreth tij.

Hapi II

Nxénésit hapin librat né fagen 98 dhe lexohet njésia me z€ nga disa nxénés. Mésuesi/ja pyet
nxénésit pér informacionet e reja q€ kané mésuar, pastaj hap diskutimet rreth disa pyetjeve, té cilat
1 ka shkruar né tabel€ apo edhe paraqitur pérmes projektorit.

- Cka éshté sistemi diellor? Pérmend cilét trupa qiellor rrotullohen rreth tij?

- Cka jané planetét? Pérmend disa karakteristika té planetéve? Cilat jané planetét e sistemit diellor?
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- (C’éshté orbita?

- Cilét jané planetét e brendshém dhe nga ¢ka pérbéhen ata?

- Cilét jané planetét e jashtme dhe nga ¢cka pérbéhen ata?

Nxé&nésit japin pérgjigjet e tyre duke u bazuar né informacionet g€ kané marré né libér. Pérgjigjet
e tyre plotésohen nga informacione shtes€¢ nga mésuesi/ja.

Nxénésve u jepet njé fleté pune ku do té plotésojné rreth trupave qielloré.

Trupi qiellor

Trupi qiellor Shpjegimi
Sateliti
Planeti

Meteori
Asteroidi
Kometa

Pasi nxénésit té plotésojné tabelén, disa nga ata lexojné ményrén se si kané béré shpjegimin pér
secilin trup qiellor.

Hapi 111

Luajmé njé loj€: “Dy té vérteta, njé génjeshtér”. Shembujt t€ cilét i ka pergatitur mé paré i paraget
mésuesi/ja pérmes projektorit. P.sh.:

1. Meteorét jané copa té vogla qé shképuten nga asteroidet apo nga kometat dhe, kur hyjné né
atmosferén e Tokés, fillojné té digjen.

2. Asteroidi éshté njé trup qiellor, gé rrotullohet rreth Diellit. Ajo pérbéhet prej akulli dhe gazi.
3. Asteroidet jané copa té vogla shkémbi ose metali gé vértiten né hapésiré.

Nxénésit do t€ analizojné fjalit€ dhe gjejné se cila nga fjalité Eshté génjeshtra. Pérgjigjen e tyre e
arsyetojné. Shembujt t€ tjeré, mésuesi/ja vazhdon t’i paraqgesé deri n€ pérfundim té orés.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet angazhimi i nxénésve né€ dhénien e pérgjigjeve, pérfshirja né diskutim, saktésia
e plotésimit t& fletés s€ punés, saktésia e arsyetimeve t& dhéna pér lojén “Dy té vérteta, njé

génjeshtér”.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtaria 4.2, f. 100 dhe fletorja e punés.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon réndésiné e Diellit pér dukurité
gjeografike, si: qarkullimi i pérhershém

1 yjit, ajrit, zhvillimi i botés bimore e
shtazore, baticat e zbaticat.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.1, 3; 1.6 111.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Dielli burimi i jetés

Fjalét kyce: njollat e diellit, fotosintezé

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- tregon njohurité qé ka pér diellin;

- pérgjigjet n€ pyetje e diskutimit rreth njésise;

- analizon ndikimin e Diellit né Toké.

Kriteret e suksesit:

- Jep sé paku dy mendime rreth diellit dhe vegorive té tij.

- Pérgjigjet saktésisht né t& gjitha pyetjet e parashtruara pér diskutim nga mésuesi/ja.
- Analizon saktésisht ndikimin e Diellit né Toké sipas skemés s€ paragqitur.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fletorja, tabela, projektori.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe/Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I
Mésuesi/ja vizaton né tabel€ njé diell dhe né€ gendér e shkruan fjalén dielli.

Kérkon nga nxénésit qé té tregojné se ¢faré diné paraprakisht pér diellin. v ﬁ
Pérgjigjet e nxénésve 1 shkruan né€ tabelé né vijat-rreze té diellit. 1 <l. l>
informon nxénésit se do t&€ mésojné mé shumé rreth diellit dhe ndikimit D Q

t& tij né jetén né toke. v

Hapi 11

Nxé&nésit hapin librat n€ fagen 102 dhe fillojn€ leximin e njésis€ mésimore. Pér 3 minuta, nxénésit
lexojné né heshtje njésin€ meésimore pastaj njésia lexohet me z& nga disa nxénés. Fillimisht lexohet
paragrafi i par€ dhe mésuesi/ja parashtron pyetjet: Cfaré éshté dielli? Sa larg gjendet ai nga Toka?
Si e krijon dritén dhe nxehtésiné Dielli? Planetét e kané dritén e vet apo até e reflektojné nga
Dielli? Nxénésit u pérgjigjen pyetjeve.

Lexohet paragrafi i dyté me z€ nga njé nxénés. Mésuesi/ja parashtron pyetjet: Cfaré vérejné nése e
shikojmé me teleskop Diellin? Pse disa njolla jané mé té erréta? Cfaré ndodh me energjiné e Diellit
deri sa té arrijé né sipérfagen e Tokés? Nxénésit u japin pérgjigje pyetjeve.

Lexohet paragrafi i fundit nga njé nxénés dhe mésuesi/ja parashtron pyetjen: Si varet jeta né Toké
nga Dielli? Nxénésit japin pérgjigje t€ zgjeruar.
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Me¢ésuesi/ja udhézon nxénésit g€ edhe njéheré t€ béjné njé pérmbledhje pér gjithé informacionet e
mésuara pér Diellin. Reflektimin e pérgjithshém e b&jné disa nga nxénésit.

Hapi I1I

Pérmes projektorit, mésuesi/ja paraget njé skemé t&
ciklit t& jetés né€ Tokeé si rrethojé e ndikimit t€ Diellit. I
nxit nxénésit q€ t€ analizojné skemén.

Nxénésit shkruajné pérgjigjet e tyre né fletore, ku .

pérshkruajné gjith€ procesin e jet€s né Toké nga ndikimi i

Diellit. Kété e béjn€ duke shkruar né€ nj€ skemé t€ ngjashme.
Dielli

l

Njerézit «—> Bimét «—> Kafshét

Disa nga nxénésit lexojné pérgjigjet e shkruara. Plot€ésohen me komente shtesé né rast nevojé€ nga
mésuesi/ja.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet pjesémarrja né diskutim rreth pyetjeve té parashtruara nga mésuesi/ja, saktésia e
analizimit dhe pérshkrimit t€ skemés s€ ndikimit t€ Diellit né Toké.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtaria 4.3 dhe fletorja e punés

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | 11 v
Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia Rezultati i té nxénit té temés:

Pérshkruan strukturén (ndértimin e
brendshém) e Tokés: dallon bérthamén,
mantelin dhe koren e Tokés, si dhe té
tregon se korja e Tokés pérb&het nga
shkémbinj t€ ndryshém.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.1, 3; I1.1; I11.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Planeti Toké

Fjalét kyce: korja e tokés, manteli, bérthama e tokés

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore
Nxénési/ja:

- tregon vegorité e planetit Toké;

- shpjegon pjesét pérbérése t€ ndértimit t€ Tokes;
- plotéson pes€vargésh pér Tokén.
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Kriteret e suksesit:

- Tregon sé€ paku tri vecori t€ planetit Toké.

- Shpjegon karakteristikat e pjeséve pérbérés t€ ndértimit t& TokEs né fletén e punés.
- Plotéson saktésisht pesévargéshin pér Tokén.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fleta e punés e pérgatitur
nga mésuesi/ja, tabela, fletorja.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Mésuesi/ja u lexon nxénésve njé gjéegjézé: Eshté njé top blu, pa fillim dhe pa mbarim, shtépia e té
gjithé njerézve? Nxénésit qéllojné pérgjigjen qé €shté toka. Né tabel€, mésuesi/ja vizaton njé elipsé
dhe né mes e shkruan toka. I nxit nxénésit q€ t'i rikujtojné t€ informacionet qé€ i din€ pér tokén. Disa

prej tyre shkruhen né tabelé.
Hapi 1T

Nxénésit hapin librat n€ fagen 104. Lexojné njésin€ mésimore né ményré individuale. Ndérkohé,
mésuesi/ja shkruan né€ tabel€ disa pyetje rreth njésis€. Sa éshté e vjetér Toka? Pse né Toké ka jeté?
Kush éshté sateliti i Tokés? Cilat jané shtresat e Tokés? Cfaré gjendet né kore té Tokés? Sa lloje
kore té Tokés kemi? Cka jané manteli dhe bérthama?

Pasi kané lexuar njésin€, mésuesi e hap diskutimin rreth pyetjeve. Nxénésit japin pérgjigjet né
pyetje dhe natyrisht, mésuesi/ja i plotéson me komente dhe shpjegime shtesé pér secilén pyetje.
Nxénésve u jepet njé flet€ pune ku do té ploté€sojné pér shtresat e tokés. Pér secilén shtresé, ata do
té shkruajné informacionet q¢ kané marré.

Né fletén e punés, nxénésit né drejtkédéshit
e vegjé€l do t€ shkruajné emrin e secilés pjesé
té Tokés, ndérsa né drejtkéndéshin e madh,
informacionet qé¢ kané mésuar rreth tyre.
Pastaj e ngjyrosin secilén pjes€ me ngjyrat qé
duhet.

Korja

Manteli

Béﬂhamiﬁ
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Hapi 111
Mésuesi/ja shkruan né tabelé njé pesévargésh.

Toka

Nxénésit plotésojné pesévargéshin dhe disa nga ata lexojné€ ményrén se si e kané plotésuar até.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet angazhimi n€ dhénien e pérgjigjeve né pyetjet e diskutimit, saktésia e plotésimit té
fletés s€ punés, saktésia e plotésimit t€ pesévargéshit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtaria 4.4 dhe fletorja e punés, f. 36

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II 1A%
Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon pozitén e Tokés né Sistemin
diellor, lévizjet e Tokés, Diellit, Hénés,
trupave té tjeré t€ kétij sistemi dhe
pérshkruan ményrat kryesore t€ orientimit
né natyré (Diellit, busullé€s, Yllit Polar,
Hénés, orés s€ dorés, hijes s¢ mesdités,
objekteve, drunjtéve etj.).

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.1, 3; I1.6; I11.3, 4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Héna, sateliti natyror i Toké&s

Fjalét kyce: satelit natyror, ¢cerek héne, héné e re, cikli hénor.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- rikujton informacione pér Hénén;

- pérgjigjet n€ pyetjet e parashtruara pér vecorité e Hénés;
- shpjegon ciklin hénor.
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Kriteret e suksesit:

- Rikujton sé€ paku tri informacione pér hénén nga diskutimet e kaluara.

- Pérgjigjet sakté né t&€ gjitha pérgjigjet e parashtruara nga mésuesi/ja pér vecantité e Hénés.
- Shpjegon saktésisht gjithé ciklin hénor né fletén e punés.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, fletorja, fleta e punés
pérgatitur nga mésuesi/ja, drité (telefoni, baterie), nxénésit, tabela.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore:
Gjuhé shqipe, Matematiké, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Meésuesi/ja lexon para nxénésve njé gjéegjéze:

Si xixéllonja

Natén ndrijné

Kur lindé dielli

Vallé ku rriné.

Nxénésit qéllojné pérgjigjen qé béhet fjalé pér hénén dhe né tabelé mésuesi/ja vizaton njé héné.

I nxit nxénésit t€ mendojné rreth njohurive q€ din€ pér hénén dhe disa nga mendimet e tyre i

shkruan né tabelé.
Hapi 11
Nxé&nésit hapin librat n€ fagen 104 dhe lexojné njésin€ né
ményré individuale. Secili nga nxénésit identifikon me + né
libér informacionet e reja q€ ka nxjerr nga njésia. Pas leximit,
secili nxénés shpreh para té tjeréve njé informacion té ri q€ ka

@x @ I@ marré nga njésia. Mésuesi/ja hap diskutimin rreth pyetjeve qé

) ka shénuar ndérkohé né tabel€. Cfaré éshté Héna? (faré forme

T N ka ajo? Sa éshté sipérfagja e saj? Pse né Héné nuk ka jeté?
@ fior] '-3 Pse e shohin Hénén né forma té ndryshme? Sa zgjat njé cikél
S i i Hénés?
(}. (,__\ {F) Nxénésit :]'apin pér.gjigje né lidhje me pye.‘.[j e‘F dhe 'mésuesi/ jajep
x_,fJ - informacione plotésuese rreth pyetjeve té€ diskutimit.

Nxénésve u jepet njé flet€ punuese ku éshté paraqitur cikli 1
Shepjegimis hénés. Ata do té€ shpjegojné ciklin e hénés né fletén punuese.
Secila fazé duhet té€ emérohet dhe mé poshté té shpjegohet si
ndodh si cikél dhe sa zgjat ai.
Pasi té pérfundojné plotésimin e flet€s, disa nga nxénésit e
lexojné pérgjigjet e tyre.

Hapi 111

Luajmé loj€ pér t€ demonstruar ciklin e hénés. 9 nxénés dalin para klas€s duke formuar njé rreth. Njé
nga nxénésit vendoset n€ mes té€ rrethit (n€ pozitén e TokE), 8 nxénésit e tjeré vendosen né pozita té
ndryshme (pozitat e hénés gjaté ciklit t€ saj). Mésuesi/ja merr njé€ drité (telefoni apo baterie/llambe)
duke e simbolizuar dritén e diellit. Shpjegon se nxénési qé gjendet pérballé me dritén simbolizon qé
Dielli, Héna dhe Toka jan€ né€ njé pozité andaj drita e hén€s nuk mund té shihet, sepse pjesa e errét
e Hénés €shté né drejtim t€ Tokés. Pastaj pozitén e nxénésit t€ dyté e shpjegon qé héna ka vazhduar
rrotullimin e saj dhe e shohim ¢erekun e saj pas 7 ditésh.
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Pasi té keté pérfunduar 14 dité rrotullim, shohim hénén e ploté dhe Toka gjendet né mes té Diellit
dhe Hénés, andaj ne mund ta shohim t€ ploté hénén. Pastaj vazhdon me shpjegimin e fazave té tjera
deri né pérfundim t€ ciklit, duke pérdorur pozitat e nxénésve qé simbolizojné pozitat/fazat e hénés.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet angazhimi n€ dhénien e pérgjigjeve né lidhje me vegorité e hénés, analizimi dhe
shpjegimi i ciklit hénor, pjesémarrja aktive né€ diskutim.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtaria 4.5

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon pozitén e Tokés né Sistemin
diellor, 1&vizjet e Tokés, Diellit, Hénés,
trupave t€ tjeré té€ kétij sistemi dhe
pérshkruan ményrat kryesore t€ orientimit
né natyré (Diellit, busullés, Yllit Polar,
Hénés, orés s€ dor€s, hijes s€ mesdités,
objekteve, drunjtéve etj.).

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.1, 3; I1.6; 111.3, 4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Stinét, dita e nata

Fjalét kyce: boshti 1 tokés, orbité, vit 1 brishté, ekuinoksi, solstici.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- dallon dukuring e ndérrimit t€ stinéve nga e ndérrimit té dités dhe natés;

- shpjegon dukuring e ndérrimit té stinéve dhe dités dhe natés;

- plotéson tabelén rreth dukurive né fletén plotésuese.

Kriteret e suksesit:

- Dallon sipas vecorive dukuriné e ndérrimit t€ stinéve nga ajo e ndérrimit t€ dités dhe natés.

- Shpjegon saktésisht dukuring e ndérrimit t& stinéve dhe dités dhe natés sipas pozitave té
Tokés.

- Plotéson sakté¢ tabelén rreth 4 dukurive né fletén plotésuese.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Tabela, fletorja, teksti, projektori,
fleta plotésuese e pérgatitur nga mésuesi/ja.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.
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PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Me¢ésuesi/ja parashtron pyetjet nxénésve: Keni menduar ndonjéheré pse né disa vende té botés
éshté dité kur né vendin toné éshté naté? Apo pse né disa vende té botés éshté dimér kur tek ne
éshté veré? Nxénésit paragesin disa supozimet e tyre, megjithaté mésuesi/ja i njofton qé pérmes
njésis€ do t&€ mésojné mé shumé rreth ményrés se si ndérrohen stinét dhe dita e nata.

Hapi 11

Nxé&nésit hapin librat n€ fagen 106. Lexohet me paragrafé. Njéri nga nxénésit lexon paragrafin e
paré dhe mésuesi parashtron pyetjet pér kété pjes€: Cka éshté orbita? Pér sa kohé Toka e kryen
rrotullimin rreth Diellit? Cka éshté viti i brishté? Pse ndryshojné stinét? Nxénésit japin pérgjigjet
e tyre por plotésohen edhe nga shpjegimet e mésuesit/es.

Lexohet paragrafi i dyté dhe treté nga njé nxénés tjetér. Parashtrohen pyetjet: Si dallojné stinét
né polin e veriut nga ai i jugut? Cka éshté boshti i Tokés? Pér sa kohé e kryen Toka rrotullimin
rreth boshtit té vet? Cka ndodh si pasojé e rrotullimit té saj rreth boshtit? Diskutohet rreth kétyre
pyetjeve.

Lexohet paragrafi i treté dhe katért dhe diskutohet rreth pyetjeve: Si krijohet dita dhe nata? Cka
jané ekuinokset dhe kur ndodhin ato? Cka jané solsticet dhe kur ndodhin ato?

Pér t€ sqaruar mé praktikisht ndryshimin e stinéve dhe dité€s dhe natés, mésuesi/ja shfaget dy
video pérmes projektorit

https://'www.youtube.com/watch?v=WgHmqv -UbQ
https://www.youtube.com/watch?v=Wr-CRKsTYGs

Diskutohet edhe njéheré pér ndryshimin e stinéve dhe dités dhe natés. Nxénésit paragesin
mendimet e tyre se si i kané kuptuar kéto dy procese. Shpjegohet g€ dallimi thelbésor €shté se
ndérrimi 1 stinéve ndodh si rezultat i rrotullimit t€ tokés ndaj diellit dhe ndérrimi 1 dit€s dhe natés
si rezultat 1 rrotullimit ndaj boshtit t€ vet.

Hapi 111

Nxénésve u jepet njé fleté pune ku ata do t€ plot€sojné tabelén me katér kolonat, ku do t&
shkruajné informacionet e pérmbledhura pér secilén dukuri.

Ndryshimi i stinéve | Ndryshimi i dités Ekuinokset Solsticet
dhe natés

Pasi ta pérfundojné, secili nxénés lexon pérgjigjet nga njé koloné qé i kérkon mésuesi/ja.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet pjesémarrja aktive né€ dhénien e pérgjigjeve pér pyetjet e parashtruara nga mésuesi/ja,
saktésia e pérgjigjeve, saktésia e plotésimit té tabelés né fletén plotésuese.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtaria 4.6 dhe fletorja e punés

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia Rezultati i té nxénit té temés:

Identifikon dhe shpjegon ményrat e
ndryshme té paraqitjes sé Tokés né harté,
glob dhe plan, duke treguar dallimet dhe
ngjashmérité kryesore midis tyre.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.1, 3; I11.3, 4; VI.2

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6

ASPEKTET SPECIFIKE Tk PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Orientimi né natyré

Fjalét kyce: ylli polar, skica, shkalla e zvogélimit, plani, legjenda

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- dallon mundésité/mjetet pér orientim né natyré;

- shpjegon ményrat e orientimit n€ natyré;

- krijon njé€ skicé dhe plan dhe situaté pér orientim né natyré€ sipas Diellit dhe Yllit Polar.

Kriteret e suksesit:

- Dallon né bazé té€ vegorive ményrat e orientimit né€ natyré.

- Shpjegon saktésisht secilén ményré té orientimit n€ natyré.

- Krijon, n€ bashképunim, njé skic€ dhe plan dhe situaté pér orientim né natyré sipas Diellit
dhe Yllit Polar sipas kérkesave té detyrés

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Teksti, tabela, fleta A4, skica, plani.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me céshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Me¢ésuesi/ja pyet nxénésit se ¢faré kuptojné mé orientim né natyré, t€ kujtojné njé rast kur u éshté
dashur t€ orientohen né natyré. Rikujtojné anét e horizontit, t€ mésuara né klasat e méparshme, veri,
jug, lindje dhe peréndim. Mésuesi/ja parashtron pyetjen nxénésve: Me ndihmén e cilave pajisjeve
orientohemi né natyré? Nxénésit japin pérgjigjet né bazé t€ njohurive q€ kané. Ata njoftohen qé do
t€ mésojné mé shumé pér orientimin né natyré.

Hapi IT

Udhézohen t’1 hapin librat né fagen 108 dhe fillojné té lexojné njésin€ mésimore. Pasi t& lexojné
njésiné, mésuesi/ja parashtron pyetjen: Sijané orientuar mé paré njerézit? Dy nxénés japin pérgjigjet
rreth pyetjes. Pastaj mésuesi/ja fton njé nxénés qé t€ dalé para klasés dhe t'i parages orientimet né
natyré. Nxénési/ja kthehet me fytyré kah lindja dhe tregon se pas tij gjendet peréndimi, né t€ djathté
té tij gjendet jugu dhe né t€ majté veriu. Kjo pérséritet edhe nga disa nxénés té tjeré.
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Mésuesi/ja vazhdon me pyetje: Cfaré éshté YIli Polar? Pér cfaré shérben ai? Si mund té
orientohemi né bazé té trungut té druréve? Nxénésit pérgjigjen né pyetje t& cilat plotésohen edhe
nga informacione shtesé nga mésuesi/ja.

Mésuesi/ja n€ klas€ ka sjell€ njé skicé té rrugés sé tij nga shtépia n€ shkollé. E shpjegon shkallén e
zvogélimit dhe ményrén e orientimit né ané t& skicés.

Mésuesi/ja ka sjellé planin e nj€ shkollé n€ njé letér. I shpjegon shenjat dhe simbolet apo legjendat
dhe domethénien e tyre.

Hapi 111

Nxénésit ndahen né€ tri grupe sipas rreshtit ku jan€ ulur. Grupi/rreshti 1 paré do té pérshkruaj si
mund t€ orientohemi né natyré pérmes Diellit dhe Yllit Polar. Grupi/rreshti i dyt€ do t€ vizatojé njé
skicé t€ ndonjé€ lagjeje apo objekteve orientuese né€ natyré (shembuj t€ objekteve nga lagjja e tyre).
Grupi 1 tret€ do t€ punoj€ njé€ plan té ndonj€ shtépie, shkolle apo dygani duke 1 béré edhe legjendat.
Nxénésve paraprakisht u éshté dhéné fleta t€ bardha A4 ku do té shkruajné punén e tyre. Kjo puné
realizohet n€ dyshe t€ nxénésve (dyshja e ulur né njé bank&) brenda grupit/rreshtit. Pra, secila
dyshe vjen me ide té ndryshme. Skicat dhe planet do t€ jené t€ thjeshta duke u bazuar né€ aftésité e
vizatimit t€ njé nxénési t€ klas€s sé katért.

Secila nga dyshet e nxénésve e paraget punén e tyre t€ pérbashkét.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohet pjes€émarrja né diskutim, saktésia e pérgjigjeve t€ dhéna, aftésit€ e bashképunimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtaria 4.7 dhe fletorja e punés, f. 38

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia Rezultati i té nxénit té temés:

Identifikon dhe shpjegon ményrat e ndryshme
té paraqitjes sé Tokés né harté, glob dhe plan,
duke treguar dallimet dhe ngjashmérité kryesore
midis tyre.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.3; 111.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Harta

Fjalét kyce: harta, harta tematike.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore
Nxénési/ja:

- gjen vende t€ ndryshme né harté;

- shpjegon njohurité e marra nga njésia mésimore;
- pércakton, meridianet, paralelet dhe ekuatorin.
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Kfriteret e suksesit:

- gjen sé paku dy qytete n€ hartén e Kosovés.

- shpjegon sé paku tri t&€ dhéna nga njésia e lexuar.

- pércakton meridianét, paralelet dhe ekuatorin né fleté€n e dhéné nga mésuesi/ja.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: harté, glob, fleté¢ A4.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim t& géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Meésuesi/ja orén e fillon duke e shpalosur nj€ harté t€¢ Kosovés. Pyet nxénésit se ¢faré éshté
kjo. Pastaj me dy-tre nxénés gjen emrat disa qyteteve t€ Kosovés, i qarkon me laps dhe i pyet
nxénésit: Si mendoni, pse duken aq té vogla gytetet kétu?

Merr pérgjigjet e nxénésve dhe i shkruan disa né tabelé.

Hapi 11

I udhézon nxénésit t€ hapin librat dhe té marrin informacionet e reja lidhur me njésin€ mésimore.
Pasi t€ kené lexuar disa heré, mésuesi/ja shkruan né tabelé:

- Cka éshté harta?

- Sa éshté shkalla e zvogélimit né harté?

- Si béhet orientimi né harté?

- Cfaré lloje hartash kemi?

- Cka éshté globi?

Me¢ésuesi/ja merr dy-tri pérgjigje nga njé pyetje dhe pérgjigjen mé té sakté e shkruan né tabelé,
gjithmoné duke béré pyetje qé t’i nxisé nxénésit ta ploté€sojné pérgjigjen e njéri-tjetrit.

=

Pastaj i shpérndan secilit nxénés nga njé fleté A4, si né foto. Ata duhet té€ shkruajné cilat jané

meridianét, paralelet dhe t&€ gjejné ekuatorin. E bashké me mésuesin/en e gjejné Meridianin e
Grinuigit.

Hapi 111
Vazhdojné t€ punojné veprimtariné 4.8 né tekst, si dhe pyetjet dhe detyrat i shkruajné né fletore.
Disa nxénés i lexojné me radhé pérgjigjet.

VLERESIMI I NXENESVE

Nxénésit vlerésohen gjaté punés sistematike né klasé.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon pozitén e Tokés né€ Sistemin diellor,
lévizjet e Tokés, Diellit, Hénés, trupave t€ tjeré té
kétij sistemi dhe pérshkruan ményrat kryesore té
orientimit né natyré€ (Diellit, busullés, Yllit Polar,
Hénés, orés sé dorés, hijes s€ mesdités, objekteve,
drunjtéve etj.).

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.4; 11.7

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6; 2.4

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Format e relievit

Fjalét kyce: male, fusha, kodra, reliev

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- shpjegon gjetjet nga video;

- analizon gjetjet nga video.

Kriteret e suksesit:

- Shpjegon sé€ paku disa forma té relievit t€ para n€ video.
- Analizon llojet e relievit n€ disa territore te vendit toné.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: laptop, projektor.

Lidhja me léndét tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim t& géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Mésuesi/ja bén pérshkrimin me fjalé t€ njé destinacioni p.sh., Prishtiné—Pej€. Gjaté pérshkrimit t&
rrugés, tregon ku ka fusha, male, kodrina, lumenjté et;.

Pra, t&€ gjitha kéto me njé fjal€ i quajmé reliev.

Hapi 11

Léshon njé video ku shihet relievi i Kosovés.

Nxé&nésit duhet t€ mbajné shénime. Ata duhet t’i shénojné regjionet e njohura me emra (p.sh. malet
e Rugovés, lumi Drini i Bardhé etj.).

RELIEVI I KOSOSVES - YouTube

Pastaj hapin librat dhe lexojné njésiné e radhés, f. 112. N& fund do t’i pérmbledhin né nj¢ fleté
ato q€ mésuan. Nxénésve qé iu pélgen t€ vizatojné. Ata do té vizatojné€ format e relievit (do t’i
paragesin vetém me vizatim).

Hapi 111

Lexojné disa nxénés até pérmbledhjen q€ do ta b&jné pér format e relievit. Ndérsa ata q€ i kané
vizatuar do t’i vendosin né tabelé format e relievit t€ vizatuara.

VLERESIMI I NXENESVE

Nxénésit vlerésohen pér pérmbledhjen dhe vizatimet mé té€ mira té formave té relievit.
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DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyré shtépie Veprimtaria 4.9 dhe Pyetje dhe detyra, f. 113.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon pérbérjen, ndértimin e atmosferés
dhe réndésiné e saj pér proceset n€ natyré dhe
jetén né Toké.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.2. 6; [11.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Atmosfera

Fjalét kyce: atmosfera, mbulesa e gazrave, troposfera, stratosfera.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- identifikon shtresat e atmosferés;

- shkruan shtresat e atmosferés;

- pércakton anét e erés.

Kriteret e suksesit:

- Identifikon s€ paku tri shtresa t€ atmosferés.

- Shkruan t€ gjitha shtresat e atmosferés té cekura né tekst.

- Pércakton mé ané t€ shqisé€s sé prekjes anén se nga 1€vizé era.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: laptop, projektor, flet€ hameri,
shami apo shall.

Lidhja me léndéte tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I
Mésuesi/ja hap né projektor (apo fleté t€ madhe té hamerit)
shtresat e atmosferés. Paraget foton para nxénésve.

100



Njeriu dpe natyra 4

Hapi 1T

I udhézon nxénésit t€ hapin librin né f. 114, t€ lexojné njésiné pér atmosferén. Mbyllin librat dhe
testojn€ njohurité e marra.

Faktet q€ 1 kan€ mbajtur mend, i plotésojné né listén qé€ do shkruajné né fletore pér secilén shtresé
té atmosferés.

1. Troposfera

2. Stratosfera

3. Mezosfera

4. Jonosfera

5. Ekzosfera
Hapi 111
Nxénésit punojné Veprimtarin€ 4.10, t€ ndaré né€ grupe. Secili grup pérbéhet nga 5 nxénés.

Né fund, luhet loja “Era”. Nj€ nxénés ulet né karrige dhe 1 mbyll syt€ me njé shall. Dy nxénés t&é
tjeré afér tij, lévizin ajrin me fletore. Nxénési q€ €shté ulur, duhet ta gjejé se né cilin drejtim 1€vizé
ajri. Ai ge fiton ndérron rolin me tjetrin.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit g€ ploté€sojné sa mé sakté shtresat e atmosferés né fletore.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletorja e punés, f. 39

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia Rezultati i té nxénit té temés:

Paraget shembuj t€ zgjerimit t€ ajrit, me
zmadhimin e temperaturés dhe shpjegon
garkullimin e tij, si dhe motin e klimén.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3; 11.1, 3, 6

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6; 2.1, 3,5

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Klima. Moti

Fjalét kyce: klima, moti, temperatura, gjerési, lartési, ftoht€, nxeht€.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore
Nxénési/ja:

- diskuton pér klimén dhe motin;

- kategorizon ndarjen e klimave;

- vleréson réndésiné e klimés né€ vendin toné.
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Kriteret e suksesit:

- Diskuton me njohurité paraprake pér motin dhe klimén.
- Kategorizon ndarjen e klimave si¢ €shté né tekst.

- Vleréson réndésiné e klimés qé éshté né vendin toné.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Foto, flet¢ A4

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim t& géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Meésuesi/ja fillon orén duke pyetur nxénésit me pyetje t€ pérgjithshme: Sa njohuri keni pér motin?

Ku dégjojmé gé flitet pér motin? Cka éshté moti? Cilat jané elementet e motit? Cka éshté klima? etj.

Pasi merr pérgjigjet e nxénésve (pérgjigjet e sakta qé na orientojné n€ njésiné mésimore té caktuar),

i shkruan né tabel€, duke i plotésuar aty ku ka nevojé.

- Moti paraqget gjendjen fizike brenda njé territori t€ caktuar n€ nj€ ¢ast t€ dhéné.

- Elementet e motit jané: temperatura e ajrit, shtypja atmosferike, shpejtésia e erés, vranésirat,
reshjet etj.

- Klima éshté térésia e kushteve meteorologjike mesatare dhe dukurive atmosferike gjaté njé
periudhe kohe t€ caktuar (javé, muaj, vite, dekada, shekuj, mijévjecar etj.), n€ njé zoné té
caktuar.

Hapi 11

M¢ésuesi/ja jep sqarime rreth klimés:

Klima e tokés pércaktohet nga gjerésia, domethéné largésia nga ekuatori dhe lartésia, pra,

nga lartésia mbi nivelin e detit.

Udhézohen nxé&nésit t€ hapin librat; lexojné€ pér 5 minuta; pastaj diskutojné rreth njohurive t€ reja.

Meésuesi/ja hap né projektor foton nga teksti (f. 66, fig. 3.9.1).

Flet mé nx&nésit rreth pamjes dhe ndarjes s€ klimave. Pér ¢do zoné€, nxénésit duhet t& flasin njohuri

té pérgjithshme pér até zoné.

- Zongé e ftohté polare

- Zona e buté

- Zona e nxehté ekuatoriale
- Zona e buté

- Zona e ftohté polare

Klima ndahet né: e ftohté, e buté, e nxehté.

Pér secilén klimé€ marrim pérgjigjet e nxé€nésve dhe e plot€sojmé tabelén.

Hapi 111

Udhézohen nxé&nésit t€ punojné veprimtaring 4.11.

Pérgjigjet 1 lexojné disa nxénés.

VLERESIMI I NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjat€ orés mésimore. Ata gé jané mé aktiv n€ klas¢ vler€sohen mé miré.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyré shtépie do t€ mbajné shénime pér ndryshimet e motit pér njé javé (e pércjellin né TV) nga
e héna deri t€ dielén, pastaj i argumentojné né klasé n€ orén vijuese dhe fletore pune fage 40

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia Rezultati i té nxénit té temés:

Pérshkruan qarkullimin e ujit né natyré
(paragesin né¢ ményré skematike garkullimin
e ujit n€ natyré¢) dhe tregon qé€ pjesa mé e
madhe e sipérfages s€ Tokés €shté e mbuluar
me ujé (ogeanet, detet, lumenjt€), pjesa mé e
vogél €shté toké (kontinentet).

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.6; 111.4; ITV.8

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6; 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Qarkullimi i ujit n€ natyré

Fjalét kyce: cikél i ujit, qarkullim 1 ujit, avulli, kondensim.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- pérsérit njohurité e fituara mé herét;

- paraget qarkullimin e ujit né natyré;

- nxjerr konkluzione nga eksperimenti i béré.

Kriteret e suksesit:

- Paraqget njohurité pér qarkullimin e ujit t€ mésuara mé herét.
- Paraqget né fleté qarkullimin e ujit né natyré.

- Nxjerr njé konkluzion nga eksperimenti i béré€ né€ klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: njé ené plastike me kapak té
tejdukshém, nj€ gur dhe nj€ vazo e vogél me bimé, njé copé e vogél letre alumini, fleté A4.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Meésuesi/ja iu rikujton njésin€ mésimore kur

kané folur pér ajrin, kané pérmendur edhe

garkullimin e ujit n€ natyré. AR S -

Hapi 11

Nxénésit hapin librat dhe lexojné njésiné
mésimore, f. 118.

Pasi té kené lexuar, mésuesi/ja u shpérndané
nga njé fleté¢ pune ku duket qarkullimi 1 ujit
né natyré. Ata duhet t€ shkruajné poshté
fotos sé secilés figuré se si ndodhé procesi 1
qarkullimit té ujit.

Avullimi
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Hapi II1
Nxénésit, t€ ndaré né€ grupe, zhvillojné Veprimtariné 4.11, si né libér.
Pastaj shkruajné konkluzionet e nxjerra nga eksperimenti 1 béré. Né fund, i lexojné disa prej tyre.

VLERESIMI I NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés s€ mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Pyetje dhe detyra, f. 119. Fletorja e punés, f. 41

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia Rezultati i té nxénit té temés:

Paraqget shembuj t€ zgjerimit té ajrit, me
zmadhimin e temperaturés dhe shpjegon
qarkullimin e tij, si dhe motin e klimén.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, 8; 1.1, 2, 6, 7

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6; 2.4.5

ASPEKTET SPECIFIKE Ti PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Zonat klimatike

Fjalét kyce: zona klimatike, klimé e nxehté, klimé.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- organizon material pér njé temé té caktuar;

- klasifikon materialin/té dhénat;

- prezanton gjetjet.

Kriteret e suksesit:

- Organizon materialin pér hulumtim pér zonat klimatike.

- Klasifikon materialin pér zona klimatike.

- Prezanton gjetjet nga hulumtimi 1 bér€ pér zonat klimatike.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim t& géndrueshém

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I
Mésuesi/ja 1 ka udhézuar nxénésit prej orés sé€ kaluar g€ t€ hulumtojné pér zonat klimatike.
Nxénésit 1 ka ndaré n€ grupe ku secili grup do t€ hulumtoj€ pér njé zoné t& caktuar.

Hapi 11
Nxé&nésit hapin librat dhe lexojné tekstin né f. 120.
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Pastaj punojné né€ grupe me materialet e grumbulluara mé herét.

Secili grup ka njé flet€ hameri ku do t€ vendosin materialet e grumbulluara dhe do té shkruajné
pér nj€ zoné t&€ caktuar. (30 min.)

- Zoné me klimé té ftohté - rrethi polar jugor

- Zoné me klimé mesatare - tropiku i jugut

- Zoné me klimé té nxehté - ekuatori

- Zoné me klimé mesatare - tropiku i veriut

- Zoné me klimé té ftohté - rrethi polar i veriu

Hapi 111

Meésuesi/ja vézhgon puné e nxénésve gjaté orés mésimore, iu ndihmon dhe jep sugjerime aty ku
ka nevojé.

Prezantimet vazhdojné edhe né orén e ardhshme q¢€ éshté oré pérséritje.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen nxénésit qé béjné prezantime dhe qé béjné pyetje-pérgjigje me njéri-tjetrin.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtariné 4.12 dhe Pyetje dhe detyra, f.121, detyré shtépie

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia Rezultati i té nxénit té temés:

Dallon disa nga llojet e ndotjes s€ mjedisit
dhe identifikon disa nga faktorét g€ ndikojné
né€ ndotjen e tokés apo keq menaxhimin e
saj: p.sh., shfrytézimi i tokave-ndértimet
né tokat bujgésore, pérdorimi 1 pesticideve,
shpyllézimet, erozioni etj.).

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.4, 5; I1.1, 6; 111.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6; 2.2

ASPEKTET SPECIFIKE Tk PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Njeriu dhe mjedisi natyror

Fjalét kyce: shtépia joné e pérbashkét, mjedise natyrore, prerja e pyjeve

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore

Nxénési/ja:

- shpjegon relacionet njeri-natyré;

- identifikon disa faktor g€ ndikojné n€ ndotjen e tokés;

- interpreton rol n€ paraqitjen skenike.

Kriteret e suksesit:

- Shpjegon dy relacione mes njeriut dhe natyrés (t€ mirat e njeriut pér natyrén dhe anasjelltas).
- Identifikon sé paku katér faktor q€ ndikojné n€ ndotjen e tokés.

- Interpreton sé€ paku njé rol n€ paraqitjen skenike “Toka e hidhéruar me njeriun”.
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Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté t€ ndryshme me ngjyra me
pamje té natyrés, njeriu, lumit, koshit té plehrave, luleve, lisave, fabrikés, makinave.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata
jetésore:
Gjuhé shqipe, Arsim pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I
Meésuesi/ja shkruan né tabelé:

) (
NJERIU < " NATYRA
J -

Pyet nxénésit: Cfaré dini pér njeriun? Cfaré dini pér natyrén? Si bashkéveprojné kéta mes tyre?

Hapi 11

Lexojné tekstin n€ fagen 122.

Mésuesi/ja ka pérgatitur fotografi t€ ndryshme pér nxénésit si foto t€ natyrés, njeriut, mbeturinave,
kosh té plehrave, lumit, lisave, fabrikave, makina, luleve etj. Ndahen nxénésit né grupe. Secili nxénés
duhet té keté njé foto t€ varur né trup. Mésuesi/ja i udhézon té€ shkruajné vet njé skenar, t€ ndajné
rolet dhe t& paragesin para nxénésve njé pjesé skenike me tematiké: “TOKA E HIDHERUAR ME
NJERIUN”. Nxénésit lihen té€ lir€ t&€ mendojné dhe t&€ bashk&punojné me njéri-tjetrin pér paraqitjen,
ndarjen e roleve dhe prezantimin e pjesés.

Hapi 111
Prezantojné pjesén skenike, me radhé secili grup. Vleré€simin dhe vetévlerésimin e bé&né vet
nxénésit me poena. Ai grup g€ fiton poena mé shumé, shpallet grupi mé 1 miré.

VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésohen pér paraqitjen skenike mé t€ miré

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtaria 4.13

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra | II v
Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia Rezultati i té nxénit té temés:

Dallon disa nga llojet e ndotjes sé mjedisit
dhe identifikon disa nga faktorét qé€ ndikojné
né€ ndotjen e tokés apo keq menaxhimin e
saj: p.sh., shfrytézimi i1 tokave-ndértimet
né tokat bujgésore, pérdorimi i1 pesticideve,
shpyllézimet, erozioni etj.).

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.2; I11.2, 6

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TK PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndotja e tokés

Fjalét kyce: krijimi i dheut, pjellori

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore
Nxénési/ja:

- diskuton pér njohurité paraprake;

- shkruan ese pér Tokén.

Kriteret e suksesit:

- Diskuton pér njohurité pér tokén.

- Shkruan njé ese pér Tokén.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhé shqipe/Arsim pér zhvillim té géndrueshém.

PERSHKRIMI I METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES
GJATE ORES MESIMORE

Hapi I

Béjné pérséritje nga ora e kaluar, sepse lidhen njésit€¢ mésimore njéra me tjetrén.

Hapi 11

Me¢ésuesi/ja i udhézon té hapin librat né f. 124 dhe t€ lexojné njésiné mésimore.

Mandej iu shpérndané té gjithéve nga njé fleté A4, ku i udhézon t€ shkruajné njé ese pér tokén.
Titullin do t’ia vendosin veté€ sipas déshirés. Do t€ kené kohé 20 minuta.

Hapi I1I

Lexojné eseté me radhé. Prej tyre nxjerrin konkluzione dhe i shkruajmé né tabelé. Né fund bashké
me mésuesin/en shkruajné njé pesévargésh pér tokén, duke zgjedhur fjalét mé t€ mira.

Toka

(dy mbiemra)

(tri folje)

(njé fjali)

(sinonim)

Veprimtaria 4.14 punohet orén e ardhshme.
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VLERESIMI I NXENESVE

Nxénésit do té vlerésohen ne esené e shkruar.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletorja e punés, f. 42

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

108



Njeriu dpe natyra 4

Test pérmbledhés pér periudhén e paré

Shénim: Testi pérmbledhés pérfshin njohurité nga njésité e mésuara gjaté periudhés sé paré
(shtator- tetor-néntor-dhjetor) té vitit shkollor.

1. Qarko elementet e botés sé gjallé. (1 piké)
a) uji b) dheu
) njeriu d) kafshét
e) bimét f) shkémbin;té
2. Klasifiko né burime té ripértéritshme dhe burime té paripértéritshme kéto elemente:
energjia e diellit, nafta, mineralet, energjia e erés, théngjilli, energjia e ujit. (1 piké)
Burime té ripértéritshme Burime té paripértéritshme
3. Plotéso tabelén. (3 piké)
Objekti | Materiali Vetité
letra
plastika
gelqi
druri
4. Lidh me shigjeté. (1 piké)
Kafeja
Léngu i portokallit Léndé e pastér
Supa
Shkumési Léndé e pérzier
Tabela
5. Shkruaj metodat pér ndarjen e léndéve qé nuk treten né 1éngje. (2 piké)
6. Kur lénda e l1éngét ndahet nga 1énda e ngurté qé nuk mund té shkrihet né ujé, kemi:
a) filtrim. (1 pike)
b) avullim;
c) sitje.
7. Shkruaj emrat e dy pérzierjeve té géndrueshme dhe dy té pagéndrueshme: (2 piké)

- Pérzierje t€ géndrueshme:
- Pérzierje t€ pagéndrueshme:
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8. Cilét jané disa nga pérbérésit e ajrit? (1 piké)
9. Ajri ndotet mé shumé nga: (1 piké)
a) ujérat e zeza; b) tymi i fabrikave; ¢) plehrat kimike; d) tymi i makinave.
10. Argumento réndésiné e ajrit té pastér pér jetén e njeriut. (3 piké)
11. Shkruaj pjesét e lules. (2 piké)

12. Cilat jané ményrat e pérhapjes sé grimcave té pjalmit? (3 piké)

13. Kur né njé lule, kokrrizat e pjalmit bashkohen me pistilin, ndodh procesi: (1 piké)
a) 1 pjalmimit; b) i vetépjalmimit; ¢) i riprodhimit vegjetativ.

14. Shkruaj emrat e disa biméve sipas ményrés sé tyre té riprodhimit. (3 piké)

Ményra e riprodhimit té bimés Emri i bimés

Riprodhimi me kércej mbitokésoré dhe néntokésoré

Riprodhimi me rrénjé, gjethe ose degé

Shartimi

15. Pérshkruaj ciklin jetésor té bletés. (3 piké)
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16.

Ku ndryshon pllenimi i vezés sé pulés nga ai i bretkosés? (2 piké)

17.

18.

Kur brenda trupit té nénés, njé vezé femérore bashkohet me qeliza mashkullore, kemi té

béjmé me pllenim té: (1 pikeé)
a) biméve; b) gjitaréve; ¢) insekteve.
Argumento pse éshté i réndésishém riprodhimi i gjallesave. (3 piké)

19. Shkruaj né grupin pérkatés emrat e kétyre ushqimeve: buka, vezét, patate, mishi, arrat,
sheqeri, vaji, quméshti, djathi. (2 piké)
Karbohidrate Yndyrat Proteina
20. Shkruaj disa ményra pér ruajtjen e ushqimit. (2 piké)
21. E vérteté (V) apo e gabuar (G)? (1 piké)
- Alkooli dhe duhani jané substanca qé e démtojné organizmin e njeriut. vV G
- Kafeina nuk bén pjes€ n€ grupin e substancave t€ démshme. V G
- Duhani dhe alkooli jané substanca q& shkaktojné varési. vV G
- Duhani dhe alkooli kané veti shéruese. vV G
22. Rendit nga 1 deri né 5, sipas radhés, fazat e zhvillimit té njeriut. (1 piké)
[Ifémijéri  []bebe (foshnjé) []i rritur [ ] mosha e pleqérisé []adoleshencé
Kriteri 0-16 16-23 24-31 32-35 36-40
Pikét e arritura
Vlerésimi/Nota 1 2 3 4 5
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Test pérmbledhés pér periudhén e dyté

Shénim: Testi pérmbledhés pérfshin njohurité nga njésité e mésuara gjaté periudhés sé dyté
(janar-shkurt-mars) té vitit shkollor.

1. Shkruaj dy emra pér secilin nga llojet e trupave. (3 piké)

Trup né gjendje té Iéngét | Trup né gjendje té gazté | Trup né gjendje té ngurté

2. Lévizja qé béjné akrepat e orés éshté lévizje: (1 pikeé)
a) drejtvizore; b) e lakuar; ¢) pingul me Tokén.

3. E vérteté (V) apo e gabuar (G)? (2 piké)

- Valét pérhapen vetém né ujé dhe ajér. vV G

- Valét qé€ pérhapen né€ ujé, quhen valé zanore. vV G

- Valét qé pérhapen né€ ujé, jané valé ujore. V G

- Zg@ri 1 pérséritur, q€ duket sikur kthehet mbrapsht, quhet jehoné. vV G

4. Djegia e qiririt éshté njé shndérrim i , ndérsa shkrirja e metaleve éshté

njé shndérrim i . (2 piké)

5. Shpjegoni si arrijné anijet té lundrojné né oqean. (4 pikeé)

6. Qarko alternativat e sakta pér shtypjen atmosferike. (2 piké)

a) shtypja atmosferike ndodh:
- né drejtimin veri-jug;
- né drejtimin lindje-peréndim;
- né t€ gjitha drejtimet.

b) shtypja atmosferike éshté:
- pesha e masés sé ajrit;
- temperatura e ajrit;
- lagéshtia e ajrit.

7. Energjia qé pérftohet nga burimet ujore (uji i rrjedhshém) quhet:

(1 piké)

8. Lidh me shigjeté secilén dukuri me emértimin pérkatés. (3 piké)
Shndérrimi i [éngut né gjendje t&€ gazte. LENGEZIMI
Nxehja e madhe e ujit, g€ shfaget né formén e flluskave t&€ médha. AVULLIMI
Shndérrimi nga gjendja e gazté (avujt e ujit) né€ gjendje t€ 1€ngét. VLIMI
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9. Shkruaj shpjegimin pér secilén fjalé. (4 piké)
Vetétime -
Bubullimé -
Rrufe -
Rrufeprités -
10. Vizato njé qark té thjeshté elektrik dhe emérto pjesét e tij. (3 piké)
11. Shkruaj tre: (2 piké)
- Trupa pérgues t€ elektricitetit , ,
- Trupa jopérgues (vegues) té elektricitetit , ,
12. Shkruaj dy késhilla si mund té mbrohemi nga rreziku i energjisé elektrike. (2 piké)
13. Plotéso tabelén. (2 pike)
Léndé magnetike Léndé jomagnetike
14. Plotéso (1 piké)
Polet e njéjta t&€ dy magneteve njéri-tjetrin.
Polet e kundérta té dy magneteve njéri-tjetrin.
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15. Vizato njé busull dhe pérshkruaje até.

Busulla éshté

(3 pike)

16. Ku pérdoren elektromagnetet né jetén e pérditshme?

(3 piké)

17. Elektroskopi éshté njé mjet qé pérdoret:

18.

a) pér t’u orientuar n€ natyrg;
b) t€ dalluar ngarkesén elektrike té trupave;

¢) pér té shuar elektricitetin e trupave.

Si jané fletét e elektroskopit, kur i afrojmé njé trup me ngarkesé té njéjté?

a) Té ndara nga njéra-tjetra.

b) T€ bashkuara.

(1 piké)

(1 piké)

Kriteri 0-16

16-23

24-31

32-35

36-40

Pikét e arritura

Vlerésimi/Nota 1
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Test pérmbledhés pér periudhén e treté

Shénim: Testi pérmbledhés pérfshin njohurité nga njésité e mésuara gjaté periudhés sé treté (prill-
maj-qershor) té vitit shkollor.

1. Plotéso pohimet e méposhtme. (3 piké)
a) Shkenca qé& merret me studimin e yjeve quhet
b) Mjeti qé pérdoret pér t€ vrojtuar dhe studiuar yjet quhet
c) Grupet e yjeve qé€ formojné figura t€ dukshme né kupén qiellore, quhen

2. Planetét e sistemit toné diellor, sipas largésisé sé tyre nga Dielli, jané

2 pike)

3. Cili éshté ai trup qiellor, qé kur i afrohet Diellit, formon njé bisht té shndritshém?

a) Asteroidi. b) Meteori. c) Kometa. (1 piké)
4. Argumento si do té ishte jeta né Toké, pa diellin si burim té drités. (4 piké)
5. Shkruaj tri shtresat e Tokés. (1 piké)
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6. Gjaté rrotullimit té Tokés rreth boshtit té vet formohet: (1 piké)
a) dita dhe nata; b) stinét e vitit; c) eklipsi 1 Hénés.

7. Gjaté rrotullimit té Tokés rreth Diellit formohet: (1 piké)
a) dita dhe nata; b) stinét e vitit; c) eklipsi i Hénés.



Libér pér mésuesin

8. Shkruaj 4 karakteristika pér Hénén si satelit. (4 piké)

9. E vérteté (V) apo e gabuar (G)? (1 piké)
- Boshti i Tokés éshté njé bosht imagjinar, q€ lidh Polin e Veriut me até t€ Jugut. vV G

- Né€ 21 mars dhe 23 shtator, dita me natén jané té barabarta né€ t& gjithé globin.
Kjo dukuri quhet solstic. vV G

- Né Hemisferén Veriore, 21 gershori shénon ditén mé té gjaté t€ vitit. Né Hemisferén
Jugore, 21 dhjetori shénon natén mé té gjaté. Kéto dy data quhen ekuinoks. vV G

10. Pérshkruani disa ményra orientimi né natyré. (2 piké)

11. Shkruaj pérkufizimin pér secilin koncept. (4 piké)

Harta
Globi
Meridiane

Paralele

12. Cilat jané disa nga format e relievit té Tokés? (1 piké)

13. Plotéso diagramin e Venit. (2 piké)
kodra té pérbashkétat fusha

14. Rendit me numra 1-5, sipas radhés, shtresat e atmosferés. (1 piké)

|:| Ekzosfera
|:| Mezosfera
[] Troposfera
|:| Stratosfera
|:| Jonosfera
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Njeriu dpe natyra 4

15. Ku ndryshon klima nga moti? Renditni tiparet dalluese. (3 pikeé)
16. Shkruaj nga njé karakteristiké pér klimén: 3 piké)
- e ftohté
- ebute
- enxehté
17. Paraqit népérmjet njé skeme qarkullimin e ujit né natyré. (3 piké)
18. Argumento si ndikon mjedisi né jetén e njeriut. (3 piké)
Kriteri 0-16 16-23 24-31 32-35 36-40
Pikét e arritura
Vlerésimi/Nota 1 2 3 4 5
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