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Hyrje

I/e nderuar mésimdhénés/e,

Teksti “Njeriu dhe natyra” pér klasén e pesté éshté dizajnuar sipas katér koncepteve qé i pérfshin kjo fushé-
léndé (Njeriu dhe natyra). Ky libér pérmban bazén e njohjes dhe t€ té kuptuarit e botés pérmes kétyre
katér koncepteve. Shkenca u méson nxénésve t& mendojné né ményré té strukturuar, gjé qé ndihmon pér
t€ analizuar dhe zgjidhur problemet.

Lénda “Njeriu dhe natyra” kontribuon po ashtu né zhvillimin e kompetencave, t¢ cilat i ndihmojné
nxénésit né jetén e pérditshme.

DPér t€ arritur sa mé lehté realizimin e pérmbajtjes sé léndés “Njeriu dhe natyra”, mésimdhénési/ ja duhet
té pérzgjedhé metodologjité mé adekuate, si dhe brenda saj pérdor teknika dhe forma t€ ndryshme duke
i pérshtatur moshés, nevojave dhe mundésive té nxénésve.

Né bazé té pérmbajtjes sé temave, mésimdhénési/ja pérdor mjete, materiale dhe prova té ndryshme
me qéllim t€ realizimit té aktiviteteve né ményré praktike. Pérdorimi i elementeve té praktikés si dhe
prezantimi nga ana e nxénésve para té tjeréve kontribuon qé t€ arrihen né térési rezultatet (RNF dhe

RNL) si dhe kompetencat sipas K.B.

Té nxénit efektiv kérkon zhvillimin e aftésive, té sjelljeve dhe t€ motivimit. Kjo mund té arrihet pérmes
mésimdhénies efektive dhe pérdorimit t€é aktiviteteve té thjeshta, ku nxénésve iu japin mundési té
vendosin géllimin e tyre personal, pérkrah géllimit t€ vendosur nga mésuesi/ja pér pérvetésimin e njésisé
té caktuar\konceptit té caktuar shkencor.

Libri i mésuesit shérben si udhézues pér mésimdhénésit gjaté planifikimit té njésive mésimore

Ky libér pérmban njé laramani ményrash té té nxénit dhe t¢ mésimdhénies, si lexime dhe shkrime
individuale, diskutim pune né grupe dhe cifte, veprimtari dhe diskutime té té gjithé klasés, hulumtim
shkencor, zgjidhje té problemeve, prezantime etj.

Mésimdhénési/ja zbaton forma ndérvepruese, gjithépérfshirése, ekipore dhe krijuese gjaté mésimdhénies
dhe mésimnxénies.

Kétu keni t€ paraqitura disa nga teknikat, € cilat mund té pérdoren né faza té ndryshme t€ orés qé
kontribuojné né arritjen e rezultateve (RNL dhe RNF).

Ju urojmé puné t€ mbaré!
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Libér pér mésuesin

1.1

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés / Lénda: Njeriu dhe natyra / Shkalla e kurrikulés: Il /Klasa: V

Tema: Materia, vetité dhe shndérrimet Rezultati ité nxénit té temés :

e Tregon se |éndét jané té ndértuara nga
grimca shumeé té vogla.

e Shpjegon gjendjet agregate té |éndéve né
nivel grimcor.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, 1.8, 111.1, II.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés:
1.1 Identifikon dhe hulumton materialet natyrore dhe artificiale qgé pérdoren né jetén e pérditshme
sipas vetive dhe shndérrimeve té tyre.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndryshimi i gjendjes sé Iéndés

Fjalét kyce: i ngurté, i léngét, i gazté

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

e Tregon nga se jané ndértuar |éndét
e |dentifikon gjendjet agregate té |éndéve

e Argumenton lévizjen e grimcave
Kriteret e suksesit:

e Trego nga se jané |éndét gé na rrethojné né klasé
e Pérshkruajé gjendjen agregate té Iéndéve si uji, druri, tymi

e Argumento pérmes aktivitetit Iévizjen e grimcave té ngurta, té |éngta, té gazta

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i nxénésit, burime nga interneti

Lidhja me Iéndét tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém, Edukimi pér media

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Fillimisht para nxénésve shfagen pérmes projektorit fotografité e gurit, drurit, ujit dhe
tullumbacés sé fryer.
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Njeriu dhe natyra 5

Pastaj nxéséve u parashtrohet pyetja:

Cfaré dallimesh kané mes tyre guri, druri, uji dhe tullumbacja e fryer?

Marrim dy-tri pérgjigje nga nxénésit, paraqgitet njésia mésimore “Ndryshimi i gjendjes sé Iéndés”
Ipen shpjegimet pér materien dhe vetité e saj, udhézohen nxénésit t'i hapin librat e tyre f. 6 dhe
té lexojné.

Pasi té lexohet mésuesi/ja nxit nxénésit me pyetje pér té marré informacione rreth |éndés, si:

- Nga ¢faré pérbéhen gjérat?
- Cilat jané vetité e materies?
- Né sa forma mund ta gjejmé materien?

- Si mund t'i grupojmé léndét pér nga gjendja e materies?

Me pérgjigjet e marr nga nxénésit mésuesi/ja formon njé Grafik organizues né tabelé.

- [

Lénda

— \

Ipen informacione tjera pér Iéndét dhe dallimin e tyre mes vete pér nga forma, véllimi, ngjeshja.

Pérmes pyetjeve te parashtruara pér nxénésit dhe pergjigjeve té marra nga ta, mésuesi/ja
shkruan né tabelé.

“Lénda pérbéhet nga grimca shumé té vogla qé quhen molekulaose atome. Ato nuk mund té
shihen me sy té liré, por vetém me mjete zmadhuese speciale.”

Trupa e ngurté ————— e ruajné formén dhe véllimin e tyre

Trupat e IEngét ———— nuk kané formé té caktuar, por kané véllim té caktuar

Trupat e gazté ———— nuk kané as formé, as véllim té caktuar

Para nxénésve shfaget videoja pérmes projektorit pér grimcat dhe |évizjet e tyre varésisht nga
gjendja agregate.

https://www.youtube.com/watch?v=bwGim-eceS8&t=73s

Né fund zhvillohet aktiviteti me nxénés, ku ftohen 5 apo 6 nxénés té dalin te tabela, ju
shpjegohen rregullat se si duhet grupuar varésisht nga urdhéri gé marrin pér té imituar njé trup
té ngurté, té léngét apo té gazté

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém dhe komenteve konstruktive

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Ipet rubrika “Lexo, mendo dhe pérgjigju”

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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1.2

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés/ Lénda:Njeriu dhe natyra Shkalla e kurrikulés: Il / Klasa: V

Tema: Materia, vetité dhe shndérrimet | Rezultati i té nxénit té temés:

Dallon ndryshimet fizike nga ndryshimet kimike
dhe demonstron shembuj té thjeshté té kétyre
ndryshimeve qé i hasim né jetén e pérditshme.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara): 1.3, 11.6, 11.8, 111.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara) : 1.1

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndryshimet fizike dhe kimike té Iéndés

Fjalét kyce: ndryshim fizik, ndryshim kimik

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

¢ Dallon ndryshimet fizike nga ato kimike
e Argumenton ndryshimet fizke dhe kimike

e Krahason ndryshimet fizike dhe kimike
Kriteret e suksesit:

¢ Dallo ndryshimet fizike nga ato kimike né dy-tre |éndé té ndryshme
e Argumento ndryshimet fizke dhe kimike bazuar né shembuj

e Pérshkruaj ndryshimet fizike dhe kimike té |Iéndéve gé ndodhin né natyré

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i nxénésit, burime nga interneti,
mollé, patate

Lidhja me Iéndét tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja, pérmes projektorit prezanton fotografité e drurit té preré dhe atij té djegur.

Pyetén nxénésit: Cfaré ndryshimi péson Iénda gjaté prerjes sé drurit né copéza té vogla ?
Djegia e drurit éshté ndryshim kimik apo fizik?
Merren pérgjigjje nga nxénésit, vazhdohet me pyetjen,
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Njeriu dhe natyra 5

Si mund té dallojmé nése ka ndodhur njé ndryshim kimik apo fizik i Iéndés?

Pér té sqaruar mé mire kété do ta shohim né vazhdim né videon e paraqitur pérmes projektorit.
https://www.youtube.com/watch?v=6QTLiUk jwg&t=241s

Udhézohen nxénésit t'i hapin librat f. 8 dhe té lexojné tekstin “Ndryshimet fizike dhe kimike té
léndés”.

Pasi ta kené lexuar diskutohet rreth ndryshimeve fizike dhe kimike duke ju parashtruar nxénésve
pyetje:

Cilat jané ndryshimet fizike?

Si mund t'i vérejmé ndryshimet fizike?

Cfaré ndodh gjaté njé ndryshimi kimik?

Cilat jané ndryshimet kimike?

Marrim pérgjigje nga nxénésit dhe sipas nevojés pérgjigjet jo té plota plotésohen nga mésuesi/
ja.

Zhvillohet veprimtaria e paragitur dhe né libér, ku mésuesi/ja paraprakisht sjellé né klasé njé
mollé, njé patate dhe thiké frutash. Ndigen hapat e veprimtarisé dhe shohim se si copat e mollés
dhe té patatés ndryshojné ngjyré nga e bardha né ngjyré kafe. Tanimé nxénésit kané paré nga
afér ndryshimin kimik, pra, kalbja e peméve dhe perimeve éshté njé ndryshim kimik.

Udhézohen nxénésit qé né ményré té pavarur té plotésojné rubirkén “ Lexo, mendo dhe
pérgjigju”.
Lexohet plotésimi i fjalive nga njé apo dy nxénés.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Té identifikojné disa ndryshime té Iéndés qé ndodhin né natyré, si dhe té tregojné nése kéto
ndryshime jané fizike apo kimike.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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Libér pér mésuesin

1.3

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyré / Lénda: Njeriu dhe natyra / Shkalla e kurrikulés: Il /Klasa: V

Tema: Materia, vetité dhe shndérrimet | Rezultati i té nxénit té temés:

Identifikon njé ndryshim kimik me ané té ngjyrés
sé pérzierjes, lirimit té gazrave ose erés

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara): II.1, 11.8, 1114,

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara) : 1.1, 2.3, 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérdorimi i Iéndés né jetén e pérditshme

Fjalét kyce: materialet, metalet, jometalet, vetité e materialeve

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

e |dentifikon materialet e objekteve
e Pérshkruan materialet né bazé té vetive té tyre

e Krahason materialet né metale dhe jometale
Kriteret e suksesit:

e |dentifiko materialet e objekteve pér rreth tij
e Pérshkruajé materilaet né bazé té vetive té tyre si, ngjyra, forma, fortésia

e Krahaso materialin e objekteve né klasé

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i nxénésit, letér, laps

Lidhja me Iéndét tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja fton para klasés disa nxénés dhe kérkon té marrin me vete ndonjé send, mjet
shkollor apo digka gé gjendet mbi banké té tyre, emrat e sendeve mésuesi/ja i shkruan né tabelé
(si: laps, shishe plastike,shishe xhami, mprehése, fletore, termos metali), pastaj pyet nxénésit se
nga cili material pérbéhen kéto gjéra . Merren pérgjigjjet nga nxénésit si: metali, druri, xhami,
plastika, analizohen sé bashku me nxénés llojet e materialeve duke i krahasuar ato sipas ngjyrés,
formés, elascisitetit.

Paragitet njésia e re mésimore, “Pérdorimi i Iéndés né jetén e pérditshme”.
Udhézohen nxénésit t'i hapin librat .10 . Analizohet fotoja e paraqitur né libér. Mésuesi/ja
parshtron pyetje pér nxénésit. Cfaré shihni né foto? Pse jané bashkuar disa materiale?
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Njeriu dhe natyra 5

Marrim pérgjigje nga nxénésit, pérgjigjet plotésohen nga mésuesi/ja duke dhéné informata
shtesé rreth materialeve dhe vetive té tyre, duke formuar klasterin né tabelé.

- [

Materialet

— \

Mésuesi/ja lexon dy shembujt e paragitur né libér rreth ndértimit té dy kolibeve té genushéve,
béhet krahasimi i materialeve té tyre, mésuesi/ja shkruan né tabelé.

armatura tiegullat
> jané metale tullat
gozhdét druri jané jometale
plastika
betoni

o Vetité kimike té metaleve: shkélgimi, lakueshmeéria, pércueshmériae nxehtésisé dhe
pércueshméria elektrike.

Mésuesi/ja kérkon nga nxénésit té analizojné figurat e paraqitura né libér dhe té identifikojné
ato né metale dhe jometale. Identifikimi béhet duke diskutuar pér secilin objekt.

Zhvillohet veprimtaria, Identifikimi i materialeve nga té cilat pérbéhen disa trupa rreth nesh.
Pér té zhvilluar kété veprimtari nevojiten njé letér dhe njé laps, ku nxénésit duhet té vézhgojné
objektet e ndryshme né klasg, té shkruajné emrat e tyre dhe té gjejné materialin nga i cili
pérbéhen. Prezantohen disa nga gjetjet e nxénesve para klasés.

Objektet Materiali Metale Jometale

Punohet edhe rubrika, Lexo, mendo dhe pérgjigju. Mésuesi/ja parashtron pyetjet pér nxénés.
Cilat jané disa veti té metaleve? Cfaré vetie kané materialet transparente? Merren pérgjigje nga
dy-tre nxénés.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém, listé kontrolli

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Pér detyré shtépie ipet rubrika, Zbato njohurité

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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Libér pér mésuesin

1.4

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyré / Lénda: Njeriu dhe natyra / Shkalla e kurrikulés: Il /Klasa: V

Tema: Materia, vetité dhe shndérrimet Rezultati i té nxénit té temés:

Identifikon vetité fizike té metaleve dhe |
ndérlidhé ato me pérdorimin e tyre

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara): 1.3, 11.8,

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara) : 1.1

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Metalet dhe vetité e tyre

Fjalét kyce: metalet, legurat, vetité magnetike, pércjellshméri elektrike, ndryshku

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

e |dentifikon llojet e materialeve
e Analizon ndryshimet e metaleve

e Diskuton rreth llojeve té materialeve

Kriteret e suksesit:

e |dentifiko llojet e materialeve té dy-tri objekteve
e Analizo ndryshimet e metaleve né kohé

e Diskuto rreth materialeve té objekteve si bicikleta, klasa, dhoma

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i nxénésit, njé goté, lugé
metalike, plastike, druri

Lidhja me Iéndét tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillim e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Meésuesi/ja parashtron pyetjen nxénésve: Cilat materiale duhet té pérdoren pér té ndértuar
bankat tuaja? Marrim pérgjigjje nga nxénésit ( druri, metali), parashtrohet pyetja tjetér,

Po pér té ndértuar njé lopaté cilat materiale na duhen? Marrim pérgjigje nga nxénésit.

Vazhdohet me pyetjen: Keni menduar ndonjéheré pse objektet prej metali e humbin shkélgimin
pas njé kohe? Nxénésit paragesin mendimet e tyre. Mésuesi/ja njofton nxénésit qé pérmes
njésisié sé re mésimore do té mésojné mé shumé rreth metaleve dhe vetive té tyre.
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Udhézohen nxénésit t'i hapin librat f.12 dhe té lexojné individualisht mésimin né paragrafé.
Pas pérfundimit té ¢do paragrafi mésuesi/ja parashtron pyetje.

Kush béné pjesé né grupin e metaleve?

Cilat jané vetité fizike té metaleve?

Si e ndryshojné metalet formén e tyre?

Pasi t& marrim pérgjigje nga nxénésit, lexohet paragrafi i dyté, parashtrohet pyetja.
Cilat metale kané pérqueshméri mé té mire té rrymés elektrike?

Lexohet paragrafi tre, parashtrohen pyetjet.

Si mund té jené metalet?

Cilat metale kané veti magnetike dhe cilat nuk kané veti magnetike?

Né cfaré gjendje agregate jané metalet?

Cila éshté pika mé e larté e shkrirjes sé shumicés sé metaleve?

Po pikén mé té larté té vlimit cili metal e ka?

Lexohet edhe paragrafi i katért dhe nxénésve u parashtrohen pyetjet.

Si e humbin shkélgimin metalet?

Si mund ta parandalojmé ndryshkjen e tyre?

Zhvillohet veprimtaria, Pércjellja e nxehtésisé né trupa té ndryshém.

Mésuesi/ja ka sjellé né klasé njé goté e cila do té mbushet me ujé té nxehté, né té do té
vendosen tri lugé: njé metalike, njé plastike dhe njé lugé druri. Pas njé kohe géndrimi né ujé do
té vérejmeé se luga metalike do té nxehet mé shume se dy lugét tjera. Kjo prové na vérteton se
metalet e pércjellin mé mire nxehtésiné sesa jometalet.

Mésuesi/ja bashkarisht mé nxénésit diskuton pyetjet nga rubrika, Lexo, mendo dhe pérgjigju.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésohet pjesémarrja aktive né dhénien e pérgjigjeve pér pyetjet e parashtruara nga mésuesi/ja

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Ipet rubrika, Zbato njohurité

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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1.5

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyré / Lénda: Njeriu dhe natyra / Shkalla e kurrikulés: Il /Klasa: V

Tema: Materia, vetité dhe shndérrimet Rezultati i té nxénit té temés:

Identifikon minierat kryesore qé gjenden né
vendin toné dhe mineralet qé nxirren né kéto
miniera

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés :1.3, 1.8, VI.2

Rezultatet e fushés sé kurrikulés : 1.1, 1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Mineralet né vendin toné

Fjalét kyce: minerale, xehérore, miniera

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

e Pérmend minierat kryesore té vendit
o Klasifikon mineralet gé nxirren né miniera

e Pérshkruan definicionet e mineraleve

Kriteret e suksesit:

e Pérmend sé paku tri minierat kryesore té vendit
e Liston minieralet e nxjerra nga minierat

e Pérshkruan sé paku tri definecione rreth mineraleve

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i nxénésit, interneti

Lidhja me |éndét tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja paraget né tabelé Grafikun organizues me fjalén Toka:

\ /

Toka

— \

Pyet nxénésit: Cilat jané burimet kryesore té jetesés qé i sigurojmé nga toka?

Marrim pérgjigje nga nxénésit dhe ato té saktat i shkruajmé né tabelé si¢ jané: ushgimi, energjia,
banimi, transporti, veshmbathja, metalet, Iéndét e djegshme pér energji.
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Paragitet njésia e re mésimore “Mineralet né vendin toné&”, ipen informata shtesé rreth
mineraleve duke prezantuar disa lloje té tyre edhe pérmes fotografive té shfaqura pérmes
projektorit.

Diskutohet rreth mineraleve té cilat gjenden né vendin toné, prezantohen pérmes fotografive
edhe disa nga minierat kryesore gé gjenden né territorin e Kosovés.

Né tabelé mésuesja shkruan emrat e minierave dhe mineralet gé nxirren nga kéto miniera.
“Trepca”

Plumbi, zinku, argjendi, ari nxirren né minierat e Artanés
Hajvalisé
Kishnicés

Guri dekorativ, guri gélgeror, mermeri i gjelbér gjenden kryesisht né krahinén e Deganit dhe té
Pejés

Né fund mésuesi/ja sé bashku me nxénés formojné njé pesévargésh pér mineralet.
Mineralet

Té ngurta, té forta

Nxirren, pérpunohen, shkelgejné

Mineralet gjenden nén toké dhe né toké

Xehe

Udhézohen nxénésit qé né ményré individuale té plotésojné rubrikén, Lexo, mendo dhe pérgjigju.

Lexohen fjalité e plotésuara nga dy-tre nxénés

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Plotésohen rubrika: Zbato njohurité
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1.6

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyré / Lénda: Njeriu dhe natyra / Shkalla e kurrikulés: Il /Klasa: V

Tema: Materia, vetité dhe shndérrimet Rezultati i té nxénit té temés:
Tregon réndésiné dhe vetité e metaleve mé té
pérdorshme (hekur dhe alumin)

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés : 1.3, 11.1, 118,

Rezultatet e fushés sé kurrikulés : 1.1, 1.5, 2.2,

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Hekuri dhe alumini, pérdorimi i tyre né jetén e pérditshme

Fjalét kyce: ndryshkja, shkélgimi metalik, xehet

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

e Demonstron dallimin mes hekurit dhe aluminit
e |dentifikon vegorité e mineraleve

e Rioorganizon njohurité

Kriteret e suksesit:

e Demonstro dallimin mes hekurit dhe aluminit me shembullin konkret
e |dentifiko vegorité e minerale té hekurit dhe aluminit

e Rioorganizo njohurité e marra pér hekurin dhe aluminin

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i nxénésit, goté, gozhdé, lugé
gjelle, ujé

Lidhja me Iéndét tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja fillon orén duke béré pérséritje nga njésia e kaluar, nxénésve u parashtrohen pyetje
pér mineralet, llojet e mineraleve, vetité e tytre.

Ndalet tek hekuri dhe alumini, vihet né diskutimi shembulli, nése vendosim njé gozhdé dhe njé
lugé gjelle né ujé té kripur pér disa dité, do té vérejmé se gozhda do té ndryshojé pamjen e saj
pér shkak té ndryshkjes, ndérsa luga mbetet e njéjté, kjo pér arsye se gozhdét jané prej hekuri
ndérsa luga e gjellés prej aluminit.

Realizohet shembulli dhe gota me ujé lihet anash pér té paré mé pas rezultatin.

Udhézohen nxénésit t'i librat f. 16 dhe té lexojné né ményré individuale, Pérfitimi dhe
pérpunimi i hekurit, pas leximit mésuesja duke nxitur nxénésit me pyetje nxjerr dhe shkruan né
tabelé informatat pér hekurin duke formuar grafikun organizues.

- [

Hekuri

— \
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Udhézohen nxénésit té lexojné né ményré individuale edhe pjesén pér aluminin, pas leximit
mésuesja duke nxitur nxénésit me pyetje nxjerr dhe shkruan né tabelé edhe informatat pér
aluminin duke formuar grafikun organizues.

- [

Alumini
/ \

Punohet rubrika, Lexo, mendo dhe pérgjigju, mésuesi/ja pyet nxénésit dhe merr pérgjigje nga ta.
Mésuesi/ja paraget né tabelé Diagramin e Venit dhe nxit nxénésit me pyetje pér ta plotésuar.

Hekuri Alumini

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Detyré shtépie ipet rubrika: Zbato njohurité

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

1.7

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyré / Lénda: Njeriu dhe natyra / Shkalla e kurrikulés: Il /Klasa: V

Tema: Materia, vetité dhe shndérrimet Rezultati i té nxénit té temés:
Pérshkruan réndésiné e disa mineraleve (guri
gélgeror, mermeri, réra, argjila, etj) né jetén toné

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés : 1.3, 1.8, Ill.1, 1.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés : 1.1, 1.5, 2.3

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérdorimi i gurit gélgeror

Fjalét kyce: guri gélgeror, shkumési, gélgerja, cimentoja, mermeri, graniti, argjila

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:
e |dentifikon materialet e gurit gélgeror

e Arsyeton pérfitimet e gurit gélqgeror

e Pérshkruané fortésiné e mineraleve
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Kriteret e suksesit:

e |dentifiko materialet e gurit gélgeror si shkumési, gélgerja
e Arsyeto sé paku tri pérfitime nga guri gélgeror

e Pérshkruajé fortésiné e mineraleve bazuar né shembuj

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, lloje gurésh, gur
gélgeror, uthull, ené

Lidhja me Iéndét tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja fillon orén duke iu parashtruar nxénésve pyetjet:

Cfaré materiali pérdorim pér té shkruar né tabelé té zezé?

A keni menduar ndonjéheré pér materialin qé pérdoret pér lyerjen e mureve té shtépive?

Merren pérgjigjje nga nxénésit, mésuesi/ja njofton nxénésit qé pérmes njésisé do té mésojné mé
shumé rreth shkumésit dhe gélgerés.

Nxénésit hapin librat f.18. Lexohet nga mésuesi/ja pjesa me ndalesa, ku pas ¢do ndalese
parashtrohen pyetje pér nxénésit.

Si e shfrytézojné bimét gurin gélgeror?

Si éshté e mundur gé sot népér male té larta hasim guaska té gjallesave té detit?

Si u krijua guri gélgeror?

Cilét jané llojet e gurit gélgeror?

Nxénésit japin pérgjigjjet e tyre.

Demonstrohet veprmitaria 1, duke béré identifikimin e gurit gélgeror nga gurét tjeré (me mjetet
e sjella nga mésuesi/ja) , késhtu duke vendosur gurét dhe gurin gélgeror né njé ené mbi té cilét
do té hedhim uthullé shohim se guri gélgeror shkumon dhe shushurit sikur vlion.

Vazhdohet leximi né ndalesa nga mésuesi/ja edhe i pjesés tjetér té njésisé, prashtrohen pyetje
pEér nxénésit.

Shkumési ... kthehet né pluhur. Si éshté shkumési?
Gélgerja ... pér gélgerosjen e mureve. Si mund té jeté gélgerja?
Cimentoja ... ndértesave pér banim, fabrikave etj.  Si pérfitohet cimentoja?
Mermeri ... monumenteve kulturore. Cfaré éshté mermeri?
Graniti ... pér shkallét etj. Si formohet graniti?

Demonstrohet veprimtaria 2 “Hulumtimi i fortésisé sé mermerit dhe granitit”.

Ku mésuesi/ja paraprakisht ka sjellé né klasé njé copé mermeri dhe njé copé graniti.
Férkohen gurét mes vete dhe do té shohim gé guri gé do té gérvishet éshté guri i mermerit.
Punohet rubrika, Lexo, mendo, pérgjigju.

Marrim pérgjigje nga nxénésit pér pyetjet e parashtruara.

Né ményré té pavarur nxénésit plotésojné kérkesén e rubrikés, Zbato njohurité.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésimi i vazhdueshém, Listé kontrolli

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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1.8

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyré / Lénda: Njeriu dhe natyra / Shkalla e kurrikulés: Il /Klasa: V

Tema: Materia, vetité dhe Rezultati ité nxénit té temés:

shndérrimet Dallon Iéndét e djegshme fosile sipas gjendjes agregate
Shpjegon formimin e léndéve fosile dhe rolin e tyre si burim
i energjisé dhe si léndé e paré né industri

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés : 1.1, 1.3, II.6,
Rezultatet e fushés sé kurrikulés : 1.1, 2.4

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Léndét djegése fosile, gymyri, nafta dhe gazi natyror

Fjalét kyce: karburant, fosil, nafté, benzinég, vajguri, vaj motorésh, gaz natyror, metan

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

¢ Dallon Iéndét djegése fosile
e Kategorizon léndét djegése

e Pérshkruan pérdorimin e |éndéve fosile

Kriteret e suksesit:

¢ Dallon Iéndét djegése fosile si, gymyri, nafta, gazi natyror
e Kategorizon |éndét djegése bazuar né vecorité e tyre

e Pérshkruan pérdorimin e |éndéve fosile né jetén e pérditshme

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i nxénésit,
Lidhja me |éndét tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém
PERSHKRIMI | METODOLOGIISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE
Mésuesi/ja shfaq pérmes projektorit (apo fleté té

madhe té hamerit) fotografiné e Termocentralit té
Kosovés, vazhdon duke pyetur nxénésit.

A keni menduar ndonjéheré se si prodhohet rryma
elektrike né Kosové?

Pasi merr pérgjigjjet nga nxénésit ato té e saktat i
shkruan né tabelé, megjithaté mésuesi/ja jep sgarime shtesé rreth prodhimit té energjisé.
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Pjesa mé e madhe e rrymés elektrike né vendin toné prodhohet nga Iéndét djegése fosile.

Mésuesi/ja kérkon nga nxénésit té hapin librat f.20. Lexohet me paragrafé, njéri nga nxénésit
lexon paragrafin e paré, mésuesi/ja parshtron pyetje pér kété pjesé.

Si jané formuar fosilet?

Cfaré ndodh me to nése i harxhojmé? Nxénésit japin pérgjigjjet e tyre.

Lexohet paragrafi i dyté nga njé nxénés tjetér. Parashtrohen pyetjet pér kété pjesé.
Si éshté krijuar qymyri?

Ku gjenden vendburimet e qymyrit né Kosové?

Lexohet paragrafi i treté nga nxénési tjetér, parashtrohen pyetje pér nxénésit.

Si duket nafta? Si éshté formaur nafta? C'do té thoté emri nafté? C'do té thoté emri
petroleum?

Si nxirret nafta?
Lexohet paragrafi i katért, parashtrohen pyetje pér nxénésit.

Si éshté formuar dhe ¢faré éshté gazi natyror? Si mund ta dallojmé gazin natyror? Si pérdoret
gazi natyror?

Lexohet dhe paragrafi i pesté nga ndonjé nxénés, pastaj parashtrohen pyetjet edhe pér kété
pjesé.

Pérse jané té réndésishme léndét djegése? Ku pérdoren Iéndét djegése fosile? Cilat IEndé djegése
pérfitohen me pérpunimin e naftés? Marrim pérgjigje nga nxénésit sipas nevojé plotésohen
edhe nga shpjegimet e mésuesit/es.

Nga mésuesi/ja lexohen pyetjet e rubrikés, “Lexo, mendo, dhe pérgjigju”, hapet diskutimi,
nxénésit japin pérgjigjet e tyre.

Udhézohen nxénésit qé né ményré individuale té shkruajné veprimtari nga jeta e pérditshme
gjaté té cilave pérdoren lIéndét fosile. (Rubrika 2. Zbato njohurité)

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune fq.

REFLEKTIMI PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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1.9
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyré Njeriu dhe natyra
Tema: Materia, vetité dhe shndérrimet Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon ndotjen e mjedisit nga djegia
e léndéve fosile dhe jep ide se si mund té
zvogélohet kjo ndotje.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés : 1.3,11.1, 111.4,

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.5, 2.4
ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Ndotja e mjedisit

Fjalét kyce: ndotje e mjedisit, efekti “serré”, shi acid

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
e [dentifikon ndotésit e ajrit.
e Shpjegon krijimin e shiut acid.
e [lijston faktorét qé ndikojné né ngrohjen globale.
Kriteret e suksesit:
e Identifikon me shembuj konkreté ndotésit e ajrit gjaté stinés sé dimrit.
e Sqaron krijimin e shiut acid dhe démeve té tij.
e Listo dy-tre faktoré qé ndikojné né ngrohje globale.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, laps, letér, burime interneti

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja fillon me orén me pyetjen:

Si mendoni, pse gjaté stinés sé dimrit ajri né zonén tuaj éshté mé i ndotur se gjaté verés?
Nxénésit japin pérgjigjet e tyre, mésuesi/ja nxit diskutimin me ané té pyetjeve rreth ndotjes sé
mjedisit, dhe shkruan pérgjigjet né tabelé né formé kllasteri.

\ /

Ndotésit

— \

Mésuesi/ja udhézon nxénésit t'i shikojné fotografité e paraqgitura pérmes projektorit (fagen e
librit) apo né libér.

Pyet nxénésit: Si mendoni, ¢faré ka ndodhur me skulpturén dhe pemét né pyll?

Nxénésit japin pérgjigjet e tyre.

Ata njoftohen gé té mésojné mé shumé rreth shiut acid dhe efektit “serré”.

Nxénésit udhézohen té fillojné té lexojné paragrafin “shiu acid”. Pasi té lexojné, mésuesi/ja u
parashtron pyetjet: Si krijohet shiu acid? Cfaré démesh shkakton shiu acid né toké?
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Marrim pérgjigje nga 2-3 nxénés. Shkruajmé pérgjigjet e nxénésve (plotésohen nga mésuesi/
ja sipas nevojés) né tabelé. Para nxénésve shfaget njé video pérmes projektorit, ku paragitet
vizualisht krijimi i shiut acid dhe démet e tij.
https://www.youtube.com/watch?v=cRKQT7DeN-E

Nxénésit udhézohen té lexojné edhe paragrafin efekti “serré” . Pasi ta lexojné, mésuesi/

ja parashtron pyetjet: Cfaré éshté efekti “serré”? Cilét jané faktorét qé ¢ojné né rritjen e
temperaturés né toké?

Marrim pérgjigje nga 2-3 nxénés. Shkruajmé pérgjigjet e nxénésve (plotésohen nga mésuesi/ja
sipas nevojés) né tabelé. Dhe pér kété dukuri, para nxénésve shfaget pérmes projektorit videoja
ku ata do té shohin vizualisht shpjegimin e efektit “serré”.
https://www.youtube.com/watch?v=SN5-DnOHQmME

https://www.youtube.com/watch?v=DYHAZaasdxlI

Zhvillohet veprimtaria “Identifikimi i burimeve té ndotjes né vendbanimin tuaj”.

Nxénésit ndahen né dy grupe.

Grupi i paré bén njé listé té burimeve té ndotjes sé mjedisit nga Iéndét fosile né zonén e tyre.
Grupi i dyté bén njé listé me efektet negative té ndotjes sé mjedisit.

Nxénésit prezantojné hulumtimet e tyre.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Rubrikat “Lexo, mendo dhe pérgjigju” dhe “Zbato njohurité”.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

1.10
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: V
Shkencat e natyré Njeriu dhe natyra
Tema: Materia, vetité dhe shndérrimet Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon ndotjen e mjedisit nga djegia e Iéndéve

fosile dhe jep ide se si mund té zvogélohet kjo ndotje.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés : 11.1, 111.4,

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.5, 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Shpyllézimi

Fjalét kyce: ndotje, shpyllézim, erozion
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Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
e Shpjegon ndotjen e tokés nga njeriu.

e  Gjykon réndésiné e gjallesave né toké.
e Diskuton rreth ndotésit gé merr bima nga toka.

Kriteret e suksesit:
e Shpjegon me shembuj konkreté ndotjen e tokés nga njeriu.
e Sqgaron réndésiné e jetesés sé gjallesave né toké.
e Diskuton rreth ndotésit gé merr bima nga toka dhe ndikimit té saj né shéndetin toné.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, 1 got€, ujé, ngjyrues ushgimor,
1 lugé, njé kércell selinoje

Lidhja me |éndét tjera mésimore dhe/apo me céshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja fillon me fjaliné: “Shfrytézimi i tokés nga njeriu sot béhet né shumé drejtime”. Pyet nxénésit:
Si mendoni, ¢faré ndikimi mund t’i sjellé tokés ky veprim? Merr pérgjigje nga nxénésit dhe i nxit ata me
pyetje pér té dalé te fjalét kyce té njésisé mésimore.

Mésuesi/ja shkruan né tabelé tri fjalét kyce té njésisé mésimore gé do té zhvillohet.

ndotje shpyllézim erozion

Pyet nxénésit se cfaré diné rreth kétyre fjaléve. Pérgjigjet e sakta i shkruan prané fjaléve pérkatése.

Nxénésit udhézohen t'i hapin librat dhe té lexojné mésimin né f. 24. Pas pérfundimit té leximit, u parash-
tron pyetje si:

- Pse éshté e réndésishme toka pér jetesén e gjallesave?

- Sindotet toka nga aktiviteti i njeriut?

- Sindikon shpyllézimi né atmosferé?

- Pse ndodh erozioni?
Pérgjigjet e sakta té nxénésve i shkruan prané pyetjeve né tabelé, gjithmoné duke plotésuar pérgjigjet jo
té plota té nxénésve.

Zhvillohet veprimtaria “Hulumtimi i ndotjes né mjedis”, duke ndjekur hapat e paraqitur né libér né f. 24.
Me kété eksperiment, nxénésit shohin nga afér rolin e ndotésit qé merr bima nga toka népérmjet ujit.

Diskutohet né klasé rreth pyetjeve:

- Cfaré do té ndodhte me shéndetin toné, nése do té konsumonim njé bimé qé ka ndotje brenda saj?
- Cfaré kuptojmé nga ky eksperiment?

Nxénésit lihen té shprehin lirshém mendimet e tyre.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Rubrika: “Zbato njohurité”. Fletore pune

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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1.11
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyré Njeriu dhe natyra
Tema: Materia, vetité dhe shndérrimet Rezultati i té nxénit té temés: Shpjegon ndotjen e

mjedisit nga djegia e Iéndéve fosile dhe jep ide se
si mund té zvogélohet kjo ndotje.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés : 1.3, 11.1, 1.6, 11.8

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.1, 1.5, 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Si mund té zvogélohet ndotja e mjedisit

Fjalét kyce: energji diellore, energji e erés, riciklim

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
e Identifikon veprimet e njeriut qé ndotin mjedisin.
e Dallon burimet e rinovueshme dhe jo té rinovueshme té energjisé.
e Klasifikon materiale té ndryshme ricikluese.
Kriteret e suksesit:
e Liston veprimet e njeriut qé ndikojné né ndotjen e mjedisit.
e Dallon dy-tri burime té rinovueshme dhe jo té rinovueshme té energjisé.

e Kilasifiko materialet ricikluese sipas fotografive.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: tre kontejneré, fotografi me objekte
prej materialesh té ndryshme, laps dhe letér

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja fillon orén duke béré pérséritje nga njésité e kaluara dhe u parashtron nxénésve
pyetjen:

A mendoni se njeriu éshté shkaktari kryesor i ndotjes sé mjedisit?

Nxénésit lihen té shprehin lirshém mendimet e tyre.

Nxénésit udhézohen té hapin librin né f. 26. Ata lexojné né heshtje paragrafin e paré, ndérkohé
mésuesi/ja shkruan né tabelé pyetjen:

Cfaré mund té béjmé ne pér té mbrojtur plantin nga ndotja?

Merren mendime nga nxénésit dhe pérgjigjet e sakta shkruhen prané pyetjes.
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Vazhdohet leximi i paragrafit té dyté nga nxénésit “Burimet alternative té energjisé”, ndérkohé
mésuesi/ja paraget njé tabelé ku kérkohet té identifikohen burimet e energjisé sé rinovueshme
dhe jo té rinovueshme.

Tabela plotésohet nga pérgjigjet e nxénésve.

Burimet e rinovueshme Burimet jo té rinovueshme

Lexohet edhe paragrafi i treté nga nxénésit: “Menaxhimi i mbeturinave”.
Ndérkohé, mésuesi/ja shkruan pyetjet né tabelé.

- Cfaré quajmé riciklim?

- Cilat mbeturina mund té riciklohen?

Pas marrjes sé pérgjigjeve nga nxénésit rreth pyetjeve, vazhdohet diskutimi bazuar né tabelén e
paragitur né libér, rreth produkteve qé mund té fitohen gjaté procesit té riciklimit.

Nxénésit ndahen né tri grupe pér té realizuar veprimtariné: Hulumtimi i produkteve té re-
ciklueshme. Udhézohen té ndjekin hapat né libér. Grupet prezantojné punén e tyre.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Rubrikat “Lexo, mendo dhe pérgjigju” dhe “Zbato njohurité”.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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2.1
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Njeriu dhe Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés natyra
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon si, kur dhe nga kush u zbulua qeliza pér
heré té paré.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.8, 1ll.1, 111.3

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.2

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Qeliza dhe zbulimi i saj

Fjalét kyce: gelizé, mikroskop, teoria gelizore

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.
Nxénési/ja:
- Imagjinon ndértimin e organizmit.
- Shpjegon se si u zbulua geliza.
- Demonstron punén e mikroskopit.
Kriteret e suksesit:
- Pérshkruan me dy- tri fjali ndértimin e organizmit.
- Shpjegon me fakte se si éshté zbuluar geliza.

- Demonstron me sé paku dy shembuj punén e mikroskopit dhe té lupés.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, burime interneti,
mikroskopi, lupa

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja kérkon nga nxénésit té mbyllin syté dhe té béjné njé udhétim imagjinar né brendési
té trupit dhe té shikojné pjesét qé e ndértojné até. Mé pas pyet nxénésit: A mund té mé thoni se
cila ishte njésia mé e vogél ndértuese e trupit qé takuat?

Té gjitha pérgjigjet e nxénésve shkruhen né tabelé.

Meésuesi/ja paraget para nxénésve njé video pérmes projektorit, ku nxénésit do té shohin né
ményré vizuale ndértimin e trupit té njeriut nga njé gelizé e vetme dhe funksionimin e tij.

https://youtu.be/8vo59AKzU4Q

Hapin librin né f. 28, udhézohen té lexojné njésiné mésimore né ményré individuale.
Pasi té lexojné librin, mésuesi/ja parashtron pyetjet:

- Cfaré éshté geliza?

- Cili éshté kontributi i R. Hukut né zbulimin e gelizés?
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- Cfaré zbulimi béri A. fan Liuvenhoek?
- Cilat jané pohimet e teorisé gelizore?

Nxénésit japin pérgjigje né bazé té njohurive paraprake dhe atyre té fituara. Mé pas, informatat
plotésohen nga mésuesi/ja.

Mésuesi/ja sjell para nxénésve mjetet e punés, si mikroskopin e lupén, dhe demonstron para
nxénésve pérdorimin e tyre. Pastaj disa nga nxénésit pérsérisin veprimet e mésuesit/es.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Hulumto si ka kontribuar mikroskopi né zbulimin e gelizés.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

2.2
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon konceptin pér qelizén si term i pérdorur
pér heré té paré te nxénésit dhe hierarkiné e
ndértimit té genieve té gjalla (qeliza-indi-or-
gani-sistemi i organeve-organizmi)

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, .7, 1.8,
Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.2, 2.1, 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Organizmat dhe larmia e gelizave té tyre

Fjalét kyce: organizma njégelizoré, organizma shuméqgelizoré

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.
Nxénési/ja:
- Pérmbledh njohurité rreth qgelizés.
- Krahason organizmat njégelizoré dhe shumégelizoré.
- Pérshkruan informacionet rreth organizmave njéqelizoré dhe shuméqelizoré.
Kriteret e suksesit:
- Pérmbledh njohurité e qgelizés, duke iu pérgjigjur pyetjeve té parashtruara.
- Krahason organizmat njéqgelizoré dhe shumégqelizoré bazuar né funksionet e tyre.
- Pérshkruan informacionet e marra rreth funksionimit té gelizave.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, fotografi

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém
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PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja shkruan titullin e njésisé mésimore né tabelé: “Organizmat dhe larmia e gelizave té
tyre”.

Udhézon nxénésit té rikujtojné njésiné paraprake “Qelizat”, me ané té pyetjeve:
- Cfaré éshté qeliza?

- Cili éshté roli i gelizés?

- Prej sa qgelizash ndértohen gjallesat?

Merren pérgjigje nga nxénésit.

Nxénésit udhézohen té hapin librin né f. 30 dhe té lexojné paragrafin e paré, pér “Organizmat
njéqelizoré dhe shuméqelizoré”. Pasi ta kené lexuar, mésuesi/ja paraget pérmes projektorit,
videon ose foto té ngjitura né hamer, pérmes té cilave plotésohen informatat rreth organizmave
njégelizoré dhe shumégelizoré.

https://youtu.be/1hrkw) HuRO

Nxénésit lexojné paragrafin e dyté, mésuesi/ja pyet pér format e gelizés. Nxénési jep pérgjigje
duke u bazuar né informacionet e marra nga libri. Jepen sgarime lidhur me formén e qgelizés,
duke marré shembuj nga figurat né libér pér formén e saj.

Lexohet pjesa e treté nga ana e nxénésve, analizohet nga mésuesi/ja sé bashku me nxénés fotoja
ku ipen sgarime rreth madhésisé sé gelizave.

Nxénésit ndahen né 4 grupe. Secili grup do té keté nga njé flipchart té bashkangjitur nga njé
pyetje, ku bashkérisht né grup do té shkruajné pér pyetjen e parashtruar.

Grupi i paré ---- organizmat njégelizoré.

Grupi i dyté ----- organizmat shuméqelizoré.

Grupi i treté ----- ndryshimin e njé gelize nga tjetra.

Grupi i katért ----- forma dhe madhésia né punén e gelizés.

Pérfagésuesi i grupit prezanton punén e pérbashkét.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Tregon disa nga funksionet dhe format qé kané gelizat né trupin toné.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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2.3
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Identifikon pjesét kryesore ndértuese té gelizés
(membranén, murin qgelizor, bérthamén dhe
citoplazmén)

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, 1.3, lll.1, IIl.4
Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.2, 1.5, 2.3

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Ndértimi i qelizés shtazore

Fjalét kyce: qelizé shtazore, citoplazmé, bérthamé, mitokondri, qelize eukariote, gelizé prokari-
ote

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.
Nxénési/ja:
- Tregon pér njésiné mé té vogél — gelizén.
- Identifikon pjesét kryesore té gelizés.
- Arsyeton funksionin e organeleve té qgelizés.
Kriteret e suksesit:
- Tregon pér njésiné mé té vogél - gelizén bazuar né pyetje.
- Identifikon pjesét kryesore té gelizés - citoplazma, bérthama.
- Arsyeton funksionin e Mitokondrisé dhe Vakuolés.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, peshore, 2 vezé, 2
gota, uthull, lugé, ujé, ujé me sheqer, cilindér i shkallézuar

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja shtron pér diskutim me nxénésit pyetjen:

Cfaré kemi mésuar deri tani pér njésiné mé té vogél té trupit, gelizén?

Mésuesi/ja nxit nxénésit té tregojné gjithcka diné pér gelizén.

Mésuesi/ja paraget njésiné “Ndértimi i gelizés shtazore”, me ané té projektorit ku paraqgitet
ndértimi i gelizés shtazore.

https://www.youtube.com/hashtag/science

Hapin librin né f. 32, lexohet teksti nga mésuesi/ja me ndalesa.

Pasi té lexohet pjesa e paré, mésuesi/ja parashtron pyetje:

- Sa lloje gelizash kemi?

- Cfaré funksioni kryejné?

Lexohet pjesa e dyté, ku mésuesi/ja parashtron pyetje:
- Cfaré quajmé citoplazmé?
- Nga ¢faré pérbéhet citoplazma?
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Vazhdohet me pjesén e treté, parashtrohet pyetja:

- Cfaré éshté bérthama?

- Cfaré quajmé qelizé prokariote?

Mésuesi/ja lexon edhe pjesén e katért. Pas leximit parashtron pyetje pér diskutim:

- Cili organel i jep energji gelizés?

- Po vakuola, ¢faré éshté?

Pasi diskutohen pyetjet e parashtruara, mésuesi/ja i pérgatit nxénésit pér veprimtariné e paraqi-
tur né libér.

Mésuesi/ja udhézon nxénésit pér hapat gé duhen ndjekur pér realizimin e veprimtarisé. Gjaté
késaj kohe, mésuesi/ja vézhgon nxénésit dhe i ndihmon sipas nevojés.

Nxénésit udhézohen qé né ményré individuale té plotésojné rubrikén “Lexo, mendo dhe pérg-

jigju”.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Rubrika “Zbato njohurité” & Fletore pune

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

24
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Njeriu dhe Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés natyra
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Identifikon pjesét kryesore ndértuese té qelizés
(membranén, murin qgelizor, bérthamén dhe
citoplazmén)

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, 11.1, lll.1

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.2, 1.5, 2.3

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndértimi i gelizés bimore

Fjalét kyce: gelizé bimore, mur gelizor, kloroplaste, vakuolé

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.
Nxénési/ja:
- Identifikon pjesét kryesore té gelizés.
- Pérshkruan funksionin e pjeséve ndértuese té qelizés.
- Krahason gelizat bimore dhe shtazore.
Kriteret e suksesit:
- Identifikon pjesét kryesore pérmes fotografive.
- Pérshkruan funksionin e kloroplastit, vakuolés dhe murit gelizor.
- Krahason gelizat bimore dhe shtazore sipas karakteristikave.
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Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, fotografi, etiketa.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Tha Panbed Crow Flant Cell Wall
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Vendosen tri fotografi né tabele, ku paraqitet kloroplasti, vakuola dhe muri qgelizor.

Mésuesi/ja pérgatit paraprakisht tri etiketa ku jané té shkruara definicionet pér kloroplastin,
vakuolén dhe murin gelizor.

Mésuesi/ja sé bashku me nxénésit diskuton dhe sqaron funksionin e kloroplastit, vakuolés dhe
murit gelizor.

Nxénésit udhézohen té hapin librin né f. 34 dhe té lexojné njésiné mésimore.

Pasi té lexohet edhe teksti, nxénésit plotésojné njohurité e tyre rreth njésisé mésimore. Mé pas
udhézohen gé etiketat e paraqgitura nga mésuesi/ja t'i vendosin afér secilés fotografi gé i pérka-
sin definicionet.

Bimét, qé té rriten, kané nevojé pér energji. Pér kété arsye,
gelizat e tyre kané njé organel gé thith energjiné diellore, té cilén e
kthen né ushgim pér bimét. Ky organel quhet kloroplast.

Bimét nuk mund te lévizin pér té siguruar ujin kur s’ka shi, ndaj
ato duhet té jené té afta té grumbullojné sasi t&€ médha té ujit. Né
gelizén bimore gjendet njé vakuolé e madhe gendrore.

Qeliza bimore ka njé veshje shtesé té jashtme mbi
membranén gelizore. Ky éshté muri gelizor.

Nxénésit analizojné fotografité dhe tregojné pér rolin e gelizave bimore.

Mésuesi/ja iu parashtron nxénésve pyetjet nga rubrika “Lexo, mendo dhe pérgjigju”, merren
pérgjigje nga dy-tre nxénés.

Nxénésit plotésojné tabelén e paraqitur ne tekst, ku do té vendosin njé chek pér ¢do organel gqé
gjendet né secilén prej tipave té gelizés.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtaria: Modelimi i gelizave te biméve dhe kafshéve.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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2.5
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

- Shpjegon konceptin pér qgelizén si term i pér-
dorur pér heré té paré te nxénésit dhe hierarkiné
e ndértimit té qenieve té gjalla (qeliza,-indi-
organi-sistemi i organeve-organizmi)

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, 1.8, 1111,

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.2, 2.1,

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Nga geliza tek organizmi

Fjalét kyce: gelizé, ind, organ, sistem, organizém

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:
- Tregon njohurité qé ka pér qgelizén.
- Pérgjigjet né pyetjet e diskutimit rreth njésisé.
- Analizon ndértimin e organizmave.

Kriteret e suksesit:
- Jep sé paku tri mendime rreth gelizés.
- Pérgjigjet saktésisht né pyetjet e parashtruara.
- Analizon saktésisht ndértimin e organizmave.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, fotografi, lapsa me ngjyra, fleté A4

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja iu parashtron pyetje nxénésve:
- Cfaré éshté qgeliza?

- Cfaré quajmé organizma njéqelizoré?

- Cfaré quajmé organizma shuméqelizoré?

Me ané te pyetjeve, vijmé deri te njésia mésimore.
Mésuesja paraget ilustrimet né tabelé, pérmes projektorit ose fotografive té printuara.

maja o glethic

el by sor

-----------

gelizé ind organ organizém

Meésuesi/ja iu sqaron nxénésve si formohen indet, organet, organizmi.
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Nxénésit udhézohen té hapin librin né f. 36 dhe té lexojné njésiné. Fillimisht lexohet né hesht-
je gjithé njésia nga nxénésit. Mé pas diskutohet pér secilin paragraf, ku mesuesi/ja parashtron
pyetje:

- Cfaré funksioni kryen geliza?

- Si formohen indet?

- Cili éshté organi me i madhi i trupit?

- Cilat jané organet e biméve?

Jepen pérgjigje nga nxénésit, pastaj diskutohen ilustrimet né libér, ku jané paragitur organet e
kafshéve dhe té biméve.

Mésuesi/ja udhézon nxénésit te pérgatisin lapsat me ngjyra dhe fleta pér realizimin e veprim-
tarisé.

Nxénésit zgjedhin me cka té krahasojné organizimin e trupit té njeriut, bazuar edhe né shembul-
lin e paraqitur né libér, ku éshté krahasuar struktura e organizmit me até té qytetit.

Ne formé grupore prezantohet puna e pérfunduar.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.
DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR
Pérgjigju pyetjeve te rubrikés: Lexo, mendo, pérgjigju.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

2.6
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Pérshkruan aftésiné e shumimit té gelizave

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, 1.1, 11.6

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.2
ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Riprodhimi i gelizave

Fjalét kyce: shumimi i gelizés

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.
Nxénési/ja:
- Shpreh mendime né lidhje me pyetjet e parashtruara.
- Pérshkruan aftésiné e shumimit té gelizave.
- Analizon ndarjen e gelizés.
Kriteret e suksesit:
- Shpreh sé paku dy mendime rreth pyetjeve té parashtruara.
- Pérshkruan aftésiné e shumimit té gelizave bazuar né ilustrim.
- Analizon ndarjen e gelizés ne mitozé dhe mejozé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, projektori
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Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Meésuesi/ja parashtron pyetjen:

- Ju ka ndodhur té gérvishtni dorén apo kémbén?

- Cfaré ka ndodhur pas disa ditésh me plagén qge ju éshté shkaktuar?

Nxénésit udhézohen té shprehen lirshém, té tregojné raste té Iéndimeve dhe trajtimin e tyre.
Nxénésit udhézohen té hapin librin né f. 38 dhe té shikojné ilustrimin né libér, analizojné ndarjen
e gelizés, formimin e gelizave té reja nga ato ekzistuese.

Mésuesi/ja lexon tekstin duke dhéné sqarime pér ndarjen e gelizave.

Né projektor paragitet njé video, ku nxénésit shohin ndarjen apo shumimin e gelizave.
https://youtu.be/kqUp8t4co0Q

Nxénésit udhézohen té plotésojné pjesén “Lexo, mendo dhe pérgjigju”. Lexohen pérgjigjet nga
dy-tre nxénés.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Shkruaj ¢faré do t’i ndodhte trupit nése geliza s’do té kishte aftési pér t'u shumuar.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

2.7
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

- Demonstron punén me mjete zmadhuese
(llupé, thjerréz, mikroskop)

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, 11.3, 1.6

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.2, 2.2, 2.4

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Vézhgimi i gelizés bimore dhe shtazore me mikroskop (puné praktike)

Fjalét kyce: gelizé, gelizé bimore, gelizé shtazore, mikroskop

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- Pérdor né ményré té drejté mjetet e punés.
- Ndjek drejt hapat e veprimtarisé.
- Diskuton rreth preparateve té vézhguara.
Kriteret e suksesit:
- Pérdor né ményré té drejté mikroskopin, lupén.
- Ndjek drejt hapat e veprimtarisé sipas radhés.
- Diskuton rreth preparateve té vézhguara né té dy gelizat.
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Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, njé qepé, kunja me
pambuk, ngjyrues ushgimor, njé pjaté, thiké, lupé, mikroskop

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja iu tregon paraprakisht nxénésve mjetet e nevojshme pér puné praktike.

Né tabelé shkruajmé njésiné mésimore “Vézhgimi i gelizés bimore dhe shtazore me mikroskop”
Mésuesi/ja i ndan nxénésit ne dy grupe. Njéri grup do ta vézhgojé qgelizén bimore, ndérsa grupi
tjetér gelizén shtazore.

Ndahen mjetet e nevojshme né té dyja grupet: njé qepé, kunja me pambuk, ngjyrues ushgimor,
njé pjate, thiké, lupé, mikroskop.

Hapin librin né f. 40-41, lexojné udhézimet .

Mesuesi/ja udhézon nxénésit té punojné duke ndjekur hapat e dhéné né libér.

Diskutohet rreth asaj se ¢faré kane vézhguar né té dyja preparatet me mikroskop.

VLERESIMI | NXENESVE
Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé meésimit.
DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

2.8
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Njeriu dhe |Shkalla e kurrikulés: Il |Klasa: V
Shkencat e natyrés natyra
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés :

Pérshkruan ndryshimet qé ndodhin né pubertet

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.1, Ill.1
Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.2, 3.1

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Puberteti

Fjalét kyce: adoleshencé, pubertet

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.

Nxénési/ja:

- Pérshkruan ndryshimet qé ndodhin gjaté pubertetit.

- Tregon kur fillon puberteti te vajzat dhe djemté.

- Shkruan pyetje pér fazén e pubertetit.

Kriteret e suksesit:

- Pérshkruaj ndryshimet kryesore qé ndodhin te vajzat dhe djemté ne fazén e pubertetit.
- Tregon saktésisht moshén kur fillon puberteti te vajzat dhe djemté.

- Shkruan sé paku njé pyetje pér ndryshimet qé ndodhin né pubertet.
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Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, fotografi, letér A4

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mesuesi/ja paraget pérmes projektorit fotografi, udhézohen nxénésit té vézhgojné pér pak
minuta dhe mé pas jepen mendime dhe diskutojné pér até se ¢cka po shohin, duke iu pérgjigjur
pyetjeve té parashtruara nga mesuesi/ja.

Cfaré po shihni né kété fotografi?

A dallojné mes vete kéta dy fémijé?

Cilat jané dallimet gé po i véreni?

Jepen pérgjigje nga nxénésit.Nxénésit udhézohen té hapin librin né f. 42. Lexohet teksti nga mé-
suesi/ja me ndalesa duke parashtruar pyetje pér nxénésit.

Cilat jané fazat e rritjes?

Rreth cilés moshe fillon puberteti?

Lexohet pjesa e dyté nga mésuesi/ja, i cili parashtron pyetje pér nxénésit:

Cilat jané ndryshimet qé ndodhin né trupin e vajzave dhe djemve?

Mesuesi/ja lexon pjesén e treté dhe pasi lexohet pjesa e fundit, parashtron pyetjen:
Si duhet té trajtohet trupi né kété fazeé?

Jepen pérgjigje nga nxénésit.

Prezantohet grafiku organizues né tabelé, plotésohet bashkérisht me nxénésit.

Ndryshimi i
formés se trupit

Ndryshimet

Rritja fizike Adoleshenca
hormonale

Ndryshimet né
organet seksuale

Pérmes veprimtarisé “kutia e pyetjeve”, nxénésit mund té béjné pyetje né ményré anonime
rreth gjerave qé déshirojné té diné. Pyetjet diskutohen né orén e ardhshme.

Mesuesi/ja parashtron pyetje nga rubrika “Lexo, mendo dhe pérgjigju”

Jepen pérgjigje nga disa nxénés.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Zbato njohurité.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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29
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Dallon ndryshimet mes shoqérisé, shoqérizimit,
relacioneve dhe takimeve.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara):1.3, 1.1, 1.6

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara): 1.2

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndikimi i pubertetit né marrédhéniet me té tjerét

Fjalét kyce: shogérizimi, shoqéri, marrédhénie, ndryshime sociale, ndryshime emocionale

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.

Nxénési/ja:

- Tregon pér ndryshimet emocionale dhe shogérore.

- Rendit shembuj negativé dhe pozitivé.

- Shkruan pér réndésiné e marrjes sé pérgjegjésive.

Kriteret e suksesit:

- Tregon pér ndryshimet emocionale dhe shogérore duke u bazuar né pérditshméri.

- Rendit sé paku tre shembuj negativé dhe pozitivé duke u bazuar né sjelljen e bashkémoshataréve.
- Shkruaj sé paku dy arsye pér té gené i pavarur.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, flete punuese

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mesuesi/ja paraget njésiné mésimore “Ndikimi i pubertetit né marrédhéniet me té tjerét”.
Diskutohen pyetjet anonime té parashtruara nga nxénésit nga kutia e pyetjeve. Jepen pérgjigje
nga mésuesja.

Nxénésit udhézohen té hapin librin né f. 44.

Pasi hapin librin, mesuesi/ja udhézon nxénésit té ndajné tekstin né dy pjesé. Pjesa e paré “Ndry-
shimet emocionale” dhe pjesa e dyté “Ndryshimet shogérore né pubertet”.

Nxénésit té ndaré né dyshe do té lexojné secili pjesén e vet. Pasi lexojné&, mésuesja kérkon nga
ata gé té tregojné raste (nése kané pasur) kur ata kané pasur ndryshime emocionale dhe ndry-
shime shoqgérore né pubertet. Pasi diskutohet bashkérisht me mésuesin/en , jepen informacione
shtesé se si duhet menaxhuar gjendjet emocionale dhe shogérore.

Nxénésit udhézohen té punojné né rubrikén “Zbato njohurité”.

Mesuesi/ja paraprakisht pérgatit njé flete punuese.

Nxénésit udhézohen té shkruajné disa shembuj pozitivé dhe disa shembuj negativé nga bashké-
moshatarét gé kané ndikuar né sjelljen e tyre.

Shembuj pozitivé Shembuj negativé
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Lexohen shembujt te fleta punuese nga disa nxénés.

Mesuesi/ja u shpérndan nxénésve fleta A4.

Nxénésit udhézohen té mendojné ndonjé fushé té jetés ku do té déshironin té kishin pavarési
dhe t’u shkruajné letér prindérve pse do té duan té jené té pavarur dhe ¢faré pérgjegjésie do té
pranojé pér té treguar se je i gatshém pér té treguar se je i pérgjegjshém.

Letrén e shkruar ua dérgojné prindérve.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Pérgjigjen né pyetjet e parashtruara né rubrikén “Lexo, mendo dhe pérgjigju”.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

2.10
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Identifikon situatat e abuzimeve seksuale,
ményrat e shmangies dhe di ku té kérkoj ndihmé.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.1, 1.2, 11.1

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.2

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Si te ruhemi nga abuzimet

Fjalét kyce: abuzim seksual, abuzim verbal, abuzim fizik, bullizém

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:

- Identifikon format e abuzimit.

- Pérshkruan llojet e abuzimit.

- Rendit rregullat e sigurisé.

Kriteret e suksesit:

- Identifikon sé paku dy forma té abuzimit.

- Pérshkruan llojet e abuzimit duke i specifikuar veg e veg.

- Tregon mé sé paku katér rregulla gé duhet t'iu pérmbahesh.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mesuesi/ja e fillon orén duke béré pérséritje nga ora e kaluar, lidhur me pubertetin, ndryshimet
emocionale dhe shoqgérore. lu bén pyetje nxénésve pér té arritur te géllimi i orés mésimore:
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Si e kuptoni termin shoqéri?

Cilat jané disa nga ndryshimet emocionale qé shfagen né pubertet?

Nxénésit udhézohen té hapin librin né f. 46.

Mesuesi/ja udhézon nxénésit té shikojné ilustrimin né libér.

Pyet nxénésit:

Si mendoni, ¢faré po pérjeton vajza qé éshté e abuzuar verbalisht? Cilét jané personat gé e kané
sulmuar?

Jepen pérgjigje nga nxénésit.

Mesuesi/ja lexon tekstin né térési, duke dhéné sqarime pér abuzimin seksual, verbal, fizik, emo-
cional dhe bullizmin.

Ne tabelé, mésuesja paraget grafikun organizues pér abuzimet dhe nxit nxénésit me pyetje, pér
ta plotésuar.

uzimli verbal AbUZiIi fizik Abuzimilseksual Abuzimi (1mocional
O
O D> DT D

Mesuesi /ja bashkérisht me nxénésit plotésojné grafikun organizues.

Mesuesi/ja lexon pyetjet né rubrikén “Lexo, kupto dhe pérgjigju”.

Cfaré quajmé abuzim? Né ¢faré formash mund té shfaqet abuzimi? Pérshkruaj pse duhet rapor-
tuar abuzimi.

Jepen pérgjigje nga nxénésit.

Nxénésit udhézohen qgé né fletoret e tyre té shkruajné rregullat e sigurisé té paragitura né libér.
Lexohen rregullat me zé té larté nga disa nxénés.

2.11
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon faktorét mjedisoré qé ndikojné né
shéndetin e njeriut pérgjaté fazave té zhvillimit
individual (ushqgimi, marrédhéniet sociale,
substancat psiko-aktive).

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, 11.2, lll.1

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.2,2.3
ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Njeriu dhe shéndeti

Fjalét kyce: shéndet mendor, shéndet fizik, shéndet social
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Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- Tregon pér réndésiné e shéndetit.
- Identifikon faktorét e shéndetit.
- Vleréson réndésiné e emocioneve dhe ndjenjave.
Kriteret e suksesit:
- Tregon sé paku dy veprime kur kujdesesh pér shéndetin.
- Liston disa arsye pér té pérmirésuar shéndetin fizik.
- Rendit dy sjellje qé pérmirésojné shéndetin social.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i nxénésit, ngjyrat e semaforit,
burime nga interneti.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Meésuesi/ja paraqget grafikun organizues né tabelé dhe pyet nxénésit: Cfaré ju vien né mendje
kur dégjoni fjalén shéndet?

T e
> D

Pasi té shkruhen pérgjigjet e nxénésve, nxiten gé té diskutojné pér faktorét gé ndikojné né shén-
detin e njeriut.

Nxénésit tregojné pér faktorét gé ndikojné né shéndetin e njeriut, duke u bazuar né pér-
ditshmériné e tyre.

Udhézohen nxénésit té hapin librin né f. 48.

Mésuesi/ja udhézon nxénésit té ndahen né dyshe dhe té lexojné njésiné mésimore.

Pasi té kené pérfunduar leximin, hapet diskutimi.

Disa nga nxénésit do té tregojné nga njé faktor gé ndikon né shéndetin toné fizik, mendor dhe
emocional.

Nxénésit udhézohen gé né meényré té pavarur, té plotésojné rubrikén “Lexo, mendo dhe
pérgjigju”. Té ndaré né dyshe, njéri nga nxénésit lexon pyetjen e parashtruar né rubriké, kurse
tjetri pérgjigjet.

Mesuesi/ja udhézon nxénésit té rikujtojné ngjarjet e javés sé kaluar dhe né bazé té kétyre sjell-
jeve pozitive apo negative, fytyrén e tyre ku shprehin emocionet e pérjetuara.

Prezantohen para klasés, ku tregojné arsyen e kétyre pérjetimeve

“e ese e
=

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Te shkruajné pér pesé dité radhazi pér cilat aspekte té shéndetit fizik jeni kujdesur.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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2.12
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon faktorét mjedisoré qé ndikojné né
shéndetin e njeriut pérgjaté fazave té zhvillimit
individual (ushqimi, marrédhéniet sociale,
substancat psiko-aktive).

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, II.1, 11.1,V.3,

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.3, 2.5
ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Ndikimi i ushgimit ne shéndetin e njeriut

Fjalét kyce: energji, obezitet, nénpeshé

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- Liston ushgimet e shéndetshme dhe té pashéndetshme.
- Krahason obezitetin dhe nénpeshén.
- Analizon grafikun e aktiviteteve fizike.
Kriteret e suksesit:
- Shkruan sé paku tri ushgime té shéndetshme dhe tri té pashéndetshme.
- Vleréson gjendjen e obezitetit dhe té€ nénpeshés duke u bazuar né ilustrim.
- Argumenton me dy-tri fjali aktivitetet qé i praktikon.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja prezanton para nxénésve llojllojshméri té ushgimeve té shéndetshme dhe té
pashéndetshme.

Mésuesi/ja shkruan né tabelé me vizé ndarése “Ushgime té shéndetshme” dhe “Ushqgimet té
pashéndetshme”, si dhe udhézon nxénésit té hapin fletoret e tyre dhe té ndajné né mes fletén
me njé vijé, ku né njérén ané té shkruajné ushgimet e shéndetshme dhe né anén tjetér ato té
pashéndetshmet.

Ushgimet e shéndetshme Ushgimet e pashéndetshme

Pasi té kené klasifikuar ushgimet, disa nxénés i lexojné shkrimet e tyre.
Udhézohen nxénésit té hapin librin né f. 50.
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Libér pér mésuesin

Né projektor paragiten dy foto.

Udhézohen nxénésit té shikojné fotot dhe té béjné krahasimin e tyre. Mésuesi/ja parashtron
pyetjen:
- ¢faré shihni né foton e paré dhe c¢faré né té dytén?

Mésuesi/ja lexon tekstin me ndalesa dhe pas ¢do ndalese, parashtrohen pyetje pér nxénésit:
- Sa aktivitet fizik béni gjaté dités?

- A ka llojllojshméri né ushqgimin tuaj té pérditshém?

Hapet diskutimi rreth pyetjeve té parashtruara.

Lexohet pjesa e dyté dhe pas leximit, parashtrohen pyetje pér diskutim:

- Cfaré éshté obeziteti?

- Cilat jané pasojat?

Pas ndalesés sé treté, mésuesi/ja parashtron pyetje:

- Cilat jané pasojat e té genit nén peshé?

Merren mendimet e disa nxénésve dhe diskutohet rreth tyre.

Mésuesi/ja, sé bashku me nxénésit, analizon grafikun e paraqitur ne tekst: “Energjia gé harxho-
het né njé oré gjaté disa aktiviteteve”. Nxénésit tregojné cilin prej kétyre aktiviteteve e praktiko-
jné mé shumeé.

Nxénésit udhézohen né ményré individuale té punojné rubrikén “Lexo, mendo dhe pérgjigju”,
duke iu pérgjigjur pyetje té dhéna né tekst, dhe merren pérgjigje nga dy-tre nxénés.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Rubrika: “Zbato njohurité”.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

2.13
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyré Njeriu dhe natyra
Tema: Bota e gjallé Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon faktorét mjedisoré qé ndikojné né
shéndetin e njeriut pérgjaté fazave té zhvillimit
individual (ushgimi, marrédhéniet sociale,
substancat psiko-aktive).

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, II.1, 11.8, IlI.1,

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.3, 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Substancat psikoaktive, efekti i substancave te démshme

Fjalét kyce: substance psikoaktive, duhan, alkool
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Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- Pérshkruan karakteristikat e alkoolit dhe duhanit.
- Identifikon pasojat e alkoolit dhe duhanit.
- Gjykon démet e shkaktuara nga pérdorimi i alkoolit dhe duhanit.
Kriteret e suksesit:
- Pérshkruan sé paku dy karakteristika té alkoolit dhe duhanit.
- Identifikon dy apo tri pasoja gé na shkakton pérdorimi i alkoolit dhe duhanit.
- Analizon démet e shkaktuara nga pérdorimi i alkoolit dhe duhanit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, fotografi, kub, letra me ngjités,
projektor

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja paraget né projektor disa foto.
Nxénésit udhézohen té shikojné fotografité dhe
thoné cfaré kané té pérbashkét kéto produkte?
Pasi té analizojné fotografité dhe té dallojné
ato produkte, mésuesi/ja paraget né tabelé njé
organizues grafik

alkooli duhani

Shkruhen té vegantat dhe té pérbashkétat e duhanit dhe alkoolit.

Mésuesi/ja udhézon nxénésit té hapin librin né f. 52 dhe té lexohet teksti me vémendje. Mé
pas, nxénésve u shpérndahet nga njé fleté A4 té ndaré né mes, ku né njérén ané do té shkrua-
iné “Rreziku nga duhanpirja” dhe né anén tjetér “Rreziku nga alkooli”. Dy-tre nxénés paragesin
shkrimet e tyre para klasés dhe diskutohet rreth tyre. Mésuesi/ja plotéson pérgjigjet e nxénésve
sipas nevojés.

Mésuesi/ja paraprakisht pérgatit njé kub, né faget e té cilit vendos etiketa ku shkruan pyetjet e
parashtruara né tekst te pjesa “Lexo, kupto dhe pérgjigju”.

- Cfaré quajmé substancé psikoaktive?

- Si mund té ndikojé duhani né pamjen e njé individi?

- Cfaré ndikimi negativ ka duhani né trup?

- Si ndikon alkooli né shéndetin e njé individi?

- A ka ngjashméri midis duhanit dhe alkoolit? Po ndryshime?

Nxénésit ndahen né grupe dhe prej secilit grup dalin nga dy pérfagésues. Njéri nga nxénésit
hedh kubin dhe lexon pyetjen, nxénési tjetér pérgjigjet né pyetjen e caktuar (pérgjigjja mund té
merret edhe nga anétarét e tjeré té grupit). Késhtu vazhdohet me té gjitha grupet.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen pérmes vlerésimit té vazhdueshém dhe komenteve konstruktive.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Zbato njohurité.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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3.1

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shken- | Lénda: Njeriu dhe natyra | Shkalla e kurrikulés: II Klasa: V
cat e natyrés

Tema: Matja e madhésive themelore né fiziké Rezultati i té nxénit té temés:

Pérkufizon gjatésiné, paraqget njésiné matése té
saj, lidhjen mes nénfishave dhe shuméfishave dhe
shembuj té matjes nga jeta e pérditshme.

(mat me pajisjet pérkatése: gjatésiné, masén,
véllimin, kohén dhe temperaturén)

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, 1.7, lll.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés : 1.4, 1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Madhésité fizike dhe matja e tyre

Fjalét kyce: madhési fizike, matje, njési matése, aparat matés

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

e Shpjegon ményrat e matjes.

e Tregon pérdorimin e mjeteve matése.

e Pércakton vlerén e madhésisé fizike.

Kriteret e suksesit:

e Shpjegon ményrat e matjes duke u bazuar né ilustrime.

e Tregon pér pérdorimin e mjeteve matése né pérditshméri.

e Pércakton vlerén e tri madhésive fizike.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, fotografi, projektor

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Meésuesi/ja paraqget fotografi té objekteve gé na rrethojné pérmes projektorit.

Pyeten nxénésit: Me ¢faré béhet matja e objekteve? Si e béjmé matjen e lévizjes sé makinés?
Jepen pérgjigje nga nxénésit duke u plotésuar me informata shtesé nga mésuesi/ja.

Mésuesi/ja shkruan titullin né tabelé: “Madhésité fizike dhe matja e tyre”
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Njeriu dhe natyra 5

Udhézohen nxénésit té hapin librin né fq. 54, mésuesi/ja lexon tekstin té ndaré né paragrafé.
Pasi lexon pjesén e paré, parashtron pyetje: Si e giejmé vlerén numerike té madhésive? Jepen
pérgjigje nga nxénésit.

Mésuesi/ja shkruan né tabelé pyetjet, udhézon nxénésit te pérgjigjen né pyetjet e parashtruara
dhe te shkruajné né fletoret e tyre.

e Cfaré matim kur udhétojmé me makiné?
e Kur jemi té sémuré, ¢faré matim?

e Cfaré matim kur blejmé fruta?

Mésuesi/ja lexon paragrafin e fundit, duke u shpjeguar nxénésve pér masén dhe vlerén. Nése
masa éshté 12 kg, 12 éshté vlera kurse kg (kilogrami) éshté njésia.

Mésuesi/ja paraget video pér mjetet matése pérmes projektorit.

https://vyoutu.be/zz-cVbstGo0

Nxénésit udhézohen té tregojné raste kur i kané pérdorur mjetet matése ne pérditshméri.

Udhézohen nxénésit té pérgjigjen né rubrikén “Lexo, mendo dhe pérgjigju”.
Mésuesi/ja paraprakisht pérgatit fleté punuese, ku do té plotésojné kolonat bosh.

Prezantohet puna nga nxénésit dhe krahasohet me ato té shokéve.

Madhésia fizike Aparati matés Njésia qé pérdoret

Gjatésia

Temperatura

Masa
Koha

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Jepet rubrika “Lexo, mendo dhe pérgjigju”

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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3.2

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shken- | Lénda: Njeriu dhe natyra | Shkalla e kurrikulés: II Klasa: V
cat e natyrés

Tema: Matja e madhésive themelore né fiziké Rezultati i té nxénit té temés:

Demonstron pércaktimin e masés sé trupit me
peshore dykrahéshe, njésiné matése dhe lidhjen
mes dérheméve mé té vegjél té saj.

(mat me pajisje pérkatése: gjatésingé, masén,

véllimin, kohén dhe temperaturén)

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, 11.1

Rezultatet e fushés sé kurrikulés : 1.4, 1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Gjatésia dhe matja e saj

Fjalét kyce: gjatési, largési, gjerési, lartési, trashési, pérmasé, decimetri, centimetri, milimetri,
kilometri, kalibri, mikrometri

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

e Demonstron pércaktimin e pérmasave té trupave.
e Emérton pérmasat e trupave.

e Zgjedh trupat pér matje.
Kriteret e suksesit:

e Demonstron pér dy a mé shumé trupa pércaktimin e pérmasave té tyre.
e Emérton sé paku dy pérmasa té trupave.

e 7gjedh sé paku tre trupa pér caktimin e pérmasave té tyre.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, peshore, termometér, metér,
fleté A4, trupa té ndryshém.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja sjell né klasé peshore, metér, termometér.

Paraqgiten para nxénésve, parashtron pyetje: Cfaré matim me peshore, me metér dhe me ter-
mometér?

Pasi jepen pérgjigje nga nxénésit, mésuesi/ja peshon masén e cantave, masén trupore te nx-
énésve; me metér mat bankén, tabelén, si dhe me termometér demonstrojné matjen e tem-
peraturés trupore. Vlerat e matjes i shkruan né tabelé.

Pérmes aktivitetit, mésuesi/ja arrin deri te njésia mésimore: “Gjatésia dhe matja e tij”.
Udhézohen nxénésit té hapin librin né f. 56, njésia mésimore lexohet duke e ndaré né paragrafé.

Njéri nga nxénésit lexon paragrafin e paré me z&, udhézohen nxénésit té analizojné ilustrimet né
libér.
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Njeriu dhe natyra 5

() R i
Largésia ndérmjet syve

Lartésia e pemés

Mésuesi parashtron pyetje: Cfaré fiale pérdorim kur shohim njé libér té trashé? Po madhésiné
ndérmjet dy trupave, si e quajmé?

Mésuesi/ja paraget njé kub, u shpjegon nxénésve se ai ka gjatésiné, gjerésiné dhe lartésiné.
Jepen pérgjigje nga nxénésit.

Lexohet me zé paragrafi i dyté nga njé nxénés, mésuesi/ja parashtron pyetje: Cilat jané pajisjet
qé pérdorim pér matjen e pérmasave té trupave? Cilét jané nénfishat mé té vegjél se metri?

Mésuesi/ja shkruan né tabelé njésité mé té médha dhe mé té vogla té metrit.
Diskutohen bashkérisht me nxénésit.

Udhézohen nxénésit té zgjedhin trupa té ndryshém, pérmasat e té ciléve do t’i matin dhe me
vlerat e gjetura gjaté matjes do té plotésojné tabelén e paraqitur né fleté A4, té pérgatitur para-
prakisht nga

mésuesi/ja.

Trupat Gjatésia (njésia) Gjerésia (njésia) Lartésia (njésia)

Pas pérfundimit, mésuesi/ja parashtron pyetjen pér diskutim: Cfaré mésuat?

Nxénésit diskutojné rreth pérmasave té trupave.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Jepen rubrikat: “Zbato njohurité”, “Lexo, mendo dhe pérgjigju”

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

57



Libér pér mésuesin

33

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Njeriu dhe natyra | Shkalla e kurrikulés: Il Klasa: V
Shkencat e natyré

- Tema: Matja e madhésive themelore né Rezultati i té nxénit té temés:

fiziké (mat me pajisje pérkatése: gjatésing,

masén, véllimin, kohén dhe temperaturén) Demonstron pércaktimin e njésisé matése té

léngjeve me ndihmén e véllimit té kubit me
brinjé 1 dm.

Demonstron pércaktimin e véllimit té trupit
té parregullt.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés : 1.3, 1.7, 111.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés : 2.3, 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njés

ia mésimore: VEllimi dhe matja e tij

Fjalét kyge: véllimi, litri, metri kub, decimetri kub, centimetri kub, decilitri, mililitri,
ené té shkallézuara

e Da

e De

e Da

e De

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:

llon madhésité fizike.

e |dentifikon njésiné matése té véllimit.

monstron matjen e véllimit.

Kriteret e suksesit:

llon madhésité fizike dhe instrumentet matése.

e |dentifikon njésiné matése té véllimit dhe nénfishat e tij.

monstron matjen e véllimit duke pércaktuar véllimin e sé paku njé trupi té ngurté.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, trupa té ndryshém té
ngurté, ené té shkallézuara, letér, laps

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Més

uesi/ja parashtron pyetje nga njésité e mésuara, si:
Cfaré éshté madhésia fizike?
C'quajmé matje?
Cfaré éshté gjatésia?

Si matet gjatésia?
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Pas marrjes sé pérgjigjeve nga nxénésit, vazhdohet me pyetjet si:
e Cfaré éshté véllimi?
e Si mendoni, a éshté madhési fizike véllimi?

Marrim pérgjigje nga nxénésit, té cilat shkruhen né tabelé (Véllimi éshté madhési fizike. Shpreh
hapésirén qé zé njé trup i Iéngét, i ngurté apo i gazté).

Mésuesi/ja jep sgarime rreth véllimit dhe matjes sé tij, shkruhen njésité matése té véllimit né
tabelé (metér kub (m3), decimetér kub (dm?3), centimetér kub (cm?), 1 m*=1000dm?3; 1dm?=1
000 cm?; Litril, 11=1 dm?®= 1000 cm?).

Udhézohen nxénésit t'i hapin librat .59 dhe té lexojné njésiné mésimore pér 10 min.

Mésuesi/ja bén matjen e véllimit té njé trupi té ngurté (gurit) para nxénésve, sipas udhézimeve
té paragitura né libér.

Realizohet veprimtaria e matjes sé véllimit té trupave, kérkohet nga nxénésit gé té béjné matjen
e véllimit té ndonjé trupi té ngurté, duke ndjekur hapat e kérkuar né libér.

Sipas nevojés, mésuesi/ja vézhgon dhe ndihmon nxénésit pér té realizuar veprimtariné.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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34

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shken- | Lénda: Njeriu dhe natyra | Shkalla e kurrikulés: II Klasa: V
cat e natyré

Tema: Matja e madhésive themelore né fiziké Rezultati i té nxénit té temés:

(mat me pajisje pérkatése: gjatésiné, masén, Demonstron pércaktimin e masés sé trupit me

véllimin, kohén dhe temperaturén) peshore dykrahéshe, njésiné matése dhe lidhjen
mes dérheméve mé té vegjé té saj.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: I.3

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.3, 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Masa dhe matja e saj

Fjalét kyce: masa, kilogram, gram, miligram, elektronike, kandar

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:

e Parashikon masén e trupave té paraqitur.

e |dentifikon njésiné matése té maseés.

e Demonstron matjen e masés.

Kriteret e suksesit:

e Parashikon masén e trupave: até té topit té futbollit dhe té tenisit.
e |[dentifikon njésiné matése té masés dhe nénfishat e saj.

e Demonstron matjen e masés né peshore.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, top tenisi, top futbolli,
oriz, ené plastike, peshore, laps, letér.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE
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Mésuesi/ja prezanton para nxénésve topin e tenisit dhe até té futbollit, dhe u drejton nxénésve
pyetjet:

o Cili éshté mé i réndé: topi i futbollit apo topi i tenisit?
o Cili prej tyre ka masé mé té madhe?

Nxénésit japin supozimet e tyre.

Mésuesi/ja iu shpjegon atyre qé: Masa éshté njé madhési tjetér fizike.
Vazhdon me parashtrimin e pyetjeve pér nxénésit:

o (faré pérdorim pér té matur masén e trupave?

Pas marrjes sé pérgjigjeve nga nxénésit, mésuesi/ja vendos mbi banké peshoren dhe matet masa
e topave.

Pra, njésia e matjes sé masés éshté kilogrami (kg).

Nxénésit udhézohen t'i hapin librat né fq. 60 dhe té lexojné njésiné e re mésimore pér 5 min. Pas
leximit, mésuesja nxit diskutimin duke parashtruar pyetje si:

o Cilat jané njésité mé té vogla se kilogrami?

o Cilat jané njésité mé té médha se kilogrami?

e Cfaré pérdorim pér té matur masén e njé trupi?
e Cilat lloje té peshoreve kemi?

Marrim pérgjigje nga nxénésit pér pyetjet e parashtruara.

Mésuesi/ja paraprakisht sjell né klasé oriz, ené plastike dhe peshore kuzhine. Nxénésve iu jepen
sqarime rreth realizimit té veprimtarisé sé paraqitur, dhe né libér, udhézohen nxénésit t'i ndjekin
hapat e dhéné pér té realizuar matjen e orizit.

Gjateé realizimit té veprimtaris€, mésuesi/ja vézhgon, késhillon dhe ndihmon nxénésit sipas nevo-
jés.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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3.5

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Njeriu dhe natyra [ Shkalla e kurrikulés: Il Klasa: V
Shkencat e natyrés

Tema: Matja e madhésive themelore né fiziké Rezultati i té nxénit té temés:

Paraget njésiné e matjes sé kohés, njésité mé
té médha dhe lloje té ndryshme té pajisjeve pér
matjen e saj.

(mat me pajisje pérkatése: gjatésiné, masén,

véllimin, kohén dhe temperaturén)

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara): 1.4, 1.5, 11.3

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara): 1.4, 1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Koha dhe matja e saj

Fjalét kyge: koha, minuta, kronometri, sekonda, ora, metronomi, dekada, shekulli.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:

e Tregon pér matjen e kohés.

o Diskuton pér njohurité e reja.

e Paraget matjen e kohés.

Kriteret e suksesit:

e Tregon dy-tre shembuj si matet koha.

e Diskuton pér njohurité e lexuara né tekst.

e Paraqit matjen e kohés me ané té veprimtarisé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, laps, letér, spango.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja parashtron pyetje:
e Cfaré éshté koha?
o Si matet koha?

Nxénésit japin pérgjigjet e tyre me njohurité nga pérditshméria pér matjen e kohés, né tabelé
mésuesi/ja shkruan: “Koha dhe matja e saj”.

Nxénésit udhézohen té hapin librin né fq. 62.

Nxénésit njoftohen se do té mésojné pér matjen e kohés, duke i udhézuar ata gé leximi té béhet
me paragrafé.

Njéri nga nxénésit lexon me zé paragrafin e paré. Mésuesi/ja pyet nxénésit se ¢faré kané kuptuar
nga leximi, pastaj jep shpjegime pér kohén si madhési fizike.
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Lexohet paragrafi i dyté, diskutohet me nxénésit se ¢faré kané kuptuar dhe jepen sqarime pér
ndarjen e dités dhe natés né 24 pjesé té barabarta.

Lexohet deri né fund teksti i ndaré né paragrafé.

Mésuesi/ja jep sgarime pér ndarjen e orés né minuta dhe sekonda, si dhe pér pérdorimin e kro-
nometrit dhe metronomin.

Mésuesi/ja paraget pérmes projektorit ose né letér llojet e ndryshme te oréve, si: oré mekanike,
oré elektronike, oré me réré, oré diellore.

Bashkérisht me nxénésit, flasim pér pérdorimin e oréve me réré, diellore, elektronike dhe me-
kanike.

Mésuesi/ja lidh né njé skaj sferén me njé fije qé té lékundet lirshém. Udhézohen nxénésit qé té
numérojné lévizjet e sferés dhe kohén ta matin me oré. Numrin e Iékundjeve dhe kohén i shkru-
ajné né fleté.

Mésuesi/ja udhézon nxénésit té pérgjigjen né pyetjet e parashtruara ne rubrikén “Lexo, mendo
dhe pérgjigju”.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Plotésojné rubrikén “Zbato njohurité”.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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3.6

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Njeriu dhe natyra | Shkalla e kurrikulés: Il Klasa: V
Shkencat e natyrés

Tema: Matja e madhésive themelore né Rezultati i té nxénit té temés:

fiziké (mat me pajisje pérkatése: gjatésiné, - Pérshkruan parimin e krijimit té shkallés sé
masén, véllimin, kohén dhe temperaturén) Celsiusit dhe dallon termometrat pér matjen
e temperaturés sé njeriut, pér bujqési dhe

meteorologji.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara): 1.1, 1.4,1.5, 11.3

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara) : 1.4, 1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Temperatura dhe matja e saj

Fjalét kyce: ftohté, ngrohté, temperatura, termometri, grada celsius.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:

e Pérshkruan temperaturén e ambientit.

e Dallon termometrat pér matje.

e Shpjegon temperaturén e ujit.

Kriteret e suksesit:

e Pérshkruan temperaturén e ambientit né klasé dhe jashté saj.
¢ Dallon termometrin mjekésor dhe termometrin e zakonshém.

e Krahason temperaturen e ujit né bazé té shembullit né tekst.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Bashkébisedohet me nxénésit pér temperaturén gé mbizotéron né klasé dhe jashté klasés. Mé
pas i fton ata té pérshkruajné nése éshté ftohté apo ngrohté.

Nxénésit njihen me njésiné mésimore “Temperatura dhe matja e saj”

Udhézohen nxénésit té hapin librin né fq. 64.

Lexojné né ményré individuale tekstin dhe pasi ta kené lexuar, mésuesi/ja iu parashtron pyetje:
e Si matet temperatura?

e Si éshté i ndértuar njé termometér i zakonshém?

e Si éshté i ndértuar njé termometér mjekésor?
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Mésuesi/ja shkruan né tabelé disa nga pérgjigjet, gjithmoné duke i nxitur nxénésit me pyetje gé
té plotésojné njéri-tjetrin.

Paraprakisht ka pérgatitur tri ene: né té parén hedh ujé té nxehté, né té dytén ujé té ngrohté dhe
né té tretén ujé té ambientit. Udhézoni nxénésit té fusin njérén doré né ujin e ngrohté; njérén né
ujin e ftohté; pastaj té dyja duart né ujin e ambientit.

Mésuesi/ja parashtron pyetje:
e Cfaré ndieni né duar?

e Si ndihet uji i ambientit nga dora gé ishte né ujin e ngrohté?
Nxénésit udhézohen té tregojné pér ndjesiné gjaté proveés.
Pérmes projektorit, mésuesi/ja paraqet video pér temperaturén dhe matjen e saj.

https://youtu.be/ 3gjRvX-Yfk

Udhézohen nxénésit té pérgjigjen ne rubrikén “Lexo, mendo dhe pérgjigju”

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtari: Gjetja e temperaturés mesatare.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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3.7

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Njeriu dhe natyra | Shkalla e kurrikulés: Il Klasa: V
Shkencat e natyrés

Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités | Rezultati i té nxénit té temés :

(shpjegon me shembuj dhe demonstrime,

. b . ) o - Dallon me shembuj lloje té ndryshme té
punén, energjiné dhe pérhapjen e drités)

punéve né fiziké nga punét mendore.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara): 1.3, 11.4, 11.8, 11l.1

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara) : 1.4, 1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Puna né fiziké. Fugia

Fjalét kyce: puna, zhvendosje, kuaj fuqi, xhaul, fuqgia

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:

¢ Dallon punét fizike nga ato mendore.

e Diskuton pér punén né fiziké.

e Rendit mjetet nga mé e fugishmja deri tek ajo mé pak e fugishmja.
Kriteret e suksesit:

e Krahason me shembuj konkreté punét fizike nga ato mendore.

e Diskuton né grup pér punén né fizike.

e Arsyeton renditjen e mjeteve nga mé e fugishmja deri tek ajo mé pak e fugishmja.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja udhézon nxénésit, té ndaré né dyshe, té dalin né mes té klasés, ku jané vendosur
paraprakisht disa objekte, p.sh. banké, karrige.

Nxénésit zhvendosin objektet nga njé vend né njé vend tjetér, duke i shtyré ato. Pasi té pérfun-
dojné aktivitetin, parashtron pyetje: A keni pérdorur forcén pér shtyrje? Marrim pérgjigje nga
nxénésit.

Né tabelé, mésuesi/ja paraget njésiné mésimore “Puna né fiziké. Fugia”.

Nxénésit udhézohen té hapin librin né fg. 66. Leximi i njésisé do té béhet né ményré individuale, in-
formacionet gé i kané té njohura i shénojné me , informacionet e reja me “+”, me “?” gjérat e paga-
rta. Pas leximit, pér 3-4 min. hapet diskutimi mes nxénésve pér gjérat qé i kané kuptuar dhe ato qé
kané gené té paqarta. Pjesét gé nuk kané arritur t’i kuptojné, ia paragesin mésuesit/es si grup.
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Késhtu veprohet me secilin grup.

Mésuesi/ja parashtron pyetje:

e Cfaré éshté puna?

o Si pércaktohet puna?

e Cfaré éshteé fugia?

e Né cilin rast njé forcé kryen puné né njé trup?

e Cfaré tregon fugia e njé trupi té afté pér té kryer puné?

Nxénésit japin pérgjigje né bazé té njohurive té méparshme dhe atyre té nxéna nga njésia mési-
more.

Mésuesi/ja paraqget fotografi té ndryshme pér secilin grup, udhézohen té béjné renditjen e tyre
nga mé e fugishmja deri tek ajo mé pak e fugishmija.

Udhézohen nxénésit té prezantojné punén e tyre. Gjaté prezantimit, nxiten té tregojné edhe
pérvoja té tjera nga jeta e pérditshme pér kéta trupa.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Rubrika “Zbato njohurité”

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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3.8

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda:Njeriu dhe natyra | Shkalla e kurrikulés: Il Klasa: V
Shkencat e natyrés

Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités | Rezultati i té nxénit té temés:

(shpjegon me shembuj dhe demonstrime, Prezanton shembuj nga jeta e pérditshme

punén, energjiné dhe pérhapjen e drités) pér lloje té ndryshme té energjive mekanike.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara): 1.3, 11.1, 11l.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara) : 1.4, 1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Puna dhe energjia mekanike

Fjalét kyce: energji, energji mekanike, energji e |évizjes, energji e ruajtur

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:

e Diskuton pér punén dhe energjiné.

e Dallon llojet e energjisé.

e Prezanton format e energjisé mekanike.

Kriteret e suksesit:

e Pérgjigjet sé paku né njérén nga pyetjet e parashtruara.
e Dallon 2 lloje té energjisé.

e Prezanton njé prej formave té energjisé mekanike.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, figura trupash, laps, letér.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja iu rikujton nxénésve njésiné paraprake “Puna né fiziké”.
Parashtrohen pyetje:

e Si éshté ndaré puna?

e A duhet té kemi energji pér té punuar?

Marrim pérgjigje nga nxénésit.

Mésuesi/ja shkruan titullin né tabelé: “Puna dhe energjia mekanike”.

Nxénésit nxiten té shprehin mendimet e tyre pér punén dhe energjiné.

Energjia Puna
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Shkruajmé pérgjigjet e nxénésve né formé kllasteri.
Nxénésit udhézohen té hapin librin fq. 68.

Mésuesi/ja iu tregon nxénésve se teksti do té lexohet me ndalesé; pas ¢do ndalese do té mbyllet
libri dhe do té parashtrohen pyetje.

Lexohet pjesa e paré dhe parashtrohet pyetja: Cfaré aktivitetesh béni gjaté dités?
Nxénésit japin mendimet e tyre.

Hapet libri dhe lexohet pjesa e dyté&, pyesim nxénésit: Ku e gjejmé energjiné? Sa heré né dité
ushgeheni dhe nése nuk ushgeheni, a jeni né gjendje té keni aktivitete?

Lexohet pjesa e treté, parashtrohet pyetja: Cilat jané llojet e energjisé?
Dégjojmé pérgjigjet e nxénésve.
Mésuesi/ja plotéson nxénésit me njohuri shtesg, si dhe me shembuj nga jeta e pérditshme.

Nxénésve iu shpérndahen figura trupash té ndryshém qé kané energji dhe nga njé letér ku ata do
té ndértojné njé tabelé dhe do ta plotésojné. Puna kryhet ne grup. Secili grup prezanton punén

e tij, duke prezantuar shembuj té energjisé mekanike nga jeta e pérditshme. Mésuesi/ja i nxit
nxénésit t'i béjné pyetje grupit prezantues.

Né fletore do té shkruajné pyetjet dhe do té pérgjigjen nga rubrika “Lexo, mendo dhe pérgjigju”.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Plotésohet rubrika “Zbato njohurité”.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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39
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

- Vé né dukje pajisje pér shfrytézimin
e energjisé diellore.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, 11.2, lll.1

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.4, 1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Energjia diellore dhe pérdorimi i saj

Fjalét kyce: energjia diellore, energjia e ripértéritshme, panele diellore, pilat diellore.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:

- Diskuton pér réndésiné e energjisé.

- Pérgjigjet pér pyetjet e parashtruara.

- Pérshkruan procesin e ngrohjes.

Kriteret e suksesit:

-Tregon se paku dy lloje té energjisé qé i pérdor.

- U pérgjigjet sé paku dy pyetjeve té formuluara nga grupi.

- Pérshkruan procesin e ngrohjes né bazé té pamjeve né video.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, fletorja, projektori

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Meésuesi/ja udhézon nxénésit té flasin pér energjiné né pérgjithési, pérsérisim njohurité pér
energjiné nga ora e kaluar.

- A mund té jetojmé pa energji? Pse?
- Cfaré lloj energjish kemi?
- Si e fitojmé energjiné?

Pérgjigjet e nxénésve i diskutojmé bashkeérisht, duke i nxitur qé té tregojné pér llojet e energjisé
gé i pérdorin.

Nxénésit hapin librin né f. 71. Pasi té kené hapur librin, mésuesi/ja udhézon nxénésit té lexojné
né heshtje njésiné mésimore. Nxénésve té ndaré né grupe iu shpérndahet nga njé flipchart, né
té cilin do té shkruajné gjithcka iu intereson pér energjiné diellore.
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Njéri nga pérfagésuesit e grupit 1 del dhe i lexon pyetjet, grupi 2 pérgjigjet. Vazhdohet me gru-
pet e tjera, duke i lexuar pyetjet, teksa grupet e tjera pérgjigjen.

Nxénésit plotésohen me njohuri shtesé nga mésuesi/ja.

Mésuesi/ja, pérmes projektorit, paraget video ku jepen informacione pér energjiné diellore.

https://youtu.be/inPtRWtvDaM

Bashkérisht me nxénésit, diskutohen pamjet né video. Nxénésit udhézohen té pérshkruajné se
si béhet ngrohja e ambienteve nga energjia diellore. Mésuesi/ja shkruan né tabelé pyetjet nga
rubrika “Lexo, mendo dhe pérgjigju”. Nxénésit i shkruajné né fletoret e tyre dhe u pérgjigjen
pyetjeve.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtaria: “Energjia diellore”.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

3.10
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra

Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités | Rezultati i té nxénit té temés:

(shpjegon me shembuj dhe demonstrime, - Shpjegon shfrytézimin e energjisé sé ujit,

punén, energjiné dhe pérhapjen e drités) erés, té biomasés dhe ujérave termale.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara): 1.3, 1.1, 11.6, 11.8

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara): 1.4, 1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Energjité e ripértéritshme hidrike

Fjalét kyce: energji e pastér, |éndé djegése fosile, turbing, gjenerator, energjia hidrike, baticé.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:

- Tregon ményrat e ruajtjes sé ambientit.

- Dallon energjiné e ripértéritshme nga ajo e paripértéritshme.

- Pérshkruan llojet e energjisé.

Kriteret e suksesit:

- Tregon sé paku njé ményré se si mund té ndikojmé né ruajtje te mjedisit.
- Rendit pérparésité e energjisé sé ripértéritshme.

- Pérshkruaj njé prej llojeve té energjisé.

71



Libér pér mésuesin

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, flipchart, laps.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Meésuesi/ja paraget né tabelé njé pyetje pér diskutim: A mund té ndikojmé né mosndotjen e
mjedisit dhe ¢faré mund té béjmé?
Po? Jo? Pse?

Udhézohen nxénésit qé pér 10 minuta té diskutojné dhe té arsyetojné mendimet e tyre.

Disa nga pérgjigjet e nxénésve shkruhen né tabelé, mé ané té pyetjes vijmeé deri te njésia mési-
more. Mésuesi/ja shkruan titullin e njésisé mésimore: Energjité e ripértéritshme hidrike.
Nxénésit udhézohen té hapin librin né fq. 72. Mésuesi/ja lexon tekstin me paragrafé, duke
parashtruar pyetje pas ¢do paragrafi dhe, pas leximit té pjesés sé parg, iu shpjegon nxénésve se
energji e rinovueshme ose ripértéritshme éshté ajo energji qé nuk shteron. Ai/ajo parashtron
pyetjen: Cila nga energjité nuk shteron?

Nxénésit nxiten té japin pérgjigje.

Lexohet pjesa e dyté. Mésuesi/ja iu shpjegon nxénésve se Iéndét djegése fosile, pas pérdorimit
apo djegies, zhduken pérgjithmoné.

Mésuesi/ja parashtron pyetjen: Cilat Iéndé djegése i pérdorni né shtépité tuaja?

Lexohet pjesa e treté. Mésuesi/ja iu shpjegon nxénésve se energjia hidrike éshté njé energji e
ripértéritshme, té cilén e zotéron uji qé rrjedh nga diga apo lumi.

Mésuesi/ja lexon pjesén e fundit, duke iu sqaruar nxénésve se energjia e valés dhe e baticés
clirohet nga valét e ogeanit, si dhe nga baticat.

Meésuesi/ja ka pérgatitur paraprakisht fleté punuese, ku né njérén ané shkruan “Energjia e
ripértéritshme” dhe né anén tjetér “Energjia e paripértéritshme”. Mésuesi/ja udhézon nxénésit
gé té arsyetojné né lidhje me klasifikimin e llojeve té energjisé.

Pasi pérfundojné, nxénésit udhézohen té prezantojné puné e tyre.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen pér klasifikimin e llojeve té energjisé.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtari: “Energjité e ripértéritshme hidrike”

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

3.11
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra
Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités | Rezultati i té nxénit té temés:
(shpjegon me shembuj dhe demonstrime, - Paraget shembuj té& ményrave té bartjes sé
punén, energjiné dhe pérhapjen e drités) energjisé né natyré.
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Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.1, 1.1, 11.8.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.4, 1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Té tjera energji té ripértéritshme

Fjalét kyce: energji e erés, turbiné, biomasé, fotosintezé, energji gjeotermale, gejzer.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.

Nxénési/ja:

- Krahason energjiné e ripértéritshme dhe até té parinovueshme.

- Tregon pérdorimin e energjisé sé erés.

- Argumenton pérdorimin e energjisé té ripértéritshme dhe té parinovueshme.
Kriteret e suksesit:

- Krahason sé paku dy lloje té energjisé.

- Tregon pérdorimin e energjisé sé erés pérmes ilustrimit.

- Argumenton pérdorimin e energjisé té ripértéritshme dhe té parinovueshme.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, laps, letér

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja paraget né tabelé diagramin e Venit, udhézon nxénésit té tregojné cilat jané té
vecantat dhe té pérbashkétat e energjisé sé ripértéritshme dhe energjisé sé parinovueshme.

Sé bashku me nxénésit, plotésohet diagrami i Venit. Nxénésit njoftohen se do té mésojné pér
energji té tjera té ripértéritshme. Udhézohen té hapin librin né f. 74.

Lexohet me paragrafé. Njéri nga nxénésit lexon paragrafin e paré me zé. Mésuesi/ja pyet nx-
énésit ¢faré kuptuan nga leximi dhe sqaron se si pérdoren mullinjté e erés. Lexohet paragrafi i
dyté, diskutohet me nxénésit se ¢faré kané kuptuar dhe shpjegohen termat “turbiné” dhe “he-
liké”, duke u bazuar edhe né ilustrimet e paragitura né tekst. Lexohet paragrafi i fundit, mésue-
si/ja pyet nxénésit se ¢faré kuptuan dhe sgaron termat “biomasé” dhe “gjeotermale”.

Né tabelé, mésuesi/ja paraget pérmes kllasterit llojet e biomasés; nxénésit e pérshkruajné né
fletoret e tyre. Ai/ajo shkruan né tabelé pyetjet e rubrikés “Lexo, mendo, pérgjigju”; nxénésit i
pérshkruajné dhe pérgjigjen. Lexohen disa prej tyre.

Mésuesi/ja shkruan né tabelé njé pyetje me pérgjigje “Po” ose “Jo”.

A éshté e nevojshme qé njerézit qé udhéheqin shtetin toné té punojné mé shumé qé ne té
shfrytézojmé mé shumé energjiné e ripértéritshme?

Nxénésit ndahen né ¢ifte, mésuesi/ja iu shpérndan nga njé fletg, té cilén do ta ndajné né mes.
“Po” / “Jo”

Né pjesén “Po “ renditen pérgjigjet dhe argumentet pse duhet té punojné mé shumé pér energ-
jiné e ripértéritshme, kurse né pjesén “Jo” pse nuk duhet. Né klasé formohen tri grupe, ata pér
“Po”, pér “Jo” dhe ata qé jané té pavendosur. Diskutojné pér 5 min. dhe japin argumentet e tyre.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtaria: “Energjia e ripértéritshme e erés”. Zbato njohurité.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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3.12

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Njeriu dhe natyra | Shkalla e kurrikulés: Il Klasa: V
Shkencat e natyrés

Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités | Rezultati i té& nxénit té temés:

(shpjegon me shembuj dhe demonstrime, - Demonstron me shembuj kalimin e nxehté-
punén, energjiné dhe pérhapjen e drités) sisé nga lénda e nxehté né Iéndén e ftohté
dhe arritjen e baraspeshimit termik

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara): I11.1,11.6, 11.8

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara): 1.4, 1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Nxehtésia dhe transferimi i saj

Fjalét kyce: nxehtési, temperaturé, gjendje agregate, energji termike, baraspeshé termike,
pércueshméri termike.

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:

e Jep mendim pér nxehtésiné dhe temperaturén.

e Shpjegon ndryshimin e temperaturave té dy trupave.

e Argumenton baraspeshén termike.

Kriteret e suksesit:

e Jep sé paku njé mendim pér temperaturén dhe nxehtésiné.

e Shpjegon ndryshimin e trupave né bazé té shpejtésisé sé molekulave.

e Argumenton me sé paku njé shembull baraspeshén termike.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, tabela, ené me ujé té nxehté dhe
té ftohté.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Meésuesi/ja paraget né tabelé dy fjalé: Nxehtésia dhe Temperatura. Me ané té pyetjeve, nxisim
nxénésit té tregojné ¢faré diné pér kéto dy terma.

Pérgjigjet e nxénésve shkruhen né tabelé.

Nxénésit hapin librin né fq. 76. Mésuesi/ja lexon pjesén e parég, iu sgaron nxénésve se nxehtésia
dhe temperatura jané té lidhura ngushté mes tyre, por nuk éshté e njéjta gjé.

Mésuesja fton nxénésit té shikojné njé shembull demonstrues: merr njé ené me ujé gé ka arritur
pikén e vlimit dhe njé ené me akull. Né enén me ujin e vluar themi gqé sa mé e shpejté té jeté
lévizja e molekulave, ag mé e larté éshté temperatura dhe energjia e trupit.
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Lexohet pjesa e dyté, duke iu sgaruar nxénésve se nése dy trupa me temperatura té ndryshme
takohen mes tyre, ndodh njé transferim energjie. Ftohen nxénésit té shohin njé shembull
demonstrues.

Heat Flow

whanshulterstock com - 1135642121

Nése enén gé ka arritur pika e vlimit dhe até gé ka akull i béjmé bashké, atéheré kemi béré
transferim té energjisé. Kjo energji quhet energji termike.

Pasi té kené paré shembujt demonstrues, mésuesi/ja parashtron pyetje pér nxénésit:
o Kur arrihet baraspesha termike né mes dy trupave?
o Cili éshté dallimi mes nxehtésisé dhe temperaturés?

Nxénésit japin mendimet dhe argumentet e tyre.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtaria: “Energjia termike”

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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3.13

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Lénda: Njeriu dhe natyra | Shkalla e kurrikulés: Il Klasa: V
Shkencat e natyré

Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités Rezultati i té nxénit té temés:
(shpjegon me shembuj dhe demonstrime, Shpjegon disa nga aktivitetet gé kryhen
punén, energjiné dhe pérhapjen e drités) né stacionin meteorologjik.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés : 1.4, 111.1, IIl,4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés : 1.4, 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Moti dhe matjet pér té

Fjalét kyce: moti, reshjet, reté, era, meteorologji, klima, anemometri, flugeri, barometri,
higrometri, pluviometri, termometri

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:

e Diskuton rreth motit.

o |dentifikon instrumentet pér matjen e kushteve atmosferike.

e Demonstron njé instrument meteorologjik.

Kriteret e suksesit:

o Diskuton rreth motit dhe faktoréve té tij.

o |[dentifikon instrumentet pér matjen e kushteve atmosferike dhe pérdorimin e tyre.

o Ndérton flugerin si instrument meteorologjik, duke demonstruar punén e tij.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, karton, laps me gomé
né fund, gjilpéré me koké, pjaté polesteroli, pipéz.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja fillon orén duke iu parashtruar nxénésve pyetje:
e Si éshté moti sot?
o Cfaré kuptojmé me fjalén mot?

Merren pérgjigje nga nxénésit dhe plotésohen nga mésuesi/ja sipas nevojés, pér té nxjerr
definicionet e sakta, té cilat shkruhen né tabelé.

e Moti shpreh gjendjen fizike té& atmosferés.
e Ai pércaktohet nga disa faktoré, si: temperatura, reshjet, reté dhe era.

Nxénésit udhézohen t'i hapin librat dhe té lexojné tekstin pér 10 min. né fq. 78. — Moti dhe mat-
jet pér té.
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Pasi té kené lexuar, diskutohet rreth asaj cfaré kané kuptuar dhe, sé bashku, béjné njé
pérmbledhje, duke i shkruar pérgjigjet né tabelé:

e Shkenca gé merret me studimin e motit quhet meteorologji.
e Moti tregon ndryshimet e pérditshme qé ndodhin né atmosferé.

¢ Klima tregon konditat atmosferike mesatare té njé rajoni té caktuar, pér njé periudhé té gjaté
kohore.

e Stacionet meteorologjike masin temperaturén, lagéshting, shtypjen atmosferike, sasiné e
reshjeve, si dhe shpejtésiné dhe drejtimin e erés.

e Anemometri shérben pér matjen e shpejtésisé sé erés.

o Flugeri éshté instrument gé tregon drejtimin e erés.

e Barometri éshté instrument qé shérben pér matjen e presionit atmosferik.

e Higrometri éshté instrument gé pérdoret pér té matur lagéshtirén apo sasiné e avujve té ujit
né ajér.

e Pluviometri éshté instrument gé shérben pér té matur sasiné e reshjeve té shiut né njé zonég,
pér njé periudhé té caktuar kohe.

Realizohet veprimtaria: “Ndértimi i njé flugeri”.

Duke ndjekur hapat e paragitur né librin e nxénésit, individualisht ndértojné flugerin me mjetet
€ punés.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Rubrika “Zbato njohurité”

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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3.14
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: I Klasa: V
Shkencat e natyré Njeriu dhe natyra

Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités | Rezultati i té nxénit té temés:

(shpjegon me shembuj dhe demonstrime, Shpjegon katér llojet themelore té reve dhe
punén, energjiné dhe pérhapjen e drités) pérshkruan ményrén e krijimit té reshjeve né
toké dhe né atmosferé.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés : 11.4, 11.6, 11.8

Rezultatet e fushés sé kurrikulés : 2.2

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Era, reté dhe reshjet né Toké

Fjalét kyce: era, retg, reshjet, shiu, bora, breshéri

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:

e Diskuton rreth njohurive paraprake lidhur me motin.

e |dentifikon ményrat e formimit té reshjeve atmosferike.
e Demonstron krijimin e shiut.

Kriteret e suksesit:

e Diskuton rreth motit dhe instrumenteve matése té erés e shiut.

e |dentifikon ményrat e formimit té reshjeve, si: shiu, bora, breshéri.
e Demonstron krijimin e shiut me ané té ujit té valuar.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, goté me gryké té gjeré,
ujé i nxehté, pjaté metalike, akull.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja fillon orén duke biseduar me nxénésit rreth motit.

Pér cfaré pérdorej flugeri? Pér ¢cfaré pérdorej anemometri? Cfaré éshté era?

Pasi merren pérgjigje nga nxénésit, mésuesi/ja jep informacione shtesé rreth erés dhe krijimit té
saj.

Pérmes projektorit shfagen fotografité e llojeve té reve, duke i klasifikuar ato sipas lartésisé ku
ndodhen dhe formés sé tyre.

Reté e larta ndodhen né lartési 7 - 13 km mbi sipérfagen e Tokés.

Reté e mesme ndodhen né lartési 2 - 7 km mbi sipérfagen e Tokés.

Reté e uléta ndodhen né lartésiné mbi 2 km mbi sipérfagen e Tokés.

Pérmes projektorit, nxénésit do té shohin njé video rreth krijimit té shiut, borés dhe breshrit.
https://www.youtube.com/watch?v=zBnKgwnn7i4
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Mésuesi/ja nxit diskutimin rreth formimit té shiut, borés dhe breshrit, duke u parashtruar nx-
énésve pyetje:

Si krijohet shiu? Si krijohet bora? Po breshéri si formohet?

Realizohet veprimtaria: Krijimi i shiut.

shiut.

Duke ndjekur hapat e paraqitur né libér, me ndihmén e mésuesit/es nxénésit realizojné krijimin e

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Rubrika “Lexo, mendo dhe pérgjigju” dhe “Zbato njohurité”

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

3.15
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Vé né dukje lloje té burimeve té rrymés elektrike

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.4, 11.6, 11.8

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.5, 2.2, 2.4

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Elektriciteti

Fjalét kyce: elektricitet, ngarkesé pozitive, ngarkesé negative, elektroskop, pércues, jopércues

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.
Nxénési/ja:
e Krahason llojet e elektriciteteve.
e Dallon |éndét pércuese dhe ato jopércuese.
e Demonstron vecorité e elektrizimit.

Kriteret e suksesit:
e Krahason llojet e elektriciteteve pérmes shembujve konkreté.
e Pérmend sé paku dy Iéndé pércuese dhe dy jopércuese.
e Demonstron vegorité e elektrizimit me dy trupa té ndryshém.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, trup plastik, trup metalik, copa
té vogla letre dhe polisteroli, njé copé e leshté

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém
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PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja pyet nxénésit:

- Cfaré ndodh kur férkohen dy trupa?

- E keni véné re se dégjojmé kércitje té vogla gjaté zhveshjes sé bluzave nga sintetika?

Pse ndodh kjo?

Pér kéto raste, nxénésit nxiten té pérgjigjien nga pérvoja e tyre.

Mésuesi/ja plotéson nxénésit né pérgjigjet e tyre, duke iu sqaruar se: Njé trup mund té ngarko-
het me elektricitet, pra té elektrizohet, nése férkohet me njé trup tjetér.

Nxénésit hapin librat né f. 82.

Lexohen dy shembujt nga libri dhe po ata konkretizohen né klasé.

Mésuesi/ja ka sjellé mjetet e nevojshme pér té konkretizuar shembujt: tullumbaceje e fryré
férkohet fillimisht me flokun, ku shihet térhegja e trupave, pra shohim elektricitetin e llojeve té
ndryshme. Pastaj tullumbacet e fryra i férkojmé me té njéjtén copé leshi, i varim né njé fije dhe i
1émé té lira, vérejmé se tullumbacet shtyjné njéra-tjetrén, por térheqin copén e leshté, pra kemi
elektricitetin e llojit té njéjté.

Nxénésit udhézohen té lexojné paragrafin “Nga se shkaktohet elektriciteti”.

Meésuesi/ja i pyet nxénésit pér informacionet e reja qé kané mésuar.

Nxénésit japin pérgjigjet e tyre, té cilat plotésohen nga mésuesi/ja.

Mésues/ja paraget video pérmes projektorit, né té cilat nxénésit do té shohin ngarkesat elek-
trike pozitive dhe ngarkesat elektrike negative.

https://youtu.be/zHJkJGBdvwE

Zhvillohet veprimtaria “Vegorité e elektrizimit”, ku nxénésit té organizuar né dyshe do té zhvil-
lojné veprimtariné duke ndjekur hapat e dhéné né libér dhe do té shohin cilésité e dy trupave
pérgues.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

1. Lexo, mendo dhe pérgjigju.
2. Zbato njohurité.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

80



Njeriu dhe natyra 5

3.16
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés: Vé né dukje

lloje té burimeve té rrymés elektrike.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, I1.6, 11.8

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.1, 1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Rryma elektrike dhe burimet e saj

Fjalét kyce: energji elektrike, rryma elektrike e vazhduar/alternative, bateri

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.
Nxénési/ja:

e Diskuton rreth njohurive paraprake.

e Krahason pércuesit elektriké dhe jopércuesit.
Kriteret e suksesit:

e Diskuton pér elektricitetin.

e Krahason pércuesit elektriké dhe jopércuesit elektriké nga pérmbaijtja e Iéndés.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: teksti i nxénésit

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja bén pérséritje nga njésia e kaluar pér elektricitetin, gé té arrijé géllimin e orés.

Grimcat e ngarkuara me elektricitet, pra ngarkesat elektrike, gé Iévizin nga njé vend né njé
tjetér, zotérojné energji.

Energjia e lévizjes né ményré té rregullt té tyre éshté ajo qé e quajmé energji elektrike.
Nxénésit udhézohen qé t'i hapin librat né f. 84.

Teksti lexohet me paragrafé nga nxénésit gé pércaktohen nga mésuesi/ja. Njéri lexon, té tjerét
dégjojné.

Pas leximit té paragrafit té paré, hapet bazuar né pyetjet e parashtruara nga mésuesi/ja.
Cilét jané pérguesit mé té miré té elektricitetit?

Cfaré lIéndésh jané jopércuesit e elektricitetit?

Lexohet paragrafi i dyté nga njé nxénés tjetér. Mésuesi/ja parashtron pyetjet:

Si e pérdorim energjiné elektrike né shtépité tona?

Si pérftohet energjia elektrike?

Lexohet edhe paragrafi i treté nga njé nxénés. Mésuesi/ja parashtron pyetjen:

Nga se shkaktohet rryma elektrike?
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VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhduar bazuar né dhénien e pérgjigjeve.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Rubrika “Zbato njohurité”; Fletore pune

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

3.17
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyré Njeriu dhe natyra
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés: Demonstron

qgarkun e pérbéré elektrik me dy-tre shpenzues
té lidhur sipas dy ményrave té mundshme.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés : 1.3, Ill.1

Rezultatet e fushés sé kurrikulés : 1.1, 1.5,

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Qarku elektrik

Fjalét kyce: qark, pol pozitiv/negativ, konsumatorét, celés, lidhje seri/paralel

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.
Nxénési/ja:

e Rikujton njohurité pér garkun elektrik.

e Analizon lidhjen e konsumatoréve né njé qark elektrik.
Kriteret e suksesit:

e Rikujton elementet e njé qarku té thjeshté elektrik.

e Analizon lidhjen né seri dhe né paralel té konsumatoréve né njé gark elektrik.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, limon, tel i forté bakri, gozhdé,
llambé e vogél, tela té hollé pércues

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja nxit nxénésit té rikujtojné njohurité paraprake me pyetje. Cfaré do té thoté “gark
elektrik”?

Nxénésit lihen té liré té shprehin mendimet e tyre. Mésuesi/ja plotéson mendimet e nxénésve
pér qarkun elektrik. Lévizja e elektroneve, pra, rryma elektrike népér pércjellés, ekziston vetém
nése kemi njé qark elektrik. Kur kemi rrymé né njé qark, qarku quhet “i mbyllur”.
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Kérkon nga nxénésit gé té hapin librin né f. 86-87 dhe té lexojné tekstin “Qarkun elektrik”.

Pasi té kené lexuar, diskutohet né klasé rreth njohurive té reja pér qarkun elektrik, duke i nxitur
nxénésit me pyetje.

Mésuesi/ja demonstron para nxénésve veprimtariné “Bateri né shtépi”, duke ndjekur hapat e
paraqitur né libér.

Né limon té shtypur paraprakisht, ngulet njé tel bakri dhe gozhda me njé largési prej 2 cm. Me
ané té telave té hollg, lidhim gozhdén dhe telin me njé llambé té vogél.

Pérmes projektorit, nxénésit do té shohin dhe njé video ku ndértohet qarku elektrik.

https://www.youtube.com/watch?v=GrtfCmVwCzQ

VLERESIMI | NXENESVE
Vlerésim i vazhdueshém.
DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR
Ndértimi i njé garku elektrik.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

3.18
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyré Njeriu dhe natyra
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés: Demonstron

garkun elektrik té pérbéré me dy-tre shpenzues
té lidhur sipas dy ményrave té ndryshme.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés : 1.3, 1.5

Rezultatet e fushés sé kurrikulés : 1.5, 2.5
ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Qarku elektrik (Puné praktike)

Fjalét kyce: qark i thjeshté, kripé gjelle, ngjyrosés

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.
Nxénési/ja:
e [dentifikon mjetet ndértuese té qarkut elektrik.
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e Shpjegon pérdorimin e qarkut elektrik.
e Ndérton qgarkun elektrik.
Kriteret e suksesit:
e Identifikon té gjitha mjetet ndértuese té qarkut elektrik.
e Shpjegon saktésisht pérdorimin e qarkut elektrik né jetén e pérditshme.
e Ndérton njé qark elektrik té thjeshté.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, tela pércjellés, bateri lamba té
vogla, kripé...

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja e fillon orén duke béré pérséritje nga njésia e kaluar pér garkun elektrik, pjesét pér-
bérése té tij.

Nxénésit njoftohen paraprakisht nga mésuesi/ja pér punén qé do té béjné. Ata udhézohen té
hapin librin né f. 92.

Nxénésit jané té ndaré né 3 grupe, secili grup do té punojé garkun gé iu éshté caktuar, ata kané
sjellé né klasé mjetet e nevojshme. Nxénésit fillojné punén bazuar né hapat gé do té ndjekin nga
libri.

Mésuesi/ja vézhgon vazhdimisht nxénésit, i udhézon dhe i ndihmon sipas nevojés.

Grupet e nxénésve prezantojné punén e tyre me radhé.

VLERESIMI | NXENESVE

Vleréson punén e nxénésve dhe prezantimin e tyre.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

3.19
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyré Njeriu dhe natyra
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Demonstron reflektimin e drités né pasqyré té
rrafshét dhe shpjegon karakteristikat e shémbél-
limit né to.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés : 11.4, 11.6, 111.1

Rezultatet e fushés sé kurrikulés : 1.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Drita, burimet dhe karakteristikat e tjera

Fjalét kyce: drita, rrezatim drite, burime té drejtpérdrejta/té térthorta, burime natyrore/artificiale
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Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.
Nxénési/ja:
e Tregon vegorité e drités.
e Dallon burimet e drités.
e Demonstron pérhapjen e drités.
Kriteret e suksesit:
e Tregon sé paku tri vegori té drités.
e Dallon burimet natyrore dhe artificiale té drités.
e Demonstron pérhapjen e drités me ané té njé elektriku dore.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: karton, plasteling, hapése vrimash,
elektrik dore

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja e fillon orén me pyetjen: Cfaré éshté drita?
Pérgjigjet e nxénésve i shkruan né tabelé duke formuar njé kllaster.

Udhézon nxénésit t'i hapin librat dhe té lexojné né heshtje tekstin né f. 90-91.
Pas leximit, hapet diskutimi né klasé, mésuesi/ja nxit nxénésit me pyetje, si:
- Cilat jané burimet e drités?

Si grupohen burimet e drités?

Cfaré éshté rrezja e drités?

Si pérhapet drita?
- Me ¢faré shpejtésie pérhapet ajo?
Realizohet veprimtaria “Pérhapja e drités”. Nxénésit, té udhézuar nga ora e kaluar, kané marré

me vete mjetet e punés. Tri copa kartoni me madhési té njéjté, plasteling, hapése vrimash dhe
elektrik dore.

Nga kétu do té shohin se drita pérhapet né vijé té drejté.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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3.20
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyré Njeriu dhe natyra
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Demonstron thyerjen e drités gjaté kalimit népér
dy mjedise me dendési té ndryshme

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés : 11.1, I1.8, 11l.1

Rezultatet e fushés sé kurrikulés : 2.1, 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pasqyrimi dhe pérthyerja e drités

Fjalét kyce: i tejdukshém, i patejdukshém, mjete optike, thjerra pérmbledhése/shérhapése,
gelg zmadhues, mikroskop, teleskop

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.
Nxénési/ja:
e Dallon trupat e tejdukshém dhe té patejdukshém.
e Liston té dhénat qé di pér pasqyrimin dhe pérthyerjen e drités.
e Demonstron pérthyerjen e drités.
Kriteret e suksesit:
e Dallon sé paku tre trupa te tejdukshém dhe té patejdukshém.
e Liston sé paku tre té dhénat qé di pér pasqyrimin dhe pérthyerjen e drités.
e Demonstron pérthyerjen e drités pérmes gotés sé gelqit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri, laps, letér, ujé, goté gelqi

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Meésuesi/ja kérkon nga nxénésit té afrohen te dritaret dhe té tregojné ¢faré po shohin pérmes saj.
Pastaj kérkon té drejtohen kah muri dhe pyet nxénésit: Po tani, a mund té shihni pértej?
Pas kétyre veprimeve, mésuesi/ja parashtron pyetjet:
- A kalon drita pérmes ¢do Iénde?
- Siquhet Iénda gé e lejon kalimin e drités?
- Siquhet Iénda qé nuk e lejon dritén té depértojé?
Nxénésit japin pérgjigjet e tyre duke u bazuar né até qé véshtruan mé herét.
Mésuesi/ja paraget njésiné e re mésimore: “Pasqyrimi dhe pérthyerja e drités”
Nxénésve té organizuar né dyshe u shpérndahen fletét né té cilat éshté paragqitur tabela:

Di Dua té di Mésova
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Né shtyllén e paré “Di” do té shkruajné informacionet gé diné pér pasqyrimin dhe pérthyerjen e
drités.

Né shtyllén e dyté “Dua té di” do té shkruajné pyetje rreth asaj se ¢faré duan té diné.

Nxénésit udhézohen té hapin librin né f. 92. Mésuesi/ja udhézon nxénésit té lexojné tekstin né
heshtje.

Pasi té kené lexuar informacionet e marra, i shkruajné né shtyllén e treté “Mésova”.

Mésuesi/ja demonstron para nxénésve se si béhet pérthyerja e drités. Pas gotés sé mbushur me
ujé, vendoset fleta né té cilén jané té vizatuara dy shigjeta me drejtime té njéjta. Kérkon nga
nxénésit té shikojné shigjetén e poshtme pérmes gotés me ujé. Pyet nxénésit:

Cfaré vinire?
Cfaré ka ndryshuar?
VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém.
DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR
Rubrikat: “Lexo, mendo dhe pérgjigju”. Zbato njohurité.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

3.21
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyré Njeriu dhe natyra
Tema: Proceset fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Demonstron thyerjen e drités népér prizém,
krijimin e ngjyrave nga drita rénése e bardhé dhe
krijimin e mirazheve.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés : 1.3, 11.3, 11.4
Rezultatet e fushés sé kurrikulés : 1.5, 2.4

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Drita dhe ngjyrat e saj

Fjalét kyce: drité e bardhé, prizém, ngjyrat e ylberit

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.
Nxénési/ja:

e Tregon vecorité e drités sé Diellit.

e Shpjegon formimin e ylberit.

e Plotéson pesévargésh pér dritén.
Kriteret e suksesit:

e Tregon sé paku tri vegori té drités sé Diellit.
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e Shpjegon formimin e ylberit nga zbérthimi i drités sé bardhé.
e Plotéson saktésisht pesévargésh pér dritén.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: teksti, karton i bardhé, lapsa me ngjyra

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja fillon orén duke iu parashtruar nxénésve pyetjet:
- Aekenivé re gé ylberi del né njé dité me shi, pasi ka dal Dielli? Pse?
- Po veté ylberi, ¢cfaré éshté?
- Nga se shkaktohet ai?
Nxénésit shprehin mendimet e tyre, pérgjigjet e tyre plotésohen me informacione shtesé nga
mésuesi/ja dhe shkruhen né tabelé.
Nxénésit udhézohen qé té hapin librin né f. 94 dhe té lexojné tekstin pér 10 min. né ményré
individuale.
Ndérkohé, mésuesi/ja shkruan né tabelé disa pyetje rreth njésisé.
- Nga ¢faré pérbéhet drita?
- Siiquajmé kéto ngjyra?
- Kush e zbuloi gé drita pérbéhet nga ngjyra té ndryshme?
- Sishkaktohet ylberi?
Pas leximit, mésuesi/ja hap diskutimin rreth pyetjeve. Nxénésit japin pérgjigjet e tyre, mésuesi/
ja plotéson me komente dhe shpjegime shtesé pér secilén pyetje.
Mésuesi/ja shkruan né tabelé njé pesévargésh, i cili plotésohet sé bashku me nxénésit.
Drita

Nxénésit udhézohen gé duke ndjekur hapat e veprimtarisé né libér, té punojné diskun e ngjyrave.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Rubrikat: “Lexo, mendo dhe pérgjigju” dhe “Zbato njohurité”.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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Njeriu dhe natyra 5

4.1
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Njeriu dhe Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés natyra
Tema: Vendi dhe hapésira Rezultati i té nxénit té temés:

Pérshkruan gjithésiné dhe sistemin diellor, yjet,
planetét, asteroidet, kometat, satelitét dhe
hénén si trup giellor e satelit natyror i tokés

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: I1.2, 111.2,111.3
Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.3

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Sistemi yné diellor

Fjalét kyge: univers, galaktike, sistem diellor, orbité, |évizje, gravitet
Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:

Nxénési/ja:
- pérshkruan gjithésing;
- shpjegon sistemin diellor.
Kriteret e suksesit:
- Pérshkruan gjithésiné bazuar né pyetjet e parashtruara.
- Shpjegon sistemin diellor pérmes ilustrimit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

libri i nxénésit, burime nga interneti, fleté A4, kub i improvizaur

Lidhja me Iéndét tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém
PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE
Mésuesi/ja parashtron pér nxénésit pyetjet:

-Cfaré éshté gjithésia?

-Cfaré véreni natén?

Pasi merr pérgjigje nga nxénésit, paraget pérmes projektorit njé video, ku nxénésit do té shohin
sistemin diellor.

https.//www.youtube.com/hashtag/education

Mésuesi/ja paraget njésiné e re “Sistemi yné diellor”, nxénésit hapin librin f. 26 dhe udhézohen
té lexojné njésiné né ményré individuale, né heshtje. Gjaté leximit ata do té identifikojné me “+”
gjerat e reja gé i kané mésuar, me “—“ gjérat qé nuk i kuptojné dhe me “?” pér ato gjéra gé duan
té diné mé shumé.

Pas pérfundimit té leximit, mésuesi/ja parashtron pyetje:

- Cilat jané gjérat e reja gé mésuat?

- Cilén pjesé nuk e kuptuat?

- Cfaré doni té dini mé shumé?
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Libér pér mésuesin

Diskutohet rreth njohurive paraprake, atyre té€ mésuara dhe atyre gé nxénésit déshirojné té
diné. Mésuesi/ja nxit me pyetje rreth kétyre informacioneve.

Udhézohen nxénésit qé né fleté A4 té vizatojné planetét sipas hapave né libér.
Gjaté gjithé késaj kohe, mésuesja vézhgon dhe vleréson punén e nxénésve.

Mésuesi/ja paraqget njé kub para nxénésve, né faget e tij shkruhen pyetjet e paragitura né libér
te pjesa “Lexo, mendo dhe pérgjigju”.

Nxénésit ndahen né dyshe, njéri nga nxénésit e hedh kubin dhe lexon pyetjen, tjetri pérgjigjet né
pyetjen e gélluar. Varésisht nga pérgjigjet e marra, ato mund té plotésohen nga nxénésit e tjeré.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtari: Ndryshimi i madhésisé sé planetéve té brendshém nga ata té jashtém.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

4.2
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Njeriu dhe Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés natyra
Tema: Vendi dhe hapésira Rezultati i té nxénit té temés:

Pérshkruan Diellin si burim jete, pjerrtésiné e
rrezeve té diellit dhe krijimin e zonave natyrore
(brezat klimatik).

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara): 1.3, .7,11.8, 11l.1

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara): 1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Dielli, burim i jetés

Fjalét kyge: Diell, rrezatim diellor, breza klimatiké

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
- tregon njohurité qé ka pér Diellin;
- pérgjigjet né pyetjet e parashtruara pér vegorité e Diellit;
- analizon ndikimin e Diellit né Toké.
Kriteret e suksesit:
- Jep sé paku tri mendime rreth Diellit dhe vegorive té tij.

- Pérgjigjet sakté né té gjitha pyetjet e parashtruara nga mésuesi/ja pér vecorité e Diellit.

- Analizon ndikimin e diellit si burim kryesor i jetés.
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Njeriu dhe natyra 5

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, burime nga interneti,

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

https://voutu.be/v1TMa9Ségk8

“Lexo, mendo dhe pérgjigju”.

Sistemi diellor

Kllasteri plotésohet bashkérisht me nxénésit.

Mésuesi/ja iu rikujton nxénésve njésiné e kaluar pérmes kllasterit té paragitur né tabelé.

Mésuesi/ja paraget njésiné mésimore “Dielli, burimi i jetés”.

Prezantohet para nxénésve njé video, ku shihet réndésia e rrezatimit diellor.

Gjaté prezantimit té videos, mesuesi/ja jep sgarime rreth asaj ge paragitet.
Nxénésit mbajné shénime né fletoret e tyre duke shikuar videon.
Udhézohen nxénésit té hapin librin f. 98, lexohet nga nxénésit teksti né heshtje.

Udhézohen nxénésit té vendosin lapsat né mes, mésuesja térheq njé laps. Nxénésit qé i pérket
lapsi, do té pérgjigjet né pyetjet gé do té parashtrohen nga mésuesi/ja, gé merren nga rubrika

Né ményré individuale plotésojné pjesén, zbato njohurité.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtari: Hulumtoni ndikimin e diellit né jetén e biméve (udhézimi né tekst)

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

4.3
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Njeriu dhe Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés natyra

Tema: Vendi dhe hapésira

Rezultati i té nxénit té temés:
Pérshkruan formén e tokés me déshmi, duke e

krahasuar me globin.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, 1.7,11.8, 111.1

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6
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Libér pér mésuesin

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Toka joné

Fjalét kyge: Toka, planet, formé sferike, pole, ekuator, forcé térheqgése

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:

- shkruan njohurité qé ka pér planetét;

- tregon ato qé di pér planetin Toké;

- nxjerr konkluzione pér njohurité e marra.
Kriteret e suksesit:

- Shkruaj sé paku tri njohuri qé ke pér planetét.

- Trego sé paku dy gjéra qé di pér Tokén.

- Nxjerr konkluzione pér faktet dhe opinionet pér Tokén.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit,

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Meésuesi/ja paragitet paraget njé fotografi para nxénésve, ku jané planetét dhe u drejton pyetje
nxénésve:

- Cilét planeté po shihni?
- Po planeti yné si quhet?

- Cfaré forme ka toka?

Marrim pérgjigje nga nxénésit. Mésuesi/ja paraget njésiné mésimore “Toka joné”.

Mésuesja shpérndan fleté pune té pérgatitur mé paré, udhézohen nxénésit te shkruajné ato cka
diné pér tokén, né rubrikén “Di”.

Di Dua té di Mésova
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Pastaj pyet nxénésit se ¢faré duan té diné pér Tokén, pyetjet e tyre i shkruajné né rubrikén “dua
té di”.

Udhézohen nxénésit té hapin librin né f. 100 dhe té lexojné njésiné mésimore.

Pasi té kené lexuar bashkérisht me mésuesin/en, plotésojné rubrikén “mésova”.

Nxénésit udhézohen té plotésojné rubrikén “Lexo, mendo dhe pérgjigju”.

Nxénésit, té ndaré né grupe, plotésojné tabelén “Zbato njohurité” té paragitur ne libér. Fakt apo
opinion? (Ku do té vendosin shenjen “+”

Diskutojné rreth asaj gé kané plotésuar né tabelé dhe nxirren konkluzione pér token.
VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Fletore pune

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

4.4
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyrés Njeriu dhe natyra
Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon rrotullimet e Tokés rreth
Diellit dhe rreth boshtit té saj, si dhe
rriedhojat e kétyre lévizjeve.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, 11.6, 111.1

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6
ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Pasojat e rrotullimit té Tokés

Fjalét kyce: Toké, Diell, bosht, orbité, rrotullim, dité, naté, stiné

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.
Nxénési/ja:

- Shpjegon pozicionin e Diellit dhe Tokés.

- Tregon dy rrotullimet qé bén Toka njékohésisht.

- Pérshkruan me fjalé ndérrimin dité-naté dhe té stinéve té vitit.
Kriteret e suksesit:

- Shpjegon pozicionin e Diellit gjaté dités.

- Tregon dy rrotullimet qgé bén Toka njékohésisht.

- Pérshkruan me fjalé pasojat e rrotullimit té Tokés rreth Diellit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: argjilé ose plasteling, elektrik dore,
letér me ngjités, laps, shkop i hollé
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Libér pér mésuesin

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja, sé bashku me nxénésit, dalin né ambientin e jashtém dhe shohin pozicionin e Diellit
né até gast.

Pasi kané paré pozicionin e Diellit, mésuesi/ja parashtron pyetje pér diskutim:
Gjaté dités, dielli nuk e ka pozitén e njéjté, pse mendoni se ndodh kjo?
Jepen pérgjigje nga nxénésit, duke u plotésuar me informata shtesé nga mésuesja.

Mésuesi/ja shkruan né tabelé: “Pasojat e rrotullimit té Tokés”.

lu shpjegohet nxénésve se Toka rrotullohet rreth vetes pér 24 oré, nga Peréndimi né Lindje, pra
né drejtim té kundért me akrepat e orés.

Nxénésit udhézohen te hapin librin né f. 102, lexohet paragrafi i paré nga nxénési dhe pasi ta
keté lexuar, mésuesi/ja parashtron pyetjen: Si béhet ndérrimi i dités dhe natés?

Mésuesi/ja hap diskutimin. Pérgatisin mjetet e punés pér ve-
primtaring, pér té cilén jané pérgatitur paraprakisht. Nxénésit
udhézohen té ndjekin hapat e dhéné né libér, veprimtaria kry-
het me ndihmén e mésueses. Nxénésit do té vendosin dritén e
elektrikut ne glob, ku né té éshté vendosur njé etiketé me emrin
e Kosovés. Rrotullohet globi dhe kur ndrigohet, nxénésit do té
tregojné né cilén pjesé éshté “dita” dhe né cilén éshté “nata”.
Nxénésit japin pérgjigjet duke arsyetuar mendimin.

Mésuesi/ja paraget katér stinét e vitit pérmes projektorit.

Parashtron pyetjet:
- Cfaré po shihni?

- Dita dhe nata formohen duke u rrotulluar Toka rreth vetes, po si béhet ndérrimi i stinéve té
vitit?

Nxénésit japin mendimet e tyre, gjithashtu mésuesi/ja jep informacione plotésuese rreth ndér-
rimit té stinéve.

Nxénésit pérgatiten pér veprimtariné e radhés, pér té cilén njoftohen paraprakisht.

Nxénésit udhézohen té modelojné njé sferé me plasteling, qé té keté formén e Tokés, pércakto-
jné Polin e Veriut dhe até té Jugut. Me ané té elektrikut, shohim si pérhapet drita mbi sferé.

Nxénésit shkruajné né fletoret e tyre si pérhapet drita mbi sferé.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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4.5

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare:
Shkencat e natyrés

Lénda:
Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: I

Klasa: V

Tema: Toka, mjedisi dhe gjithésia

Rezultati i té nxénit té temés:

Identifikon dhe demonstron ményrat e ndryshme
té paragqitjes sé Tokés né harté, glob dhe plan, duke

treguar dallimet dhe ngjashmérité kryesore midis tyre.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.1, I1.6, 11.7,

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Globi, harta té ndryshme

Fjalét kyce: glob, harté, kontinente

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore.
Nxénési/ja:
- Tregon cfaré paragesin harta dhe globi.
- Identifikon vendet e paragitura né harté dhe glob.
- Shkruan dallimet dhe ngjashmérité mes globit dhe hartés.
Kriteret e suksesit:
- Tregon ¢faré paragesin harta dhe globi duke u bazuar né material.
- ldentifikon vendet qé njeh né harté dhe glob.
- Shkruan sé paku dy dallime dhe dy ngjashméri mes globit dhe hartés.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: globi, harta, lapsi, fletore, tabela

Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:

Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja fillon orén duke rikujtuar njésiné paraprake dhe parashtron pyetjen:
- Pér ¢faré shérben globi?

Mésuesi/ja shkruan né tabelé pérgjigjet e nxénésve.

Mésuesi/ja paraget para nxénésve globin dhe hartén.

=
= §rafe _—
BT A ..
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Libér pér mésuesin

Nxénésit analizojné pamjen e tyre

Hapin librin né f. 104, lexojné njésiné mésimore, njéri nga nxénésit lexon paragrafin e paré. Mé-
suesi/ja pyet nxénésit se cfaré kané kuptuar nga leximi, pasta jep shpjegime pér termat meridiané
dhe ekuator.

Lexohet paragrafi i dyté, diskutohet me nxénésit ¢faré kané kuptuar dhe shpjegohet pérdorimi i
hartave.

Mésuesi/ja udhézon nxénésit té véshtrojné hartén dhe globin, dhe té dallojné vendet qé kané
interes, pér té ditur pozitén e tyre.

Mésuesi/ja udhézon nxénésit té ndahen né dyshe pér té realizuar veprimtaring, duke ndjekur
hapat e paraqgitur né libér. Mé pas, ata prezantojné punén e tyre.

Ndahen nxénésit né grupe. Secili grup do té keté nga njé pyetje, anétarét e grupit do té japin
mendime rreth pyetjes sé parashtruar né pjesén “Lexo, mendo dhe pérgjigju”.

Nxénésit udhézohen t’i shkruajné pérgjigjet e tyre né fletore.

Njéri nga pérfagésuesit e grupit pérmbledh pérgjigjen né térési dhe bén prezantimin para nx-
énésve.

VLERESIMI | NXENESVE

Nxénésit vlerésohen sistematikisht gjaté orés sé mésimit.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Rubrika: Zbato njohurité.

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

4.6
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: || | Klasa: V
Shkencat e natyré Njeriu dhe natyra
Tema: Vendi dhe hapésira Rezultati i té nxénit té temés:

Shpjegon rrotullimet e Tokés rreth Diellit dhe
rreth bushtit té saj, si dhe rrjedhojat e kétyre
lévizjeve

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, II.1, 111.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Héna, sateliti kryesor i Tokés

Fjalét kyge: héng, rrotullim, eklips, baticé

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
e shpjegon dukuriné e eklipsit;
e dallon dukuriné e eklipsit té Hénés dhe té Diellit;
e demonstron dukuriné e eklipsit té Hénés dhe té Diellit.
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Kriteret e suksesit:
e Shpjego dukuriné e eklipsit sipas pozitave té trupave.
e Dallo dukuriné e eklipsit té Hénés dhe Diellit sipas lévizjes té Hénés.
e Demonstro dukuriné e eklipsit té Hénés dhe té Diellit duke imituar pozicionet e tyre.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, njé elektrik dore

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja fillon orén duke iu parashtruar nxénésve pyetjet:
Cili éshté satelit natyror i Tokés? Cfaré Iévizjeje kryen Héna? A mund té zhvillohet jeta né Héné?
Pérgjigjet e nxénésve shkruhen né tabelé dhe formohet njé grafik organizues pér Hénén.

Nxénésit hapin librat né f. 106. Lexohet me paragrafé. Njéri nga nxénésit lexon paragrafin e paré
dhe mésuesi/ja parashtron pyetje pér kété pjesé:

Cili éshté njeriu i paré qé zbriti né Héné? Cka quajmé eklips? Cilat eklipse e pérfshijné Tokén?
Lexohet paragrafi i dyté nga njé nxénés tjetér dhe, pas pérfundimit, mésuesi/ja parashtron
pyetjet:

Kur ndodh eklipsi i Hénés? Kur ndodh eklipsi i ploté i Hénés dhe sa zgjat?

Kur ndodh eklipsi i pjesshém i Hénés?

Lexohet edhe paragrafi i treté nga njé nxénés tjetér dhe pas pérfundimit dhe té kétij paragrafi,
mésuesi/ja parashtron pyetje pér nxénésit:

Kur ndodh eklipsi i Diellit? Kur ndodh eklipsi i ploté i Diellit? Sa zgjat eklipsi i ploté i Diellit?
Mésuesi/ja, sé bashku me nxénésit, analizon fotot e eklipsit té Hénés dhe eklipsit té Diellit.

Zhvillohet veprimtaria “Simulimi i eklipsit té Diellit dhe té Hénés”, lexohen hapat gé duhen nd-
jekur, ftohen tre nxénés te tabela, mésuesi/ja paraprakisht ka sjellé njé elektrik dore né klasé.
Mésuesi/ja, pérmes pyetjeve, nxit nxénésit pér ta realizuar veprimtariné:

Né cilin pozicion do té géndroni pér ta imituar eklipsin e Hénés?

Cilit trup i zihet drita e Diellit, Tokés apo Hénés?

Né cilin pozicion duhet té géndroni pér ta imituar eklipsin e Diellit?

Cilit trup do t'i zihet drita e Diellit?

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésohet pjesémarrja aktive né dhénien e pérgjigjeve.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Rubrika “Zbato njohurité”

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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4.7
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Njeriu dhe Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyré natyra
Tema: Sistemet fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Dallon sferat e brendshme té Tokés dhe pérshkruan koren e Tokés-litos-
ferén, e cila pérbéhet nga shkémbinjté dhe lloje té ndryshme té tokave,
me forma té ndryshme relievore-relievi-rrethina, me vegorité e saj:
malet, fushat, luginat, grykat, kanionet, ujévarat

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.3, 11.6, I1l.1

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6, 2.2, 2.4

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Toka ndryshon

Fjalét kyge: sipérfage e tokés, shtresa, pllaka kontinentale, térmete, vullkan, erozion

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
e jdentifikojné shtresat e Tokés;
e argumentojné ndryshimet e Tokés;
e analizojné shkaqet e ndryshimeve né Toké.
Kriteret e suksesit:
e Identifikojné shtresat e Tokés si, korja mantela, bérthama.
e Argumentojné krijimin e kontinenteve.
e Analizojné shkaget e ndryshimeve né njé reliev té caktuar.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, foto vullkani, kan-
ioni, letér A4, laps

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOG!JISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja fillon orén duke shkruar fjalét kyce né tabelé:

sipérfaqge e tokés, shtresa, pllaka kontinentale, vullkan, erozion

Nxitén nxénésit me pyetje pér té rikujtuar njohurité e méparshme.

Si éshté terreni i tokés né vendbanimin tuaj? Cilat jané shtresat e tokés? Keni menduar se si jané
formuar kontinentet?

Marrin pérgjigje nga nxénésit, mésuesi/ja njofton nxénésit se pérmes njésisé sé re mésimore do
té mésojmé mé shumé rreth Tokeés.

Nxénésit i hapin librat né f. 108, lexojné njésiné mésimore né ményré individuale. Pas leximit,
mésuesi/ja parashtron pyetjet pér nxénésit: Si quhet shtresa e sipérme e Tokés? Cila shtresé
ndodhet poshté kores? Po poshté mantelit, ¢cfaré ndodhet? Cfaré mendojné shkencétarét pér
bérthamén e Tokés? Si jané formuar kontinentet? Si jané formuar malet, luginat, grykat,...? Pse
ndodhin térmetet? Cfaré ndryshimesh mund té pésojé Toka nga faktorét e jashtém, si: uji dhe
ajri?

Hapet diskutimi né klas€, nxénésit japin pérgjigjet rreth pyetjeve, mésuesi/ja plotéson me
shpjegime shtesé pérgjigjet e nxénésve.
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Pérmes projektorit shfagen fotografité e kanionit, malit vullkanik, ose fotografité e shtypura
vendosen né tabelé. PErmes tyre, mésuesi/ja udhézon nxénésit té zhvillojné veprimtariné e
paragitur né libér, ku duhet té analizojné shkaqet qé kané sjellé ndryshime né njé reliev té caktu-
ar té tokés. Nxénésve u shpérndahen fletat e bardha A4 né té cilat do té shkruajné mendimet e
tyre dhe pastaj rezultatet e tyre do t'i diskutojné dhe krahasojné me shokét e tyre, duke dale né
njé rezultat té pérbashkét.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Rubrika “Zbato njohurité”

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

4.8
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyré Njeriu dhe natyra
Tema: Sistemet fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Pérshkruan prezencén dhe réndésiné e ujit né Toké, lévizjet
e ujit té detit, formimin e ujérave néntokésore-minerale e
sipérfagésore dhe qarkullimin e ujit né natyré

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 1.2, 1.3,11.6
Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6, 2.1, 2.5

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Lévizja e ujit té deteve dhe ogeaneve

Fjalét kyge: valé, dallgé, rrymé detare ose ogeanike, baticé, zbaticé

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
e identifikon faktorin e lévizjes sé uijit;
e shpjegon formimin e baticave-zbaticave.
Kriteret e suksesit:
e |dentifikon erén si faktor té lévizjes sé ujit.
e Shpjegon shkakun pse formohen baticat dhe zbaticat.
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Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, hamer

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja bén njé pérshkrim me fjalé té detit.

Kush ka gené prané detit, ka paré qé deti ndryshon vazhdimisht. Heré duket i geté e here éshté
me dallgé. Né njé moment té dités, deti afrohet e pas disa orésh shohim qé largohet. Pastaj pyet
nxénésit:

Cfaré e shkakton gjithé kété lévizje té detit?

Meésuesi/ja njofton nxénésit gé pér kété dhe shumé gjéra tjera, do té mésojmé sot me njésiné e
re, duke shkruar titullin né tabelé: Lévizja e ujit té deteve dhe ogeaneve

Udhézohen nxénésit té hapin librat né f. 110 dhe té punojné né gifte, ndahet klasa né c¢iftin 1
dhe 2 (njéri nga nxénésit té ulur né banké éshté 1 tjetri 2). Cifti 1 do té lexojé paragrafin: Cfaré e
shkakton kété lévizje . Cifti 2 do té lexojé paragrafin: Cfaré e shkakton baticén dhe zbaticén? Pasi
té kené lexuar pér 5 min., nxénésit gé jané pércaktuar 1-shat dhe 2-shat béhen bashké. Udhézo-
hen té béjné pérmbledhje té asaj gé kané lexuar dhe ta pérshkruajné né hamer, ta shogérojné
me ndonjé ilustrim. Pastaj do ta prezantojné dy-tre nxénés si pérfagésues té grupit para klasés.
Nxénésit diskutojné, plotésojné njéri-tjetrin gjaté prezantimit.

Né fund, mésuesi/ja lexon pyetjet nga rubrika: “Lexo, mendo dhe pérgjigju”, merr pérgjigje nga
nxénésit

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Rubrika: Zbato njohurité

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore

4.9
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Njeriu dhe Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyré natyra
Tema: Sistemet fizike Rezultati i té nxénit té temeés:

Dallon dh shpjegon vetité themelore té atmos-
ferés dhe elementeve meteorologjike si: tem-
perature e ajrit, shtypja e ajrit, 1évizja e ajrit-era,
lagéshtija e ajrit-reshjet, llojet e reve.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.1, 1.6, 111.1, IIl.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Atmosfera dhe elementet meteorologjike

Fjalét kyge: atmosferé, mot, klimé, temperaturé-shtypje-lévizje- lagéshtiré e ajrit, re, meteo-
rologji
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Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:
e pérshkruan réndésiné e atmosferés;
e dallon dukurité meteorologjike;
e ndérton hartén sinoptike.

Kriteret e suksesit:
e Pérshkruan réndésiné e atmosferés pér Tokén.
e Dallon dukurité meteorologjike mot-klimé.
o Ndérton hartén sinoptike me simbole pérkatése.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, letér, laps me ngjyra,
njé model harte i Kosovés

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésuesi/ja shkruan né tabelé fjalén Atmosfera

Pyet nxénésit: Ju kujtohet nga klasat e méparshme nga se pérbéhet atmosfera dhe cilat jané
shtresa e saj? Pérgjigjet e marra nga nxénésit shkruhen prané fjalés Atmosferé, duke i plotésuar
nga ana e mésuesit/es sipas nevojés.

Kérkohet nga nxénésit té hapet libri né f. 112, udhézohen nxénésit té lexojné njésiné né heshtje.
Ndérkohé, mésuesi/ja shkruan né tabelé pyetjet:

Pse ka réndési atmosfera pér Tokén?

Cilat dukuri meteorologjike formohen né atmosferé?

Si quhet shkenca gé studion motin?

Cili éshté dallimi mes fjaléve mot dhe klimé?

Cilat jané elementet e motit?

Cilat jané tiparet e erés?

Cilat jané disa mjete qé ndihmojné né parashikimin e motit?

Pse éshté i réndésishém parashikimi i motit?

Pasi nxénésit té kené lexuar, japin pérgjigje rreth pyetjeve té paragitura, mésuesi/ja shkruan
pérgjigjet e tyre prané pyetjeve pérkatése.

Zhvillohet veprimtaria e paraqitur né libér: Skicimi i njé modeli té hartés sinoptike

Jepen sgarimet nga mésuesi/ja se si nxénésit duhet té plotésojné hartén me simbole, sipas
déshirés, pér té béré njé pérshkrim se si do té jeté moti.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Rubrika: Zbato njohurité

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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4.10
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Il | Klasa: V
Shkencat e natyré Njeriu dhe natyra
Tema: Sistemet fizike Rezultati i té nxénit té temés:

Pérshkruan prezencén dhe réndésiné e ujit né
Toké, lévizjet e ujit té detit, formimin e ujérave
néntokésore-minerale e sipérfagésore dhe qa-
rkullimin e ujit né natyré

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés: 11.1, 1.6, 111.1, IIl.4

Rezultatet e fushés sé kurrikulés: 1.6

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Uji dhe réndésia e tij pér jetén

Fjalét kyge: ujéra néntokésore, ujéra mbitokésore, cikli i ujit

Rezultati/et e té nxénit té orés mésimore:
Nxénési/ja:

- pérshkruan réndésiné e ujit;

-pérshkruan ciklin e ujit né natyré;

-tregon se ku gjendet uiji.

Kriteret e suksesit:

- pérshkruan réndésiné e ujit;
-pérshkruan ciklin e ujit né natyré;
-tregon se ku gjendet uiji.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri i nxénésit, flet A4, lapsa me ngjyra

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJIATE ORES MESIMORE

Nxénésit jané té organizuar né grupe. Secilit grup mésuesja i jep njé fleté A4, né té cilén jané
té parashtruara pyetjet: Pse Toka njihet ndryshe si “planeti i kaltér? Ku gjendet uji? Pse éshtéi
réndésishém uji pér jetén né toké?

Bazuar né kéto pyetje, nxénésit shkruajné pér ujin.

Uj

Punén e pérbashkét e lexon pérfagésuesii grupi. Késhtu veprohet me secilin grup.

Mésuesi/ja udhézon nxénésit t’i hapin librat né f. 114. Leximi i njésisé do té béhet né ményré
individuale. Gjaté leximit, secili nxénés duhet té shénoj me “V# informacionet qé i ka ditur mé
paré, me “+” informacionet e reja qé tashmé i ka marré dhe “?” gjérat qé i ka té pagarta. Lihen
nxénésit brenda njé kohe té caktuar t'i sqarojné njéri-tjetrit informacionet e pagarta.
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Nése ka ndonjé gjé gé nuk éshté mundur té gartésohet brenda anétaréve té grupit, pyetja i
parashtrohet mésuesit/es pér sgarim.
Mésuesi/ja jep sgarime pér ¢éshtjet qé i kané ngritur grupet e nxénésve.

Paraqitet pérmes projektorit videoja ku tregon procesin se si formohet shiu. https://www.you-
tube.com/watch?v=s0bS-SBAgJI
Pas shikimit, udhézohen nxénésit té vizatojné ciklin e ujit né natyré.

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésim i vazhdueshém.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Veprimtaria: Si formohet shiu?

Reflektimi pér rrjedhén e orés mésimore
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